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ABSTRACT

This study assumes the purpose of discussing female infidelity, its transgressive expression in
contemporary time, seeking to verify in what sense this phenomenon has constituted a factor of domestic
violence on the part of the companions of the women surveyed. Fieldwork assumed the canons of the
qualitative approaches collected in the domains of the Federal University of Amazonas, Manaus campus,
under the technique of the deep interview. Among the multiple results found it became clear that women feel
"trapped" in marriage without mastery over their own_bodies. This fact contributes to the occurrence of
betrayal to the companion, causing her to find affection:and affection outside of conjugality. This reveal,
finally, that the patriarchal system, male domination, is the defining element of female infidelity. This is how
this research assumes fundamental importanceto studies of the theme of gender, given the great wealth
that the theme involves, especially in the areas of sexualitythat still faces the device of taboo and moralism
in contemporary time.
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INTRODUCTION:

Este estudo assume o proposito de-verificar em que sentido a infidelidade de mulheres casadas e
compromissadas tem tomado impulso no tempo contemporaneo, constituindo-se num fator de violéncia
domeéstica praticada por companheiro, no ambito da relagdo conjugal. Busca-se analisar a situacdo de
infidelidade feminina no contexto das relagdes de género, dando especial relevo as sexualidades proibidas e
transgressoras. Trata-se de um tema inovador e pouco explorado no ambito das Ciéncias Sociais Aplicadas,
talvez por ser‘considerado da ordem da vida privada como um tabu, assim como é o tema do sexo e da
sexualidade de modo geral.

A modernidade com todos os avangos cientificos ndo abandonou as ideias do velho patriarcado que
sempre submeteu,as'mulheres a dominag¢do masculina (BOURDIEU, 2011). Trata-se de um ser imanente aos
dominios da casa ou da esfera privada, dominado pelo homem, o qual controla, inclusive, a sua sexualidade.
O século XIX para as mulheres, conforme Foucault (20053, p. 9), constituiu-se “no brasdo da sexualidade
feminina, muda, hipdcrita [...] cuidadosamente encerrada”. No século XX as mulheres constituiram-se no
sujeito do feminismo, sairam da esfera privada adentrando o mundo do trabalho de forma intensa,
momento também em que passaram a reivindicar seus direitos e seus espagos na sociedade (TORRES, 2005).
Hoje os tempos sdo outros. Aos poucos as mulheres foram tomando consciéncia da opressdo a que eram e
ainda sdo submetidas. Elas experimentaram na esfera publica do trabalho uma liberdade que, por séculos
havia ficado cerceada, assim como a sua sexualidade também enfrentava censura. Somente as mulheres
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casadas poderiam dispor do sexo estritamente para a reprodugdao e para servir ao seu marido, sem a
possibilidade de sentirem prazer. De acordo com Foucault (2005a, p. 82), "a légica da censura possui trés
formas: afirmar que ndo é permitido, impedir que diga, negar que exista". As mulheres prostitutas eram as
Unicas que poderiam dispor de sua sexualidade de forma publica, com quem os homens casados poderiam
desfrutar do prazer sexual.

Aos poucos as mulheres foram se libertando e exigindo serem donas do seu corpo, questionando o
sistema patriarcal de supremacia do homem sobre a sua sexualidade. Era, pois, o inicio da era da revolugédo
sexual ocorrida no Brasil no pds-64. As mulheres ja podiam praticar o sexo antes do casamento.

A pesquisa seguiu as orientagOes das abordagens qualitativas junto a uma amostra de 07 mulheresl
qgue fazem parte da comunidade universitaria da Universidade Federal do Amazonas, entre professoras,
servidoras técnico-administrativas e estudantes de graduagdo e pds-graduagdo. Os dados‘foram coletados
sob o aporte da técnica de entrevista profunda, a qual conforme Bourdieu (2012), nos permite retornar com
o entrevistado quantas vezes forem necessarias. Ouvimos, também, 02 intelectuais estudioso do tema da
sexualidade e 01 representante de movimento feminista para sabermos suas opinides acerca:do‘tema. Estes
sujeitos foram ouvidos sob o aporte da entrevista semiestruturada.

E assim que este estudo assume singular importancia a tematica de género que amplia o seu arco de
andlise, ao mesmo tempo em que podera instrumentalizar a luta e a agdo dos;movimentos feministas de
Manaus, fundamentando suas estratégias de organizagdo frente aos: problemas de violéncia doméstica
enfrentado pelas mulheres.

SEXUALIDADES PROIBIDAS E TRANSGRESSORAS

As sexualidades transgressoras sdo tratadas neste estudo.dentro da tematica de género, diferente
dos assuntos do patriarcado voltados para representagdo da mulher subjugada e submissa ao homem que
marcou a historia até a segunda metade do século XX . Emerge, neste século, uma outra figura feminina,
simbolizada pela combatividade, independéncia, forca, figura que luta pela transformagdo de sua realidade
cotidiana [...]” (RAGO, 2014, p. 130). Essas'novas formas de se pensar a feminilidade supde a reconstrugdo
histérica da sociedade e o repensar dos papeis de, género associado a figura da mulher, o que exige a
participagdo das institui¢cdes sociais na formacdo desse pensamento.

Del Priore (2009) chama a‘atencdo para o fato de que historicamente as mulheres foram moldadas
para o casamento, enquadrando-as sem questionamento. Para esta autora, “a presenga de rituais e
discursos amorosos nas praticas das populagdes femininas no passado refletia-se nas prédicas da Igreja, que
tentava, por seu turno, corrigir € enquadrar as mulheres na via do casamento” (IBIDEM, p. 64). Nesse
contexto, a fragilidade atribuida a mulher tornou-se um obstdculo na busca por reconhecimento de suas
capacidades que estdo para além do ambito doméstico.

De acordo.com Foucault (1988, p. 45), “a sociedade moderna tentou reduzir a sexualidade ao casal,
ao casal heterosexual’e, se possivel, legitimo”. Pode-se demarcar a discursividade sobre o sexo, desde o
século XVl Conforme:o préprio Foucault, desde entdo, “o sexo ndo cessou de provocar uma espécie de
erotismo discursivo generalizado” (IBIDEM, p.34). E acrescenta dizendo que “ talvez nenhum outro tipo de
sociedade jamais:tenha acumulado, e num periodo histérico relativamente tdo curto, uma tal quantidade de
discurso, sobre®o ;sexo. Pode ser, muito bem que falemos mais dele do que de qualquer outra coisa”
(FOUCAULT, 1988, p. 34).

Historicamente a pratica do sexo para as mulheres foi considerada uma atividade voltada para
procriagdo, considerada “correta” e virtuosa somente dentro do casamento. Por muito tempo
desconsiderou-se que elas possuem desejos e afetos tanto quanto o homem. Conforme Del Priore (2009, p.

1Para efeito desta pesquisa utilizaremos nomes de flores para nomear as mulheres ouvidas no
trabalho de campo para, assim, preservar o anonimato e a sua integridade.
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164 - 165), “a misoginia empurrava as mulheres para um territério onde o controle do médico, do pai e do
marido seria inelutavel; aquele da maternidade”.

As relagBes extraconjugais sdo tidas como normais e naturalizadas em relagdo aos homens,
enquanto que para as mulheres sdo uma espécie de contravencdo, “pecado" ou amoralidade. A sociedade
julga a mulher rigidamente, como quem estivesse traindo a prépria familia e seu meio social. Margarida (58
anos), ouvida nesta pesquisa, se pronuncia sobre o desejo da seguinte forma: “[...] vocé tem atracdo por
uma outra pessoa, vocé acaba se privando devido ter responsabilidade e compromisso com alguém, mas
ndo que ndo haja desejo” (entrevista, 2018).

Algumas mulheres admitem ceder aos desejos do seu corpo, mas, acreditam que estdo cometendo
um erro ou um pecado. O corpo, conforme Setenta (2008, p.38), “é sempre o estado de ‘um processo em
andamento de percepgdes, cogni¢cdes e as acdes mediadas. O corpo organiza as suas media¢Ges e a»sua
relagdo com o mundo, onde tanto opera a regularidade quanto o acaso”. O corpo, como se V&, ndo.é sé o
lugar do frivolo, da pulsdo libidinosa, é também o lugar de espiritualidade, de conjun¢do com a alma.

Maffesoli (2014, p. 239), deixa claro o fato de que “o corpo se espiritualiza, 0 materialismo se torna
mistico [...]. O espirito do tempo pds-moderno devolve aos diversos afetos'um lugar de primeiro plano no
ordenamento do todo social”. Talvez, por medo, alguns sujeitos preferem apaziguar determinadas
proposi¢cdes para lidar com a infidelidade, usando um termo ameno como “deslize” para caracterizar suas
préticas sexuais e/ou envolvimentos afetivos, ao invés de rotular de trai¢do, infidelidade ou adultério, uma
vez que sdo termos que trazem uma sobrecarga taxativa e negativa.:Isto'pode ser percebido na fala de
Estefania (22 anos), quando revela que a extraconjugalidade ndo é traicdo na medida em que “ndo me
enquadro porque foi sé um deslize, no qual, me arrependo. N3o ha trai¢des” (entrevista, 2018).

Magndlia (53 anos), revela que as “relagBes extraconjugais em casamentos tradicionais sdo
incoerentes, pois o que se deseja é formar familia a partir de um casal, um homem e uma mulher, ndo trés
nem quatro. Mas, as vezes, se faz necessario um.ou a ambos os pares” (entrevista, 2018). A fala de Magnélia
sobre a incoeréncia e a necessidade ao mesmo tempo de vivenciar uma relagdo extraconjugal revela a
dualidade entre o que é permitido e o quée ndo é permitido, conforme as proposi¢des da moralidade pré-
estabelecidas socialmente. De acordo com. D’Olivet, (1997, p. 45 — 46), “essa disposi¢cdo contrdria na
constituicdo moral dos dois sexos, estabelecendo entre eles, desde o inicio, uma diferenca flagrante que
impediria suas paixdes de se manifestarem.sob as mesmas formas, faria surgir, da mesma sensagdo um
outro sentimento; desse mesmo sentimento, um outro pensamento, levando-o, por conseguinte, a um
movimento totalmente oposto’.

H3a “naquilo que o homem se impde como deveres, apenas o temor dos riscos a correr se ndo no-los
a impuséssemos [...]. O que a analise:articula é que, no fundo, é mais cOmodo sujeitar-se ao interdito do que
incorrer a castragdo” (LACAN 1988, p. 383). Para este autor, a articulagdo do desejo com aquilo que se toma
por correto interfere no nosso agir. Significa dizer que a mulher se pde uma culpa e a assume penalizando-
se, seja por ceder aos-desejos e crer que foi uma atitude inapropriada, ou por ndo se permitir experimentar
e, assim, acaba internalizando o sofrimento.

Margarida quando inquirida se ela passou por experiéncia extraconjugal, revelou o seguinte: “tive
oportunidade, tentagbes, vontade, mas [...], enquanto eu tinha compromisso eu sempre dizia para ele que
se fosse para ter.outro relacionamento eu preferia terminar [...]. Eu ndo acho que trai. Separamos com
muito sofrimento” (entrevista, 2018). Para D’Olivet (1997, p. 49), “o casamento, sobre o qual se apoia toda a
estrutura da'sociedade, é a prépria obra da Providéncia, que em principio o determinou. Quando ele celebra
uma convengdo, é a lei divina que se cumpre, e que o faz por meios previamente combinados a fim de
atingir um objetivo irresistivelmente fixado”.
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No tempo contempordneo, o divércio tornou-se uma solugdo para evitar o adultério, traicdo ou
infidelidade. De acordo com informagGes divulgadas em 2017 pela revista online Veja2, apds a instituicdo
da lei do Divércio no Brasil, um a cada trés casamentos termina em separa¢do no pais. O Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE),realizou um balango entre os anos de 1984 e 2016, dando conta de que o
ndimero de dissolugdes disparou com o passar dos anos. Em 1984, elas representavam cerca de 10% do
universo de casamentos, com 93.300 divdrcios. Essa correlagdo saltou para 31,4% em 2016 — com 1,1 milhdo
de matrimoénios e 344.000 separagdes.

De acordo com os dados coletados nas entrevistas com as mulheres vinculadas a Universidade
Federal do Amazonas, as mulheres casadas correspondem a 14% e uniGes estaveis 28%, enquanto que
divorciadas e solteiras sdo igualmente proporcionais a 29%. Vide grafico 1:

Grafico 1: Estado civil das mulheres entrevistadas.

Estado Civil

M Casada M UnidoEstavel/Marital Divorciada M Solteira

Fonte: Pesquisa de campo, 2018.

E bem verdade que no tempo contemporaneo que incorpora as discussdes do pds-moderno, a
sexualidade estd se distanciando da obrigatoriedade da constituicdo familiar tradicional e da reprodugdo, em
decorréncia do desenvolvimneto cientifico-tecnoldgico ‘e da refragdo do poder da igreja sobre as mentes,
fato que, em tempos histéricos, interferiam na psiqué dos individuos causando-lhes danos ao
desenvolvimento saudavel de sua.sexualidade. Pra (2010, p. 88), considera que, “o empenho de retirar o
problema da violéncia contra,a mulher do isolamento privado, de torna-lo questdo publica e entendé-lo
como objeto de relagdes de poder.ou violagdo dos direitos humanos, ainda demarca processos inconclusos,
antigos e globais”.

Quanto ao periodo de relacionamento das mulheres com seus companheiros, demonstrado no
grafico 2, a pesquisa constata que a maior parte teve duragdo equivalente a 57%. Para Ameno (1999, p. 94),
o “casamento como.alianga, que persiste até hoje, surgiu mais como necessidade de sobrevivéncia num tipo
especial de‘economia que nem sempre foi ou é assim”. Mas a realidade atual permite a mulher que tenha
independéncia econémica e autonémia para constituir tanto suas relagbes individuais, quanto sociais.
Guimardes (2010, p. 24) assinala dizendo que, “as transformacdes politicas, econémicas e socais ocorridas na
ultima. metade do” século XX engendraram profundas alteragdes nas relagbes socioecondmicas e,
consequentemente, no comportamento humano”.

2Disponivel em: <https://veja.abril.com.br/brasil/um-a-cada-tres-casamentos-termina-em-divorcio-no-
brasil/>. Acesso em: 10 jul. 2018.
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Grafico 2: Periodo de relacionamento das mulheres entrevistadas.

PERIODO DE RELACIONAMENTO

B1-5anos ME-10anos 11anos ou mais

Fonte: Pesquisa de campo, 2018.

E, pois, dentro das culturas que as sexualidades se expressam, que_.se constroem e se subjetivam.
Para Bourdieu (2011, p.07), a subjetivagdo é um processo que é construido na cultura,:“resultante daquilo
gue eu chamo de violéncia simbdlica, violéncia suave, insensivel as suas préprias vitimas, que se exerce
essencialmente pelas vias puramente simbdlicas da comunicag¢do e do,conhecimento”.

Os individuos nesse processo de socializagcdo e subjetivacdo vdo construindo os significados de suas
vidas, suas subjetividades, dentro de suas experiéncias culturais incluindo o prazer e o sexo. O sexo passa a
ser, entdo, um discurso, ou seja, um tema que possui uma existéncia discursiva. Foucault (1988, p.34), é
enfatico em dizer que “o sexo se tornou, de todo modo, algo que se deve dizer, e dizer exaustivamente,
segundo dispositivos discursivos diversos, mas todos constrangedores,.cada um a sua maneira”.

A sexualidade é, pois, o impulso de vida, “a arvore.da erotizagdo dos sentidos que se pde nas
cercanias do divino e nas barras da loucura” (TORRES, 2015, p.46). Nenhuma materia sobre sexo e
sexualidade deveria ser tomada como tabu —deixando cair.esse tema na vulgaridade -, posto que trata-se,
antes de tudo, de uma expressdo da alma, uma subjetividade pulsante que transborda o ser. E, ao mesmo
tempo, a flecha do devir, uma sucessdo'de instantes e pulsdes da alma centrados na realizagdo humana.

E indcuo sublimar a sexualidade reprimindo-a ou varrendo-a para “debaixo do tapete”, pois como
diz Fonseca (2014, p. 210), “os impulsos “ou .pulsGes inconscientes estdo na base da compreensdo
pisicanalitica tanto do fundamento das agdes humanas, quanto de nossa linguagem e cultura”.

O individuo &, por assim-dizer, um ser de subjetividade e corporeidade, que estd sempre em busca
do prazer e da felicidade. De acordo com Freud (2014, p. 33), o corpo possui varias pulsdes subjetivas, “uma
parte delas segue por toda a vida associada as pulsdes do eu, com componentes libidinais, que passam
facilmente ignoradas”. Ou seja, a vida humana é toda ela erotismo, pulsdo subjetiva e intersubjetiva, na
medida em que o corpo é uma construgdo social, numa interrelagdo com o outro e a cultura, tal qual a alma
que adquire’‘crescimento no processo de socializagdo.

TRAJETORIA DE MULHER QUE SOFREU VIOLENCIA DOMESTICA EM VIRTUDE DA INFIDELIDADE

Discorrer sobre trajetérias de vida supGe um certo manejo em saber lidar com os sentimentos das
pessoas, gue relatam suas vidas aos pesquisadores (as). Confidenciar segredos e expor seus pontos de vistas
no campo dos amantes e dos afetos, ndo é tarefa das mais faceis, exige coragem e forca de vontade em
contribuir para com a ciéncia. De acordo com Bourdieu (2012, p. 708),

Os agentes sociais ndo tém a ciéncia infusa do que eles sdo e do que eles fazem [...]. Todas as pré-
construgdes, todos os pressupostos que existem tanto no pesquisador como no pesquisador e que fazem
com que a relagdo de pesquisa frequentemente so se instaure na base de um acordo dos inconscientes.

As mulheres, conforme Torres (2012), sdo os sujeitos mais sensiveis aos apelos dos pesquisadores,
nesses Ultimos tempos. Elas narram os labirintos de suas vidas, os problemas de suas comunidades, de seu
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trabalho e praticas sociais, com mais detalhes e afetividade. Isto exige do pesquisador (a) muito cuidado e
tato, para evitar possiveis dissabores.

E, pois, com essa postura que tracejamos as trajetérias de vida de duas mulheres que tem ou
tiveram praticas de traicao.

ROSA, A TRAIGAO COMO ESTADO LIBERTARIO

Rosa é manauara, tem 30 anos, é estudante ha 05 anos de um curso da area de humanidades na
Universidade Federal do Amazonas, é militante feminista, reside na cidade de Manaus com sua familia. E
casada ha 10 anos com o seu companheiro e tem como fruto desta relagdo um casal de filhos. A.partir da
conversa estabelecida com Rosa perguntamos a ela sobre os seus sentimentos presentes na sua
conjugalidade. Ou Seja, o companheirismo, a rejeicdo dos vinculos formais e obrigatorios;, os. planos:em
comum, o caso que a fez sofrer violéncia dentre outros, ao ser indagada sobre relacionamento extraconjugal
Rosa expde sua visdo sobre o assunto e revela ter se despertado a partir do momento em que descobriu a
traicdo do seu companheiro, e revela que isso a fez perceber que mesmo casados. ambossdo livres para
fazer suas escolhas.

Dos meus 10 anos de relagdo que eu tenho, esse tempo ele conseguiu me dar uma maturidade de
ver que eu ndo sou dona de ninguém e que ninguém deve ser meu dono, e naotem por onde correr, assim
[...]. Por mais que vocé ame e que vocé respeite aquela pessoa ou a admire, tu ndo estas cegal! Tu estas
convivendo com o ser humano cotidianamente, entdo isso vai fazer com queite desperte alguma coisa nesse
outro ser humano, nessa outra pessoa. E eu ha muito tempo quebrei esse tabu de dizer aaa eu sou casada e
eu ndo devo me relacionar com mais ninguém. Antigamente ndo, nos primeiros anos de casamento, nos 2, 3
primeiros anos a gente fica naquela ilusdo romantica -de gue tudo.é lindo e que tudo é perfeito, eu nunca
VOU conseguir me entregar para ninguém e eu vou viver eternamente com aquela pessoa. E eu acho assim
gue quando vocé se liberta na questdo do conhecimento ndo sé_do conhecimento empirico [...] mas até de
vocé mesmo quando vocé se conhece, quando vocé olha para si e diz : eu sou capaz de manter uma relagdo
com qualquer pessoa, sem medo de que aquela pessoa possa ter uma outra e isso, é normal. A gente tem
gue estar em uma eterna evolugdo (Rosa, entrevista;2018).

Rosa sentiu-se atraida e desejou.viver.uma aventura extraconjugal, entdo, se entregou aos seus
impulsos. O desejo, de acordo com.Bauman (2003, p. 23), “é vontade de consumir e ndo precisa ser
instigado por nada mais do que a presenca da alteridade”. Para este autor, o desejo é também “[...] um
impulso que incita a despira alteridade:dessa diferenca; portanto, a desempoderd-la [disempower]”
(EBIDEM, p. 24). Rosa acredita que o conhecimento possibilitou a ela ter uma visdo mais libertdria com
relagdo a sua sexualidade.

De acordo.com Wilke (2006, p. 69) “muitas mulheres resignam-se a regra de que as relagdes com os
maridos sdo sua Unica via de sexualidade por toda a vida”. No século anterior, de acordo com Del Priore
(2011), a repressdao sexual era profunda entre as mulheres e estava relacionada com a moral tradicional
prenhe de preceitos, pois “a mulher prudente deve contentar-se sempre com aquilo que o marido lhe da e
nunca exigir mais” (IBIDEM, p. 119 e 120). Para esta autora, “tal tendéncia vigora sobre formas vanguardistas
de casamento, pois @ monogamia ainda é o padrao de relagdo amorosa mais aceito pela cultura ocidental”.
Indagada sobre se‘era adepta a pratica de sexualidade extraconjugal, Rosa revela o seguinte:

J& aconteceu légico nunca foi algo velado de dizer: olha, eu tenho uma pessoa. A gente que é
mulher, a gente sabe, e para as duas ou trés primeiras vezes é um choque, mas quando vocé comega a se
conhecer ao ponto de saber que vocé é capas o suficiente de entender que aquilo é uma coisa passageira,
mas que no final das contas é com vocé que ele t4, acho que ndo tem muito dessa de que: a eu detenho
toda a tua vida na minha [...] a gente ndo tem como controlar as pessoas, [...] eu ndo vou controla as a¢des
dele, eu acho que ta tudo no pensamento, eu posso viver 24 horas com ele, mas eu ndo sei 0 que se passa
na cabega dele, a trai¢do ela vai muito além do fato em si e ta ligado mais ao sentimento (entrevista, 2018).

Observe-se que Rosa se refere a infidelidade como traigdo. Vimos, ao longo deste estudo que ha
diferenga entre esses dois conceitos. A trai¢do é algo fortuito passageiro uma espécie de deslize enquanto
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que a infidelidade supde a existéncia de sentimento. D e acordo com Wilke (2006, p. 107 e 108) “ a exigéncia
do marido de que a sua mulher deve ser monogamica tem seus motivos especiais. Em primeiro lugar,
encontramos o medo do concorrente, especialmente daquele com melhor poténcia; em segundo o temor
narcisista do desprezo social do estigma de ser considerado ‘corno” “.

Para Zampieri (2004, p. 155), é a “quebra da confian¢a e rompimento do acordo conjugal sobre a
exclusividade sexual no relacionamento monogamico”.

Para muitos casais a infidelidade pode desestruturar uma relagdo amorosa, mas havendo um
relacionamento aberto pode ser considerado inovador para o casal que se permite construir umarelagdo. De
acordo com Gambaroff (1992),quando tudo é conhecido ndo ha surpresas, ndo ha novidades, ndo ha
descobertas, o que pode desencadear, na sequéncia, o desinteresse. Rosa afirma que é dificil se.colocar no
lugar do outro e saber que foi traido(a). Vejamos:

N&o é facil para quem vai transmitir a noticia e muito menos quem vai receber; ser fiel ao'ponto de
dizer aconteceu, mas vou fazer de tudo para que isso ndo afete a nossa relagdo. /A partir. do momento que
vocé é infiel, que vocé ndo é aberto, vocé ndo é sincero, vocé ta traindo a confianga, quebrou o elo da
confianga do respeito, o respeito acima de tudo, na cadeia da relagdo (Rosa,‘entrevista, 2018).

De acordo com Weid (2004, p. 2), as pessoas lidam internamente com um modelo tradicional de
familia e de casamento, por isso resistem as situages que diferem deste modelo. A infidelidade acarreta o
desapontamento em relagdo ao casamento por parte do conjugue traido, “persiste’como fendmeno social,
apesar de suas consequéncias negativas, dos sentimentos dolorosos, da raiva, da humilhagdo que provoca
no parceiro traido e do castigo que geralmente sofre o ofensor” (CASTANHO, 2016 p. 39).

Ao ser indagada se ja sofreu alguma forma de violéncia, Rosa'afirma que ja foi ofendida algumas
vezes na relagdo. Isto ocorreu quando o conjugue descobriu a traicdo, momento em que ela foi ameacada,
houve agressées fisicas, empurrdes, e diz que ja se sentiu inferiorizada na relagdo com o companheiro.
Vejamos:

J3, j3, légico, quando vocé ndo consegue cumprir o teupapel de dividir as contas da casa e no afad do
momento da discussdo ser levantado e colocado a tona isso, para mim é uma certa violéncia. Vocé ndo t4 ali
ajudando financeiramente porque vocé ndo quer, @ aquela tua condicdo que te impede disso né, mas as
vezes assim, como uma maneira de te inferiorizar e mostra para ti que no caso que vocé tem uma certa
dependéncia dele, ai vem isso a tona e aquilo que-éu te falei né pelo fato dele ser conservador. Eu tenho a
mente muito mais aberta e 05 meus amigos que acompanham um pouco da nossa relagdo veem isso,
percebem isso, e ja aconteceuidele descobrir’'uma relagdo extraconjugal e da gente ir quase para as vias de
fato (Rosa, entrevista, 2018).

Durante a entrevista a informante relata que quando o companheiro descobriu a traicdo foi
agredida, pois o conjugue ndo aceitou o fator de ter sido traido. De acordo com Silva (1992, p. 74), “quando
a mulher se afasta do modelo feminino, quando reage, mostra e faz o que quer, [...], mostra o poder que
tem, o homem tende a intimidd-la com ameagas, com pequenas violéncias simbdlicas ou mostra uma
violéncia materializada”:

A violéncia conjugal é um fendmeno que ocorre ha tempos, e atinge em maior parte as mulheres. De
acordo com Saffioti e Almeida (1995), na Franca 95% das vitimas de violéncia sdo mulheres, sendo que 51%
destes'atos sdo'cometidos por seus maridos. Nos Estados Unidos 67% dos casais vivem uma relagdo de risco,
a cada ano.cerca de 4 mil mulheres sdo espancadas até a morte. Em Porto Rico 50% dos homicidios foram
praticados pelo companheiro conjugal. No Brasil 70% dos casos de violéncia denunciados ocorrem no lar. No
Chile e na india 80% das mulheres sofrem violéncia conjugal, enquanto que no Paquistdo 99% das donas de
casa e 77% das mulheres que trabalham fora do lar sdo espancadas por seus maridos. E cerca de 30 paises
da Africa e da Asia praticam mutilagdes sexuais nas mulheres.

Dados mais atuais trazidos pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), no Atlas da
Violéncia Doméstica de 2017, ddo conta de que 4.621 mulheres foram assassinadas no Brasil no ano de
2015. Estes dados revelam que, historicamente, o género feminino sofre com a violéncia de diferentes
modos.
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Para Strey (2004, p. 17), “as mulheres sdo macicamente as maiores vitimas da violéncia de género, o
qgue ndo quer dizer que sejam apenas vitimas passivas e submetidas, mas que sdo o alvo preferido nas
culturas patriarcais”. Na atualidade apesar dos avangos das leis, as mulheres ainda sdo as que mais sofrem
com as atrocidades decorrentes do patriarcado.

Observe-se, por fim, que os casos de traicdo e de infidelidade contribuem, sobejamente, para a
incidéncia de violéncia doméstica por parte do companheiro. Ndo se trata, com efeito, de uma situagao
homogénea como se este assunto fosse a causa principal da violéncia doméstica. Ndo resta duvida, porém,
gue é um elemento presente na configuracdo deste tipo de violéncia, o que confirma a hipdtese central de
nossa pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

Sexo e sexualidade continuam sendo vistos como tabu, o que instiga a ciéncia a concebé-lo como
tema de pesquisa nos dias atuais. Alguns assuntos tabus considerados da ordem da vida privada como a
infidelidade feminina, comegam a aparecer timidamente na ode das discussdes cientificas. Alinfidelidade e a
traicdo desencadeiam problemas sociais como é o caso da violéncia doméstica e a desestruturacdo familiar,
causando prejuizo a vida dos filhos.

Esta pesquisa constata que, ao praticar a infidelidade, a mulher sofre uma violéncia de si e da alma.
Trata-se de um tema desafiador para o campo da ciéncia e deve receber a devida atencdo da academia, na
medida em que interfere na vida dos sujeitos e na construgdo de‘suas relagdes afetivo-conjugais.

No ambito da Universidade Federal do Amazonas foram constatados casos de trai¢do e infidelidade
nas relagdes conjugais, tanto por parte de mulheres quanto de seus compahheiros. A distingdo entre trai¢ao
e infidelidade ndo é muito clara para essas mulheres,-1ogo, elas lidam de diferentes maneiras diante dessa
situacdo. Para elas, a traicdo é um “deslize”, é algo passageiro, sem compromisso nenhum. E o que todas
possuem em comum € o fato de se sentirem culpadas e presas:a-um casamento sem amor. Sdo em grande
maioria, estudantes de graduagdao e mestrado, os:sujeitos ouvidos nesta pesquisa. S3o mulheres casadas
e/ou que vivem em estado de relagdo estavel. As.mulheres que se separam apds a traigdo tiveram
relacionamentos de duragdo minima de.1 a 5 anos.

Os dados obtidos constatam que, as relagdes extraconjugais contribuiram para a violéncia fisica,
psicoldgica e moral contra as mulheres, elementos’ estes que ndo aparecem nas estatisticas institucionais,
porque ndo sdo denunciados. .Dendncias dessa natureza ndo chegam aos 6rgdos publicos de atendimento
especializado, porque as mulheres acreditam ndo ter efeito, ou mesmo por falta de informagdo sobre a
existéncia desses o6rgdos especializados. Afinal, como buscar apoio se a mulher ndo temaconsciéncia de que,
ser violentada por motivo de traicdo'ou infidelidade, é errado, é uma agressdo aos seus direitos humanos.
Conforme a Lei n2°11.106/05 do Cddigo Penal Brasileiro o adultério deixou de ser crime. A traicdo e a
infidelidade que‘sdo pegas do adultério deixaram, portanto, de ser crimes. A terminologia “mulher honesta”
também foi retira da lei. De acordo com a professora de psicologia da Universidade Federal do Amazonas
ouvida nesta pesquisa,:muito dos crimes de assassinato contra a mulher eram justificados por causa da
traicdo, enquanto que o-homem ndo era penalizado por tais atos. A aceitacdo social da traigdo masculina e a
ndo-aceitacdo datraicdo por parte da mulher é uma violagdo dos direitos humanos da prépria mulher é uma
realidade decorrente das desigualdades de género. A impressdo que se tem é que o tempo contemporaneo
estd produzindo uma sociedade reaciondria, na medida em que percebemos que algumas mobilizagSes
sociais reivindicam punicdo para os homens e ndo contra o fundamentalismo patriarcal da desigualdade de
género.

A pesquisa aponta para a necessidade de ampliagdo deste tipo de debate e que novas pesquisas
sejam realizadas, apontando para o desvendamento da dor e sofrido que as mulheres passam em suas vidas,
em decorréncia de suas escolhas e liberdade.

Ademais, deve-se reconhecer que a realizagdo desta pesquisa foi de grande ganho para néds
estudantes de graduagdo, pois se trata de um tema novo, pioneiro na nossa universidade, e que nos exigiu
leituras diferentes daquelas que temos na graduag¢do. Nossos agradecimentos a coordenagdo de area do
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PIBIC pela acolhida dada ao tema e a nossa orientadora pela forma competente e séria com que nos
conduziu nesta caminhada.
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RESUMO

Este estudo assume o propdsito de discutir a infidelidade feminina, suaiexpressdo transgressora no
tempo contemporaneo, buscando verificar em que sentido esse fendmeno tem se constituido num fator de
violéncia doméstica por parte dos companheiros das mulheres-pesquisadasi:O trabalho de campo assumiu
os canones das abordagens qualitativas coletadas nos dominios da Universidade Federal do Amazonas,
campus de Manaus, sob técnica da entrevista profunda.’Dentre os multiplos resultados constatados ficou
claro o fato de que as mulheres se sentem “presas” ao‘casamento:sem dominio do sobre seu préprio corpo.
Este fato contribui para a ocorréncia da traicdo ao companheiro, levando-a encontrar carinho e afeto fora da
conjugalidade. Isto revela, por fim, que o sistema patriarcal, a deminagdo masculina, é o elemento definidor
da infidelidade feminina. E assim que esta pesquisa assume fundamental importancia aos estudos da
tematica de género, em face da grande riqueza que o tema comporta, sobretudo nos dominios da
sexualidade que ainda se depara com o.dispositivo do tabu e do moralismo no tempo contemporaneo.
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