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Abstract 
 fgeky; ds ioZrh; Hkw&Hkkxksa esa tula[;k dk vleku forj.k ,d cM+h leL;k ds #i esa mHkj jgk 
gSA tula[;k dk iyk;u fujUrj rjkbZ o eSnkuh Hkkxksa dh vksj gks jgk gSA fnu izfrfnu ioZrh; Hkkxksa esa 
xk¡o [kkyh ,oa Hkwfe catj gksrh tk jgh gSA mÙkjk[k.M jkT; esa tula[;k mPp Hkw&Hkkxksa ls nf{k.k esa fuEu 
Hkw&Hkkxksa  ¼rjkbZ] Hkkcj] f”kokfyd] nwu½esa dsfUnzr gks x;h gSA blds vfrfjDr tula[;k dk og Hkkx tks 
eSnkuh Hkkxksa esa ugha clk gS og fudVorhZ lsokdsUnz ds #i esa fodflr dLcksa dh vksj iyk;u dj jgk gSA 
blds izeq[k dkj.kksa esa tfVy ioZrh; lajpuk] ewyHkwr lqfo/kkvksa dh deh] jkst+xkjdh miyC/krk] “kgjh thou 
dk vkd’kZ.k] vkfn tSls izkÑfrd ,oa lkaLÑfrd dkj.k izeq[k gSaA v/;;u esa Åijh fHkyaxuk tykxe esa 
tukafddh; ifjorZu dk v/;;u fofHk™k mPpkoph; Hkw&Hkkxksa  esafd;k x;k gS lkFk gh dkj.kksa ,oa leL;k 
lek/kku gsrq lq>ko Hkh izLrqr fd;s x;s gSaA 
 
KEY WORDS -tykxe] tula[;k] mPPkkopu] fyax vuqikr] iyk;u] 
 
INTRODUCTION (izLrkouk) 
 fdlh Hkh {ks= dk vkfFkZd fodkl nks ckrksa ij fuHkZj djrk gS] ekuo lalk/ku ,oa izkÑfrd lalk/kuA 
lakLÑfrd lalk/ku esa ekuo dk dsUnzh; LFkku gksrk gSA vkfFkZd fodkl esa izkÑfrd lalk/kuksa ds Åij 
ekuoh; lalk/ku ;kuh tula[;k dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS blfy;s dgk tkrk gS fd tula[;k vkfFkZd 
fodkl dk lk/ku o lk/; nksuksa gS D;ksafd Hkwfe] ty] ouLifr] feêh ,oa tUrqvksa dk mi;ksx euq’; gh djrk 
gSA euq’; viuh “kkjhfjd ,oa ekufld “kfDr;ksa ds }kjk izÑfr esa miyC/k lk/kuksa dk mi;ksx djds u, 
vfo’dkjksa ds ek/;e ls mRiknu vkfn izfØ;kvkas dks fodflr djrk gSA fdlh ns”k dh vkfFkZd] lkekftd] 
jktuhfrd ,oa O;kikfjd m™kfr ogk¡ ij ik, tkus okys tula[;k forj.k] ?kuRo] of̀) nj] izokl] O;olkf;d 
lajpuk] tUe&èR;q nj vkfn ij fuHkZj djrh gSA blfy;s fdlh {ks= esa ekuo dh la[;k fdruh gS] mlesa 
fdruh of̀) o deh gksrh gS] mudh {kerk,sa ,oa LFkkuh; leL;kvksa dk 
v/;;u egRoiw.kZ gSA Åijh fHkyaxuk csfluds ioZrh; Hkw&Hkkx esa 
vofLFkr gksus ds dkj.k tula[;k ds forj.k ,oa izk#i ij Hkw vkÑfr 
,oa tyok;q ds rRoksa dk izHkko ns[kus dks feyrk gSA fdlh Hkh {ks= esa 
tula[;k dh vf/kdrk ;k deh ds vUrj dks tula[;k forj.k dgrs gSaA 
tula[;k forj.k dks izHkkfor djus okys dkjd tSls tyok;q] Hkwfe dh 
cukoV] feêh ,oa ty vkiwfrZ ds lk/ku vkfn gaS ;s dkjd tula[;k 
forj.k dks lokZf/kd izHkkfor djrs gSa blfy, tula[;k lajpuk ,oa Hkwfe 
mi;ksx esa ?kfu’V lEcU/k gSA lkekU;r% tula[;k dh lajpuk ,oa eq[; 
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{ks= ds Hkwfe mi;ksx dk fu/kkZj.k Hkh gksrk gSA Åijh fHkyaxuk csflu dh tula[;k dk forj.k xzkeksa dh 
tula[;k ds vkdkj ds vk/kkj ij fo”ysf’kr ,oa oxhZÑr fd;k x;k gSA  

o’kZ 2011 dh tux.kuk vuqlkj mÙkjk[k.M dh dqy tula[;k 10086292 gSAfVgjh ftys ds fHkyaxuk 
CykWd ds vUrZxr 17-73 izfr”kr ¼109756½ tula[;k fuokflr gSA fHkyaxuk CykWd dh 15-69 izfr”kr ¼17226½ 
tula[;k Åijh fHkyaxuk csflu ds vUrZxr fHkyaxuk unh ?kkVh esa fuokl djrh gSA mÙkjk[k.M xzkeh.k 
fodkl ,oa izoklu vk;ksx dh rktkfjiksVZ ds eqrkfcd fVgjh ftys ds 58 xk¡o izokl ds dkj.k futZu xk¡oks 
esa rCnhy gks pqds gSa tks fd fujUrj c<+ gh jgh gSA 

 
Study Area (v/;;u {ks=) 

Åijh fHkyaxuk e/; fgeky; dh ,d izeq[k unh rarz gSA ;g mÙkjk[k.M ds fVgjh x<+oky ftysds 
fHkyaxuk CykWd dh ,oa xkSeq[k ls mRi™k HkkxhjFkh unh dh izeq[k lgk;d unh gS] tks fd [krfyax Xysf”k;j 
ls fudydj x.ks”k iz;kx eas HkkxhjFkh unh esa vkdj feyrh gS] ijUrq fVgjh ck¡/k ds fuekZ.k ds ckn laxe 
>hy esa lekfgr gks tkus ds dkj.k ;g laxe vfLrRo foghu gks pqdk gSA Åijh fHkyaxuk csflu 30028^02^^ 
ls 30053^02^^mÙkjh v{kka”k rFkk 78040^30^^ls 79003^03^^ iwohZ ns”kkUrj ds e/; 590-50 oxZ fdeh {ks= esa foLrr̀ 
gSA Åijh fHkyaxuk csflu esa 1060 ehVj lcls fuEu {ks=z rFkk FkSY;k lkxj 6904 ehVj lcls mPp LFkku gSA 
Åijh fHkyaxuk dk mn~xe 3560 ehVj ls gksrk gS rFkk 1060 ehVj dh Å¡pkbZ eas blesa tkSyk xkM+ vkdj ds 
lekfgr gksrh gSA v/;;u {ks= esa le”khrks’.k tyok;q ls ysdj Vq.Mªk rqY; tyok;q feyrh gSA {ks= esa 
le”khrks’.k i.kZikrh ouLifr ls ysdj] “khrks’.k fefJr ouLifr rFkk o{̀k js[kk ¼Tree Line½ dh lEkkfIr ds 
ckn vYikbu ?kkl ds dgk tkrk gS tks ?kkVh ekV~;k cqX;ky] iokayh cqX;ky ds uke ls tkus tkrs gSA 

 
Fig No. 1 

Location Map of Upper Bhilangana Basin 
Objectives(mn~ns’;) 
 Åijh fHkyaxuk tykxe esa fofHk™k tukafddh; igyqvksa dk mPpkopu ds vuq#i v/;;u ,oa 
ewY;kadu djukA 
 
Methodology (fof/krU=) 

v/;;u {ks= dk vk/kkj 
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fuekZ.k fd;k x;kA tykxe dks fofHk™k ÅapkbZ o tyok;fod rRoksa ds vk/kkj ij fofHk™k mPpkoph; Hkw&Hkkxksa  
esa foHkkftr fd;k x;k gSA 
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eq[; #i ls f}rh;d vk¡dM+ksadks ,d= dj mPpkoph; Hkw&Hkkxksa  ds vk/kkj ij tula[;k ds forj.k 
dks fu;ksftr dj fo”ys’k.k fd;k x;k gSA lu~ 1991] 2001 ,oa 2011 dh tux.kuk vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij 
tula[;k ds cnyrs Lo#i dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA dEI;wVj ds ek/;e ls dksfMax o vkjs[kksa dk fuekZ.k 
fd;k x;k gSA 

 
Population Size(tula[;k dk vkdkj) 

Åijh fHkyaxuk csflu dh tula[;k ds vkdkj dks 6 Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k x;k gS] lkFk gh lkFk 
tula[;k dh òf) dk fo”ys’k.k nks n”kdksa 2001 ,oa 2011 ds v/;;u ls Li’V gksrk gS fd ?kkVh esa 2011 esa 
903 O;fDr dh of̀) gqbZ gS tks fd 5-53% gSA ?kkVh dh tula[;k dk rqyukRed v/;;u xk¡oksa ds vk/kkj 
ij fd;k x;k gS tks fd fuEu gS& 

 
lkj.kh la[;k &12001 ds vuqlkj ?kkVh esa tula[;k dk vkdkj 

Category No of 
village 

Total 
House 
Hold 

Total 
Population 

Total 
Male 

Total 
Female 

Total 
SC 

0-100 12 109 591 263 328 123 
100-200 15 441 2363 1085 1278 397 
200-300 12 591 3080 1380 1700 647 
300-400 9 593 3242 1456 1786 461 
400-500 5 404 2160 2010 1150 647 
>  500 7 851 4887 2257 2630 876 
Total 60 2989 16323 8451 8872 3151 

Source- Census of India 2001 
 

lkj.kh la[;k&2  
2011 ds vuqlkj ?kkVh esa tula[;k dk fooj.k 

Category No of 
village 

Total 
House 
Hold 

Total 
Population 

Total 
Male 

Total 
Female 

Total 
SC 

0-100 11 105 466 211 255 36 
100-200 15 481 2338 1045 1293 511 
200-300 10 525 2416 1076 1340 203 
300-400 8 527 2789 1272 1517 715 
400-500 8 763 3574 1535 2039 782 
>  500 8 1085 5643 2603 3040 1122 
Total 60 3486 17226 7742 9484 3369 

Source- Census of India 2011 
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Fig No. 2 

 
lkj.kh la[;k &3  

tula[;k dk fooj.k 1991&2011 

Years 
Total 
House 
Hold 

Total 
Population Male Female 

1991 2605 14136 6544 7592 
2001 2989 16323 7451 8872 
2011 3486 17226 7742 9484 

Source - Census of India 2001, 2011 

 
Fig No.3 

 
Åijh fHkyaxuk csflu ds ifjizs{k esa ;fn vk¡dM+ksa dk v/;;u fd;k tk, rks lu~ 1991] o  lu~ 2001 

dh rqyuk esa 2011 tula[;k dh /kukRed of̀) ns[kus dks feyrh gSA lu~ 1991 esa tula[;k 14136] 2001 
dh dqy tula[;k 16323 rFkk 2011 dh tula[;k 17226 gSA 2011 esa tula[;k of̀) dk izfr”kr 5-53 gSA 
lu~ 2001 dh iq#’k ¼7451½ ,oa efgyk ¼8872½ tula[;k dh rqyuk esa lu 2011 dh iq#’k ¼7742½ ,oa efgyk 
¼9484½ tula[;k esa of̀) ns[kus dks feyrh gSA ?kkVh esa vuqlwfpr tkfr dh tula[;klu~ 2001 esa 3151 o 
lu~ 2011 esa 3369 gS tks fd leLr tula[;k dk lu~ 2001 olu~ 2011 esa Øe”k% 19-30 o 19-56 izfr”kr 
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gSA leLr fo”ys’k.k ls Kkr gksrk gS fd ?kkVh esa iq#’kksa dh vis{kk efgykvksa dh la[;k vf/kd gSA ftldk 
eq[; dkj.k ;g gS fd iq#’k jkstxkj ikus gsrq og ckgjh {ks=ksa esa izokl djrs gSa D;ksafd LFkkuh; Lrj ij dksbZ 
jkstxkj miyC/k u gksus ds dkj.k mUgsa thou;kiu ds fy, thfodk dekus gsrq ?kkVh ls iyk;u djuk iM+rk 
gSA Lojkstxkj u gksusds dkj.k iyk;u ,d eq[; leL;k ds #i esa mHkj dj lkeus vkbZ gS tks fd v/;;u 
{ks= ds iq#’k oxZ ds vk¡dM+ksa ls Li’V ifjyf{kr gksrk gSA iyk;u mÙkjk[k.M jkT; ds izR;sd {ks= dh ,d 
vke leL;k cu ds mHkj jgh gS ftldk izeq[k dkj.k LFkkuh; Lrj ij jkstxkj dk miyC/k u gksuk gSA 
ftlls xzkeh.k tula[;k esa Hkh fujUrj fxjkoV ns[kus dks fey jgh gSA 

 
Fig No. 4 

 
lkj.kh la[;k 4 

mPpkopu ds vuqlkj tula[;k ?kuRo ¼1991&2011½ 
Population Density in Upper Bhilangana Basin 

Years Altitudinal zones 
< 1600 1601-2400 2401-3200 3201-4000 4001-4800 > 4800 

1991 205 78 2 0 0 0 
2001 225 93 2 0 0 0 
2011 235 99 3 0 0 0 

Source - Census of India 1991- 2011 
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Fig No.5 

Fyaxkuqikr (Sex Ratio)  
 fyaxkuqikr ls vk”k; izfr 1000 iq#’kksa ij efgykvksa dh la[;k ds vuqikr ls gksrk gS] vFkkZr fdlh 
LFkku fo”ks’k esa 1000 iq#’kksa dh vis{kk efgykvksa dh la[;k fdruh gSA efgyk o iq#’k tula[;k dk vuqikr 
yxHkx leku gksuk pkfg,sA fyaxkuqikr dk vkadyu fuEu lw= }kjk fd;k tkrk gS  
 

Pf  x1000 / Pm 
Pf – dqy efgykvksa dh la[;k 
Pm – dqy iq#’kksa dh la[;k 

 
lkj.kh la[;k &5 

2011 ds vuqlkj tula[;k fyaxkuqikr dk fooj.k 
Altitudinal Zone Sex Ratio 2011 

< 1600 1137 
1601-2400 1287 
2401-3200 969 
3201-4000 0 
4001-4800 0 
> - 4800 0 

Upper Bhilangana 1225 
Source –Census of India 2011 
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Fig No.6 

 
v/;;u {ks= esa rhu o’kksaZ dh tula[;k ds fyaxkuqikr dk v/;;u fd;k x;k gSA lkj.kh la[;k 5 ds 

fo”ys’k.k ls Kkr gksrk gS fd leLr ?kkVh esa lu~ 2001 esa fyaxkuqikr 1190 ,oa 2011 esa ;g c<+dj 1225 gSA 
ijUrq ?kkVh esa 2001 o 2011 ds 06 o’kZ ls de vk;q dh tula[;k ds vkadyu ls Li’V bafxr gksrk gS fd 
?kkVh esa fL=;ksa dh la[;k esa fujarj fxjkoV gks jgh gS tks fd fpUrktud gSA ?kkVh esa o’kZ 2001 esa 06 o’kZ ls 
de vk;q dk fyaxkuqikr 973 gS o o’kZ 2011 esa ;g la[;k fxjdj 919 gks xbZ gSAleLr tula[;k o 06 
o’kZvk;q ds fyaxkuqikr ds rF;ksa ls Li’V gS fd ?kkVh esa iyk;u o fyaxkuqikr esa fxjkoV dh leL;k rsth ls 
c<+ jgh gSAleLr fHkyaxuk CykWd ds lu~ 2001 o lu~ 2011 ds 06 o’kZvk;q ds fyaxkuqikr ds vk¡dMsa+ ¼Øe”k% 
943 o 921½ fHkyaxuk CykWd esa fujUrj fxjrs fyaxkuqikr dks n”kkZrs gSa tcfd leLr tula[;k ¼o;Ld½ 
fyaxkuqikr iyk;u dh iqf’V djrk gSA 

mPpkoph; Hkw&Hkkxksa  ds v/;;u ls Li’V gS fd lu~ 2011 esa 1600 ehVj ls de mPpkopu Hkw Hkkx 
ds vUrZxr 1137 fyaxkuqikr gS] tcdh 1600ehVj ls 2400 ehVjrd dsmPpkop ds vUrxZr efgykvksa dh 
la[;k ¼1287½ vf/kd ik;h xbZ gSA lu~ 1991 esa mijksDr mPpkopksa ds e/; o;Ld fyaxkuqikr dk vUrj 
cgqr de Fkk tks fd Øe”k% 1147 o 1176 FkkA lu~ 1991 esa 06 o’kZ vk;q ds fyaxkuqikr dh fLFkfr blds 
foijhr Fkh vFkkZr 1600 ehVj ls de ds vUrxZr 1006 fyaxkuqikr o 1600 ehVj ls 2400 ehVj ds e/; 
946 fyaxkuqikr FkkA lu~ 2011 esa 06 o’kZ vk;q ds fyaxkuqikr esa fxjkoV vk;h gS ;g Øe”k% 906 o 921 gks 
x;k gS tks fd fparktud gSA 

lkj.kh la[;k 6 
U;k; iapk;rksa esa tula[;k o fyaxkuqikr fooj.k ¼2001]2011½ 

2001 2011 
Nayay 

panchay
at 

Total 
populatio

n 

populatio
n Male 

populatio
n Female 

sex 
Rati

o 

Total 
Populatio

n 

populatio
n Male 

populatio
n Female 

sex 
Rati

o 
Dewat 6069 2722 3347 1229 6220 2761 3459 1252 

Dewanj 7901 3676 4225 1149 8908 4059 4849 1194 
Khseti 2353 1053 1300 1234 2098 922 1176 1275 
Total 16323 7451 8872 1190 17226 7742 9484 1225 

Source -Census of India 2001 & 2011 
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lkj.kh la[;k &7 
Åijh fHkyaxuk csflu esa lk{kjrk nj 2011 

Altitudinal zone  Person Male Female 
< 1600 69.1 86.45 54.44 

1601-2400 68.24 86.48 54.93 
2401-3200 59.62 84.84 33.12 
3201-4000 0 0 0 
4001-4800 0 0 0 
> - 4800 0 0 0 

Upper Bhilangana 68.35 86.43 54.35 
Source -Census of India, 2011 

 
Fig No. 7 

 
 v/;;u {ks= esa lu~ 1991 esa tula[;k dk 36-73 izfr”kr Fkh tks fd lu~ 2011 esa c<+dj 68-35 
izfr”kr gks xbZ gSA ?kkVh esa lu~ 2011 ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj iq#’k lk{kjrk nj 86-42 izfr”kr gS tks fd 
1991 esa 64-17 izfr”kr FkhA iq#’kksa dh vis{kk efgykvksa dh lk{kjrk izfr”kr lu~ 1991 esa 14-08 izfr”kr o 
lu~ 2011 esa 54-35 izfr”kr gS] ftldk izeq[k dkj.k nqxZe {ks=] “kSf{kd laLFkkvksa dk nwj gksuk] o vkfFkZd 
fLFkfr dk detksj gksuk gSA 

?kkVh esa lk{kjrk nj ds fo”ys’k.k ls Li’V gksrk gS fd ?kkVh ds lHkh mPpkopksa eas yxHkx leku 
lk{kjrk nj gS] tks fd Åijh fHkyaxuk csflu ds lk{kjrk nj ds gh leku gSA lk{kjrk nj esa /kukRed of̀) 
dk gksuk ,d mÙke ladsr gS tks fd f”k{kk ds izfr tkx#drk ,oa fodkl dk izrhd gSA vr% fujUrj “kSf{kd 
laLFkkvkas esa of̀) ,oa f”k{kk ds Lrj esa lq/kkj ds lkFk&lkFk vf/kd tkx#drk QSykus dh vko”;drk gSA 

lu~ 1991 o lu~ 2011 esa tula[;k esa /kukRed of̀) nf̀’Vxr gksrh gSA lu~ 1991 ls lu~ 2001 esa 
of̀)  dk izfr”kr 15-47 o lu~ 2001 ls lu~ 2011 esa of̀) 5-53 izfr”kr jgh gSA ;g lu~ 2001 dh rqyuk esa 
de ijUrq of̀) dk Lo#i ?kukRed gSA tula[;k of̀) ij Hkh iyk;u dk izHkko Li’Vr% nf̀’Vxkspj gks jgk 
gSA 
 
CONCLUSION 
 mijksDr v/;;u esa Åijh fHkyaxuk csflu dk ikap Hkkxksa esa foHkkftr dj fo”ys’k.k fd;k x;k gSA 
ikap Hkkxksa esa ls tula[;k dk clko eq[; #i ls 1600 ehVj ls de] 1600 ehVj ls 2400 ehVj] 2400 
ehVj ls 3200 ehVj Å¡pkbZ okys Hkw Hkkx esa gS rFkk 3200 ehVj ls 6904 ehVj rd ds Hkw Hkkx tu “kwU; gSA 
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?kkVh esa ;g Hkkx izkÑfrd lalk/kuksa ls ifjiw.kZ  gSA tula[;k ds forj.k ij /;ku fn;k tk, rks ?kkVh esa 
1600 ehVj ls de ,oa 2400 ehVj ds e/; gS D;ksafd mDr LFkku dh tyok;oh; n”kk,¡ ioZrh; Hkw&Hkkxksa  esa 
clko ;ksX; gSaA 2400 ehVjls 3200 ehVj ds e/; tula[;k dk clko tyok;q ds vis{kkÑr de vuqdwy 
gksus ds dkj.k de gS ;gk¡ ekSleh izokl dh izof̀r gS ftl dkj.k yksx lfnZ;ksa esa fupys xk¡oksa esa izokl djrs 
gSa ,oa iqu% xfeZ;ksa esa Åijh xk¡oksa esa vkdj fuokl djrs gSaA Åijh fHkyaxuk csflu ds tukafddh; igyw ds 
v/;;u ,oa fo”ys’k.k ds i”pkr Li’V dgk tk ldrk gS fd ?kkVh esa ewyHkwr lqfo/kkvksa dh deh ,oa i;kZIr 
jkstxkj u fey ikus ds dkj.k gksus okys iyk;u dk izHkko tula[;k lajpuk ij Li’V nf̀’Vxkspj gksrk 
gSA?kkVh ds leqfpr fodkl ds fy, tykxe fodkl ;kstuk o **ioZrh; fodkl uhfr** (Mountain 
Development Policy)dk fuekZ.k djuk vfr vko”;d gS ftl ls LFkkuh; tula[;k dk lEiw.kZ fodkl 
gksA 
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