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lekos'kh fodkl ds egku~ iSjksdkj % MkW- ch- vkj- vEcsMdj 
 

MkW- v'kksd dqekj 
vflLVs.V izksQslj ¼vFkZ'kkL= foHkkx½] 

jktdh; efgyk egkfo|ky;] gjSZ;k] cLrh ¼m-iz-½] HkkjrA 
 
 
¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÖ :- 

lekos”kh fodkl ls rkRi;Z vFkZO;oLFkk ds lHkh {ks=ksa ¼izkFkfed] f}rh;d ,oa rr̀h;d {ks=½] ns”k ds 
lHkh vapyksa ¼HkkSxksfyd {ks=½ ,oa jk"Vª rFkk lekt ds lHkh oxksZa ¼vehj rFkk xjhc] 'kgjh ,oa xzkeh.k] 
efgyk&iq:"k] lHkh tkfr;ksa ,oa lEiznk;ksa½ dks fodkl dh eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ls gSA nwljs 'kCnksa esa 
lekos'kh fodkl *fodkl ds ykHkksa* ¼Fruits of Development½ dks jk"Vª ,oa lekt dh eq[;/kkjk ls 
vyx&Fkyx iM+s izR;sd O;fDr rd igq¡pkus dk midze gSA okLro esa MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj us Hkh jk"Vª ,oa 
lekt ds gkf'k;s ij iM+s yksxksa dks jk"Vª ,oa lekt dh eq[;/kkjk esa 'kkfey djkus gsrq vFkd iz;Ru fd;kA 
bl nf̀"V ls ge mUgsa lekos'kh fodkl dk lcls cM+k iSjksdkj dg ldrs gSaA muds vf/kdka'k fopkj pkgs og 
lkekftd gkas] jktuhfrd gkas ;k vkfFkZd lekos'kh fodkl dh gh odkyr djrs fn[krs gSaA okLro esa mUgksaus 
viuk lEiw.kZ thou jk"Vª ,oa lekt ds gkf'k;s ij iM+s yksxksa dks fodkl dh eq[;/kkjk esa lekosf'kr djus ds 
fy, gh U;kSNkoj dj fn;kA izLrqr 'kks/k&i= esa MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj ds lekos'kh fodkl lEcU/kh fopkjksa 
dk fo'ys"k.kkRed foospu izLrqr fd;k tk;sxkA 'kks/k&i= fuEu ifjdYiukvksa dk ijh{k.k djsxk& 
1- Hkkjr jk"Vª lekos'kh fodkl dks lkdkj :i nsus esa vHkh rd l{ke ugha gks ik;k gSA 
2- MkW0 vEcsMdj lekos'kh fodkl ds egku~ iSjksdkj FksA 
3- orZeku esa lekos'kh fodkl ds y{; dks izkIr djus esa MkW0 vEcsMdj ds fopkj vkt Hkh de izklkafxd 

ugha gSaA 
izLrqr 'kks/k&i= gsrq lkfgR; dk ladyu Hkkjr ljdkj ds izdk'kuksa] fofHkUu jkT; ljdkjksa ds 

izdk'kuksa ¼fo'ks"kdj egkjk"Vª ,oa e/; izns'k ljdkj ds ckck lkgsc ls lEcfU/kr izdk'ku½] lafo/kku lHkk dh 
cglsa] fofHkUUk fo}kuksa }kjk ckck lkgsc ij fy[kh x;h iqLrdksa rFkk fofHkUu i=&if=dkvksa }kjk fd;k 
tk;sxkA ,df=r lkfgR; dk v/;;u ,oa izLrqrhdj.k vUos"k.kkRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k rduhd }kjk 
djds mi;qZDr ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k tk;sxkA 'kks/k&i= ds var esa 'kks/k&i= ls izkIr fu"d"kZ izLrqr 
fd;s tk;saxsA  

;fn ge Hkkjr dh lekos”kh fodkl ds lEcU/k esa orZeku fLFkfr dks ns[ksa rks bls vf/kd larks’ktud 
ugha dg ldrsA okLro esa “kq: esa vkfFkZd iafMrksa ds chp ;g ekuk tkrk Fkk fd ;fn fdlh vFkZO;oLFkk dk 
vkfFkZd fodkl gksrk gS rks *fodkl ds ykHk* ¼Fruits of  Development½ fjlko fl)kUr (Tricle 
Down Effect) ds vk/kkj ij /khjs&/khjs xjhc ,oa oafpr oxZ rd Hkh 
igq¡psaxsA ijUrq ckn esa ;g ns[kk x;k fd fodkl ds ykHk fjlko fl)kUr 
ds vuqlkj xjhc ,oa oafpr rcds rd ugha igq¡p ik jgs gSaA vr% fjlko 
fl)kUr ds izfr vkfFkZd iafMrksa dh vkLFkk lekIr gks x;h rFkk fodkl 
ds ykHkksa dks xjhc ,oa oafpr oxZ rd igq¡pkus dks lqfuf”pr djus ds 
lekos”kh fodkl ds fl)kUr ds izfr lHkh vkfFkZd iafMrksa us viuh vkLFkk 
izdV dhA vr% blh vk/kkj ij Hkkjr esa X;kjgoha iapo’khZ; ;kstuk ds 
nf̀’Vdks.k i= esa lekos”kh fodkl ij cy fn;k x;kA MNREGA bu 
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xjhc ,oa oafpr rcdksa dk vkfFkZd lekos”ku lqfuf”pr djus okyk Hkkjr esa pyk;k tkus okyk ,d vfr 
egRoiw.kZ ,oa fo”kky dk;Zdze gSA blds ckotwn Hkkjr dh tula[;k ds cM+s fgLls dks xfjeke;h ekuo thou 
O;rhr djus ds fy, vko”;d lqfo/kk,a miyC/k ugha gks ik jgh gSaA vHkh Hkh gekjh dqy tula[;k dk 
yxHkx 22 izfr”kr fgLlk xjhch js[kk ls uhps gSA fo”o cSad ds vuqlkj Hkkjrh; tula[;k dk 23-6 izfr”kr 
$1-25 izfrfnu ls Hkh de ij xqtj clj dj jgk gSA fo”o cSad ds gh vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr dh 
tula[;k dk 58 izfr”kr $3-10 izfrfnu ls Hkh de ij xqtkjk dj jgk gSA iwjs fo”o ds xjhcksa dk 20-6 
fgLlk Hkkjr esa gh gSA WHO ds vkadM+ksa ds vuqlkj vHkh Hkh Hkkjr dh tula[;k ds 22 izfr”kr yksxksa ds 
ikl lkQ ikuh ds lzksr miyC/k ugha gSa rFkk yxHkx 60 izfr”kr yksxksa dks vko”;d vk/kkjHkwr lkQ&lQkbZ 
Hkh miyC/k ugha gSA vr% mi;qZDr rF;ksa ds vk/kkj ij ge ;g dg ldrs gSa fd Hkkjr esa lekos”kh fodkl ds 
fy, cgqr dqN fd;k tkuk okaf{kr gSA 

MkW0 ch0 vkj0 vEcsMdj us vkfFkZd foiUurk ,oa fu/kZurk dk dVq vuqHko fd;k FkkA nfjnz yksxksa dh 
n;uh; voLFkk dks fudV ls ns[kdj gh og lektokn dh vksj vkdf’kZr gq,A mUgksaus jkT;&lektokn esa 
fu’Bk izdV dhA mudk n<̀+ fo”okl Fkk fd foiUu ,oa fu/kZu O;fDr;ksa dk fodkl dh eq[;/kkjk esa lekos”ku 
jkT; lektokn ls gh laHko gSA MkW0 vEcsMdj us Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr dks ns[kdj] jkT;&lektokn dh 
LFkkiuk dk ukjk cqyUn fd;k] rkfd jkT; }kjk mRiknu ds lk/kuksa ij LokfeRo vkSj fu;a=.k gksA mudh 
nf̀’V ls vkfFkZd fodkl ,oa vk;kstu dh izfdz;k dks fdlh oSpkfjd <+k¡ps ls lacaf/kr djuk okaNuh; Fkk] 
fo”ks’kdj lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj ra= ls] rkfd yksx ek= HkkSfrd mUufr ds gh xqyke u gks ik,¡] 
cfYd vU; xSj&vkfFkZd i{kksa dk Hkh /;ku j[ksa] tks ekuoh; Lora=rk] vkneh dh xfjek ,oa lekurk ls lh/ks 
lacaf/kr gSaA blhfy, mUgkssaus vkfFkZd fodkl dh izfdz;k ,oa vk;kstu dks jkT;&lektokn dh fopkj/kkjk ls 
tksM+us dh odkyr dhA muds vuqlkj lekos”kh fodkl ds fy, lerk] Lora=rk] ca/kqRo] vfgalk vkSj U;k; 
dh vko”;drk gksrh gS vkSj jkT; dks bu ewY;ksa dh j{kk djus ds fy, vkxs vkuk iM+sxkA bu ewY;ksa dh j{kk 
djrs gq, fodkl gksus nsuk gh jkT; dh Hkwfedk gSA 
 MkW0 vEcsMdj m|ksx] chek] lsokvksa ds foLrkj] df̀’k ,oa Hkwfe izca/k] O;olkf;d xfr”khyrk] tula[;k 
fu;a=.k] lkewfgd d̀f’k vkfn fodkl lEcU/kh dk;ksZa dks vR;Ur egRo nsrs FksA vr% mudk izcy er Fkk fd 
fodkl lEcU/kh bu lHkh dk;ksZ dks jkT; }kjk gh fd;k tk;A mudk er Fkk fd ;fn fodkl lEcU/kh bu 
dk;ksZ dks jkT; }kjk ugha fd;k x;k rks lekos”kh fodkl lEHko ugha gks ik;sxk rFkk ns”k dk ,d cM+k oxZ 
*fodkl ds ykHkksa* ¼Fruits of Development) ls oafpr jg tk;sxkA blhfy, mUgksaus jkT;&lektokn ij 
cy fn;kA  

MkW0 vEcsMdj ds vuqlkj cqfu;knh m|ksxksa dks jkT; }kjk lapkfyr fd;k tkuk pkfg,A lHkh 
vk/kkjHkwr m|ksx jkT; LokfeRo ds varxZr gksus pkfg,A jkT; }kjk LFkkfir laLFkk,¡] fuxe ,oa laxBu gh 
vk/kkjHkwr m|ksxksa dks lapkfyr djsaA MkW0 vEcsMdj iw¡thifr;ksa dks lekIr djus dh ckr ugha djrs Fks] 
D;ksafd vkfFkZd foiUurk ,oa fu/kZurk dk leLr mRrjnkf;Ro mu ij gh ugha Fkksik tk ldrk gSA O;fDrxr 
Lora=rk ,oa ekuo lEeku esa ckck lkgsc dh bruh vkLFkk Fkh fd og iw¡thifr;ksa dh vkfFkZd euksof̀Rr esa 
ekSfyd ifjorZu pkgrs Fks] u fd mudk vUr tSlk fd lkE;oknh ns”kksa esa gqvk FkkA mudk dguk Fkk fd ;fn 
iw¡thifr;ksa dks lEekuiwoZd jguk gS] rks mUgsa pkfg, fd os Jfed oxZ dks vf/kd ls vf/kd osru nsa vkSj 
muds nq%[k&nnZ esa lfEefyr gksaA Jfedksa dh lkekftd lqj{kk dh lEHkkoukvksa dks c<+kuk Hkh mudk dke gSA 
MkW0 vEcsMdj dks ;g “kadk vo”; Fkh fd iw¡thokn ns”k dk vkS|ksxhdj.k dj ldrk gS vFkok ughaA mUgkssaus 
vius vuqHko ds vk/kkj ij ;g tkuk fd iw¡thokn ,slk ugha dj ik;sxkA blfy, mUgksaus jkT;&lektokn dk 
lq>ko yksxksa ds le{k j[kkA mUgksaus dgk] ^^jkT;&lektokn Hkkjr dk vkS|ksxhdj.k djus ds fy, vko”;d 
gSA O;fDrxr vFkZO;oLFkk ,slk ugha dj ldrhA ;fn mlus ,slk fd;k] rks os gh vkfFkZd vlekurk,a mRiUu 
gks tk;saxh tks iw¡thokn us ;wjksi ds vUnj iSnk dh gSaA Hkkjr ds yksxksa ds fy, ;g ,d psrkouh gSA** vFkkZr~ 
mudk er Fkk fd ;fn m|ksxksa dk fodkl jkT;&lektokn ds vUrxZr fd;k x;k rks gh xjhc ,oa foiUu 
oxZ vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa esa lfEefyr gks ik;sxk rFkk fodkl dh izfdz;k lekos”kh cu ldsxhA  
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vius jkT;&lektokn ds dk;Zdze ds vUrxZr] MkW0 vEcsMdj us chek dEifu;ksa ds jk’Vªh;dj.k dk 
Hkh lq>ko fn;k FkkA blds ihNs muds nks mn~ns”; Fks& 
1- jk’Vªh;dr̀ chek dEiuh ,d izkbosV chek dEiuh dh vis{kk O;fDrxr lEifRr dh lqj{kk dk mRrjnkf;Ro 

vf/kd ysrh gSA jkT; chek dEiuh] pkgs dSlh Hkh ifjfLFkfr;k¡ gkas] /ku ykSVkus dk iwjk nkf;Ro fuHkkrh gSA 
blesa O;fDr dks fdlh izdkj dk Hk; ugha jgrkA 

2- jkT; chek dEifu;ksa ds }kjk jkT; ds ikl Hkh ,d fuf”pr iw¡th vk tkrh gS ftls og vius vkS|ksfxd 
dk;ksZa esa yxk ldrk gSA vU;Fkk jkT; dks [kqys cktkj ls iw¡th ysuh iM+rh gS ftldh C;kt nj Hkh cgqr 
Å¡ph gksrh gSA vr% jkT; dks ?kkVk mBkuk iM+rk gSA 

 ckck lkgsc ds vuqlkj m|ksx ,oa df̀’k esa chek lqfo/kk,¡ jkT; ds laj{k.k esa gh fodflr gksuh 
pkfg,A mUgksaus lq>ko fn;k fd jkT; lHkh yksxksa dks vfuok;Z chek ikWfylh ysus ds fy, ck/; djsA  
 MkW0 vEcsMdj dk er Fkk fd futh {ks= xzkeh.k ,oa “kgjh {ks=ksa esa yksd lsokvksa ds foLrkj dk;Z esa 
dksbZ :fp ugha ysxk D;ksafd futh {ks= mUgha {ks=ksa esa dk;Z djrk gS tgk¡ mldk ykHk vf/kdrehdj.k gksrk 
gSA vr% og xzkeh.k ,oa “kgjh {ks=ksa esa yksd lsokvksa dk foLrkj jkT; ds v/khu pkgrs Fks rkfd lerkiw.kZ 
fodkl dh vksj vxzflr gqvk tk ldsA xzkeh.k ,oa “kgjh {ks=ksa esa yksd lsokvksa dk foLrkj fodkl dh iwoZ 
“krZ gS vr% vFkZO;oLFkk ds lekos”kh fodkl ds fy, bu lsokvksa dk fodkl jkT; ds v/khu gksuk vko”;d 
gSA 

MkW vEcsMdj us vkfFkZd fodkl dh izfdz;k esa xjhc ,oa foiUu yksxksa dks lekosf”kr djus ds fy, 
d̀f’k ,oa Hkwfe izca/k dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekukA lekos”kh fodkl ds fy, mUgksaus ;gk¡ ds df̀’k {ks= esa Hkh 
jkT;&lekton ds O;ogkj dh ckr dghA mUgksaus dgk ^^[ksrh ds {ks= esa lkewfgd i)fr ds lkFk&lkFk vkSj 
,d la”kksf/kr :i esa m|ksx ds {ks= esa jkT;&lektokn dk gksuk vko”;d gSA** ckck lkgsc ds vuqlkj 
leLr Hkwfe jkT; ds vf/kdkj easa gksuh pkfg,A ;fn futh {ks= esa fo|eku Hkwfe ds fy, eqvkotk nsdj Hkh 
d̀f’k ij jkT; dk vf/kdkj LFkkfir djuk iM+s rks Hkh ,slk fd;k tkuk pkfg,A Hkwfe izca/k esa tehankjh izFkk 
dk mUewyu] Hkwfe lhfyax dkuwuksa dk ykxw djuk] okLrfod fdlkuksa dks Hkwfe dk vf/kdkj fnykuk vkfn dk;Z 
vko”;d gaSA df̀’k dks jk’Vªh; m|ksx ds :i esa ekuk tkuk pkfg,A lafo/kku esa Hkwfe laca/kh izko/kkuksa esa 
vko”;drkuq:i ifjorZu fd;k tkuk pkfg,A Js’B mRiknu ,oa fuos”k of̀) ds fy, d̀f’k {ks= esa 
vfuf”prrkvksa vkSj tksf[ke dks de fd;k tk; rFkk Hkwfe laca/kh dkuwuksa esa i;kZIr laj{k.k fn;k tk;A MkW0 
vEcsMdj ;g HkyhHkk¡fr tkurs Fks fd Hkkjr tSls ns”k esa Hkwfe dks lEifRr ds :i esa mPp ntkZ izkIr gS vkSj 
;fn ge vkfFkZd :i ls xjhc ,oa foiUu yksxksa dks Hkwfe ds dqN VqdM+ksa dk LokfeRo ns ik;s rks fodkl dh 
eq[;/kkjk esa mudk lekos”ku nwj dh dkSM+h ugha gksxhA 

MkW0 vEcsMdj O;olkf;d xfr”khyu ds dk;Z dks Hkh jkT; dks gh lkSaius ds i{k/kj Fks D;ksafd mudk 
ekuuk Fkk fd jkT; }kjk bl dk;Z dks djus ls xjhc ,oa foiUu yksxksa dks bl izfdz;k esa ojh;rk feysxh 
vkSj lekos”kh fodkl laHko gks ik;sxkA mudk ekuuk Fkk fd jkT; Lo;a u;s O;olkvksa ,oa lsokvksa dk foLrkj 
djs rFkk Je dks bl vksj vkdf’kZr djsA Je “kfDr xk¡oksa ls “kgjksa dh vksj vkdf’kZr gksA yksx ijEijkxr 
O;olk;ksa dks NksM+dj u;s dkS”ky Lohdkj dj ldsaA 

MkW0 vEcsMdj tula[;k of̀) dks xjhc ,oa foiUu yksxksa ds vkfFkZd fodkl esa ,d cgqr cM+h ck/kk 
ekurs FksA muds vuqlkj xzkeh.k {ks=ksa esa tgk¡ fpfdRlk lqfo/kk,¡ ugha gSa] tula[;k dk c<+kuk tksf[keiw.kZ gSA 
MkW0 vEcsMdj ,sls Hkfo’;nz’Vk Fks] ftUgksaus O;fDr] lekt vkSj ljdkj lHkh dks yxHkx N% n”kdksa iwoZ gh 
c<+rh vkcknh] mlds nq%[kn ifj.kkeksa vkSj Hkkoh vFkZO;oLFkk ij nckoksa ls vkxkg fd;k Fkk fd vkfFkZd mUufr 
dks lkFkZd o O;kid cukus ds fy, tUe&fu;a=.k fd;k tk;sA MkW0 vkEcsMdj us tUe nj dks de djus 
vFkok tula[;k of̀) dks bZekunkjh ls] ^tUe fu;a=.k vfHk;ku* ds :i esa lapkfyr djus ij tksj fn;k FkkA 
tgk¡ rd mlds mik;ksa dk laca/k gS] os ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj viuk, tk ldrs gSaA vr% ljdkj dks 
u;s&u;s rjhdksa ls tUe&fu;a=.k djuk pkfg,A muds er ls ;g Li’V gksrk gS fd og bl rF; ls 
HkyhHkk¡fr ifjfpr Fks fd fodkl dh izfdz;k esa xjhc ,oa foiUu yksxksa ds lekos”ku esa tula[;k of̀) ,d 
cgqr cM+h ck/kk gSA  
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MkW0 vEcsMdj ds jkT;&lektokn ds izk:i esa lkewfgd df̀’k dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA muds 
vuqlkj df̀’k esa vf/kd ek=k esa fuos”k ds fy, lkewfgd df̀’k dh tkuh pkfg,A og ;g HkyhHkk¡fr tkurs Fks 
NksVh tksr okyksa ds fy, df̀’k vkxrksa dh O;oLFkk dh ykxr vdsys ogu dj ikuk vlaHko gSA vr% mudk 
er Fkk fd ns”k esa lkewfgd df̀’k dks c<+kok feysA bl izdkj lkewfgd df̀’k }kjk izkIr mRiknu dk c¡Vokjk 
izR;sd tksr ds Lokeh }kjk vkxrksa dh ykxr dks iwjk djus esa fn;s x;s muds ;ksxnku ds vuqikr esa gksuk 
vko”;d ugha FkkA muds vuqlkj gks ldrk gS fd lkewfgd d̀f’k ds fy, cM+s tksrLOkkeh rS;kj u gksa vr% 
mUgksaus lq>ko fn;k fd ;fn vko”;d gks rks blds fy, laoS/kkfud O;oLFkk dh tk;A lkewfgd d̀f’k ds }kjk 
d̀f’k esa fuos”k ,oa vknku&iznku laca/kksa esa of̀) gksxh tks vkS|ksfxd {ks= dks nzqrxkeh fodkl iznku djsxkA 

okLro esa ;fn ge fopkj djsa rks ik;saxs fd MkW0 vEcsMdj rkmez xjhc ,oa foiUu oxZ ds jktuhfrd] 
lkekftd vkSj vkfFkZd lekos”ku ds fy, iz;kl djrs jgsA lafo/kku dh /kkjkvksa }kjk jktuhfrd vf/kdkj 
iznku djds mUgksaus bl oxZ dk jktuhfrd lekos”ku lqfuf”pr fd;kA dkykjke eafnj izos”k lR;kxzg rFkk 
egkM+ rkykc dzkafr vkfn ds }kjk mUgksaus nfyr oxZ dk lkekftd lekos”ku djkus dk Hkh iz;kl fd;kA og 
vkfFkZd U;k; dks  jktuhfrd ,oa lkekftd U;k; ls vf/kd egRoiw.kZ ekurs FksA mUgksaus vkxkg fd;k Fkk] 
^^26 tuojh] 1950 dks ge varfoZjks/kksa ds thou es aizos”k djus tk jgs gSaA jktuhfr esa ge lekurk izkIr 
djsaxs vkSj gekjs lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa vlekurk gksxhA jktuhfr esa ge ,d vkneh] ,d oksV] ,d 
dher ds fl)kUr dks ikus tk jgs gSaA ge lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa vius lkekftd rFkk vkfFkZd <k¡ps 
ds vUrxZr ,d vkneh] ,d dher ds fl)kUr dks vLohdkj djrs jgsaxsA izfrjks/kksa ds bl thou dks ge dc 
rd ogu djrs jgsaxs\ ge vius lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa dc rd lekurk dks udkjrs jgsaxs\ vxj 
;s vlekurk dh fLFkfr yxkrkj cuh jgh rks jktuhfrd Lora=rk [krjs esa iM+ tk,xhA ftruh tYnh gks 
lds bl varfoZjks/k dks [kRe djuk gksxk] ojuk os yksx tks bl vlekurk dks Hkksx jgs gSa] jktuhfrd 
yksdra= ds <k¡ps dks ftls lafo/kku lHkk us cM+h esgur ls cuk;k gS] mM+kdj j[k nsaxsA** 

mi;qZDr rF; ;g Li’V dj nsrs gSa fd MkW0 vEcsMdj lekos”kh fodkl ds ,d egku~ iSjksdkj FksA 
Hkkjr ds xjhc ,oa oafpr rcds ds jktuhfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd lekos”ku ds fy, fd;s x;s muds 
HkxhjFk iz;kl vrqY; gSaA 

 okLro esa MkW0 vEcsMdj us lekos”kh fodkl ds fy, jkT;&lektokn dks lokZf/kd egRo fn;kA og 
bl rF; ls iw.kZ ifjfpr Fks fd Hkkjr tSls ns”k esa xjhc ,oa oafpr rcds ds vkfFkZd lekos”ku ds fy, jkT; 
dks gh vkxs vkuk gksxkA futh {ks= ls bl izdkj dh vis{kk djuk ew[kZrk gksxhA lekos”kh fodkl ds lEcU/k 
esa MkW0 vEcsMdj ds fopkjksa dh izklafxdrk ds lEcU/k esa fuEu rF; izLrqr fd, tk ldrs gSa& 
1- fdlh Hkh vkfFkZd O;oLFkk ds lq/kkj esa xjhc rFkk in~nfyrksa dk /;ku j[kuk t:jh gS D;ksafd os Hkh 

fujarj lekt esa cus jgsaxsA ;g dke vFkZuhfr fu/kkZjdksa dk gS fd xjhc ds eq¡g ls jksVh u fNus vkSj u 
gh nqdkuas oxZj vkSj fiTtk ls vVh iM+h jgsaA ,sls vUr}ZU} dks lE;d :i ls le>uk Hkys gh dfBu gks] 
mldk lek/kku ijeko”;d gSA  

2 -Hkkjr tSls ns”k esa tgk¡ cfu;kokn fud̀’V :i esa lfdz; gks] fu/kZu dh nfjnzrk iwoZ thou dk deZ Qy 
ekuk x;k gks] “kwnz&vNwr dks /ku&lEifRr dk vf/kdkj u jgk gks] YkksHk&ykyp dh O;kidrk gks] Hkq[kejh 
o csjkstxkjh dk Hk; lrkrk gks vkSj iw¡thifr viuh tsc Hkjus esa va/kk gks] ogk¡ jkT; gh ,d ,slk vkfFkZd 
izca/ku dk midj.k gS] tks ihfM+Rk oxksZa dh lgk;rk vkSj vkfFkZd cqjkbZ;ksa dk vUr dj ldrk gS] o”krsZ 
jkT; dks vUkkpkj dh jktuhfr ls nwf’kr o “kks’kd u cuk;k tk;A 

3- jk’Vªh; vkfFkZd lalk/kuksa ds forj.k dh izfdz;k rFkk ifjn”̀; esa jkT; dks egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djuh gS 
D;ksafd ;g loZfofnr gS fd cSadksa rFkk chek ds jk’Vªh;dj.k ls vkfFkZd lalk/kuksa dk forj.k vf/kd 
U;k;iw.kZ gqvk gSA blhfy, jkT; ds vkfFkZd dk;Zdzeksa rFkk midzeksa dk futhdj.k vfgrdj gSA 

4- fdlh vkfFkZd O;oLFkk esa ;fn vfrokn ugha vk;s] rks tufgr QyhHkwr gksxkA ;gh dkj.k gS fd 
lkoZtfud {ks= vkSj futh {ks= dk leqfpr larqfyr ;kstukc) fodkl rFkk futh tksf[ke nksuksa dks 
izksRlkfgr djrk gSA ;gh jkT;&lektokn dh eq[; fo”ks’krk gSA nksuksa ds mfpr larqyu esa gh lekurk o 
Lora=rk dks mfpr LFkku feyus dh vf/kd laHkkouk,¡ varfuZfgr gSaA 
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5-  Lojkt dh vkfFkZd O;oLFkk esa ifjogu dk tky] O;kid lapkj] eqnzk ,oa cktkj vFkZpdz dh of̀)] f”k{kk] 
LokLF;] jkstxkj xkj.Vh] lkekftd lqj{kk rFkk Je dY;k.k ds lkekU; YkkHk lHkh vHkkoxzLr L=h&iq:’kksa 
rd igq¡pkus dh ijeko”;drk gS vkSj ;g dk;Z ljdkjh vfHkdj.k gh Hkyh&Hkk¡fr dj ldrs gSaA 

 bl izdkj ;g Li’V gS fd MkW0 vEcsMdj lekos”kh fodkl ds egku~ iSjksdkj Fks rFkk bl dk;Z ds 
fy, mUgksaus jkT;&lektokn viukus ij cy fn;kA Hkkjr ds lanHkZ esa cuk;h tkus okyh fofHkUu vkfFkZd 
uhfr;ksa esa ;fn MkW0 vEcsMdj ds bu fopkjksa dk leUo; fd;k tk; rks blls u dsoy in~nfyrksa dh fLFkfr 
esa mYys[kuh; lq/kkj gksxk cfYd Hkkjr esa lekos”kh fodkl dks etcwrh feysxh vkSj Hkkjr ,d vf/kd etcwr 
yksdra= ,oa vkfFkZd “kfDr ds :i esa fo”o iVy ij LFkkfir gks ldsxkA 
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