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;ksx esa fpÙk ,oa fpÙk dh o`fÙk;k¡ 
 
 
MkW- v:.kk yksfg;k  
ih,p-Mh- ;ksx ¼n’kZu’kkL=½ vfrfFk fo}ku] ekrk thtkckbZ  
'kkldh; LukrdksÙkj dU;k egkfo|ky;] bUnkSj- 
 
 
izLrkouk &  

egf’kZ iratfy ds vuqlkj fpÙk Kku dk lk/ku gSA blls oLrq] iznkFkZ vFkok n”̀; dk lk{kkRdkj 
gksrk gSaA fpÙk esa gekjs vfLrRo dh laiw.kZ dFkk gSA blesa gekjs orZeku thou ds lkFk iwoZ ds Hkh lHkh tUeksa 
o thou dk ys[kk & tks[kk laxzfgr gSA Hkfo’; esa gksus okys thou o mlds ?kVukØeksa dh :i js[kk Hkh blh 
esa gSA orZeku esa gekjs thou esa tks dqN Hkh ?kfVr gks jgk gS] Hkfo’; esa tks Hkh ?kfVr gksuk gS rFkk tks ?kfVr 
gks pqdk gS os lHkh ?kVukvksa dk chtkjksi.k dgha u dgh fdlh u fdlh :i easa fpÙk esa vo”; mifLFkr gksrk 
gSaA  

fpÙk esa gekjh Lèfr;ks ds laLdkj o vPNs & cqjs deZ ds lHkh :i lxazfgr gksrs gSA le; ds vuqlkj 
os deZ QyhHkwr gksrs gS] ftls ge ^HkkX;* “kCn ls HkyhHkkafr le>rs gSA fpÙk eas gekjs thou lalkj ds vFk ls 
bfr dh lewph dFkk gSaA  

vk/kqfud vFkksZ eas fpÙk dks futh lax.kd ¼iluZy dEI;qVj½ ds :i esa eku ldrs gSaA ftl rjg 
dEI;qVj esa fofHkUu rjg dh lwpuk,¡ tkudkfj;ksa ds vkadMs vusd &vusd fof/k;ksa ds vuqlkj laxzfgr gksrs gS 
rFkk blesaa bUVjusV tSlh dbZ lqfo/kk,¡ Hkh gksrh gSA bl rjg ds laiw.kZ lqfo/kkiw.kZ o vk/kqfudre iz.kkyh ls 
;qDr dEI;qVj gksus ds ckotwn blds mi;ksx ds fy, iz;ksxdrkZ dh vko”;drk gksrh gSA vk/kqfudre iz.kkyh 
ds gksus ij Hkh ;g tM gh jgrk gS] psru ugh gks ldrk] oSlh gh fpÙk dh fLFkfr gSA  

fpÙk dh cgqvk;keh {kerkvksa ds ckotwn Hkh og Loizdkf”kr ugh gSA tc ckgj ds inkFkZ dk fp~Ùk esa 
izfrfcac iM+rk gS rc nwLkjk iq:’k fpÙk vkSj mlesa izfrfcafcr inkFkZ dks tku ldrk gS] ysfdu fpÙk Lo;a 
vius Lo:i dks vkSj n”̀; inkFkZ ds Lo:i dks ,d lkFk ugha tku ldrkA tc fpÙk izfrfcafcr inkFkZ dks 
tkuus dk iz;kl djrk gS] ml le; og vius dks ugha tku ikrk vkSj tc Lo;a dks tkuus dk iz;kl 
djrk gS ml le; og n`”; inkFkZ dks ugha tku ikrk D;ksafd fpÙk Lo;a izdkf”kr ugha gSaA  

 
  fpÙk dh o`fÙk;k¡ & egf’kZ iratfy ds vuqlkj fpÙk dh of̀Ùk;k¡ vla[; gksrh gS mUgs ik¡p Jsf.k;ks esa ckVk 
x;k gSA ;s lHkh of̀Ùk;k¡ fDy’V vkSj vfDy’V nksuks rjg dh gksrh gSA fDy’V ;kuh vfo|kfn Dys”kks dks iq’V 
djus okyh vkSj ;ksxlk/kuk esa fo/u:i gksrh gS rFkk nwljh vfDy’V ;kuh Dys”kksa dks {k; djus okyh vkSj 
;ksXk lk/kuk esa lgk;d gksrh gSaA  
 
efg’kZ iartfy us o`fÙk;ksa dks fuEu ik¡p Jsf.k;ks esa lw= }kjk izLrqr fd;k gSaA  
lw= & izek.kfoi;;ZfodYi funzkLe`r;%AA  
vFkZ & izek.k] foi;Z; fodYi] fuanzk ,oe~ Lef̀r ;s ik¡p of̀Ùk;k¡ gSaA**  
izek.kof̀r;ks ds rhu Hksn+ gS & ¼1½ izR;+{k izek.k ¼2½ vuqqeku izek.k ¼3½ vkxe izek.k  



 
 
;ksx esa fpÙk ,oa fpÙk dh o`fÙk;k¡                                                                       vOlUme - 7 | issUe - 9 | JUne - 2018   

_____________________________________________________________________           

________________________________________________________________________________________ 
Available online at www.lbp.world 

2 
 

 

¼1½ izR;{k izek.k & cqf)] eu vkSj bfUnz;ksa ds tkuus esa vkus okys ftrus Hkh inkFkZ gSa mudk vUr% dj.k 
vkSj bfUnz;ksa ds lkFk fcuk fdlh O;o/kku dss lEcU/k gksus ls tks HkzkfUr rFkk la”k;jfgr Kku gksrk gS og 
izR;{k izek.kof̀Ùk gSaA  
¼2½ vuqeku izek.k & vizR;{k inkFkZ dk izR;{k n”kZu ds lgkjs vuqeku ls gksus okyh izek.k of̀Ùk gSA  
tSls & dhpM dks ns[kdj ikuh cjlus dk vuqeku yxkuk vknhA  
¼3½ vkxe izek.k & vkxe izek.k dh Hkh vuqHkqfr egkiq:’kks ds opuks ls] osn ,oa “kkL= }kjk gksrh gSA tks 
inkFkZ euq’; ds vUr% dj.k vkSj bfUnz;ksa ds izR;{k ugha gS mldk Kku vkxe izek.k gSaA  
¼4½ foi;;Z & foi;;Z dk vFkZ foifjr gSA fdlh Hkh oLrq ds vlyh Lo:i dks u le>dj mls nwljh gh 
oLrq le> ysuk & ;g foijhr Kku gh foi;Z; gSaA  
¼3½ fodYi & “kCn dks lquus ek= ls mlds vk/kkj ij fcuk fn[ks gq,s inkFkZ dh dYiuk djus okyh of̀Ùk 
fodYi of̀Ùk gSaA  
¼4½ fuanzk & Kku dk vHkko] vFkkZr~ euq’; tc fuanzk esa gksrk gS rc fdlh Hkh fo’k; dk Kku ugh jgrk 
dsoyek= Kku ds vHkko dh gh izrhfr jgrh gS og Kku ds vHkko dk Kku ftl fpÙkof̀Ùk ds vkfJr jgrk 
gS og fuanzk of̀Ùk gSaA  
¼5½ Le`fr %& mijksDr lHkh ;qfÙk;ksa }kjk vuqHko esa vk;s gq, fo’k;ksa ds tks laLdkj fpÙk esa iM+s gS mudk 
fdlh fo”ks’k le; esa izxV gks tkuk gh Lef̀r gSA mi;qDZr pkj izdkj dh of̀Ùk;ksa ds flok bl Lef̀rof̀Ùk ls 
tks laLdkj fpÙk ij iM+rs gSA mues Hkh iqu% Lef̀r òfÙk mRiUu gksrh gSaA  
 
fu"d"kZ %&  

;ksx lk/kuk esa fpÙk dh of̀Ùk;ksa dk fujks/k djuk gksrk gS ;s lHkh mijksDr of̀Ùk;k¡ euq’; dh 
;ksxlk/kuk eas ck/kk igq¡pkrh gSaA  

euq’; dh fpÙk dh of̀Ùk;k¡ lalkj ds HkkSfrd lk/kuksa dh rjQ Hkkxrh jgrh gSA ;s fpÙkof̀Ùk;k¡ tks 
oklukvksa esa my>h gqbZ gS] os vusdksa tUeksa ,oa mlds ;ksfu;ksa ds deZ &laLdkj dk izfrQy gSA cqf) ,oa eu 
fpÙk dh gh voLFkk gSA fpÙk esa gh oklukvks dk HkaMkj gSA egf’kZ irtafy us leLr ;ksx dk lkj lekf/k ikn 
lw= 2 esa izLrqr djrs gq, dgk gS fd fpÙk dh of̀Ùk;ks dk fujks/k gh ;ksx gS] ;g lkjHkwr lR; gSaA  
 
lanHkZ xzaFk lwph    ys[kd     izdk’kd  
¼1½ ;ksx&n’kZu     gfjd`".knkl xksoUnzdk  xhrkizsl] xksj[kiqj  
¼egf"kZ iartfyd`r½ 
¼2½ v[k.M T;ksfr    v[k.MT;ksfr laLFkku  ?kh;keaMh] eFkqjk  
¼3½ ;ksx xaxk     jfoUnzukFk JhokLro   uof’kyk izdk’ku] ukaxyksb]  

fnYyh  
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