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जीवन प रचय : 
ज म : सुयकांत पाठ  नराला जी का ज म माघ शु ल एकादशी  संवत 1955 व तदनुसार 21 फरवर  1899 ई. को बंगाल क  

सुर य श य यामला भू म म हुआ [1]  

 
उनके पता का नाम पं डत राम सहाय और माता जी   का नाम ि मणी देवी था । 
नराला जी का सा ह य सामिजक चेतना क  ि ट स ेअ य धक मह व रखता है । 

नराला एक े ठ सा ह यकार थ े। नराला के कथा- 
सा ह य म उनके जीवन क  अनुभू तयाँ बड़ ेह  सु ंदर प म च त हु ई है । 

 
 समाज का व वध प उनक  ि ट के सामन ेआया और समाज के त त मधुर प  को देखा कंतु उनके जीवन म त त 

अनुभा तया ँह  सबल रह  । उ ह ने अपन ेयुग के समाज म त दन जमींदार  के अ याचार स े प ड़त शो षत जन  का दन सुना 
था , उनके जीवन के कुि सत यवहार देखन ेको मले थ े। 
 कृषक  क  दयनीय ि थ त, उनक  ज टल सम याएँ नराला के अंतमन को व ु ध करती रह  इन सम याओं को 
कथाकार नराला न ेअपन े सा ह य म तुत कया है । 
 
1. सामािजक चेतना क  या या : 
  सामा य प म ‘’समाज’’ श द एक संग ठत समूह या समुदाय का योतक है । मानव सामािजक ाणी है वह समुदाय म 

रहता है । उसका जीवन समाज पर ह  नभर है । ज म स ेह  उस ेअपनी सुर ा, पालन, पोषण, श ा-द ा तथा अ य सभी 
आव यकता क  पू त के लए समाज का ह  सहारा लेना पड़ता है । समाज ह , मानव क  आशा आकां ा, स यता और सं कृ त का 
आधार है । इस लए वाभा वक प स ेवह समाज का संगठन करता है । यि त समाज का नमाण करता है । और समाज यि त 

का । दोन  का अि त व एक दूसरे पर अवलि बत है । मानव जीवन, बना यि त के नह  ं क जा सकती । इस कार यि त और 

समाज एक दूसरे के पूरक है- दोन  म अटूट संबंध है । परंत ु ‘’ समाज शा  म समाज का अथ यि तय  का समूह नह ,ं अ पत ु

सामािजक संबंधो क  एक अमूत यव था को ह  हम समाज शा  ि टकोण स ेसमाज कहते है ।‘’[2]  
   पार पा रक जाग कता, सहयोग, संघष, समानता, भ नता आ द का समावेश समाज के व प म होता है । इसस ेअंतगत 

मानव के वैय तक और सामू हक दोन  कार के यवहार समा हत है । व तुत: समाजशा  के अंतगत ‘’ समाज का मह वपूण 

त व संबंधो क  यव था, अंत या के मानको का तमान है िजसके वारा समाज के सद य अपना नवाह कहते है ।‘’[3]  
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2. सामािजक चेतना ;  
   ‘’ सामािजक चेतना संयु त सामािजक श द है । सम त पद के प म सामािजक चेतना म समाज और चेतना दोन  का 
सि म लत अथ समा व ट होता है । सामािजक चेतना समाज क  अबा धत, अववर और वकासशील वृ ि त है । यह  मानव- 

समाज को पश ुस े वभ त करती है । सामािजक चेतना का योग यापक अथ  म भी होता है, न केवल यह समूह के सामािजक  
नयं ण स ेस बं धत है, अ पत ुसमुह के सद य   के पार प रक यवहार पर भी काश डालती है ।‘’[4]  
   

चेतना सामािजक वातावरण के स पक स े वक सत  होती है । 
सा ह य सामािजक चेतना क  अभी यि त का एक सश त मा यम है । 

अत: सा ह य का इ तहास मानव – समाज के वाहय एवं 
 

 मनु य क  सामािजक चेतना जब अपन ेसमय के उतार – चढ़ाव और उथल – पुथल स े जुड़ी हु ई होती है तो उसको युग 

चेतना कहते है । युग चेतना कहते है । युग चेतना अथात अपन ेसमय स ेजुड़ी हु ई चेतना युग क  ग त, वृ ि त, भावना वचारधारा 
स े जुड़ी जो चेतना हो, वह  युग – चेतना कहलाती है । युग – चेतना युग के शुभाशुभ स यास य तथा त काल न राजनी तक, 
सामािजक, सां कृ तक, धा मक, दाश नक एवं वै ा नक वृ ि तय को पहचानने क  शि त है । युग- त न ध कलाकार के 

सा ह य म सामािजक चेतना आव यक नह ं, अ नवाय होती है, य क इसके बना वह न मनु य क  वा त वक सम याओं को 
पहचान सकता है, न यथाथ सम याओं स े समाज को अवगत करा सकता है , और न उ चत दशा दान कर सकता है । 
सा ह यकार यह कर देता है तो समझ लेना चा हए क उसन ेअपन ेसामािजक उ तरदा यक का पूण नवाह कर दया । सा ह य जो 
समि टगत चेतना क  उपज होता है, उसम युग – चेतना संि ल ट है । 
 सा ह यकार अपनी युगीन प रि थ तय  को देखता है एव ं युगीन सम याओ ं स े प र चत होता है और सम याओ ं के 

समाधान के प म नये न कष नकालता है । नराला एक े ठ सा ह यकार थ े। नराला के कथा- सा ह य म उनके जीवन क  

अनुभू तयाँ बड़ ेह  सु ंदर प म च त हु ई है । 
    समाज का व वध प उनक  ि ट के सामन ेआया और समाज के त त मधुर प  को देखा कंतु उनके जीवन म 

त त अनुभा तयाँ ह  सबल रह  । उ ह ने अपन ेयुग के समाज म त दन जमींदार  के अ याचार स े प ड़त शो षत जन  का दन 

सुना था , उनके जीवन के कुि सत यवहार देखन ेको मले थ े।  
 कृषक  क  दयनीय ि थ त, उनक  ज टल सम याएँ नराला के अंतमन को व ु ध करती रह  इन सम याओं को 
कथाकार नराला न ेअपन े सा ह य म तुत कया है । 
  
3. सामािजक चेतना का व लेषण : 
 नराला का सामािजक चेतना सुधारवाद  ि ट कोण था । समाज के आ थक वषमता स ेऊँच – नीच के भेद – भाव को 
लेकर अनेक  सम याएँ त काल न समाज म उ प न हो गई थी, उन सभी व व  का व तृत व लेषण उनके सा ह य म उपल ध 

है । 
 उनके सा ह य का मूल बंद ु न न वग य प रवार  का ब हमुख  संघष, जमींदार  के अ याचार, गर ब  क  भुखमर  और 
आ थक वषमताओं स ेपी ड़त और तृ षत भारतीय समाज है । सामािजक बुराईय  को नराला जी न ेअपन ेसा ह य म बड़ी सफलता 
स े दखाया और उसे सुलझान ेका यास कया है । 
 उ ह ने शो षत वग को जगाकर उस ेअपन ेअ धकार  के त सजग करते ह और साम तवा दय  के व द लड़न ेके लए 

जनता म साहस और चेतना का संचार करते है । इस संदभ म उनका ‘ अ सरा’, ‘अलका’ ,’ न पमा’ , काले कारनाम े ‘ आ द 

उप यास ; याम, प रवतन, चतुर  चमार, आ द कहा नया ँउ लेखनीय है 
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4. सम वय भावना :  
 नराला जी जीवन पय त वण – यव था, जा तगत भेदभाव, छुआ – छुत आ द के सदैव वरोधी रहे । उ ह ने अपने 
सा ह य के अंतगत धा मक अंध व वास, जा तगत असमानता, वण – यवा था, ढ़याँ आ द का जमकर वरोध कया है । 
उ ह ने अपन ेउप यास, कहा नयाँ, म व तार से ववेचन कया है ।  
 नराला जी जा तवाद तथा वग – भेद दोन  को मटान ेके प  म रहे । वे एक ऐस ेसमाज का नमाण चाहते थ,े िजसम 

जा त और वग का नामोशेष न हो । जा त और वण यव था के प रणाम व प धम म पनप ेपाख ड, अंध व वास, ऊँच-नींच 

भेदभाव आ द को वे समाज के वकास म बाधक के व प मानते है ।  
 
5. ग तशीलता :  
 हंद  सा ह य म जब ग तशील सा ह य क  चचा होती है, तो उस सा ह य का यान आता है, िजसम मानव हत का 
संर ण और लोक मंगल क  भावना होती है । जन हत के वकास म सहायक सा ह य ह  ग तशील सा ह य है । नराला जी के 

उप यास ब लेसुर बक रहा, चोट  क  पकड़, काले कारनाम,  ग तशील वर लए हु ए दखते ह । नराला सामंत वरोधी खर 

जन -वाद  चेतना के लेखक थ े । उ ह ज द ह  यथाथ का प रप क बोध हो जाता है । देवी , हरनी, अथ, चतुर  चमार, आ द 

नराला जी क  कहा नयाँ हंद  कहानी सा ह य म बे मसाल है । तथा नराला के वधवा, तोड़ती प थर,कुकरमु ता, आ द क वताओं 

म भी ग तवाद  वृ ि तया ँ दखाई देती है । 
 ‘’ नराला जी यि त और समाज ,दोन  क  समान चेतना के प पाती ह,व े कसी एक अंग क  उपे ा दूसरे क  प रपुि ट 

एव ं व थ बनान ेक  भूल नह  ंकरते ।‘’ [5]  
 
संदभ ंथ: 
नराला क  सा ह य साधना – डॉ. राम वलास शमा राजकमल – काशन नयी द ल  – प.ृ17  
रवी नाथ मुखज  ‘’ समाज शा ’’ ववेक काशन, द ल  थम सं करण 1982  
डॉ. व या भूषण ‘’समाज शा  के स दांत’’ कताब महल इलाहाबाद 1984  
the term social consciousness lends it self also to a  wider use, not only does it cover those cases 

where the group acts a whole but also where the members of the group deal with eactho 
ther....Encyclopaedia of social sciences voi.3.1. p. 219-20  

नराला :गीत गु ंज प.ृ63  
 


