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कथकनृ य कला-िश णाचे बदलते संदभ 
 
 

वदुला रा. कुडेकर 

संशो धका- टळक महारा  व यापीठ, पुणे. 
 

ABSTRACT –  
य - वकासाचा आलेख  जसा काळानुसार बदलत गेला यामुळे  कथक 

नृ यकलेचा उ ेश आ ण कलािश णाचे संदभह  बदलत गेल.े 
 
KEYWORDS- कथकनृ य, परंपरा, य - वकास  
 
(हा लेख बंधासाठ  केले या क पाचा एक भाग आहे. ा संशोधनासाठ  
पु या या शहर भागातील म यमवग य, वाढ या वयातील मह वा या (१० वष ते 
१८ वष ) ट यात व वध नृ यवगातून छंद हणून कथक नृ य िशकणा या १४४ 
मुली आ ण ाच वभागातील व वध शाळा/कॉलेज मधील कथक न िशकणा या 
१४६ मुली अ या दो ह  िमळून एकूण २९० मुलीं या चार व वध चाच या घेत या गे या. सवागीण य म व 
वकासा या पैलंूपैक  शार रक वकास, बौ क वकास, भाविनक वकास आ ण मानिसक वकास ा वैिश यां या 
चाच या घेत या. २९० मुलींवर घेतले या चाच यां या आधारे जे िन कष िनघाले यावर आधा रत हा लेख आहे.) 
 

प रचय- 
कुठ याह  कलेला समारंभाचे व प आहे आ ण कौश य ह कलेची िनकड आहे. कलेसाठ  लागणारे कौश य 

घरगुती पातळ वर कंवा यावसाियक पातळ वर आ मसात करावे लागते. भारतीय कथकनृ य िश णाला जे संदभ आहेत 
याने कथकनृ य कलेचे व प ठरते. ाचीन काळापासून भारतात घराघरातून धािमक वधीला अनुल ून 
(आर या,फुग या) येणारे योग, जनजीवना या यवहारात सहभागी (लेझीम ,िमरवणुका) होणारे योग, तसेच 
सादर करणाचे(क तन,पोवाडा) योग होत असत, आजह  होतात. परंतु याचे िश ण घरगुती असे आ ण वाढ या वयात 
सु  होत असे. कलेचे व प ह घरगुती असे, याला कला मक सादर करणाचा पैलू नसे आजह  नाह . आज उ र भारतीय 
शा ीय कथक नृ य सादर करणाची वाय  कला हणून आप याला दसते, याचा अ यास म ह दसतो, ती 
यावसाियक पातळ वर दसते, परंतु तीह  थो याफार फरकाने ाच मागाने वकिसत झालेली दसते. यामुळे आज या 
जागितक करणाम ये कथकनृ य कला-िश णाचे मह व जाणून घे या या संदभात ित या काळानुसार बदल या तीन 
कालखंडांचा वचार करणे आव यक आहे. 

 
मं दर परंपरा- 

ाचीन काळापासून गावागावातील मं दरे धािमक ां या भोवती असले या समाज यवहाराची ठकाणे होती. 
यामुळे ितथे ह साह जकच व वध कलांना ो साहन िमळत असे. देवाला सा ी ठेऊन कंवा धािमक समारंभातून अनेक 
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कला, वशेषतः संगीतकला मं दर प रसरात वकिसत झाललेी दसते. कथक नृ याची उ प ी आ ण इितहास(१) बिघतला 
तर आ दकाळ ते १० या शतकापयत या कथक या इितहासात कुशीलव, चारण, राज थानातील ढोल, उ र भारतातील 
भाट, किथक, ह रकथा-गायक, ां या एक त धारेतून कथक वकिसत झालेले दसते. ा कलाकारांना गायन,वादन,नृ य, 
िन पण, सू धार, अिभनय असे सगळे येत असे. ते वतःच मं दरात ह रकथा सांगत, कधी गावोगाव भटकत क तने 
कर त. हळूहळू काळा या ओघात क तना बरोबर छोटे छोटे संग सादर कर यासाठ  आप या िश यांची, मुलांची मदत 
यायची आ ण क तन अिधक फुलवायचे, थो या नंतर या काळात नतनाला ाधा य देऊन साथीदारांकडून गायन,वादनाची 
मदत यायची आ ण आज तर नतक  पूणपणे साथीदारांवर आ ण/ कंवा रेकॉडड संगीतावर अवलंबून रा हलेली दसते, ा 

येतून कथक वकिसत झालेले दसते. ाचीनकाळ  हे किथक कधी राजा या संगीत शाळांम ये, कधी राजक यांना, 
कधी मं दरातील देवदासींना ह िशकवीत. देवदासी यांना यां या वाढ या वयापासून मं दराम ये जी नृ य 
कलािश णाची यव था होती ती देवासमोर, देवासाठ  आ ण देवळात येणा या भा वकांसाठ  सादर कर यासाठ  होती 
आ ण ती तेव यापुरतीच मया दत होती. यातूनच यांची कला फुलत होती. रामायण, महाभारत, पुराणातील कथांचा 
संदभ आ ण यातील े कांचा सहभाग ातून यांची नृ यकला वकिसत होत गेलेली दसते. देवदासींना सामा जक र या 
ित ेची वागणूक जवळजवळ न हतीच. यांचा आ य, बदागी देवळा या आिथक यवहाराशी िनगड त होती. नृ यकलेचे 
व प ह यामुळे धािमक, अ या मक, दैवी, ई रा ती जा याचा माग ानेच वलयां कत रा हले होत.े  

यामुळे आवजून, वचारपूवक नृ या या े ात आले या यांची सं या अगद च नग य, जवळजवळ न हतीच.  

ना यशा (पा हले ते ितसरे शतक) आ ण या नंतर या म य युगीन (अिभनय दपण वगैरे,ना यशा ावर 
आधा रत) ंथातून नृ याचे व वध आयाम दलेले आहेत(२) कलाकारा या िश णासाठ  आंिगक,वािचक, आहाय आ ण 
सा वक अिभनयाबरोबर रस ये वषयी व तृत मा हती वशेष क न ना यशा ात दलेली आहे. य  गु िश य 
परंपरेतील नृ य- िश णात ह कलाकाराला ाधा य दसून येते. िशकणा याला उ म कलाकार घडव यासाठ  य  केलेले 
दसतात(३) य  योग िशकवला जात असे. यामुळे बहुतेक सव ंथातून सं ा मक मा हती दलेली आहे. या 
शा ावर हुकमत, सादर करणातील सफाई आ ण देवा दकां या कथां या चौकट तील सृजनशीलते या वकासा या संधी 
कलाकाराला द या गे या.  

ना यशा ा या काळापासून (प हले ते ितसरे शतक) ते जवळजवळ पुढे हजार वष याचा भाव समाजावर 
दसतो. कले या े कांना ना यशा ाची जाण आहे हे गृह त ध न बहुतेक सं कृत का यावर ना यशा ाचा भाव 
दसतो, हणजे े कांनाह  िश ण दले गेले.  

परंतु यात सवसामा यांना कला-िश णाचे वैय क फायदे होतात का, हणजेच कलेची उपयो जता ा वषयीचा 
वचार िनदशनास येत नाह .  

 
दरबार परंपरा- 

मु लीम आ मणानंतर मं दरातील अनेक देवदासी दरबारात राजनतक  हणून जू झा या. दरबारपरंपरेत 
नतक ने उ च ती या कलेचे आ ण यातील कला मकतेचे दशन दरबार  रिसक े कांना घडवावे. मं दर परंपरेतील दैवी 
शृ ंगार रस दरबार परंपरेत मानवी पातळ वर आणून(ठुमर , गझल) या आधारे दरबारातील उ च पदा थांचे मनोरंजन 
करावे हा कथकनृ य कलेचा उ ेश होता. हणजे जी ी नृ यकलेत ा व य दाखवते ती नितका कलाकार होत असे, 
राजनितका होत असे, ितची बदागी जा त असे. कलाकार हायचे असेल तरच कला िशकावी(४), कलेवर गुजराण करावी. 
नतक ंचे िश ण गु -िश य परंपरेतून होत असे. ते मुलीं या वाढ या वयात सु  होत असे. िश याची िनवड आ ण 
यांची तालीम, रयाझ अितशय कठोर मागाने होत असे. हे िश ण कथक नृ यातील लय-तालावरची आ ण तं ावर ल 
हुकमत आ ण यातील पधा, सादर करणातील सफाई आ ण यामुळे िमळालेली राजाची मज  ा आयामांवर ठरत होते. 
या नतक  दरबारात पोचत नसत यांना कोठ वर जा याची एक समांतर सोय होती. यात िश णापासून ते 

सादर करणापयतची उतरंड दसून येते. यामुळे ा काळात गु ं ची घराणेशाह  आ ण वारसा ह क ा प रघात कथक 
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नृ याचा वकास झालेला दसतो. नतक ंना दरबारात/कोठ वर मानाचे थान असले तर  एकूण समाजात अ यंत ह न 
वागणूक होती. यामुळे ा दरबार  कलेम ये येणा या नतक  नाईलाजा तव ा े ात येत असत. बहुतेक जणी वारसा 
ह कानेच ा े ात येत असत.  

मु ाम वचारपूवक, आवड हणून नृ याचे े  िनवड याची संधी यांना न हती. यामुळे कलेचा 
अथाजनािशवाय दुसरा काह  उपयोग होऊ शकतो ाचा वचार ा काळात केला गेला नाह. 

 
रंगमंच परंपरा- 

ट श अंमलापासून एकूण भारतीय कलेचा हास दसतो. २० या शतका या ारंभी अनेक सं थाने खालसा 
झा या नंतर अनेक दरबार  नतक  दरबार सोडून शहरात यायला लाग या आ ण यांनी कथक नृ याला भ चे व प 
ायला सुरवात केली(५). यामुळे कलेचे िश ण गु -िश य परंपरा, कठोर प र म, भारतीय अ या म, कलेची दैवी 

देणगी, ई रा ती जा याचा माग, कलेचा सा ा कार, ाने पु हा एकदा वलयां कत झाली. आ म व कार, कला मकता, 
कलाकृती, कलेची ितभा हा सव वी कलाकाराचाच ांत रा हला.  

यात पु हा एकदा सवसामा यांनी कलेचे िश ण यावे हा वचार केला गेला नाह .  

परंतु २० या शतका या पूवाधात उदय शंकर, रामगोपाल, मादाम मेनका ांनी जसे नृ यकलेकडे 
आधुिनक/पा ा य नजरेने बघायला सुरवात केली तसेच पलु कराद  त ांनी कला- िश णाकडे आधुिनक/पा ा य नजरेने 
बघायला सुरवात केली. रवीं नाथ टागोर, गांधीनी भारतीय सा ह य, कला मुलां या य  वकासाचा भाग करायचा य  
केला, शांतीिनकेतन, सेवा ाम मधील अ यास मात यांनी संगीत, िच कलेला मह व दले.  

वातं यानंतर नेह ं नी हा वचार आधुिनकतेशी जोड याचा य  केला आ ण सरकार  धोरण हणून ना यकला 
अकादमी सार या सं थांची थापना केली. यामुळे शहराशहरातून अनेक नतक  कथक नृ य िशकू लाग या, नृ यामधील 
उ ानपणा पूण काढून टाकायला या यश वी झा या आ ण मग ‘सुिश त/चांग या घरातील’ मुली कथक नृ य 
िशकायला लाग या. घराणेदार कथक नतकांकडून कथक नृ य िशकून ा मुली/ या वतः 
कलाकार/िश का/अ यासक/संरचानाकार होऊ लाग या(५) आ ण कथक नृ य सवसामा यांना उपल ध झाले. यामुळे 
कथक नृ याला ‘करमणूक यवसाय’( यामला वनारसे) हणून सामा जक आ ण आिथक पाठबळ िमळाले. रंगमंचावर 
कला सादर करताना काह  माणात े कांचा वचार तर काह  वेळा वतःला य  करायचे मा यम हणून 
नव वचारा या कथक कलाकारांनी व तू मात, सादर करणा या चौकट त बदल करायचा य  केलेला दसतो. परंतु कला-
िश णाचा वचार ा न या चौकट त मुलीं या वाढ या वयात तं  आ मसात कर याकडेच जा त कललेला दसतो. 

वाढ या वयात वकिसत होत जाणार  तं ावर ल हुकमत, सादर करणातील सफाई, आधुिनक तं ानाची जाण, बदललेली 
गु -िश य परंपरा आ ण व ापीठ य अ यास म ां या सरिमसळ तून आजचे कला- िश ण वकिसत होत गेलेले दसते. 
आज हे िश ण घेणा या मुली आप या गु ं कडे परंतु अ यास मावर आधा रत िश ण घेतात याला फ  
यवसायिभमुकता एवढाच उ ेश नसतो.  

आज दसणारे कथकचे व प हे कले वषयीचे सरकार  धोरण, संगीत नाटक अकादमी, दूरदशन, ांचे जलसे, 

िश यवृ या, व ापीठ य अ यास म आ ण भारतभर शहरातून,/गावातून चालवले जाणारे छोटे छोटे नृ य वग, ां या 
एक त य ातून बदललेले दसते. वातं यानंतर अनेक नतक ंनी/िश कांनी/अ यासकांनी जु या ंथांचे दाखले घेऊन 
यातील कथकचे आयाम मु ाम य पूवक पुन जी वत केले आ ण कथकला राजक य, सामा जक, सां कृितक ित ा 
दली. आज दसणारे कथक नृ य घराणेदार कलाकारांचा बदलता ीकोन, व वध ांतांची लोककला, कले या 
अ यास माचे साधारणीकरण, बदल या सामा जक जाणीवा, आधुिनक तं ान ां या एक त कारणाने पुन जी वत 
झाले आहे.(६)  

आज पु या या व वध भागात अनेक छो या/मो या नृ यवगातून कथक नृ य िशकणा या मुलीं या सं येचा 
वचार करता, मुलींचे/पालकांचे/िश कांचे क , यातील आिथक ग णते, याचे सामा जक प रणाम, ा 
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कला यवहाराचा(गौर  वनारसे) उ ेश आ ण सवात मह वाचे हणजे यातून मुलींना िमळणारे वैय क फायदे/तोटे हा 
संशोधनाचा वषय ठ  शकतो. 
 
य - वकासाचा बदलता आलेख- 

   युरोप म ये १७/१८ या शतकात व ान आ ण ग णत ात वेगवेगळे शोध लागायला लागले. कोपिनकस, 
गिलिलओ ांनी पृ वीचे प र मण आ ण ांडातील थान ा शोधामुळे वै ािनक ांती केली यामुळे चच या धम 
सं थेला आ हान दले गेले. ा वै ािनक गतीमुळे व ान, ग णत आ ण कला ह े े ढवळून िनघाली. औ ोिगक ांती, 
ीिश ण ामुळे फ  पा मा य देशातच नाह  तर भारतातह  राजक य, सामा जक, आिथक, शै णक, सां कृितक 

प रसरात बदल होत गेले. भारताचा वचार केला तर ट श वसाहती या संपकामुळे य  वकासा या वचारात, 

संक पनेत बदल होत गेले. िश ण े ात अमुला  बदल झाला. संवेदनशीलता आ ण मानवी कौश ये ापे ा बु ला 
दसणार  मा हती जा त मह वाची वाटू लागली. बौ क वकास हा अ मावर आला. हंटर किमशनने भारतीय िश ण 
प तीची ित ा नाकारली आ ण आपली पूण िश ण या बदलली. यवसायाची िनवड हा वैय क पातळ वरचा 
य गत मु ा झाला.  

   यानंतर २१ या शतकात आले या जागितक करणाने पु हा एकदा नव वचार आले. आज येक य  
आप या सोयी कर पारंपा रक चौकट ंना न याने बांधून घेऊन जागितक पातळ वर जा याचा य  क  लागली आहे. ा 
य ांमुळे क पकता आ ण कौश य आ मसात करायची या पु हा एकदा बदलली. याला ‘जागितकता तर ह  

वैय कता’ (७) अशी आंत वरोधी भूिमका आली. बु म ेची या या बदलली यामुळे मुलां या संगोपनाचा वचार 
बदलला. घराबाहेर ल सं थांकडून मुलांचे संगोपन क न घे याची पालकांना गरज भासू लागली( यामला वनारसे). फ  
शालेय पु तक  बैठे ान ा वाढले या गरजांना पुरेसे नाह , यासाठ  शालेय अ यासाला पूरक, आप या पा या या 
आवड चा एखादा छंद वचारपूवक िनवडायचा आ ण तो वकिसत करायची संधी याला ायची हा वचार समाजात ढ 
होऊ लागला. नृ यकलेसारखी सवसमावेशक कला यासाठ  उपयु  आहे हा पा ा य वचार आप याकडे जायला 
लागला(८) यासाठ  पु हा आप याच जु या कलांकडे ा न या आयामातून बघायचे, यामागील त व ान, कलेतील 
कौश य, क पकता वैय क र या आ मसात करायची आ ण जागितक पातळ वर या पधत टकायचे ा वचाराचे 
माण वाढत आहे. यामुळे सामा जक पातळ वर कलेचे संदभ आ ण अथ बदलत गेले. ामुळे वंशपरंपरेने चालत 

आले या, सादर करणाला ाधा य देणा या कथक नृ याचा अ यास छंद हणून आज सवसामा य मुली ह हणून क  
लाग या. हणजेच कले या उपयो जतेचा वचार आज या सामा जक पातळ वर केला जात आहे. आज भारतातील व वध 
शहरातील/गावातील मुलींचे पालक आप या पा याला नृ यवगातून िशक यासाठ  पाठवतात (९) यात आप या पा याचा 
सवागीण य म व वकास हावा ह सजगता / ेरणा दसून येते. आज या कथकनृ य िश कांसमोर हे मोठे आ हान 
आहे.  
 
उपसंहार- 

कथक नृ यकला ाचीन काळापासून अनेक थ यंतरातून वकिसत होत गेलेली आ ण आज वाय पणे सादर 
केली जाणार  कला आहे. या वकासाचा माग बघता आज कला- िश णाचे आयाम / व प िन त बदलत आहे. 
कलेचा सामा जक उपयोग मनोरंजना मक असावा िशवाय िशकणा या या वकास येचाह  यात समावेश असावा ह 
धारणा वाढते आहे. कलेतून बदलाची गरज जाणवून देणार  संवेदनशीलता तयार होते(१०). कले या कला मक स दया या 
अ यासाने आयु याची ग भता वाढाय या श यता दसतात. हणूनच असे हणायला संधी आहे क, 
आज या कथकनृ यकला िश णाचा य म व वकासाशी थेट संबंध आहे.  
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