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yksd lkfgR; esa jkedFkk  
 
 

MkW- ujsUæ flag 
Lkgk;d çoDrk ¼fgUnh½ lh-vkj-,e-tkV egkfo|ky;] fglkj- 

 
 

“kks/k&vkys[k&lkj  
yksd lkfgR;  

yksd lkfgR; dk vfHkçk; ml lkfgR; ls gS] ftldh jpuk yksd djrk gSA yksd lkfgR; mruk gh 
çkphu gS ftruk fd ekuo blfy, mlesa tu thou dh çR;sd voLFkk] çR;sd oxZ] çR;sd le; vkSj çdf̀r 
lHkh dqN lekfgr gSaA 
 MkW- lR;sUæ ds vuqlkj& **yksd euq’; lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR; laLdkj “kkL=h;rk vkSj 
iafMR; dh psruk vFkok vagdkj ls “kwU; gS] vkSj tks ,d ijEijk ds çokg esa thfor jgrk gSA1 
 yksd lkfgR; fdlh ,d jkT; ;k ns”k dh /kjksgj gks ldrk gS og ml jkT; ;k ns”k dh laLdf̀r ij 
fuHkZj djrk gS ogka ds yksxksa }kjk ekSf[kd dFkk o yksd xhrksa esa ml jkT; ;k ns”k dh dksbZ ?kVuk ;k O;fDr 
fo”ks’k thou dh çklafxxrk eq[kfjr gksrh gSA jke dFkk ,slh gh ,d dFkk gS tks egf’kZ okYehfd }kjk Jh 
jkepUæ th ds thou pfj= dks vke vkneh ds thus dk lgkjk cukrh gSA oSls rks Hkkjr esa gh ugha fons”kksa 
esa Hkh jkedFkk viuk egRo j[krh gSA ns”k ds fofHkUu jkT;ksa esa yksd lkfgR; eas ladfyr jkedFkk mrj çns”k] 
e/; çns”k] jktLFkku] gfj;k.kk] fnYyh] iatkc] fgekpy çns”k rFkk fcgkj esa fo”ks’k :i ls çpfyr gSA   
 gfj;k.kk eas jkek;.k &jkek;.k ¼jkeyhyk½ dk çkjEHk loZçFke **es/kkHkDr rFkk xksLokeh rqylhnkl us 
fd;k** buds funsZ”ku esa dk”kh dh jkeyhyk lokZf/kd yksdfç; gks dj lkjs mÙkj çns”k esa vfHkuhr gksus 
yxhA MkW0 iw.kZpan “kekZ us gfj;k.kk dh lkaLdf̀rd lhekvkas dk vadu djrs gq, fy[kk gS fd] **fnYyh rks 
gfj;k.kk esa lekfo’V gS gh] mÙkj çns”k dk esjB fMohtu Hkh gfj;k.koh laLdf̀r dk vfHkUu vax gSA vr% 
çpfyr jkeyhyk ¼jkek;.k½ dk çkdV~; pkgs igys&igys mÙkj çns”k esa gqvk gks] ij blds lkFk gh gfj;k.kk 
esa Hkh blds çn”kZuksa dk gksuk LokHkkfod gh FkkA HkfDrdky çlwr bl yhyk ds çn”kZu gfj;k.kk ds xkaoksa vkSj 
uxjksa esa leku :i ls yksdfç; gks x, Fks rFkk ikjlh dEifu;ksa ds vkxeu ls iwoZ jkeyhyk ¼jkek;k.k½ ds ;s 
çn”kZu cgqr gh lkfRod ,oa HkfDrHkko ls ifjiw.kZ gksrs FksA 
 jkedFkk lEcfU/kr yksd&çpfyr fofo/k gfj;k.koh yksdxhrkas esa jkedFkk dk vkn”kZewyd :i 
lekfgr gSA yksd laLdkjksa] /kkfeZd jhfrfjoktkssa ;k ijEijkxr lkekftd ewY;ksa dh mRd’̀Vrk&çfriknu esa 

lgk;d yksdxhr çk;% jkedFkk ds vkn”kZ ik=ksa dh vksj bafxr djrs gSa] 
jkedFkk&çlaxks dk ;=&r= mYys[k djrs gSa] rFkk oLrq&laxBu esa dFkk 
dk iw.kZr;k lekos”k jkedFkk dk ;g yksd&O;kih :i&çokg vf/kd 
lgt] ljy vkSj LokHkkfod gSA  
 20oha lnh ds çkjEHk esa Jh ;”koar flag oekZ us jkek;.k ds vHkæ 
,oa f?kUkkSus çn”kZu ns[ksa gksxsaA rHkh **gfj;k.kk ds fglkj] mdykuk] 
ujokuk] Vksgkuk] gkalh] ukjukSn] thUn] Qrsgkckn ,oa fHkokuh ds {ks=ksa esa 
;”koar flag Vksgkuoh dh **vk;Z laxhr jkek;.k** dks vk/kkj cukdj 



yksd lkfgR; esa jkedFkk                                     vOlUme - 7 | issUe - 5 |  febRUaRy - 2018  

_____________________________________________________________________           

________________________________________________________________________________________ 
 

Available online at www.lbp.world 
 

2 
 

jkeyhyk [ksyh tkrh gS rFkk “ks’k gfj;k.kk esa rqylh ds *ekul* ,oa jk/ks”;ke dh jkek;.k ds vuqlkj 
jkeyhyk dk eapu fd;k tkrk gSA lkekU;r% vk;Z lekth *Vksgkuoh* dh vk;Z laxhr jkek;.k rFkk lukruh 
rqylh ,oa jk/ks”;ke dh jkek;.k dks vfHku; dk vk/kkj cukrs gSaA rqylh rFkk jk/ks”;ke dh jkek;.k ds 
vk/kkj ij [ksyh tkus okyh jkeyhykvksa esa nksgs rFkk pkSikb;ka gksrh gSa] ftUgsa ekbd ij cSBk laxhr ekLVj 
xkrk gS rFkk vfHkusrk lqudj mldk fgUnh :ikUrj laoknksa esa çLrqr djrs gSaA **vk;Z laxhr jkek;.k** esa 
Nanksc) xs; laoknksa ds vfrfjDr ukVd :i esa lkFk gh mudk Hkkokuqokn Hkh fn;k gksrk gS vkSj NksVs&NksVs 
laoknksa dh yEch&yEch J̀a[kyk,a HkhA gfj;k.kk esa ,slh Hkh e.Mfy;ka gS] tks mDr xzaFkksa ls fefJr :i esa 
dFkkud ysdj gfj;k.koh Hkk’kk ds xhr&laoknksa ds ek/;e ls LFkku&LFkku ij jkeyhyk [ksyrh fQjrh gSA ;s 
çn”kZu buds thou&;kiu ds fy, gh ugha] vfirq loZtufgrk; ,oa loZtulq[kk; Hkh gksrs gSaA**3 

 gfj;k.kk esa jkek;.k dk jaxeap fdlh nsoefUnj] pkSiky ;k ,sls lkoZtfud eSnku esa LFkkfir fd;k 
tkrk gS] ftlds de&ls&de usiF; dh vksj nks nhokj vo”; gksA dbZ LFkkuksa ij rks jkeyhyk ds LFkkbZ ,d 
iw.kZ fuf”pr eap gS] tSls& **jkeyhyk dVyk fglkj*] **jkeyhyk xzkamM] jksgrd] **jkeyhyk eSnku**] gkalh 
vkfnA mÙkj çns”k ,oa jktLFkku esa jkeyhyk dk çn”kZu n”̀;ksa ds vuqlkj fofo/k LFkyksa ij gksrk gSA Jh 
txnh”kpUæ ekFkqj dk dguk gS fd] **mÙkj çns”k ds dbZ uxjksa esa jkeyhyk&çn”kZu ,d gh eap ,oa çs{kkx̀g 
esa u gksdj fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij visf{kr n”̀; ds vuqdwy okrkoj.k vkSj iwoZfLFkr i’̀BHkwfe ls ykHk mBkrs 
gq, fd;k tkrk gSA cuokl rd dh yhyk,a efUnjksa esa gksrh gS] xaxk&ikj ds fy, uxj ds fdlh tyk”k; 
vFkok ugj dks pquk tkrk gSA fp=dwV vkSj mlds ckn dh yhyk,a uxj ds ckgj ,d foLrr̀ eSnku dks 
?ksjdj dh tkrh gSA Hkjr&feyki vkSj jktfryd ds fy, iqu% e.Myh uxj dks okil vkrh gSA  
 **gfj;k.kk esa jkeyhyk ds eap LFkyksa esa fufnZ’V çdkj dk ifjorZu ,oa fc[kjko ugha gksrkA mlh eap 
ij çalx ,oa vko”;drkuqlkj vHkh’V LFkku ;k ǹ”; dh mn~Hkkouk dj yh tkrh gSA gk¡ dsoy n”kgjs ds 
fnu ftu LFkkuksa ij >kafd;k¡ fudkyh tkrh gS rFkk jko.k] dqHHkd.kZ vkSj es?kukFk ds vkfr”kckth okys iqrys 
cuk, tkrs gSaA ogk¡ dsoy jko.k&o/k ds fy,  O;oLFkk vU;= [kqys eSnku esa dh tkrh gSA dsoy fufnZ’V 
çdkj ds vfUre çn”kZu fnu esa rFkk vU; iwoZorhZ lHkh çn”kZu jkr dks fd, tkrs gSa tgk¡ vkfr”kckth dk 
vk;kstu ugha gksrk ogk¡ lHkh çn”kZu jkr dks gh gksrs gSaA4 

 if”peh mÙkj çns”k dh Hkkafr dqN jkek;.k xk;d Vksfy;k¡ xkao&xkao eas tkdj jkeyhyk dk eapu 
djrh gSaA jkek;.k dh dFkk dk çR;sd O;fDr dks Kku gksrk gS dsoy cPps gh blls vufHkK gksrs gSa vr% og 
cM+h mRldqrk ls jkeyhyk dks ns[krs gSaA jkedFkk /khjs&/khjs vkxs c<+rh gS] dqN yksx vius ikl cSBs gq, dks 
dgdj uhan dk >ksadk ysrs gSa fd** HkkbZ tc lhrk Lo;acj gks rks eq>s txk nhtksA** pyrs çn”kZu esa tc 
dHkh jkei{k dk iyM+k Hkkjh gks tkrk gS ;k mudh thr gksrh gS rks lHkh n”kZd tksj&tksj ls rkfy;¡k ihVdj 
ljosr Loj esa cksyrs gSa&**fl;kifr ¼fl;koj½ jkepUæ dh t;** rks blds çR;qÙkj esa rqjUr blds ckn gh 
jkeyhyk dk fonw’kd turk dks galkus ds fy, ,d fo”ks’k vankt esa mPp Loj esa dgrk gS] **QwVX;k gksDdk 
jgX;h u;A** jke&cuokl] n”kjFk&ej.k] lhrk&gj.k ,oa y{e.k&ewPNkZ tSls n”̀;ksa ds le; n”kZdksa ds psgjs 
vJq&ç{kkfyr gks tkrs gSA ;s n”kZd pyrs çn”kZu esa rks e.Myh dks J)k&leku nku nsrs gh gSa] vkjrh dh 
Fkkyh esa NqV~Vs iSls vo”; Mkyrs gSaA 
 oLrqr% dgk tk ldrk gS fd gfj;k.kk yksd&ekul esa jkek;.k ds eq[; ik= lhrk&jke vkReh;rk ds 
,d dsUæ :i esa feyrs gSa ftuds lkFk&lkFk pyus esa vkSj ftudk voyEcu ikdj thus esa ,d Lokn feyrk 
gSA lhrk og vkReh;rk gS ftlds dsUæ esa jke jgrs gSa] jke ds fy, vkd’kZ.k yksd&ekul esa lhrk ds dkj.k 
gh gSA os lhrk ds jke gSa blfy, jke gSa vFkkZr~ lhrk ds eu dks jekrs gSa] blfy, gekjs eu dks jekrs gSa 
lhrk ls ;g lxk fj”rk dbZ Lrjksa ij gSA lhrk twrs gq, [ksr dh gjkbZ gSa] og gjkbZ >aokrh gS vkSj mls tks 
lw;Z *jke* rikrk gS ogh ckny Hkstdj fQj lhaprk gS vkSj mlesa ls lf̀’V ds u;s vadqj QwVrs gSaA jkek;.k ds 
uk;d jke dk egÙo yksd thou esa lhrk ds dkj.k vf/kd gSA jke gfj;k.kk esa lcls vf/kd blfy, Hkh jes 
gS fd os cgqr gh vkReh; gSaA muesa cgqr eksg&/kksg gSA mudk eksg&/kksg lk/kkj.k euq’; tSlk lgt yxrk 
gSA ftl :i esa jkek;.k dh iwjh dFkk gfj;k.kk esa fpf=r feyrh gS mlesa jke ds bZ”ojh; :i dh vis{kk 
ekuoh; :i gh vf/kd mtkxj gqvk gSA jkek;.k dh ikou dFkk gfj;k.koh yksd&ekul esa ,slh ?kqyh&feyh 
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gSa] ,slh jp&ip x;h gS fd og jktk jke ;k Hkxoku jke dh dFkk ugha jg x;h gS] og ,d lk/kkj.k thou 
thus okys rstLoh euq’; dh dFkk cu x;h gSA5  
 Jh ;”koar flag oekZ ds vfrfjDr gfj;k.kk çns”k esa dfo vgenc[“k dh jkek;.k Hkh çpfyr gSA 
budk tUe Fkkuslj esa gqvk FkkA budh jkek;.k lkax ç.kkyh esa vkrh gSA lkax gfj;k.kk dh fof”k’V yksd 
ukV~; “kSyh gS fdUrq Fkkuslj uxj vkSj “ks’k gfj;k.kk esa [ksys tkus okys lkaxksa esa dksbZ lkeatL;] cjkcjh vkSj 
rky&esy ugha gSA nksuksa {ks=ksa esa lkax [ksyus ds <ax esa Hkh iF̀oh vkSj vkdk”k dk vUrj gSA dfo vgenc[“k 
tkfr ls dapu FksA buds }kjk fyf[kr jkek;.k dk {ks= Fkkuslj ds vkl&ikl vEckyk] dSFky] djuky] 
;equkuxj vkfn jgk gSA  
 vgenc[“k dh jkek;.k dh ijEijk ds vuqlkj budh ikVhZ esa uxkMs vkSj <ksyd okyksa dks NksM+dj 
“ks’k lHkh lkftans vkSj dykdkj [kkrs&ihrs lEiUu ?kjksa ds gksrs Fks tks voSrfud jkek;.k [ksyrs Fks vkSj viuh 
tsc ls O;; djrs FksA budh jkek;.k esa dksbZ e[kksfy;k ;k eljokjk ¼fonw’kd½ ugha gksrk FkkA bl dkj.k 
jkek;.k ds dFkkud dk çHkko var rd cuk jgrk FkkA tcfd vU; LFkkuksa ij [ksys tkus okyh jkek;.k 
¼jkeyhyk½ esa e[kkSfy;k jkeyhyk dk vfuok;Z vax FkkA bl çdkj gfj;k.kk esa jkeyhyk gfj;k.koh yksd 
lkfgR; dk çeq[k vax ekuh tkrh gSA yksd lkfgR; esa yksd xhrksa dk viuk egRo gksrk gSA vkSj gfj;k.kk esa 
jkedFkk gfj;k.koh yksd xhrksa esa Hkh jph&clh gSA gfj;k.koh efgykvksa us viuh dYiuk “kfDr ls jkedFkk 
ds vusd çlaxksa dks xhrksa esa fijks;k gSA ;Fkk% ,d çfl) yksd xhr nsf[k,& 
 

lhrk dk lqvEcj jpk jg~;k lS] mM+S jktk tqM+s gtkjA  
oks jko.k ?k.kk ?keaMh ,s] oks Y;k;k QkSt p<+k,sA 
ok QkSt pqxjns rS fQjX;h gs] mlrS VwV~;k u /kuq’k ck.kA 

 
,d vU; xhr ds ek/;e ls gfj;k.koh deZBrk ftlesa jktk tud }kjk gy pykus dh ckr dgh xbZ gSA  
 

jktk tud uS gy c.kok;k jkekA 
  lksUus dh gylh] pk¡nh dh if.kgkjh jkekA6  

jke ds ou tkus laca/kh xhr  
 jktk n”kjFk dk xwaV~Bk ikD;k] vkgsa jktk jks;k lkjh jkr 
 fcuk ejs ejs lqjx uk nhD[kSA 

tk , ckUnh jk.kh uS cqykY;k] vkgsa jk.kh [kM+h fiyax ds lkFkA 
dSdbZ jk.kh uSa xwaV~Bk idM~;k] vkgsa jktk lkS;k lkjh jkrAA 
ek¡x.k gks lks ek¡x ys  jk.kh] vkgsa rUuS n~;w¡ lwa nks ojnkuA 
ek¡xwxh gks ih;k fn;k , uk T;kxk] vkgsa D;ksa >wV~Bs djksdjkjAA 
ge cpk.k¡k rSa ugha fQjf.k;k¡] vkgsa jk.kh D;ksa djSa e[kkSyA 
jke vj fy{keu fQjks c.kka eSa] vkgsa n~;ks pjr&Hkjr uS jktA7 

 

gfj;k.koh ukfj;ksa ds eq[k ls jke dk ouokl tkuk vkSj Hkh ekjfed cu tkrk gS& 
 

er tkvks js jke c.kqokl] dsdbZ uS tqye djsA 
xn~nh cSaV~Bs ckcy jksoSa] lq.kks jke Egkjh ckrA 
re rks jS csV~Vk pys c.kka eSa dks.k djSxk vM+S jktA 
ikg~;k¡ iM+ dS jke U;wa cksYys] lq.kks firk Egkjh ckrA 
eSa rks opu fuHkkÅ¡ Fkkjk] Hkjr djsxk vM+S jktAA 
ikg~;k¡ iM+ dS jke U;wa cksYys] lq.kks firk Egkjh ckrA 
eSa rks opu fuHkkÅ¡ Fkkjk] Hkjr djsxk vM+S jktAA8 
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lhrk gj.k ds ckn jko.k dks le>krh jko.k dh iRuh eanksnjh  
 dgSa eanksnjh lq.k ifr jko.k 

lqiuk chlksa chlA 
dwnr nh[kS ck¡njk vkSj ;ks dVk nh[kS lhl] 
rqe fl;k uS ySds] jke ls feyksA 
vkB ?kkV ds vkB leUnj] vkB yxS esjS [kkbZA 
es?kukFk ls iq= esjs] dqEHkd.kZ ls HkkbZ 
guqeku tSls cfy lSa muds] y{e.k tSls HkkbZA 
>V ls os leqæ dwnsa] >V ls dwnsa [kkbZA 
rqe fl;k us ySds] jke ls feyksA9 

 

 ,sls vusdksa yksd xhr gfj;k.koh yksd lkfgR; dh /kjksgj gSaA tks lEiw.kZ jkedFkk dks vius vki 
lesVs gq, gSaA varr ge dg ldrs gSa fd yksd lkfgR; esa jkedFkk Bhd mlh çdkj thoUr gS ftl çdkj 
“kjhj esa çk.kA  
 

fu"d"kZ&   
yksd thou dh tSlh ljyre] uSlkfxZd vuqHkwfer;h jkedFkk dk fp=.k yksd xhrksa o yksd dFkkvksa 

esa feykrk gS oSlk vkSj dgha ugha feyrkA ;g dsoy gfj;k.kk esa gh ugha vfirq Hkkjr ds gj jkT; gj “kgj 
esa fo|eku gS] vkSj ;g dguk Hkh xyr ugha gksxk fd jke dFkk rks iwjs lalkj ds yksd lkfgR; esa viuk 
fo”ks’k egRo j[krh gSA yksd lkfgR; esa yksd&ekuo dk ân; cksyrk gSA çd̀fr Lo;a xkrh xquxqukrh gS] 
yksd lkfgR; esa fufgr jkedFkk lkSan;Z dk ewY;kadu loZFkk vuqHkwfrtU; gSA 
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