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izLrkouk& 
if'peh e/;izns'k  oLrqr% Hkhykapy 
ds :i es viuh Lora= igpku cuk, 
gq, gS A izns'k ds ekufp= esa 
[kjxksu] cMokuh] /kkj >kcqvk] vkSj 
jryke ftys Hkhy  tutkrh; {ks= 
ds :i esa vfLrRo esa gSA jktLFkku 
vkSj xqtjkr izns'k Hkh Hkhy ns'k ds 
uke ls tkus tkrs gSA ;fn bl 
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Jherh vatuk nqcs
fjlpZ Ldkyj] fgUnh] jkuh nqxkZorh fo'ofo|ky; tcyiqj e-iz-

dks jktiwr Js.kh esa ykdj [kMk dj fn;kA blh ijEijk esa lEcU/kksa ds ,d vyx  lca/kksa dk izfr:i tkfrxr vk/kkj 
ij fufeZr gqvk vkSj bUgksus viusa dks Hkhyks ls vyx dj fy;k A blh tkrh; ijEijkvksa vkSj fdz;kvksa esa mitkfr;ksa 
fufeZr gqbZA 

ckjgch 'krkCnh ls vBkjoh 'krkCnh ds e/; ;s leqnk; jktLFkku vkSj xqtjkr ls {ks=h; Hkkxksa esa Hkh QSys A 
thou thus ds lalk/kuksa vkSj lqj{kk dh n`f"V ls os lqfo/kktud tgkWa Hkh fLFkj gq, mls gh viuk dk;Z {ks= Hkh cuk 
fy;k A bUgh Hkhyksa esa viusa Lrj ls mB tkus vkSj leqnk;kas esa cV tkus ds dkj.k ,d nwljs ls vyx gksus yxs A ;gh ls 
viuh igpku ds :i esa fHkykyk] Bkdfj;k vkSj njckfj;k vkt Hkh viusa dks Bkdqj ;k jktiwr dgyokusa es axkSjo dk 
vuqHko djrs gS A blh Js"Bh oxZ us xkoksa esa iVsy dh fu;qfDr;kWa Hkh dh A ifj.kke Lo:i os viusa dks laj{kd ds :i esa 
ns[kusa yxs vkSj iVsy dgokus esa xkSjo dk vuqHko djusa  yxs A 

tutkfr dk fooj.k] vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr] fookg i}rh] Hkhyks  ds nsoh nsork 

 tutkfr vFkkZr turk dh tkfr dk okD; ls rks izR;sd tu gh tutkfr gS fdUrq ;gkWa os tutkfr gS tks 
vk;ksZ ds vkxeu ds i'pkr vusad leqgksa dks txyksa esa j[kusa ds fy, ck/; gq, A  vkfnoklh vFkkZr izkphu ewy fuoklh 
;fn vk;Z Hkkjr esa vk, rks ewy fuoklh gh vkfnoklh dgyk ldrsa gSA  ouoklh 'kCn tutkfr mUgs gh ekuus dk 
ladYi fy, gq, gS tks ouksa esa gh jgrs gS tks tutkfr lewg dqN ;k dbZ ihf<;ksa iwoZ ouksa dks NksM pqds gS os ouoklh 
ugh gks ldrs A 

e/;izns'k esa tutkfr;ksa dh la[;k cgqrk;r esa gS A ;s tutkfr;kW e/;izns'k ds vusd Hkkxksa ekyok] 
c?ksy[k.M] cqnsy[k.M  ,oa vusad Hkkxksa esa ik;h tkrh gS Nrhlx< egkjk"Vz jktLFkku vkfn dh lhekvks ls tqMs gksus 
ds dkj.k bu izns'kks es dqN tutkfr;kW lhekURk {ks=ksa esa gS 

e/;izns'k tks tutkfr fuokl dj jgh gS mldk fooj.k fuEukuqlkj gS 

dqth 'kCn & 

e/;izns'k es Hkkjrh; tutkrh; dk fooj.k

v/;;u ds vrhr dh vksj >kadk 
tk; rks Kkr gk sxk fd 
laLdkjokfnrk ds :i  esa cgqpfpZr 
jgh gS A Hkhy ljnkjksa  Hkhy jktkvksa 
vkSj jkT; izeq[k ds :i esa  viuh 
ohjrk ds le; dky vkSj 
ifjLFkfr;ksa ds oa'khHkwr bUgh Hkhyksa esa 
tks Js"Bh oxZ ds :i esa viusa 
leqnk; esa izeq[k cus] mUgksusa vius 



 e/;;zns'k rhu ftyksa /kkj] >kcqvk vkSj eaMyk esa 50% ls vf/kd tutkrh; la[;k gSA 30 ls 50% rd 
tula[;k okys tutkfr ds ftyksa esa dze'k % [kjxksu] fNUnokMk] flouh]lh/kh ,oa 'kgMksy lfEefyr gS 

oukapy es jgus ds dkj.k vkfnoklh lekt] fj;klr esa cgqla[;kd gksus ds ckn Hkh vyx Fkyx vkSj misf{kr 
jgk A igkfM;ksa ij jgus okys vkfnoklh nqLlkglh] ccZj vkSj vkdze.kdkjh rFkk eSnku esa jgus okys vkfnoklh 
nqLlkglh] ccZj vkSJ vkdze.kdkjh rFkk eSnkuh esa jgus aokys vis{kkd`r ljy] lH; vkSj bZekunkjh ls thou ;kiu 
djusa okys ekus tkrs jgs A 

lj ij QVh iqjkuh ixMh] 'kjhj ij lQsn eksnh pknj] dej esa yaxksVh] uaxs iSj] gkFk esa rhj dkeBh-------- ;gh 
gS ,d Hkhy vkfnoklh iq:"k dh izfrek A eSyh dqpsyh  yqxMh ¼NksVh lkMh½ ?ksjnkj] ygaxk dFkhj ¼lQsn pknh tSlh 
/kkrq½ ds vkHkw"k.k]feVVh ds crZu] lj is mBk, ---------- ;gh gS ,d vkfnoklh efgyk dh igpku A gjs dkys yky jax ds 
yqxMs] iksyds &?kks?kjs efgykvksa es Fkk dkys jax dk dCt flj ij flrkjsa tMs gksrs gSa ;k /kkxs dh d<kbZ gksrh gS] 
vkfnokfl;ksa dk fiz; jax ,oa ifj/kku jgk gSA 

eDdk eq[; [kk| inkFkZ gS] vHkkoksa esa jkcMh ¼eDdk ds vkVs dks ikuh esa ?kksy dj mckyuk½ cukdj ihuk gh 
vlyh Hkkstu gksrk gS 'kjkc ¼eNq;k½ rkMh vkSj uhjk buds eq[; is; gS A tUe ls ysdj e`R;q rd dksbZ Hkh jLe 'kjkc 
ds fcuk iwjh ugh gksrh gS u'ks esa Mwcs ekany dh Fkki ij fFkjdrsa xkrs vkfnokfl;ksa ds u tkus fdrus nnZ vius 
vkl&ikl ls cs[kcj gksrs jgrs gS A 

ckalqjh ctkuk] yksd xhr xkus vkSj yksd u`R; djus dk 'kkSd budksa izd`fr iznRr jgk gSA blh esa Hkko foHkksj 
gksdj vHkkoks dks Hkwy tkuk budh fo'ks"krk jgh gS A jkr&jkr Hkj nwjLFk LFkkuksa ls lUukVs esa mBrsa ekany <ksy vkSj 
cklqjh ds feys tqys Loj ------ lHkh dks viuh vkSj [khprs] yqHkkrsa vkSj budh fnu Hkj dh Fkdku dks gjrs gSA 

vkfne tkfr esa izkIr vkSj izpfyr lHkh oSokfgd i}fr;ka buesa ikbZ tkrh gSA dU;k dk tUe 'kqHk ekuk tkrk 
gS A 'kknh ds le; dU;k ewY; nkik ysuk budh yksdizFkk gSA lxkbZ ls ysdj o/kw dh fonkbZ rd fookg dh yksd 
ikjEifjd jLesa iwjh dh tkrh gS A ckjkr dks tku dgrs gS] ftuesa L=h & iq:"k nksuks gh Hkkx ysrs gSA ?kksMs ds vHkko 
dks nwj djus ds fy, oj vkSj o/kw dks da/ks ij fcBk;k tkrk gS A 

Hkhy vKkuh va/kfo'oklh ,oa fiNys gksus ds dkj.k 'kks"k.k dk f'kdkj jgsa A okapy es jgus ds dkj.k 
cgqla[;d gksus ds ckn Hkh misf{kr jgsa gS A dHkh vklkeh rks dHkh pkdj cudj vkSj dHkh viusa gh ifjokj ds foHkktu 

Hkhyh tuthou dh lkekftd fLFkfr&

fookg i)fr 

vkfFkZd fLFkfr 
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dzekad  tutkfr dk uke  milewg ¼mitutkfr½ ftys 
1-  Hkhy  cjsyk fHkykyk iVsfj;k /kkj] >kcqvk [k.Mk ,oa cqjgkuiqj  
2-  cSxk  fc>okj]uj sfV;k ukgj

jk; eSUkk ,oa dFk eSuk 
e.Myk ,oa ckyk?kkV  

3-  xkSM  iz/kku] vxfj;k vks>k 
uxjph lk sYgk Wl  

e/;izns'k ds LkHkh ftyksa ueZnk ds nkuk sa 
fdukjk sa foU/; lriqMk {ks= 

4-  Hkkfj;k  Hkwfj;k eqbugkj ik.Mksa  fNUnokM tcyiqj  
5-  dksjdw  eosfl:;k ukgyk ckojh 

oksnks;u 
[k.Mok] cqjgkuiqj gks'kaxkc kn cSrwy fNUnokMk  

6-  dksy  Jsfg;k jkFksy  jhok lardk lh/kh] 'kgMksy fNnokMk  
7-  gYok  gYoh] o kLrfj;k ,oa 

NRrhlxf<;k 
ckyk?kkV  

8-  ekfj;k vowyHkkfj;k nf.M Hkh 
Hkkfj;k esVk dks;Vwj  

iUuk 'kgMksy ,oa fNUnokMk 

9-  lgkfj;k   xquk f'koiqjh e qjSUkk] Xokfy;j fofn'kk ,oa 
jktx<  

 



ls NksVs gq, [ksrksa esa gkM&rksM esgur dj izd`fr dh ukjktxh ikdj A dHkh & dHkh esgur dj izd`fr dh ukjktxh 
ikdj A dHkh &dHkh ugh gj ckj og vius [ksrksa ls fodkl djldusa ;ksX; nzO; Hkh izkIr ugh dj ik;k A 

dLcksa ds lkIrkfgd gkV cktkj vkfnoklh rFkk xkSj vkfnokfl;ksa ds chp lkSgknziw.kZ laca/kksa dh Hkwfedk fuokZg 
djrsa gSA ;g euksajtu Kkuo/kZd ,oa [kjhn Qjks[r ds fy, egRoiw.kZ laca/kksa dh Hkwfedk fuokZg  djrsa gSA ;g 
euksajatu Kkuo/kZd ,oa [kjhn Qjks[r ds fy, egRoiw.kZ gS le;& le;  ij dqN /kkfeZd LFkyksa ;k ufn;ksa ds fdukjsa 
ij esayksa dk vk;kstu Hkh bl {ks= esa gksrk gSA Hkhy tutkfr dh vkfFkZd O;oLFkk,a ouksit] d`f"k mit] vdq'ky Je 
ls gksrh gqbZ orZeku esa dq'ky Je rd igaqp pqdh gSA  

>kcqvk ftys ds vkfnoklh /keZ ls vksr izksr gS A tSLkk fd ,d vke vQokg gS fd >kcqvk ftys dk vkfnoklh 
[kaw[kkj gS pyrh Vzsu dks jksduk] cl o Vªd ds ywV ysuk jkgfxjksa dks ekjihV dj ywV ysuk] buds fy, ekewy dk;Z gS] 
bruk gksus ds ckotwn Hkh os /kkfeZd gS D;ksafd os ;g lc d`R; viusa nsorkvksa ds uke ls djrs gS tks eky vlckc mUgs 
pksjh ds ;i esa feyrs gS bues vf/kdk'k Hkkx nsoh ds Hkksx ds :i esa p<k nsrs gS  A 

vkfn lekt ds izkphu ijEijkvksa rFkk lekftd vkSj /kkfeZd fo'oklksa ds izfr xgh vkLFkk gSSA  bu ds rht 
R;kSgkj o nsoh&nsorkvksa fgUnqvks ls feyrs tqyrsa gSA budh mikluk jhfr fgUnqvksa ls cgqr vyx ugh] fdUrq fgUnqvksa 
ds dqN ukjdh; ¼vlwjh½ nsoh nsorkvksa dks os cfynku }kjk larq"V dj vius lq[kh thou dh ekax djrs gSA 

dbZ ,sls fo'okl izpfyr gS tks vkt Hkh foKku lEer izsrhr  gksrs gSa A tSLks fd ;gka izpfyr ou nsork dk 
fo'okl vk/kqfud o`{kkjksi.k ,oa iznw"k.k ds fuokj.k dks iwjh oSKkfudrk ds lkFk iwjk djrk gSA iRFkjksa ij mdsjs x, 
nsoh nsorkvksa ds vkdkj vkSj LFkkfir NksVs&NksVs y?kq f'k[kjh eafnj Hkh budh yksddyk ds vnHkqr uewus gSA 

buds vykok buds iwoZt mYys[kuh; dk;Z dj x, gks] mudk Hkh iwtu fd;k tkrk gSA foLrqr xkFkka, xhrksa 
ds ek/;e ls xkbZ tkrh gSA blesa ckck okU;kth] ckck eduk] ckck ebZMk] ckck [kksadk] dqlqEcj vkfn dh Le`fr esa esys 
Hkh yxrs gSA 

/kkfeZd volj ij dgh tkus okyh dFkk esa /kehZ jktk dk o`rkar vo'; vkrk gS ;s 'ksj] ukx]vtxj]dks Hkh 
iwtrs  gSaA 

vtxj dks ckck nso dk ikVyk ¼flagklu½  ekurs gS cgqr lh vU; feF;k ijEijkvksa ds dkj.k vkfnokfl;ksa 
es cgqr lh dqizFkk,a Hkh gSA cMos HkkSis xkaoksa esa Hkwr & izsrksa] dk vy[k txkrs rFkk Vksus &VksVds  jgrsa gSA os vkfnoklh 
ds gj jksx dk bykt djrsa gSA 

vkfnokfl;ksa dh dyk ijEijk,a vkfne laLd`fr dh psruk dh laokgd gSA fiFkkSjk fp=dyk Hkkjr Hkou ds 
izos'k }kjk ns[kdj Jherh bafnjk xka/kh lq[kn vk'p;Z ls fBBd xbZ Fkh A iz/kkue=h }kjk ns'k fons'kksa ds [;kr 

Hkhy lekt dh /kkfeZd ekU;rk,a % 

Hkhyks ds nsoh nsork

Hkhyks ds yksd xhr 
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1-  lksgu ekrk  eosf'k;ksa dh lqj{kk dh nsoh gSa  
2-  pksj.k ekrk  pkSjh MdSrh esa lQyrk fnykus okyh ekrk gS A  
3-  tlek ekrk  ;g /ku/kkU; dh fof'k"V nsoh gSA budh iwtk 

/kursjl ds fnu 
4-  ekfy;k ckck 

nso  
d`f"k ckxokuh  o ouksa dh j{kk djusa okys nso 
gS ftuk dk iwtu Jko.k ekg esa fd;k tkrk 
gSA  

5-  {ks=iky  xko ds j{kd nsork gS] ftldh iwtk [kjhQ 
dh Qly dkVus ij gksrh gSA  

6-  cksyfd;k nso ;g nso vDlj nqxZe jkgksa] [krjukd eksMk s 
rFkk cMs ?kkVksa ij fojkteku jgrsa gSA  

7-  Hks: nso  Hks: ds ukeksa ls tkus tkrs gS tSls & ttkfj;k 
Hks:] elkfu;k Hks:] canh NksM Hk s: vkfn A Hks: 
HkfDr ds izrhr ekus tkrs g SA  

8-  xkryk  iwoZtkas esa dksbZ 'kwjohj viusa oa'k dh j{kk e s 
ekjk x;k gks rk s mldk xkryk ¼ewfrZ½ cukdj 
mls lwjek dh mikf/k ls vyad`r dj iwtrs gSA  

e/;izns'k esa Hkhy tutkrh dh lekftd fLFkfr



f'kfYi;ksa dh vueksy dyk d`fr;ksa ds chp >kcqvk ftys  ds bl iajEijkxr  f'kYi dks igyk iqjLdkj fn;k x;k] tks 
iRFkj igkMks o vf'k{kk ds chp vadqfjrk dyk ijEij dk xkSjo FkkA 

fiFkkSjk fp= dyk esa eq[;r% ydMh yksgk] diMk o feVVh ds ek/;e cukdj f'kYi fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
o`{kksa dh tkfr;ksa ls fufeZr izkd`fr d xs:] esagnh tSls ijEijkxr o izkd`frd jaxks dk mi;ksax  ;gka ds dykdkj 
viuh dyk esa djrsa gSA dyk esa ijEijk dh feBkl ?kksydj tc d`fr rS;kj gks tkrh gS] og dBhu xzkeh.k thou esa 
[kqf'k;ksa ds NhVs ns tkrh gSA xoZ ls tc ;s fiFkkSjk fp=dyk dks jaxks Hkjk vk;ke nsrs gS] rc yksddyk dk banz /kuq"k 
viusa vki ninikrsa yxrk gSA 

Hkhy lekt esa 'kkfn;ksa ds jhfr fjokt Hkh fnypLi gSA 'kknh ds fy, r; fnu ds igys xhr xkrh efgyk, 
yMdh ds xgu igukuas cktkj esa ysdj vkrh gS bl isgjkok ;k ?kMkok ys tkuk dgrsa gSA blh chp vyj og i{k dh 
efgyk,a Hkh mlh fnu] mlh le; cktkj esa vk tkrh gS rksa fQj nksuksa i{k dh efgyk,a xhrksa ds ek/;e ls O;axkRed 
ck.k NksMrh gSA 

cso.kh ?ksj uk :I;k gks; rks ekjh
csu us oksoM& oksoM dsts oks 
rkjk ?ksj uk :i;k uh gks; rks ekjh
cus us oksoM uFkh dsts oks A

vFkkZr nqYgu i{k okyh  efgyk,a  bl xhr esa dgrh gS fd vyj rqEgkjsa ?kj esa :i;sa gks rks gekjh csu dks 
ykMh dguk] ugh rks gekjh ykMh er dguk A fQj og o`{k dh efgyk, Hkh [akMu djrh gqbZ bldk tokc xhrksa ds 
ek/;e ls nsrh gSA 

nsoh nsovksa ,oa iwoZtksa dks 'kknh dk fuea=.k fn;k tkrk gSA nsl nksgjk ukSrjuk dgrsa gSA bl lHkh ds uke ds 
pkSdkj vkdkj esa nhokj ij gYnh ds Vhds yxk, tkrsa gSA gj uke ij 'kjkc dh /kkj vkSj Vhds yxk, tkrs gSA ;g 
dke rMoh }kjk gksrk gSA ;gka xk, tkus okys xhrksa esa ,d xhr dh ckuxh nsf[k;sa 

tkoksa us tkoksa js HkHkjk ukSrfj;k
teh ekrk us ukSrjh ykoksa 
tkoksa us tkoksa js Hkejk ukSrfj;k
pkan lwjt us ukSrjh ykoksa A 

bl izdkj Hkaojsa dks xhr xkdj efgyk,a dgrh gS fd tkvks vkSj tehu ekrk] pank lwjt ,oa vU; lHkh nsoh 
nsorkvksa vkSj iwoZtksa dks fuea=.k ns vkvksa 

vkfnokfl;ksa dh laLd`fr ,oa lH;rk vR;ar lqxfBr ,oa iqjkru gSA bl vapy ds ,sfrgkfld >jks[ksa ls yksd 
laLd`fr -------- dyk ijEijkvksa ds vusd fcac f>yfeykrsa gS lkekftd vkSj ikfjokfjd thou esa tUe ls ysdj e`R;q 
rd izFkk,a vkSj laLdkjksa dh iq"V tehu bUgsa viuh tkfr ls vyx ugh tkus nsrh A vHkko vkSj xjhcksa esa jgdj Hkh 
jhfr&fjokt] rht R;kSgkj mRlkg meax ls eukrsa gSA 

jktuhfr izfjis{; esa bl ftysa dh ekVh usa panz'ks[kj vktkn tSls cfynkuh liwr fn, gSA ekrk cys'oj n;ky 
tSls lekt lq/kkjd gq, gS] ftUgksus vkfnoklh lekt esa vktknh o dzkafr ds lgh ek;us le>k, vkSj mUgsa lekt dh 
eq[; dh /kkjk es ykus dk iz;kl fd, A vkfnoklh >Ccw uk;d us Hkh ns'k dh vktknh esa viuh fgLlsnkjh ntZ dh A 
,sls dbZ dzkafrdkfj;ksa ds ;ksxnku dks ugh Hkqyk ldrsa ] ftUgksus viusa taxy vkSj tehu dks cpkusa esa thou gkse dj 
fn;kA 

vkfFkZd n`f"V ls ns[kk tk, rks izd`fr vkJ;h Hkhy tutkfr dks vHkh izxfr dk y{; nwj gh fn[kkbZ nsrk gS A 
d`f"k] f'kdkj ouksit] laxzg  eq[; O;olk; gksus ds lkFk etnwjh ds fy, ckgj tkuk Hkh bues deZ {ks= dk vax gSA 
f'k{kk dk Lrj c<k gSA dbZ fodkl ;kstukvksa ds pyrsa mUufr ds volj [kqys gSA ukSdfj;ksa esa] O;olk; esa viuh iSB 

milagkj 
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cukusa okysa vkfnokfl;ksa ds ikl vkt okgu] eksckby dk izos'k gks x;k gSA os osf';d vkSj ns'k txr ls tqMus dk 
eknk j[kusa yxs gSA vkxs c<usa dh yyd vc fodkl dh jkg idMusa yxh gS A xfr o izfr'kr Hkys gh de gks] ysfdu 
va/ksjs  dks nwj djus dh dafnys viuh /kheh ykS esa gh lgh] mtkys dh jkg iz'kLr dj jgh gSA   

1->kcqvk fj;klr dk jktuhfrd iz'kklfud ,oa lkaLd`frd bfrgkl ¼1857&1947½ ¼MkW- ds ds f=osnh½
2- vkfnokfl;ksa ds R;kSgkj& jke'kadj papy 
3- vkfnoklh niZ.k] >kcqvk 
4- eseks;lZ & ekYded`r     a 
5- MkW- bUnz nso tutkfr;ks esa f'k{kk dk izpkj izlkj fgUnqLrku VkbZEl ubZ fnYyh 1990

lanHkZ lwph 
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