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izkLrkfod %

lkekftd psruk dk vFkZ ,oa ifjHkk”kk%

 psruk ,d cgq&vk;keh vo/kkj.kk gS ftldk dksbZ ,d fuf”pr vFkZ ;k ifjHkk’kk ugh gks ldrhA psruk laosnu”khyrk ds ,d 
fo”ks'k xq.k ;k y{k.k dks dgrs gSa ftlesa raf=dh; fdz;kvksa }kjk ,d fuf”pr ek=k esa tfVyrk izkIr dj ysuk Hkh “kkfey gksrk gSA TkWku ykWd 
us psruk “kCn dk iz;ksx ̂O;fDr ds Lo;a esa efLr’d esa tks dqN gksrk gS] mlds cks/k ds vFkZ esa fy;k tkrk gSA^ blds vykok lkekftd psruk 
O;fDr;ksa ds chp vius vkilh laca/kksa ds izfr tkx#drk dk Hkko lkekftd psruk dks ifjyf{kr djrk gS] vFkkZr tc P;fDr leku vuqHkoksa 
esa vius dks Hkkxhnkj le>rs gSa] rc ;g fLFkfr lkekftd psruk dks izdV djrh gSA fdlh lkekftd leL;k dk lek/kku djus ds m)s”; 
ls mBk, x, dne O;fDr;ksa dh lkekftd psruk ds |ksrd gSA 

dchj nkl dh lkekftd psruk%

dchjnkl vius le; ds lcls cMs lekt lq/kkjd ds #i esa tkus tkrs gSA mudk O;fDrRo lkaLd`frd o lkekftd fofo/krk,a 
gq, fy;s gq, Fkk D;ksafd og tUe ls fgUnq Fks vkSj mudk ikyu iks'k.k eqfLye okrkoj.k esa gqvk ij okLro esa os ekuo /keZ ds lPps i{k/kj FksA 
muds fopkjksa dk vkt Hkh mruk gh egRo gS ftruk muds vius le; esa FkkA

dkO; dfo dh og nsu gksrh gS tks og vius ls ckgj vkSj Hkhrj pkjksa vksj ds okrkoj.k ls gS ftlesa tM vkSj psru lHkh vk tkrs 
gS rFkk ̂Hkhrj^ mlds psru ls lEcfU/kr gSA dfo dk dk;Z rks ml Hkoajs dh rjg gS tks Qwy&Qwy la ijkx bdV~Bk dj vius vanj ds jl esa 
feyk e/kq #i esa ifjofrZr dj nsrk gSA dchj us Hkh tks viuh ok.kh izLrqr dh] og iw.kZ #i ls “kq) dfork ugha gS cfYd vius ;qx ds izfr 
n`f’V gSA mUgksaus tks dqN Hkh dgk&dqN eLrh dgk& dqN {kqC/k gksdj dgk vkSj dqN lgkuqHkwfr vkSj izseiwoZd dgkA

dchj ds ;qx esa Hkkjr jktuSfrd vkSj /keZ dh n`f’V ls àklksUeq[kh FkkA Hkkjrh; thou ds f{kfrt ij Hk;kid mRikr eaMjkus yxs 
FksA eqlyeku ywVekj] jkT; LFkkiuk vkSj /keZ ds izpkj ds fy, Hkkjr ij Nk pqds FksA dchj us ;qxhu ifjfLFkfr;ksa esa le>k vkSj lgt ;qx 
psek dk dk;Z fuHkk;kA

(i)fganw&eqfLye izse& dchjnkl th us /keZ fujis{krk ds u, vk;ke lekt ds le{k izLrqr fd;s rFkk viuh ok.kh esa fganw&eqfLye izse dh 
,d lqn`< vk/kkjf”kyk j[khA mUgksusa /keZ dh ifjfLFkfr;ksa dks Hkze ek= dg dh mls mnkj #i esa xzg.k djus dk vkxzg fd;k FkkA mUgksusa izse 
dk laca/k bZ”oj ls tksM dj euq’; ek= dks bl esa feyk fn;k Fkk rFkk ̂ ^dgS dchj ,d jke tigq jS HkkbZ] fgqnw rqjd esa Hksn u dksbZ^^ dg dj 
nksauksa ds vHksn dks Li’V fd;kA ml le; fganw&eqLyekukas ds chp tks la?k’kZ Fkk] dchj us lfg’.kqrk ykus dk vuqBk dk;Z fd;kA
(ii)o.kkZJe O;oLFkk dk fojks/k& dchjnkl th fgUnw /keZ gh o.kZ O;oLFkk tks fd cgqr gh foHksniw.kZ Fkh dk [kaMu fd;kA muds ;qx esa vusd 
/kkfeZd lEiznk; viuh fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa ikj:ifjd fojks/k dks ysdj izdV gks pqds FksA os ,d nwljs dks uhpk fn[kkus esa yhu FksA dchj us 
o.kkZJe ds ihNs yksxksa dh ew[kZrk vkSj vKkurk dks ns[kkA mUgksaus lHkh mPp oxkZs dks nqRdkjk vkSj lekt ds rFkkdfFkr fuEu oxZ dks mPprk 
nsus dj ;Ru fd;kA
(iii)vkMacjksa dk fojks/k & dchj us fofHkUu /keksZa ds yksxks }kjk fd, tkus okys vkMacjks dk MVdj fojks/k fd;kA bUgksusa lk/kq&;ksfx;ksa ds 

lkjka'k%

fuxZq.k HkfDr dkO; /kkjk ftlesa ukenso izeq[k dfo gq, gS ijarq bl /kkjk ds ioZrd dchj nkl gh tkus 
tkrs gSsA ;|fi muls igys Hkh fuxZq.k HkfDr /kkjk ds dbZ lar dfo gq, gSaA fdUrq fgUnh esa mudh jfpuk,Wa dkQh de 
gSa vkSj mRrj Hkkjr esa  mudk izHkko Hkh de gSaA dchjnkl th dh jpukvksa esa tks iz[kjrk] fuHkhZdrk vkSj izHkko gS] 
og vU; iwoZ dfo;ksa dh ok.kh esa ugh gSaA ;gh dkj.k gS fd os vius ledkyhu ,oa ijorhZ ij Hkh izHkko Mkyus esa 
dkQh gn rd leFkZ jgs gSA mudk O;fDrRo ,oa d`frRo bruk izHkko”kkyh gS fd mlds fcuk HkfDr ;qx dk bfrgkl 
fy[kuk laHko ugh gSA izLrqqr d`fr esa ge dchjnkl dh lkekftd psruk ij izdk”k MkysaxsaA
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vkpkj dks Hkh cqjk ekukA buds vuqlkj dsoy os”k&Hkw’kk ls ijekRek dh izkfIr ugh gksrhA
QkfM+ iqVkSyk /kft djkS] de yMh+ igjkmaA
tsgh tsgh Hks'kka gfj feyS] lksb lksb Hks'k /kjkmaA
tks eqnzk yxk dj yksxksa dks ns[krs gSa] os vo/kwr ugha gSa cfYd vkaMcj jpkus okys /kks[ksckt+ gS&
vof/k tksxh txFkSa U;kjkA
eqnzk fujfr lqjfr dfj lhaxh] uknj oaMS /kkjkAA
ewfrZ iwtk] rhFkZ&ozr vkfn dk bUgksaus [kqydj fojks/k fd;k gSA
ikgu iwtS gfj feyS] rks eS iwtkSa igkMA
Rkkrs pkdh Hkyh] ihlh [kk, lalkjAA

(iv) ukjh dk Lo#i & dchj us ukjh thou ds nks izdkj ds fp= izLrqr fd;s gSa& ukjh fuank vkSj ukjh iz”kalkA os ekurs gS fd ukjh izHkq dks 
ikus ds fy, lk/kuk iFk dh lcls cMh ck/kk gS] og nqxZe ?kkVh gSA mldk dke&ewyd #i u dsoy lk/kuk esa ck/kd gS cfYd lkekftd 
e;kZnkvksa esa Hkh vfo?kkrd gS&

ukjh dk >kbZa ijr va/kk gksr HkqtaxA
dfcjk fru dh dk xfr] fur ukjh ds laxAA
bUgksuas ifo=rk ukjh dh eqDr daB ls iz”kalk dh gSA og ̂lar^ vkSj ̂lwjek^ dh dksVh esa gSa&
lar lrh vkSj lwjek] bu iVrj dksm ukafgA
vxe iaFk dks ix /kjS] fMxS rks dagk lekfgaAA

(v)jhfr&fjoktksa vkSj izFkkvksa dk fp=.k& dchj us lq/kkjoknh gksus ds dkj.k rjg&rjg ds lkekftd fjrh&fjoktksa vkSj izFkkvksa dk fp=.k 
Hkh fd;k gS o bu lc ij vk/;kfRed vkoj.k Mky fn;k gSA bUgksuas d`f’k] O;kikj] ukSdjh] NksVs&cM+s dkeksa dks #id ds #i esa izLrqr fd;k gSA 
#i;k m/kkj ysus] C;kt c<+us vkfn dks Hkh #idksa esa izLrqr fd;k gS&

eu js dkxn dhj ijk;kA
dgk Hk;kS C;kSikj rqEgkjS] dydrj c<S+ lok;kA

(vi)tkfr&ikrh dk fojks/k& dchj us HkfDr ds ekxZ ij pyrs gq, tkfrxr HksnHkko dk fojks/k fd;k gSA og tkr&ikr] map&uhp vkfn dks 
Lohdkj ugh djrsA mudk ekuuk gS&

tkfr&ikfr iwNs ugha dksbZA
gfj dks Hkts lks gfj dk gksbZAA

(vii)vorkjokn vkSj cgqnsookn dk fojks/k& dchjnkl us fuxqZ.k Hkkouk ij viuh HkfDr Hkkouk dks vk/kkfjr dj vorkjokn vkSj vusd 
nsoh&nsorkvksa ds izfr fo”okl dk fojks/k fd;kA dgha&dgha rks mu dk fojks/k vfr mxz Loj esa Hkh gSA og bZ”oj ds v}Sroknh #i dks gh 
ekurs gS vkSj vorkj&Hkkouk dh vkykspuk djrs gSaA jke ds vorkjh #i ds fo'k; esa og dgrs gSa&

jke dks firk tljFk dfg,] tljFk dkSu tk;kA
tljFk firk jke dkS nknk dâkS dagk rs vk;kAA

fu”d”kZ%

dchjnkl vui< Fks ijarq vf”k{kr gksrs gq, Hkh mUgksaus lekt esa O;kIr va/kdkj dks viuh ok.kh #ih jks”kuh dh e”kky ls  lekIr 
djus dk iz;kl fd;k mUgksuas tulk/kkj.k dh Hkk’kk esa lkekftd psruk mRiUu djus dk iz;kl fd;k ftlesa vkMecajokn] ewfrZiwtk] 
o.kZ&O;oLFkk] tkfr&ikrh bR;kfn dk iqjtksj fojks/k fd;kA mUgksuas viuh jpukvksa ds tfj, /keZfujis{krk] lkekftd lejlrk] deZ iz/kkurk 
rFkk ekuorkoknh n`f’Vdks.k dk izfriknu fd;kA os ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djus ds fy, lkekftd fo’kerkvksa esa dzzzkafr pkgrs FksA os nfyr 
ds izfr lg`n; vkSj mnkj Fks vkSj fo’kerk ds izfr mxz vkdzks”k j[krs FksA vr% ge dg ldrs gS fd mudh ok.kh us mUgsa ,d ;qx psrk dfo ds 
#i esa LFkkfir fd;k rFkk mUgksusa lekt dk fp=.k dkO; lhek esa jg dj gh fd;kA
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