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ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö : 
 ´ÖÖÖ¾Ö †Ö×�Ö ¯ÖµÖÖÔ¾Ö¸ü�Ö µÖÖÓ“µÖÖ †ÖÓŸÖ¸ü×�ÎúµÖê“ÖÖ †³µÖÖÃÖ ´Æü�Ö•Öê ³Öæ�ÖÖê»Ö. ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú �Öê¡ÖÖŸÖ Æ üÖêŸÖÖê. ¿ÖÖ»ÖêµÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ 
´Öã»ÖÖÓ́ Ö¬µÖê ×¾ÖÀ¾ÖÖŸ´Ö�ú ‹êŒµÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¹ý•Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖÔ ³Öæ�ÖÖê»Ö �ú¸üŸÖÖê. ‹�ú´Öê�úÖÓ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ÃÖÖ¬ÖŸÖÖ ÃÖÖ¬ÖŸÖÖ Ã¾ÖŸÖ: ×¾Ö�úÖÃÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ. Æêü ÃÖÖ´ÖÓ•ÖÃµÖÖ“Öê ŸÖŸ¾Ö ³Öæ�ÖÖê»ÖÖŸÖæÖ 
×¿Ö�úŸÖÖ µÖêŸÖê. ×ÖÃÖ�ÖÔ ¾Ö ´ÖÖÖ¾Ö µÖÖÓ“Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö »Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê‰úÖ ³Öæ�ÖÖê»ÖÖÖê •Öß¾ÖÖÖ³Öß´Öã�ÖŸÖÖ µÖêŸÖê. ³Öæ�ÖÖê»Ö †¬µÖµÖÖÖÖê ×¾ÖªÖ£µÖÖṌ Ö¬µÖê ŸÖ�Ôú¿Öã¬¤ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê, �úÖµÖÔ�úÖ¸ü�Ö³ÖÖ¾Ö •ÖÖ�Ö�Öê 
‡ŸµÖÖ¤üß �Ö´ÖŸÖÖÓ“ÖÖÆüß ×¾Ö�úÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖê. †¿ÖÖ µÖÖ ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ ×¾ÖÂÖµÖÖ“ÖÖ †¬µÖÖ¯ÖÖÖ“µÖÖ ȪÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß µÖÖ ¤üÖêÖ ´Öã�µÖ ¯Ö¬¤üŸÖß †ÖÆêü. ÖÓ¤ãü̧ ü²ÖÖ¸ü µÖÖ †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß 
×•Ö»ÊÖŸÖ †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß ¾Ö ×²Ö�Ö¸ ü †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü. †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß Æêü ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ: ³Ö™üŒµÖÖ ȪÏ¾Öé¢Öà“Öê ŸÖã»ÖÖêÖê ×²Ö�Ö¸ü †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß �ú´Öß. ¿ÖÆüÖ¤üÖ Æêü ÖÓ¤ãü̧ ü²ÖÖ ü̧ 
×•Ö»ÈüµÖÖŸÖß»Ö ‹�ú ŸÖÖ»ÖãŒµÖÖ“Öê ×šü�úÖ�Ö †ÖÆêü. µÖÖ ×šü�úÖ�ÖÖŸÖß»Ö  ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß¾Ö¸ü ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖà¯Öî�úß �úÖê�ÖŸÖß †×¬Ö�ú ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ?  Æêü 
¿ÖÖê¬Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü. 
 ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´ÖÖÖ �Ö™ü �êú¾Öôû ˆ¢Ö¸ü ¯Ö×¸ü�Ö�Ö †×³Ö�ú»¯Ö ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öê †ÃÖæÖ »ÖÖò™ü̧ üß ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ¿ÖÆüÖ¤üÖ ¿ÖÆü̧ üÖŸÖß»Ö ‹�ú ¿ÖÖôûÖ ¾Ö ŸµÖÖ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ 6 ¾Ößü “Öê 
×¾ÖªÖ£Öá µÖÖ¤ü¿ÖÔ ´Æü�ÖæÖ ×Ö¾Ö›ü»Öê †ÖÆêü. ¤üÖêÆüß ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü –ÖÖÖ, †Ö�ú»ÖÖ, ˆ¯ÖµÖÖê•ÖÖ ¾Ö �úÖî¿Ö»µÖ µÖÖ ˆ×§üÂ™üÖÓÖÖ †ÖãÃÖ¹ýÖ “ÖÖ“Ö�Öß ‘ÖêŸÖ»Öß. ¯ÖÏÖ¯ŸÖ 
´ÖÖ×ÆüŸÖß“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¾Ö †£ÖÔ×Ö¾ÖÔ“ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¬µÖ´ÖÖÖ, ȪḮ ÖÖ�Ö×¾Ö“Ö»ÖÖ ¾Ö t ´Öæ»µÖ µÖÖ ÃÖÓ�µÖÖ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ¯Ö×¸ǘ ÖÖ�ÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü. 
 
×ÖÂ�úÂÖÔ : ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“Öê †¬µÖÖ¯ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ȪÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß¯Öê�ÖÖ ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß †×¬Ö�ú ˆ¯ÖµÖãŒŸÖ šü̧ üŸÖê. 
 
¯ÖÏÖÃŸÖÖ×¾Ö�ú :  

†¬µÖµÖÖ Æüß ÖîÃÖÔ×�Ö�ú ¾Ö Ã¾ÖµÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ²ÖÖ²Ö †ÃÖ»Öß ŸÖ¸üß ÃÖã»Ö³Ö †¬µÖµÖÖÖÃÖÖšüß †¬µÖÖ ȪÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÃÖŸÖê. ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“Öê ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †¬µÖµÖÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÖê 
×¾ÖÂÖµÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú¯Ö�Öê ´ÖÖÓ›üÖ¾ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê. �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ×¾ÖÂÖµÖÖ“µÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †¬µÖÖ¯ÖÖÖÃÖÖšüß ‹�ú ×¾Ö×¿ÖÂ™ü †¬µÖÖ¯ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¹ýÖ “ÖÖ»ÖŸÖ ÖÖÆüß. 
¯ÖÖšüµÖÖÓ¿ÖÖÖãÃÖÖ¸ü ×¾Ö×¾Ö¬Ö †¬µÖÖ¯ÖÖ Ȫ¬¤üŸÖß ¾ÖÖ Ȫ¸üÖ¾µÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ.  ³Öæ�ÖÖê»Ö ÆüÖ ×¾ÖÂÖµÖ ´Öã»ÖÖÓ́ Ö¬µÖê ×¾ÖÀ¾ÖÖŸ´Ö�ú ‹êŒµÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¹ý•Ö×¾ÖŸÖÖê. ×ÖÃÖ�ÖÔ ¾Ö ´ÖÖÖ¾Ö µÖÖÓ“Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö »Ö�ÖÖŸÖ 
‘Öê‰úÖ ³Öæ�ÖÖê»ÖÖÖê •Öß¾ÖÖÖ³Öß´Öã�ÖŸÖÖ µÖêŸÖê. ³Öæ�ÖÖê»ÖÖÖê ×¾ÖªÖ£µÖÖṌ Ö¬µÖê ×Ö¸üß�Ö�Ö �Ö´ÖŸÖÖ, ŸÖ�Ôú¿Öã¬¤ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê, �úÖµÖÔ�úÖ¸ü�Ö³ÖÖ¾Ö •ÖÖ�Ö�Öê, ‡ŸµÖÖ¤üß �Ö´ÖŸÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖê. †¿ÖÖ 
µÖÖ ³Öæ�ÖÖê»Ö †¬µÖÖ¯ÖÖÖ“µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¯Ö¬¤üŸÖß †ÖÆêüŸÖ. ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖṌ Ö¬µÖê †×³Ö¹ý“Öß ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¹ýÖ ³Öæ�ÖÖê»Ö †Ö�ú»ÖÖ�Ö´Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß ×¾Ö¿ÖêÂÖ †¬µÖÖ ȪÖ 
¯Ö¬¤üŸÖß ŸÖ¸ü �úÖÆüß ÃÖÖ´ÖÖµÖ †¬µÖÖ¯ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß †ÖÆêüŸÖ. µÖÖ¯Öî�úß ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú Ȫ¬¤üŸÖß µÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ †¬µÖÖ¯ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß †ÖÆêüŸÖ. µÖÖ ¤üÖêÆüß ¯Ö¬¤üŸÖà¯Öî�úß  �úÖê�ÖŸÖß †×¬Ö�ú 
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú. Æêü •ÖÖ�ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÃÖê“Ö ³Öæ�ÖÖê»Ö ×¿Ö�Ö�úÖÓ́ Ö¬µÖê ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“µÖÖ ¤ü•Öì¤üÖ¸ü †¬µÖÖ ȪÖÖ“Öê ¥üÂ™üß ×Ö´ÖÖÔ�Ö ¾ÆüÖ¾Öß µÖÖ ÆêüŸÖæÖê ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öê †ÖµÖÖê•ÖÖ �êú»Öê †ÖÆêü. 
 
ÃÖ´ÖÃµÖÖ ×¾Ö¬ÖÖÖ : ³Öæ�ÖÖê»Ö †¬µÖÖ ȪÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ Ȫ¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß“µÖÖ †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß ¾Ö ×²Ö�Ö¸ü †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß¾Ö¸ü ÆüÖê�ÖÖ∙µÖÖ Ȫ×¸ü�ÖÖ´ÖÖÓ“ÖÖ 
†³µÖÖÃÖ. 
 
ˆ×§üÂ™êü : ȪÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ˆ×§üÂ™êü ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê : 
1. ŸÖµÖÖ¸ü �êú»Öê»µÖÖ ¯ÖÖšü ™üÖ“Ö�ÖÖÓÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ¯ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú �Ö™üÖÃÖ †¬µÖÖ¯ÖÖ �ú¸ü�Öê. 
2. ŸÖµÖÖ¸ü �êú»Öê»µÖÖ ¯ÖÖšü ™üÖ“Ö�ÖÖÓÖãÃÖÖ¸ü ȪÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ¯ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú �Ö™üÖÃÖ †¬µÖÖ¯ÖÖ �ú¸ü�Öê. 
3. ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ¾Ö ȪÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ ȪÖ �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß¾Ö¸ü ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ Ȫ×¸ü�ÖÖ´Ö ¿ÖÖê¬Ö�Öê. 
4. µÖÖ ¤üÖêÆüß  ¯Ö¬¤üŸÖà¯Öî�úß  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú  ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê. 
 
 

³Öæ�ÖÖê»Ö †¬µÖÖ¯ÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ  
×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß¾Ö¸ü ÆüÖê�ÖÖ∙µÖÖ ¯Ö× ü̧�ÖÖ´ÖÖÓ“ÖÖ  
†³µÖÖÃÖ 
›üÖò. ÃÖã×Ö»Ö ¯Ö ü̧¿Ö¸Ö´Ö ¯ÖÖ™üß»Ö 
¬Öã.‹.ÃÖÖê. ×¿Ö�Ö�Ö¿ÖÖÃ¡Ö ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, ¬Öãôêû. 
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¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖÖ : ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß  ¿ÖæµÖ ¯Ö× ü̧�ú»¯ÖÖÖ ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê. 
1. ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß“µÖÖ ´Ö¬µÖ´ÖÖÖ �Öã�ÖÖÓ�úÖŸÖ ±ú¸ü�ú ¯Ö›üŸÖ ÖÖÆüß. 
 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß : ¯Ö ÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“ÖÖ ‡µÖ¢ÖÖ ÃÖÆüÖ¾ÖßŸÖß»Ö ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÖÖ ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“Öê †¬µÖÖ¯ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê �êú»Öê †ÃÖŸÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß¾Ö¸ü �úÖµÖ 
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖê ? µÖÖ ¤üÖêÆüà¯Öî�úß �úÖê�ÖŸÖß ¯Ö¬¤üŸÖß †×¬Ö�ú ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ? µÖÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê ÆüÖ ´Öã�µÖ ÆêüŸÖæ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß 
¾ÖÖ Ȫ¸ü»Öß †ÖÆêü.  
 
•ÖÖÃÖÓ�µÖÖ :  ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÆüÖ¤üÖ ¿ÖÆü̧ üÖŸÖß»Ö ¿ÖÖôûÖÓ́ Ö¬Öß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ ÃÖÆüÖ¾Öß“Öê ×¾ÖªÖ£Öá Æüß •ÖÖÃÖÓ�µÖÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öß †ÖÆêü. 
 
µÖÖ¤ü¿ÖÔ : ¿ÖÆüÖ¤üÖ ¿ÖÆü̧ üÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¿ÖÖôûÖÓ̄ Öî�úß ÃÖã�Ö´Ö µÖÖ¥üÛ“”û�ú ¯Ö¬¤üŸÖßŸÖß»Ö »ÖÖò™ü̧ üß Ȫ¬¤üŸÖßÖê ¿Öêšü ¾Æüß.�êú. ¿ÖÖÆü ×¾ÖªÖ´ÖÓ×¤ü̧ ü, ¿ÖÆüÖ¤üÖ µÖÖ ¿ÖÖôêû“Öß ×Ö¾Ö›ü �êú»Öß †ÖÆêü. ÃÖ¤ü̧ ü 
¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ ÃÖÆüÖ¾Öß“Öê ¾Ö�ÖÔ ¾Ö ŸµÖÖŸÖß»Ö ×¾ÖªÖ£Öá Æêü ´ÖêÆüŸÖÖ, ¯ÖÏµÖÖ�Ö µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ²ÖãÛ¬¤ǘ Ö¢ÖÖ “ÖÖ“Ö�ÖßŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖÖÓ�ú ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ�Öß»Ö ‡µÖ¢ÖêŸÖß»Ö �Öã�ÖÖÓ¾Ö¹ýÖ ×Ö¾Ö›ü»Öê.  
 
†×³Ö�ú»¯Ö : ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´ÖÖÖ �êú¾Öôû ˆ¢Ö¸ü ¯Ö×¸ü�Ö�Ö †×³Ö�ú»¯ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü.  
 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖß»Ö “Ö»Ö :   
1)  Ã¾ÖÖÁÖµÖß “Ö»Ö - 

†) †¬µÖÖ¯ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß : ȪÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ȪÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖß 
²Ö) †Ö¿ÖµÖ ‘Ö™ü�ú : ³Öæ�ÖÖê»ÖÖŸÖß»Ö ×¾ÖÂÖã¾Ö¾Öé¢ÖßµÖ ¯ÖÏ¤êü¿Ö, ˆÂ�Ö ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üß ¯ÖÏ¤êü¿Ö, ™ãÓü›ÒüÖ ¯ÖÏ¤êü¿Ö Æêü •Ö�ÖÖ“Öê ÖîÃÖÙ�Ö�ú ×¾Ö³ÖÖ�Ö 
�ú) ¿ÖÖôûÖ : ¿ÖÆüÖ¤üÖ ¿ÖÆü̧ üÖŸÖß»Ö ×Ö¾Ö›ü»Öê»Öß  ‹�ú ¿ÖÖôûÖ 

2) †ÖÁÖµÖß “Ö»Ö  --  †) †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß 
3) ²ÖÖÊ“Ö»Ö --  ¾ÖµÖ, ‡µÖ¢ÖÖ, ×¿Ö�Ö�ú, ´ÖÖ�Öß»Ö ‡µÖ¢ÖêŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �Öã�Ö, ²ÖãÛ¬¤ǘ Ö¢ÖÖ 
 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ÃÖÖ¬ÖÖê :  ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ¯Öãœüß»Ö ÃÖÖ¬ÖÖê ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öß †ÖÆêüŸÖ. 
1. ´ÖêÆüŸÖÖ ȪÏµÖÖ�Ö µÖÖÓ“Öß ȪḮ ÖÖ×�ÖŸÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ²ÖãÛ¬¤ǘ ÖÖ¯ÖÖ “ÖÖ“Ö�Öß. 
2. ×Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ‡µÖ¢ÖÖ ÃÖÆüÖ¾Öß“µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“Öê ´ÖÖ�Öß»Ö ‡µÖ¢ÖêŸÖß»Ö †Ó×ŸÖ´Ö ×Ö�úÖ»Ö ¯Ö¡Ö�ú. 
3. ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ȪÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ¯ÖÖšü ×ÖµÖÖê•ÖÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ×Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ †Ö¿ÖµÖ ‘Ö™ü�úÖÓ¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÖšü ™üÖ“Ö�Öê. 
4. Ȫ Ï¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ȪÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ¯ÖÖšü×ÖµÖÖê•ÖÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯ÖÖšü ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß »ÖÖ�Ö�ÖÖ ȩ̂ü †Ö¾Ö¿µÖ�ú ÃÖÖ×ÆüŸµÖ. 
5. –ÖÖÖ, †Ö�ú»ÖÖ, ˆ¯ÖµÖÖê•ÖÖ ¾Ö �úÖî¿Ö»µÖ µÖÖ ×̂§üÂ™üÖÓ¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ ‘Ö™ü�ú “ÖÖ“Ö�Öß. 
 
†Ö¬ÖÖ¸üÃÖÖ´Ö�ÖÏß“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¾Ö †£ÖÔ×Ö¾ÖÔ“ÖÖ :  
 
×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö : ȪÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖÓ›ü»Öê»µÖÖ ¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖê“Öê ¯Ö×¸ü�Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ȪÏÖ¯ŸÖ †Ö¬ÖÖ¸ÃÖÖ´Ö�ÖÏß“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê.  
 
¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖÖ : ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ Ȫ¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú Ȫ¬¤üŸÖßÖê ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“Öê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß“µÖÖ  ´Ö¬µÖ´ÖÖÓÖ �Öã�ÖÖÓ�úÖŸÖ ±ú¸ü�ú ¯Ö›üŸÖ ÖÖÆüß. 
 µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖÖê ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£Öá �Ö™üÖ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß �Öã�ÖÖÓ�úÖÓ“Öê ÃÖÓµÖãŒŸÖ ´Ö¬µÖ´ÖÖÖ , ȪḮ ÖÖ�Ö×¾Ö“Ö»ÖÖ, 
´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖŸÖß»Ö ±ú¸ü�úÖ“Öß  ¯ÖḮ ÖÖ×�ÖŸÖ ¡Öã™ü ¾Ö t ´Öæ»µÖ �úÖœü»Öê. ŸµÖÖ“Öê �úÖêÂ™ü�ú ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê. 

�úÖêÂ™ü�ú : ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£Öá �Ö™üÖ“µÖÖ 
†¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Öß �Öã�ÖÖÓ�úÖÓ“Öê ÃÖÓµÖãŒŸÖ ´Ö¬µÖ´ÖÖÖ , ¯ÖḮ ÖÖ�Ö×¾Ö“Ö»ÖÖ, ×¾ÖªÖ£Öá ÃÖÓ�µÖÖ, 

´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖŸÖß»Ö ±ú¸ü�úÖ“Öß  ¯ÖḮ ÖÖ×�ÖŸÖ ¡Öã™ü ¾Ö t ´Öæ»µÖ. 
†¬µÖÖ¯ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ×¾ÖªÖ£Öá 

ÃÖÓ�µÖÖ 
´Ö¬µÖ´ÖÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ�Ö 

×¾Ö“Ö»ÖÖ 
´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖŸÖß»Ö 

±ú¸ü�úÖ“Öß ¯ÖḮ ÖÖ×�ÖŸÖ 
¡Öã™üß 

t ´Öæ»µÖê 

¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ 140 14.37 3.81  
0.69 

 
2.71 ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú 140 16.24 5.36 

 
  Ã¾ÖÖ¬ÖßÖŸÖÖ ´ÖÖ¡ÖÖ (df) 278 ÃÖÖšüß 0.05 ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü t ´Öæ»µÖ = 1.97 
  Ã¾ÖÖ¬ÖßÖŸÖÖ ´ÖÖ¡ÖÖ (df) 278 ÃÖÖšüß 0.01 ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü t ´Öæ»µÖ = 2.34 
 
†£ÖÔ×Ö¾ÖÔ“ÖÖ :  
 ¯ÖÏÖ¯ŸÖ t ´Öæ»µÖ (2.71) Æêü ÃÖÖÓÛ�µÖ�úß �ÖÏÓ£ÖÖŸÖß»Ö 0.05 µÖÖ ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖÖ¸ü�Öß t ´Öæ»µÖ (1.97) ¾Ö 0.01 µÖÖ ÃÖÖ£ÖÔ�úŸÖÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖÖ¸ü�Öß t ´Öæ»µÖ 
(2.34) Ȫê�ÖÖ †×¬Ö�ú †ÃÖ»µÖÖÖê ´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖŸÖß»Ö ±ú¸ü�ú ÃÖÖ£ÖÔ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ ¯Ö×¸ü�ú»¯ÖÖê“ÖÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸üÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Öê»Ö. 
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 µÖÖ¾Ö¹ýÖ †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, ‡µÖ¢ÖÖ ÃÖÆüÖ¾Öß“µÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ȪÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ³Öæ�ÖÖê»ÖÖ“Öê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê †ÃÖŸÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ †¬µÖµÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬ÖßŸÖ 
±ú¸ü�ú ¯Ö›üŸÖÖê. 
 ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£Öá �Ö™üÖ“Öê ´Ö¬µÖ´ÖÖÖ (16.24) Æêü ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖªÖ£Öá �Ö™üÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖ´ÖÖÖÖ Ȫê�ÖÖ (14.37) 
•ÖÖÃŸÖ †ÖÆêü. µÖÖ¾Ö¹ýÖ †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, ³Öæ�ÖÖê»Ö †¬µÖÖ¯ÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß¯Öê�ÖÖ ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú Ȫ¬¤üŸÖß •ÖÖÃŸÖ Ȫ×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †ÖÆêü. 
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2. ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß ¾Ö ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê •Ö�ÖÖ“Öê ÖîÃÖÙ�Ö�ú  ×¾Ö³ÖÖ�Ö µÖÖ ‘Ö™ü�úÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †¬µÖÖ ȪÖÖÃÖÖšüß ¿Öî�Ö×�Ö�ú ÃÖÖ¬ÖÖê †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖß ÃÖÖ¬ÖÖê ¤üÖêÆüß 
¯Ö¬¤üŸÖà“µÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †¬µÖÖ¯ÖÖÖÃÖÖšüß ¯Öæ̧ ü�ú šü̧ üŸÖÖŸÖ. 
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4. ¯ÖÏÖ¤êü×¿Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ±ú»Ö�úÖ¾Ö¸ü †Ö¿ÖµÖÖÖãÃÖÖ¸ü †Ö¾Ö¿µÖŒŸÖê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö�éúŸµÖÖ �úÖœæüÖ, ×“Ö¡ÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ Ȫ¸ü �ú¹ýÖ †Ö¿ÖµÖÖ“ÖÖ �úÖµÖÔ�úÖ¸ü�Ö ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö »Ö�ÖÖŸÖ †Ö�ÖæÖ 
†¬µÖÖ¯ÖÖ �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. 
5. ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖßÖê †¬µÖÖ¯ÖÖ �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ×¿Ö�Ö�úÖ“Öß �ú£ÖÖ¿Öî»Öß †×¬Ö�ú ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ¾Ö�ÖÖÔ»ÖÖ ÃÖÖê²ÖŸÖ ‘Öê‰úÖ •Ö�Öæ�úÖÆüß  ȪÏ¾ÖÖÃÖÖ»ÖÖ“Ö ×Ö‘ÖÖ»ÖÖê †ÖÆüÖêŸÖ, Ö�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ 
ÃÖÆüÖµµÖÖÖê ¾Ö�ÖÖÔŸÖ ²ÖÃÖæÖ“Ö ŸµÖÖ ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖ“ÖÖ ȪÏ¾ÖÖÃÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ †ÖÆêü. †¿Öß Ȫ×¸üÛÃ£ÖŸÖß ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß  ×¿Ö�Ö�úÖ“Öß �ú£ÖÖ¿Öî»Öß †ŸµÖÓŸÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß †ÃÖÖ¾Öß. 
6. Ȫ Ï¾ÖÖÃÖ ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ ÃÖÖŸÖŸµÖÖÖê, ÃÖ»Ö�Ö¯Ö�Öê ¾ÖÖ Ȫ¸ü �êú»µÖÖÃÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÖÖ �Óú™üÖôûÖ µÖêŸÖÖê. ŸÖß“Ö ŸÖß �éú×¡Ö´ÖŸÖÖ ¾Ö ¾Ö�ÖÖÔŸÖ ²ÖÃÖæÖ“Ö �éú×¡Ö´Ö ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ µÖÖ´Öãôêû ×¾ÖªÖ£Öá �Óú™üÖôûŸÖÖŸÖ.  
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