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Ekfgyk LokcyEcu 

 
Jherh dhfrZ vkuUn 

vflLVsV izksQslj] ¼lekt’kkL=½ Ikzse fd’ku [kUUkk jktdh; 
egkfo|ky;] tykykckn] 'kkgtgk¡iqj- 

 

 

 
Lkkjka'k& 
 Lkekt ds fodkl ds fy, efgykvksa ds l”kfDrdj.k ls izHkkoh rjhdk dqN ugha gSaA nqfu;k dh ‡0 izfr”kr vkcknh efgykvksa dh gSA 
^^efgyk l”kfDrdj.k^^ dh vkBosa lgL=kCnh fodkl y{;kas esa izeq[kr% ls “kkfey fd;k x;k gSA Lokeh foosdkuUn us dgk Fkk fd ^^tc rd 
efgykvksa dh fLFkfr ugha lq/kjrh rc rd fo”o dY;k.k dh efgykvksa dh dksbZ laHkkouk ugha gSA Ik{kh ds fy, ,d gh ia[k ls mM+uk laHko ugha gSA^^ 
 Ekfgyk fodkl ,oa vkfFkZd lq/kkj }kjk gh lekt l”kDr gks ldrk gSA Lo;a iz/kkuea=h us Hkh dgk fd ^^,d jk’Vª ges”kk gh vius ;gk¡ 
dh efgykvksa ls l”kDr curk gSA og ek¡] cgu vkSj iRuh dh Hkwfedkvksa esa vius ukxfjdksa dk ikyu&iks’k.k djrh gS vkSj rc tkdj ;s l”kDr 
jk’Vª ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk fuHkkrs gSaA^^ efgyk,¡ LokLF; f”k{kk] dh cqjkb;ksa dks nwj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds lkFk&lkFk mls vkSj 
csgrj cuk jgh gSaA 
 
IkzLrkouk@ifjp;& 
 izR;sd ns”k dh vk/kh vkcknh efyykvksa ij vk/kkfjr gksrh gSA 
ysfdu ;g ,d foMacuk gh gS fd lekt esa efgykvksa dh dh fLFkfr vR;ar 
fojks/kkHkklh jgh gSA f”k{kk ls oafpr oxksZ esa iwjs fo”o esa lcls cM+k fgLlk 
efgykvksa dk gSA fofHkUu ;kstukvksa }kjk dsUnz ,oa jkT;ksa us efgykvksa ds 
vkRe&fo”okl p vkRelEeku dh iquLFkkZiuk dk iz;kl fd;k gSA lekt 
jktuhfr o vFkZO;oLFkk esa efgykvksa ds ;ksxnku dks js[kkafdr djus gsrq 
dk;ZØe pyk;s x;sA lwpuk] Kku] dkS”ky] f”k{kk] }kjk vkfFkZd Lokoyacu 
LFkkfir djus gsrq iz;kl fd;s tk jgs gSaA 
 orZeku esa dksbZ {ks= gks ;k f”k{kk] jkstxkj] O;olk;] lsok 
¼ukSdjh½ lsuk LokLF; vFkok lkekftd leL;kvksa dks nwj djus gsrq fofHkUu 
lfefr;ksa dk xBu gks] IkzR;sd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gS rFkk 
ldkjkRed ifjorZu gq,A efgykvksa dh l”kDrrk gsrq LokLF;] f”k{k] 
vFkZO;oLFkk] iz”kklu gkmflax vkSj baÝkLVªDpj okrkoj.k dks l{ke cuk jgs gSaA lqjf{kr is;ty rFkk LoPNrk] [ksrh] lqj{kk rFkk futh ,oa 
ijEijkxr dkuwuksa dh leh{kk djus rFkk efgykvksa gsrq vuqdwy ekgkSy cukus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 
 
f”k{kk ,oa l”kDrrk& 
 f”k{kk us efgykvksa dks cgqr vf/kd l”kdr cuk;k gS vkSj efgyk,¡ tgk¡ f”kf{kr gqbZ gSa] ogk¡ lcls rst xfr ls l”kfDrdj.k gqvk gSA 
blls efgykvksa dks fookg ekr̀Ro vkSj dSfj;j ds ckjs esa QSlys ysus dk vf/kdkj IkzkIr gqvk gSA f”k{kk us fookg ls brj voljksa ds ckjs esa 
tkx:drk mRiUu dh gS] L=h dks vkfFkZd Lora=rk] ?kjsyw fgalk ls NqVdkjk] ljdkjh uhfr;ksa esa izkFkfedrk ,oa lkekftd vf/kdkj fn;s gSaA 
 f”k{kk }kjk gh efgykvksa dks vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkekftd {ks= esa leku ntkZ ,oa jk’Vªh; xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk dh Hkkouk 
fodflr dh xbZA “kSf{kd miyfC/k;ksa }kjk gh efgykvksa us rsth ls cnyrh gqbZ fo”o dh okLrfodrkvksa dks le>us ds fy, vko”;d fo”ys’k.kkRed 
dkS”ky gkfly fd;k gSA vkt Hkh dbZ {ks=ksa esa lcls “kfDr”kkyh yksxksa esa dbZ efgyk,¡ gSaA ftuesa bUnzku~;h] fdj.k etwenkj “kk vkSj pUnk dkspj ds 
uke ls izeq[k gS  tgk¡ Hkkjrh; ok;qlsuk esa Hkkouk daB] vofu prqosZnh vkSj eksguk flag us ijpe ygjk;k ogha Lora= Hkkjr ds bfrgkl esa 
igyh ckn „0ƒ‡ ds x.krU= fnol ij lsuk ds rhuksa vaxks Fkylsuk] ok;qlsuk rFkk ukSlsuk dh iwjh efgykvksa dh Hkh VqdM+h “kkfey FkhA efgyk,a 
viuh f”k{kk ,oa “kfDr ls ;g gkfly dj ldhaA ;s efgyk,a efgyk fodkl ds ijs lkspus vkSj efgykvksa ds usr`Ro esa fodkl dh vksj c<+ jgh gSaA 
 mRre f”k{kk ,oa n{krk iznku djus ds fy, ljdkj us izkFkfed] ek/;fed vkSj mPp ,oa rduhdh f”k{kk ds {ks= esa vusd dk;ZØe ykxw 
fd;sA eq¶r ,oa vfuok;Z f”k{k dk vf/kdkj vf/kfu;e „00‹ ykxw fd;k x;kA ftlds }kjk losZ f”k{kk vfHk;ku ds rgr izkFkfed vkSj mPp f”k{kk 
izkFkfed Lrj ij f”k{kk dks loZ O;kid cukus dk dke “kq: fd;k x;kA blls ns’k ds xzkeh.k “kgjh {ks=ksa esa Ldwyksa nkf[kyk es o`f) rFkk Ldwy NksM+us 
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esa deh vkbZA loZ f”k{kk vfHk;ku ds rgr ,d jk’VªO;kih dk;ZØe pyk;k x;k ftldk uke gS Ik<+s Hkkjr c<+s HkkjrA blds }kjk d{kk ,d ;k d{kk 
nks ds cPpksa dks Ik<+us] fdlh Hkk’kk esa vuqPNsn fy[kus vkSj xf.kr dk Lrj Kku fo”oLrjh; gksA blds }kjk IkzR;sd Ldwy esa Š00 f”k{k.k ?k.Vs rFkk 
„00 Ldwyh fnol vo”; gksA mPp f”k{kk ds {ks= esa jk’Vªh; mPprj f”k{kk vfHk;ku ¼:lk½ dks mPp f”k{kk ds lexz fodkl es ykxw fd;k tk jgk 
gS ,oa f”k{kk _.k gsrq iz/kkuea=h fo|k y{eh dk;ZØe “kq: fd;k x;k ftlds }kjk fo|kFkhZ tkudkfj;ka gkfly dj ldrs gSa vkSj cSadks }kjk iznku 
fd;s tkus okys f”k{kk _.k ds fy, vkosnu dj ldrs gSaA 
 
vkfFkZd lqj{kk ,oa l”kfDrdj.k& 
 Ekfgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr etcwr djus ,oa vkRefuHkZj cukus ds fy, dbZ ;kstukvksa dk fØ;kUou fd;k x;kA egkRek xk¡/kh jk’Vªh; 
xzkeh.k xkjaVh ;kstuk vkSj jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe”ku esa tgk¡ ,d vksj xzkeh.k efgykvksa dks vkthfodk miyC/k djkbZ gSA ogha mUgsa vkfFkZd 
lqj{kk iznku djrs gq, l”kdr cuk;k x;k gSA iz/kkuea=h tu&/ku ;kstuk ds vUrxZr ;kstuk }kjk csfV;ksa dh f”k{kk ,oa vkfFkZd etcwrh dks csgrj 
cuk;k rFkk izR;sd dk cSad esa [kkrk [kksyk x;kA  
 Ekfgykvksa dk vkfFkZd :Ik ls etcwrh ds fy, dkedkth efgykvksa dks Lojkstxkj ls tksM+uk oSf”od Lrj dh eq[;/kkjk ds cktkjksa esa izos”k 
djkuk gSA efgyk;sa vFkZO;oLFkk esa ,d dkexj ds :Ik esa] lsok djus okyh ds :Ik esa] foRrh; t:jr Ikwjh djus esa] dtZ nsus vkSj ysus ds fy,] 
laifRr;k¡ rS;kj djus esa] lalk/ku bdV~Bk djus] ,d HkkSfrd xq.koRrk dks csgrj cukus esa lg;ksx ns jgh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa df̀’k] ifjokn] y?kq 
O;olk; }kjk vkfFkZd fLFkfr dks csgrj cukus ,oa ns”k ds fodkl esa ;ksxnku ns jgha gSaA 
 

 
LokLF; {ks= esa lq/kkj& 
 Lk”kfDrdj.k ,d leFkZdkjh izfØ;k gSA tc LokLF;] f”k{kk] lqj{kk vkSj foRrh; lfgr vU; dh gkyr esa lq/kkj gksxk] rHkh mUgsa l”kDr 
ekuk tk;sxkA o’kZ „00‡ esa ftls jk’Vªh; LokLF; fe”ku ¼NRHM½ us xzkeh.k {ks=ksa esa fofHkUu Lrjksa ij csgrj cqfu;knh lqfo/kkvksa nokvksa vkSj 
midj.kksa ,oa LokLF; dsUnzksa eas ekud lalk/ku dh miyC/krk ds ek/;e ls LokLF; lsok,¡ iznku djus esa lq/kkj fd;k gSA 
 dqiks’k.k Hkkjr dh ,d fo’ke leL;k gS blds fuLrkj.k ds fy, lesfdr cky fodkl ;kstuk dks lkoZHkkSfed ,oa l”kDr cuk;k x;kA 
ekr` e`R;q nj dks de djus ds fy, ljdkj }kjk dbZ mik; fd;s x;s blesa LkaLFkkxr izlo dks c<+kok nsuk] tuuh lqj{kk ;kstuk] lkoZtfud 
LokLF; dsUnzksa esa lHkh xHkZorh efgykvksa ds lhtsfj;u lfgr eq¶r ,oa lLrs izlo ds fy, tuuh f”k”kq lqj{kk dk;ZØe] ekrkvksa vkSj cPpksa ds fy, 
tPpk&cPpk laj{k.k dkMZ] rFkk Vhdkdj. vkfn “kkfey gSaA 

 
Lkjdkj ,oa lekt dh lgHkkfxrk& 
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 Hkkjr ljdkj dh vksj ls vuqlwfpr tkfr] tutkfr vkSj fiNMs+ oxZ dh ckfydkvksa ds fy, lqnwj xzkeh.k {ks=ksa esa vkoklh; mPp 
izkFkfed fo|ky; dh LFkkiuk dLrwjck xk¡/kh fo|ky; ;kstuk vkfn dh “kq#vkr dh xbZ gSA 
 Lkekt esa efgykvksa ds izfr n`f’Vdks.k ifjorZu gsrq ,sfrgkfld ,oa oSfnd dky dh fLFkfr;ksa dks Li’V fd;k tk jgk gS ftlesa efgyk ,oa 
iq#’k nksuksa dks leku f”k{kk ds volj izkIr gSaA eS=s;h] xkxhZ] enkylk] yksikeqnzk] vuqlw;k] tkckyh vkfn fonw’kh efgykvksa us oSfnd lkfgR; esa 
vewY; ;ksxnku fn;k gSA 
 Ekfgykvksa dh lqj{kk ,oa l”kDrrk gsrq dbZ vf/kfu;e cuk;s x;s ftlesa ?kjsyw fgalk ¼izfr”kks/k½ vf/kfu;e „00‡ blds }kjk efgykvksa ij 
gksus okyh ?kjsyw fgalk esa deh vkbZ gSA ngst fuokjd vf/kfu;e] ukSdjh ,oa O;olk; ikus dk vf/kdkj ,oa lokZf/kd egRoiw.kZ lEifRRk esa vf/kdkj 
feyuk gSA bl izdkj dbZ Lrjksa ij lekt us efgykvksa dh Lora=rk dks Lohdkj fd;k gS rks ogh ljdkj Hkh dbZ rjg ds iz;kl dj jgh gSA 
ftlls Hkkjr ,d csgrj Hkfo’; dk fuekZ.k dj ldsA ljdkjh lgHkkfxrk tgk¡ viuh dkuwuh izfØ;k }kjk efgykvksa dh fLFkfr dks etcwr cuk jgh 
gSA og lekt dh bl okLrfodrk dks Lohdkj djus yxk gS fd f”kf{kr leFkZ ,oa l”kDr efgyk] yM+dh ls gh ifjokj ,oa lekt dk fodkl ,oa 
fuekZ.k gks ldrk gSA 
 
Lkq>ko& 
 Ekfgykvksa }kjk dh tkus okyh cPpksa vkSj o`)ksa dh ns[kHkky vkSj ?kj dke dks u flQZ ekU;rk cfYd mldk ekSfnzd izfrfnku Hkh fd;k tk,A 

blls bu dk;ksZ esa yxus okys le; dks vkfFkZd ewY;kadu gksxkA bl izdkj efgykvksa ds dke ekU;rk nsuk] dke dh ifjHkk’kk dks O;kid 
cukuk efgykvksa ds dke dks le>uk mldk ewY;kadu djkuk] LokLF; dh ns[kHkky djuk] f”k{kk dk fodkl djuk pkfg,A 

 “kS{kf.kd izfØ;k }kjk mUgsa Lo;a ds ckjs eas vPNk eglwl djus okyh] jpukRedrk] vkRe lEeku tkxzr djus okyh izlUurk ,oa l”kDr cukus 
okyh f”k{kk nsuh pkfg;sA 

 Ekfgykvksa dks yEcs le; ls vklkuh ls miyC/k gksus okyk lalk/ku ekuk x;k gS bl lksp ls ckgj fudyuk gksxk rFkk nqfu;k dks ;g le>uk 
gksxk fd efgyk,¡ iwjs fo”o ds fy, ,d vueksy lEink gSa tks dsoy vPNs&cqjs le; esa rdyhQ >syus ds fy;s ugha cfYd ,d lkFkh gSaA 
efgykvksa ds usr`Ro dks fo”okl] izksRlkgu dks fodflr djuk rFkk lekos”kh U;k;iw.kZ lekt dk fodkl djuk gSA 

 Ekfgykvksa dks fdlh Hkh leqnk; ;k vFkZO;oLFkk ds fy, ,d fu.kkZ;d vk/kkj ekuk tk,A muds dke dks csgrj ifj.kke fn;s tk;s rFkk mudh 
Hkwfedk dks ekU;rk nh tkuh pkfg,A mUgsa ekSfnzd iqjLdkj feyuk rFkk lkekftd ,oa vkfFkZd lg;ksx fn;k tkuk pkfg,A 

 Ekfgykvksa dks lQy cukus ds fy, mfpr usr̀Ro rFkk vkfFkZd lq/kkj ds fy, ewyHkwr jkstxkj tSls [kk|] ty oL=] vkokl] izkFkfedk LokLF; 
lsok] f”k{kk ,oa izkFkfed cSadks esa lq/kkjksa ds dsUnz esa xjhc Ekfgykvksa dks j[kk tk,A fpfdRlk ds {ks= esa uohu lqfo/kkvksa dk fodkl rFkk 
dqiks’k.k] fo|ky;ksa esa LoPNrk rFkk “kkSpky;ksa dh LFkkiuk rFkk LoLFk thou”kSyh ds }kjk izsfj djuk gSA 

 Lkfo=h ckbZQwys tks fd igyh efgyk f”kf{kdk Fkh ftUgksaus igyk efgyk Ldwy [kksyk ƒŠ†Š esa ,slh efgykvksa ds thou ifjp; ls lekt dks 
ifjfpr djkukA  

 
blds vfrfjDr& 
1½ lekt dh lkekftd vkfFkZd n;uh; n”kkvksa dk irk yxkuk “kSf{kd dk;ZØe dk lapkyu pkgs oks ?kjsyw gks ;k dkedkth cky Jfed gks ;k de 
mez esa fookfgr gksuk gksA 
2½ IkzkFkfed@cqfu;knh f”k{kk ds fy, ljdkjh Ldwyksa dk fuekZ.k fd;k tkukA 
3½ Nk=o`fRr dk;ZØeksa dks vf/kd ls vf/kd izHkkoh cukukA 
4½ rduhdh f”k{kk ij tksj nsdj O;oLkk; dh vksj izsfjr djukA 
5½ lapkj ,oa rduhdh }kjk efgykvksa dh f”k{kk ds fy, mlds vfHkHkkodksa dks tkx:d djukA 
6½ dkS”ky fodkl ;kstuk }kjk gLrf”kYi dk;Z dks izksRlkgu fn;k tkukA 
 
fu’d’kZ& 
 Ekfgykvksa ds l”kDrhd.k dh ckr djrs le; gesa efgykoknh fparu vkSj fopkj/kkjk lekurk] U;k;] yksdra= vkSj fujarjrk ds fl)kUrksa 
ds l”kDrhdj.k ds ckjs eas vo”; ppkZ djuh pkfg;sA efgyk vkanksyu vkSj ljdkjksa rFkk lkekftd laxBuksa dh dk;Zokfg;ksa ls mits ncko ds 
ifj.kkeLo:Ik efgykvksa ds fy, ldkjkRed cnyko gq, gSaA  
 Ekfgykvksa ds l”kDrhdj.k djus ds fy, vko”;drk bl ckr dh gS fd efgykvksa dks ;g ,glkl fnykuk gksxk fd mudk “kks’k.k gks jgk 
gS vkSj og vkt Hkh ekufld :Ik ls xqyke gSaA vkSj mUgsa gh vius l”kDrhdj.k ds fy, [kqn la?k’kZ djuk gS vkSj lekt dh eq[;/kkjk esa “kkfey 
gksuk gSA dksbZ Hkh ifjorZu gksus esa le; yxrk gSA ijUrq ifjorZu dh “kq#vkr igys vius ?kj ls djuh gksxhA rHkh lekt esa ifjorZu gksxk vkSj 
gekjh Hkkxhnkjh c<+sxhA ftlls l”kdr efgyk gh l”kDr Hkkjr dk fodkl dj ldsxhA 
Ekfgyk,¡ gekjs ns”k esa tula[;k ds vk/ks fgLls dk izfrfuf/kRo djrh gSaA ;fn mudh izxfr /kheh gksxh rks lekt Hkh /khek fodkl djsxkA 
 
lanHkZ lwph& 
 ,aVksuksiksyl] vkj ¼„00‹½% n vuisM ds;j odZ& isM dusD”ku ¼ofdZax isij Šˆ½ ikWfylh baVhxzs”ku ,.M LVSfVDl fMikVZesUV vURkZjk’Vªh; Je 

dk;kZy;] ftusokA 
 HkV~Vkpk;Z] , ¼„0ƒ‡½ % ds;j odZ] dSfifyLV LVªDpj ,.M okbysal vxsLV foesu% us”kuy dUos”ku vkWu ,Moksdslh QkWj ds;j odZ ubZ fnYyh 

esa IkzLrqr isijA 
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 ?kks’k] ts ¼„0ƒ‡½ % ds;j bu ns fu;ks fycjy bdukWfed ekWMy baVjus”kuy ikWfylht ,.M ns;j bQsDV vkWu foesUl bu xYlZ vuisM ds;j& 
us”kuy dUos”ku vkWu ,Moksdslh QkWj ds;j odZ ubZ fnYyh esa izLrqr isijA 

 tSu] nsodh ¼ƒ‹Š‡½ % n gkml gksYM Vsªi % VªSuh vkWQ n gkml gksYM % bUosVhxsfVo ,lst vkWu foesUl odZ esa efgykvksa dh xfrfof/k;ksa ds 
iSVªu ij dh x;h QhYM LVMh tSu] Mh vkSj cSuthZ ,t- }kjk lEikfnr] “kfDr cqDl] fodkl izdk”ku gkml] HkkjrA 

 tSu] nsodh ¼ƒ‹‰‹½ % oSY;wbax odZ % Vkbe ,l v estj bDukWfed ,.M ikWfyfVdy ohdyh okY;we FkMZ] uEcj †…] „ˆ vDVwcj ƒ‹‹ˆ& vkSj 
baLVhV~;wV vkWQ lks”ky LVMht VªLV] bUiSDV vkWQ foesUl odZl& egkjk’Vªh jkstxkj xkj.Vh ;kstuk] vkbZ,yvks, ftusok }kjk izk;ksftr ,d 
v/;;uA 

 tkWu&eSjh  bZ] o vU; % ifjokj fu;kstu] fyax ;kstuk % jktLFkku] e/; izns”k] fgekapy izns”k] iatkc vkSj gfj;k.kk ds pqfuUnk ftyksa esa 
izfrdwy cky fyaxkuqikrA ¼cqDl QkWj psUTk „00Š½ 

 baVjus”kuy dkmafly QkWj fjlpZ vkWu foesu ¼vkbZlhvkjMCY;w½ % DokfVVsfVo dsl LVMh % fjlsUV VªsUM~l bu tsUMj] ,tqds”ku ,.M eSfjt 
vkWQ xYlZ bu gfj;k.kk] fnYyh] „0ƒ†ƒ 

 “ks[kj] Vh0oh0 % ykMyh ,.M Yk{eht bEiz”kUl vkQ fQukaf”k;y bUlsfUVo Ldhe~l QkWj xyZ] pkbYM bu bafM;k bdukWfed ,.M ikWfyfVdy 
ohdyh] †‰¼…†½ „0ƒ„ 

 ;w,uowesu% lsDl jsf”k;kst ,aM tsaMj ck;LM lsDl lsysD”ku % fgLVªh fMcsV~l,aM¶;wpj MkbjsD”ku ¼ubZ fnYyh] ;w,uowesu ,aM ;w,u,Qih,] 
„0ƒ‡½  

 jk/kk dqekj % n fgLVªh vkWQ Mwbax % ,u byLVªsVsM vdkmaV vkWQ ewoesUV QkWj foesUl jkbV~l] ƒŠ00&ƒ‹‹0] fnYyh % dkyh QkWu owesu& ƒ‹‹… 
 ehjk dkS”kEch % ØkWflax Fks”kksYM~l % QsfefuLV ,lst bu Lkks”ky fgLVªh] fnYyh % ijekusUV CySd] „00‰- 
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