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Òkjrh; lar ijEijk esa lar jSnkl % ,d 
foospu 

MkW- fu’kk okfy;k
vflLVsaV çksQslj] fgUnh foÒkx] Mh-,-oh- ¼ih-th-½ 
dkWyst] nsgjknwu-
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izLrkouk &
vc dSls NwVS jke] uke jV ykxhA
çÒq th rqe pUnu ge ikuh] tkdh vax vax ckl lekuhA
çÒq th rqe ?ku cu ge eksjk] tSls fpror~ pUn&pdksjA
çÒq th rqe nhid ge ckrh] tkdh tksfr cjS fnu jkrhA
çÒq th rqe eksrh ge /kkxk] tSls lksus feyr lqgkxkA
çÒq th rqe Lokeh ge nklk] ,slh ÒfDr djS jSnklkA

Òkjrh; lar ijaijk esa egku larksa dk vkfoÒkZo ,d 
LFkk;h egÙo j[krk gSA lar lkfgR; dk egÙo flQZ vk/;kfRed 
Kku dh miyfC/k rd gh lhfer ugha gS] çR;qr mlds çdk”k esa 
ÒkSfrd thou esa “kq) vkpj.k] lkekftd] lkEçnkf;d ln~Òkouk 
vkfn ds fy, vn~Òqr çsjd “kfDr fufgr gSA bldh i`’BÒwfe 
v/;kfRed n”kZu ij vk/kkfjr gSA lar lkfgR; esa çkIr çpqj 
lkfgR; lkexzh lkfgR;&euhf’k;ksa ds fparu&euu] jpukRed 
rdZ&fordZ ,oa Òkoh fuekZ.k dh vk/kkj f”kyk gSA lar lkfgR; ds 
çdkf”kr xxu eaMy ds vewY; u{k= jSnkl dk tUe ,sls le; esa 
gqvk tc lekt esa fuEuoxZ dh turk dh voLFkk vR;Ur 
“kkspuh; Fkh rFkk loZ= deZdkafM;ksa] <ksafx;ksa] voljokfn;ksa vkfn 
dh ç/kkurk Fkh vksj os vius fof/k&fu’ks/kksa ls turk dks ewd] iaxq 
vkSj ykpkj cukdj “kks’k.k djrs FksA bUgksaus turk dks ÒsM+&cdjh 
cuk j[kk Fkk vkSj bl çdkj mlds vkRecy] vkRefo”okl vkSj 
iq#’kkFkZ dks gj.k fd;k FkkA

dchj ds lkef;d lUrksa esa jSnkl dk uke cM+s vknj ls 
fy;k tkrk gSA jSnkl us ek;k dk ifjR;kx dj Òxoku n”kZu esa 

Review Of Research
ISSN: 2249-894X        

Impact Factor : 5.2331(UIF)         
Volume - 7 | Issue - 1 | OCTOBER - 2017  

lQyrk çkIr dhA lUr jSnkl ds fopkj vR;Ur mnkÙk vkSj mnkj 
FksA rdZ vkSj fordZ }kjk çkIr dksjs Kku ds LFkku ij lR; dh iw.kZ 
vuqÒwfr gh buds fy, egÙoiw.kZ FkhA bl lk/ku ls gh euq’; jke 
dk ifjp; ikdj nqfo/kk ls eqDr gksrk gS vkSj fiaM dk jgL; 
tkudj ty ds Åij rwEcs dh Òk¡fr lnk fo”o esa fopj.k djrk 
gSA jSnkl dfo us bl lR; dks vkRelkr djrs gq, dgk gS&

tl gfj dfg, rl gfj ukgha] gS vl tl dqN rSlkA

fdUrq fQj Òh bl lR; dk vkÒkl n`”;eku çkÑfrd 
oSÒo esa bl çdkj feyrk gS ftl çdkj ty jkf”k esa mldh 
ohfp;k¡A

lUr jSnkl dh ÒfDr ̂çse Òxfr* dgh tkrh gSA bldk 
ewyk/kkj gS vgadkj dh fuo`fÙkA vga dh Òkouk lk/kd ds iFk dh 
lcls cM+h ck/kk gSA ̂ÒDreky* ds jpf;rk ukÒknkl ds vuqlkj& 
ÞbUgksaus lnkpkj ds ftu fu;eksa ds mins”k fn, Fks] os osn”kkL=kfn 
ds fo#) u Fks vkSj mUgsa uhj&{khj foosd okys egkRek Òh viukrs 
FksAÞ jSnkl dh fueZy ok.kh us lUnsg dh vusd xqfRFk;ksa ds jgL;ksa 
dks lqy>k;k gSA fuEuoxZ ds tUe ysus ds i”pkr~ Òh mÙke thou 
“kSyh] mRÑ’V lk/kuk i)fr rFkk mYys[kuh; vkpj.k ds dkj.k 
lUr jSnkl vkt Òh Òkjrh; lUrksa esa Lej.kh; gSA

jSnkl dk tUe okjk.klh ds lehi ekaMwj uked xk¡o esa 
j??kw vkSj ?kqjfcfu;k uked peZdkj nairh ds ;gk¡ gqvk FkkA jSnkl 
us viuh tkfr dk mYys[k fuladksp vkSj thoVrk ds lkFk 
ckj&ckj fd;k gS&

esjh tkfr dehuh ik¡fr dehuh] vksNk tueq gekjkA
rqe ljukxfr jktk jke pUæ dfg jfonkl pekjkAA
lar jSnkl us vius O;kolkf;d midj.kksa dks ,d lkax:id esa 
lk/kukRed çrhd cuk;k gS&
pejVk xk¡fB u tubZ] yksx xBkoS iughAA
x    x    x    x 
jfonkl tiS jke ukekA eksfg te flm ukgh dkekAA

jSnkl “kS”kokLFkk ls gh ÒfDr psruk ls lEiUu FksA iSr`d 
O;olk; esa vf/kd :fp u ysus ds dkj.k bUgsa ifjokj ls vyx dj 
fn;k x;k FkkA

fczXl ds dFkukuqlkj ^jSnkl 12 o’kZ dh vk;q ls gh 
lRlax djus yxs FksA mlh le; ls feêh ls cuh jke tkudh dh 
ewfrZ dks iwtus yxs Fks*

ftl ;qx esa jSnkl gq, Fks] “kkL=h; f”k{kk&nh{kk 
f}tkfr;ksa fo”ks’kdj czkã.kksa rd lhfer FkhA vR;atksa dks osnksa o 
“kkL=ksa dks i<+us dk vf/kdkj ugha FkkA fdarq jSnkl dks ukenso 
dchj rFkk vU; lar dfo;ksa ds dkO; dk Kku FkkA

jSnkl ds nh{kk xq# jkekuan th FksA ,slk ekuus dh ijaijk 
jgh gSA

rc jkekuan fcyac u dhukSA ekFk gkFk pejk dS nhukSA 
¼jSnkl ijpbZ½
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Òkjrh; lar ijEijk esa lar jSnkl % ,d foospu 

jSnkl us tkR;kfÒekuh czkã.kksa ls dMk la?k’kZ fd;k viuh fu”Ny] mnkÙk vkSj vuU; ÒfDr ds cy ij mUgksaus czkã.kksa dk 
lQy çfrjks/k fd;k FkkA varr% mPp dqyhu lo.kZ czkã.kksa us mudh mRdV ÒfDr dks ekU;rk nh vkSj lEekuiwoZd naMor fd;k Fkk&

tkds dqVac ds <s< lÒ Bksj <ksoar fQjfg vtgq caukjlh vkl&iklkA
vkpkj lfgr foç djfg MaMmfr fru ruS jfonkl nklkuqnklkA

tc o.kZ&O;oLFkk VwVdj tkfr&O;oLFkk dh ladh.kZrk] tdM+u vkSj Å¡p&uhp dh Òkouk esa cnydj lekt dks ttZj vkSj 
foxfyr dj jgh Fkh] czkã.kksa vkSj “kwæksa esa euksekfyU; c<+ jgk FkkA ,d O;fDr nq’deksZa esa ço`Ùk gksrs gq, Hkh mPp dqyksn~Òo gksus ds ukrs 
lEeku dk ik= vkSj nwljk lRdehZ gksrs gq, Hkh misf{kr] ?k`.kk vkSj frjLdkj dk ik= le>k tk jgk Fkk] vaR;tksa dks u osn i<+us dk 
vf/kdkj Fkk vkSj u nso&iwtk dk ml le;A jSnkl us bl ihM+k dks >syk FkkA mudh dbZ ckj czkã.kksa ls VdjkgV gqbZA mudh 
Òfä&Òkouk dks pqukSrh nh xbZA ̂jSnkl&ijpbZ* vkSj ̂Òäeky* esa m)`r ?kVukvksa ls ,d ckr Li’V :i ls mÒjdj vkrh gS fd mudk 
iqjksfgr&oxZ ;k czkã.kokn ls dM+k la?k’kZ gqvk FkkA viuh mRdV Òfä] rUe;rk] lPpfj=rk] rdZ&i)fr ls mUgksaus ijaijkxr ekU;rkvksa 
dks pqukSrh nhA varr% mu ij fot; ikbZA

Òkjr dk e/;dkyhu lekt /kkfeZd va/kfo”oklksa] ckgjh deZdkaMksa vkSj ik[kaMksa esa my>k gqvk FkkA eqlyeku “kkldksa dh Øwjrk 
vkSj /kekZa/kark ls fganqvksa vkSj eqlyekuksa esa  fo}s’k o la?k’kZ c<+ jgk FkkA uSfrd iru viuh pje lhek ij FkkA djksa dk ckgqY; FkkA dkuwuksa 
ds dBksj f”kdats FksA “kklu vfLFkj FksA vR;kpkj vkSj mRihM+u fujarj c<+ jgs FksA vU;k;] mRihM+u] “kks’k.k vkSj frjLdkj dk dsaæ&fcanq 
og fuEu vkSj fu/kZu rcdk Fkk] ftlesa jSnkl tUes FksA vius is”ks ls çfrc) jgdj mUgksaus uSfrd vkpj.k ds os çfreku LFkkfir fd, 
ftuls çÒkfor gksdj mPpdqyhu czkã.k gh ugha] iwjk lekt mUgsa lEeku nsus dks ck/; gks x;k FkkA

ukenso dh rjg çkjaÒ esa jSnkl lxq.kksikld FksA ijpbZ ds vuqlkj lkfyxjke ¼cfV;k½ dh iwtk djrs FksA ckn esa dchj ds 
lalxZ ls budk #>ku fuxqZ.kksikluk dh vksj gqvkA jSnkl us dchj dks viuk xq# rFkk dchj us jSnkl dks xq# ÒkbZ ds :i esa Lohdkj 
fd;k&

ek[ku efFk # rr fn[kyk;k] Hkje dje lc tkbZ
dgS jSnkl ihj xqj esjk] ;k er rqe law ikbZAA

jSnkl us ijekFkZ lk/kuk ds fy, lRlaxfr dh egÙkk Lohdkj dh ftu larksa ds vkus ls vkokl ifo= gks tkrk gS] ,sls larksa ds 
pj.k /kksus ls ru] eu vkSj /ku U;kSNkoj djus ls thou lkFkZd gksrk gS vkSj O;fDr dk m)kj rks gksrk gh gS& lkFk gh tUetUekUrj ds 
cU/ku Òh dV tkrs gSa&

dgS jSnkl feys fut nkl] tUe&tUe ds dVs iklAA 

jSnkl us lRlaxfr dh pkguk djrs gq,] lk/kq&fuand dh dVq vkykspuk dh gSA

lar vkpj.k lar pks ekjxq] lar p vksYgx vksYgx.khA
jSnkl us thou vkSj txr dh u”ojrk vkSj fuLlkjrk ds vusd çÒkoh fp= mifLFkr fd, gSa&

tks nhlS lks ldy fcukl] v.k nhBS ukgha fcloklA
dkpkS dqaÒ Òj;kS ty tSlSa] fnu fnu ?kVrkS tkb jsA

lar jSnkl us ÒfDr ds vojks/kd dke] eks{k] ijukjh lax] yksÒ] papy eu] Øks/k] en] ek;k] vgadkj vkfn dk fu’ks/k fd;k gSA

^çf=;k xkykS tkaf.k js* ;k ij f=;k lax] ÒykS ts gksoS] rkS jk.kka jkao.k nsf[k js*

tSls dFkuksa ls Li’V gksrk gS fd os var%dj.k dh “kqfprk] uSfrdrk vkSj vkn”kZxr ewY;ksa ds leFkZd FksA

jSnkl ds dFkuksa esa vuqÒotU; lPpkbZ gS&

bfg ruq ,slk tSls ?kkl dh VkVh] tfy xbvks ?kklq jfy xb;ks ekVhA

lkFk gh jSnkl us ÒfDr ds fy, cká lk/kuksa tSls u`R; laxhr] ri] pj.k oUnuk] lU;kl vkSj rhFkZ ;k=k dk fu’ks/k fd;k gS&

dgk Ò;kS ukpSa v: xkeSa] dgk Ò;kS ri dhUgSaA
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dgk Ò;kS ts pj.k i[kkys] tks ije rr ugha phUgsaA

jSnkl us osnksa dh vkykspuk djrs gq, lkfRod Òko dh ÒfDr ij cy fn;k gS&

eksj dqfpy tkfr] dqfpy esa okl] Òxr pju gfjpju fuoklA
pkfjm osn fd;k [kaMkSfr] tu jSnkl djS MaMkSfrAA

jSnkl dh ÒfDr çseewyd gSA mUgksaus ijerÙo dks igpkuus] ̂vuHkS* jgus vkSj lalkj ds dk;Zdykiksa dks Òze ekuus ij cy fn;k gS&

eu dh efgek lc dksbZ dgS] iafMr lks ts vuÒS jgSA

jSnkl us vius dkO; esa ̂Òze* ij lokZf/kd cy fn;k gS&

Òze lqf/k ljhj tkS ykSa] Òze ukma fcukÅ¡] 
Òze Òf.k jSnkl rkS ykSa] tks ykSa pkgs BkaÅ¡AA

jSnkl dh çse ÒfDr esa rUe;rk] ljlrk] leiZ.k] vkRefuosnu] vkReXykfu vkSj ,dkafrdrk gSA jSnkl lEcU/kksa dh lexzrk 
vius çÒq ls tqM+us esa ugha ekurs&

eSa gj çhfr lcfu law rksjh] lc L;kS rksfj rqEgSa L;aaw tksjhA
lc ijgfj eSa rqEgkjh vklk] eu Øe opu dgS jSnklkAA

jSnkl dh çse&ÒfDr dk ewyk/kkj vgadkj dh fuo`fÙk gh gSA bZ”ojh; çkfIr ds fy, vius rueu dks Òwyuk vko”;d gS&

vkik [kks;ka Òxfr gksr gS] rc jgS varfj mj>kbZAA

jSnkl us ekuo thou dh nqyÒZrk dks T;knk cy ugha fn;k gS dsoy ,d in esa bl nqyZÒ ekuo nsg ds fo’k; esa dgk gS&

f=tqx tksfu vpsr lae Òwfe] iki iq.; u lkspA
efu’kk vorkj nqjyÒ] frg¡w ladqV ikspAA

vk/;kfRed fparu vkSj lk/kuk&i)fr esa viuh fueZy ÒfDr] “kq) vkpj.k vkSj uSfrdrk ds fy, çfl) jSnkl lar&dkO; 
ijEijk esa viuk fof”k’V LFkku j[krs gSaA vius pkjksa vksj ds okrkoj.k esa jSnkl us tks dqN lquk] ns[kk rFkk le>k vkSj lR; lk/kuk }kjk 
tks vuqÒwfr çkIr dh mls vius lkfgR; esa fpf=r fd;kA 

/kkfeZd :f<+;ksa] deZdkaMksa vkSj iqjksfgr oxZ dh fujadq”krk dk fojks/k dj ,sls Òfä&ekxZ dk çfriknu fd;k tks loZlqyÒ 
loZxzkgh vkSj ,sls O;kid ekuo&/keZ ls vuqçsfjr Fkh ftlesa u dksbZ “kkld jgrk gS] u “kkflrA u dksbZ vehj jgrk gS vkSj u xjhc] u 
dksbZ fganw gksrk gS u eqlyekuA u dksbZ czkã.k jgrk gS vkSj u dksbZ “kwæA ftlds viukus ij u dksbZ “kksd jgrk gS vkSj u O;Fkk& 

vc ge [kwc cru ?kj ik;kA mgk¡ [kSj lnk esjs Òk;kAA
csxeiqj lgj dj ukm¡] fQdj vansl ugha frfg BkaoAA
ugha rgk¡ lhl [kykr u ekj] gS Qu [krk u rjl tokyA
vkaou tkau jge eglwj] tgk¡ xfu;kc clSa ekcw¡nA

jSnkl us fu/kZurk vkSj laiUurk nksuksa ns[kh FkhaaA laiUurk esa nsoky; dh LFkkiuk ls ysdj lk/kq&larksa dks eku&lEeku lfEefyr 
FkkA gtkjksa lk/kq&lar muds ;gk¡ vkJ; ik, gq, FksA fLFkfr ,slh vkbZ fd mUgsa lc&dqN NksM+dj iqu% viuh thfodk ds fy, iSr`d 
O;olk; viukuk iM+kA muds O;fäRo esa fuLi`grk] R;kx vkSj vuklfä çcy FkhA blhfy, muds ledkyhu larksa us mUgsa 
^ek;k&R;kxh* dgk FkkA

jpukvksa vkSj thou&çlaxksa ls jSnkl dh fou;”khyrk] vkMacjghurk] lefUor ,oa larqfyr fopkj/kkjk] lPph Òfä] fuxqZ.k 
vkSj lxq.k fopkj/kkjk ds çfr vknj&Òko O;ä gksrk gSA dchj us ̂larfu esa jfonkl lar* dgdj muds egÙo dks Lohdkj fd;k gSA lsu] 
ihik] /kUuk] nknwn;ky] jTtc] ukÒknkl] fç;knkl] vuarnkl vkSj ehjkckbZ us mUgsa llEeku Lej.k fd;k gSA

jSnkl ewyr% lUr Fks] QyLo:i dchj dh Òk¡fr mudk cy Òh dyki{k dh vis{kk çfrik| ij vf/kd jgk gSA vU; czãekxhZ 
dfo;ksa dh Òk¡fr muds fy, Òh fuxqZ.k czã vuqÒwfr vkSj ftKklk dk fo’k; gSA dÒh os mldh lRrk vkSj Lo:i dh vfÒO;fDr esa viuh 
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vleFkZrk Lohdkj djrs gSa] rks vU;= mls ,d lqfuf”pr :i nsus ds fy, mUgksaus bZ”oj ds leLr :iksa esa ,sDi vkSj vfÒUurk ds n”kZu Òh 
fd, gSaA ewfrZiwtk] rhFkZ;k=k vkfn cká fo/kkuksa dk fojks/k dj mUgksaus vH;kUrfjd lk/kuk ij cy fn;kA vius Òkoksa vkSj fopkjksa dh 
vfÒO;fDr ds fy, dfo jSnkl us ljy] O;kogkfjd czt Òk’kk dks viuk;k gS ftlesa vo/kh] jktLFkkuh] [kM+hcksyh vkSj mnwZ&Qkjlh ds 
“kCnksa dk Òh feJ.k gSA

ftl le; Òkjro’kZ dh lkaLÑfrd voLFkk vR;Ur mrkj ij FkhA lkSÒkX;o”k mlh le; bl ;qx ds egkxq# jkekuan ls jSnkl 
dh igpku gks xbZ vkSj tks vlaÒo Fkk mls laÒo cukus esa jSnkl us dksbZ dlj ugha NksM+hA /kkfeZd vkSj lkEçnkf;d ladh.kZrkvksa ds fy, os 
vius “kCnksa ls pksV djus yxsA mudk d.B fdlh dfo dk d.B u gksdj ,d lq/kkjd lUr dk d.B cu x;kA mudh ok.kh ls çse 
fo”okl] Kku] fpUru vkfn dh /kkjk QwV iM+hA vkSj bUgha rÙoksa dh lgk;rk ls eu dks fueZy dj bZ”ojh; çse dh çkfIr jSnkl dk mís”; 
FkkA

Þeu paxk rks dVkSrh esa xaxkAÞ

lar jSnkl ds thou vkSj n”kZu ij “kks/k djuk ,d nq’dj dk;Z gSa D;ksafd ,d vksj mudh Òk’kk “kSyh lgt] ljy vkSj çokgh gS] 
ogha nwljh vksj mlds vFkZ vR;Ur xaÒhj gSaA de ls de “kCnksa esa cM+h ls cM+h vkstLoh ok.kh jSnkl dh ekSfyd fo”ks’krk gSA ,slk ogh 
O;fDr dj ldrk gS tks vius fopkj vkSj Òkoksa ds fo’k; esa dksbZ }U} ugha j[krk gks tks iwjh rjg ls lR;kUos’kd cu x;k gksA

mÙkj Òkjr esa dchj] jSnkl] ukud vkSj nknwn;ky tSls larksa ds ek/;e ls ,d fojkV lkaLÑfrd vkanksyu mB [kM+ gqvk Fkk] 
ftlus /kkfeZd :f<+;ksa] lkekftd foxfyr ekU;rkvksa] tkfrokn] laçnk;okn] vkfFkZd fo’kerk] “kks’k.k vkSj fujadq”k vR;kpkjksa ds fo#) 
viuh vkokt mBkbZ Fkh vkSj çfrxkeh “kfä;ksa dk MVdj lkeuk fd;k FkkA lgh ek;us esa ;g Òkjr dk çFke çxfr”khy vkanksyu Fkk] 
ftlus fuEu vkSj e/; oxZ ds rcds dks vkanksfyr fd;k FkkA Òkjr esa uo tkxj.k] uo LQwfrZ vkSj ubZ ÅtkZ nsus ds fy, bu dfolk/kdksa 
ds ;ksxnku dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrk gSA blhfy, lUr jSnkl dh çklafxdrk Òkjrh; lUrksa dh ijEijk esa dy Òh Fkh vkSj vkt 
Òh gS vkSj LoLFk ,oa lcy lekt ds fuekZ.k gsrq bldh çklafxdrk cjkcj cuh jgsxhA

jSnkl jpukoyh & MkW- xksfoUn jtuh”k] lEiknu
fgUnh lkfgR; dk bfrgkl & jkepUæ “kqDy
Òkjrh; laLÑfr & MkW- jk/kkÑ’.ku
lardkO; esa foæksg dk Loj & fdj.kuUnk
fl)ok.kh & Lokeh eqDrkuUn
n peklZ] fjyhtu vkWQ bafM;k & th-MCY;w fczXl i`- 208
fgUnh lar lkfgR; dh ijEijk & MkW- çseukjk;.k “kqDy
fgUnh “kCn dks”k & MkW- /khjsUæ oekZ ¼lEiknd½
fofÒUu i=&if=dk,¡

lUnÒZ xzUFk
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