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izLrkouk %*&

/kwfey ds dkO; esa xzkeh.k cks/k & 

xzkeh.k&cks/k ,d ,slh ladYiuk gS ftlesa xzkeh.k okrkoj.k] fdlkuh ifjos'k ds lkFk&lkFk Je lk/kuk ds fy, rRij Hkkjrh; 
laLd`fr dh >yd efLr"d esa mHkjus yxrh gSA izk;% uxjh; yksx xkao ds yksxksa dks xaokj le>rs gSaA xzkeh.k tu ds izfr mis{kk dk ;g Hkko 
dkQh igys ls lekt esa O;kIr Fkk] ysfdu vk/kqfud le; esa ;g Hkko vkSj Hkh xgjk gks x;kA lektokn ds dkj.k iuih iwathoknh vFkZO;oLFkk us 
rks Lok/khurk ds ckn gh nsgkrh vkSj 'kgjh thou dh [kkbZ dks c<+k fn;k gSA 'kgjh vkt Hkh vius dks vf/kd le>nkj o f'k"V le>rk gS vkSj 
xzkeh.k dks frjLd`r Hkko ls ns[krk gSA yksdrU= ds ckn Hkh ;g Qklyk c<+rk x;kA 'kgjh o xzkeh.k lH;rk] laLd`fr ds chp fojks/kkHkkl dk 
,d vkSj dkj ;g Hkh gS fd nksuksa vius&vius lekt o laLd`fr ds Js"BRo dh dYiukvksa ls fpidrs jgrs gSaA 

xzkeh.k&cks/k dh ladYiuk ek= ls gh ,sls ifjos'k dk ifjn`'; efLr"d esa mHkjus yxrk gS ftlesa [ksr&[kfygku] Qly cksrs ;k 
dkVrs fdlku] xk;] cSy o HksM+&cdjh dh vkokt] Qy&Qwyksa dh [kq'kcw esgur djrs ilhus ls ljkcksj gksrs L=h&iq#"k vkSj pwYgs&pkSds esa 
dke djrs cPps lHkh dqN 'kkfey gSaA xzkeh.k ifjos'k dk fp=.k ogh dj ldrk gS ftlus bl ifjos'k dks ft;k gks] Hkhxk gks ;k vuqHko fd;k gks 
tSls& ̂ ^fdlh dykdkj }kjk euk;k x;k igkM+ dk fp= vkSj lkekU; igkM+ fp=dkj esa vUrj gksrk gS] D;ksafd fpf=r igkM+ fp=dkj ds vius 

1
lkSUn;kZuqHko dk ifj.kke gSA mlds ihNs vuqHkoksa dh izsj.kk gSA**   vFkkZr~ xzkeh.k&cks/k dk okLrfod vuqHko xkao ds ml Bksl /kjkry ij gh 
lEHko gS ftlesa ifjJe gh thou dk i;kZ; gSA xzkeh.k yksxksa dh viuh laLd`fr] laLdkj] jgu&lgu la?kZ"kjr thou gh igpku gSA 

fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud dky esa fgUnh dfork fofHkUu ifjfLFkfr;ksa o izo`fÙk;ksa ds lkFk vkxs c<+rh xbZ vkSj dfork esa le; ds 
lkFk&lkFk vkxs c<+rh xbZ vkSj dfork esa le; ds lkFk&lkFk u;s vk;ke fn[kkbZ nsrs jgsA LorU=rk ds ckn dh fgUnh dfork esa uohurk ds 
izfr vkxzg rks gS] ysfdu vktknh ds ckn ftu vkn'kksZa] ewY;ksa o lqfo/kkvksa dh ifjdYiuk vke vkneh us dh Fkh os lc dgha fn[kkbZ ugha ns jgs Fks 
vkSj ftu fo"k;ksa o fonzwirkvksa ls NqVdkjk ikus dk ge bartkj dj jgs Fks os lc rks ;Fkkor gSa QdZ flQZ bruk gS fd fons'kh 'kkldksa dh txg 
ns'kh usrkvksa o iwathifr;ksa us ys yhA txnh'k ukjk;.k JhokLro us yksdrU= dh LFkkiuk dks turk ds fy, u ekurs gq, fy[kk gS& ̂^yksdrU= 

2
turk dk ugha] iathifr;ksa] Hkw&Lokfe;ksa] usrkvksa dk Fkk] bl f=xqV dks yksdrU= dh vis{kk FkhA vr% mls yksxksa ij ykn fn;k x;k gSA** 

lu~ 1960 ds ckn fgUnh dfork us ,d u;k eksM+ fy;kA blus lekt dk ys[kk&tks[kk izLrqr dj ledkyhu jktuhfrd] /kkfeZd o 
vkfFkZd folaxfr;ksa rFkk fonzwirkvksa dk csckd fp=.k izLrqr djrh gSaA ledkyhu dfork dh lajpuk ds fy,] jpukdkjksa us vke vkneh ds 
iz'uksa] lEcU/kksa o vuqHkoksa dh jpuk dk fo"k; cuk;kA ledkyhu dfork us viuh iwoZorhZ fopkj/kkjk o dysoj dks ihNs NksM+dj uohurk ds 
izfr vkxzg ysdj tu lkekU; dks mHkkjus dk iz;kl fd;kA lu~ lkB ds ckn ds izcq) dfo;ksa us mis{kk o vU;k; dk [kqyklk fd;kA ledkyhu 
dfork dk dsUnzh; fo"k; vke vkneh gSA /kwfey dh dfork ̂eksphjke*] j?kqohj lgk; dh ̂jkexqyke* vkSj jkelju] dqekj fody dh ̂rjDdh 
jke*] KkusUnzifr dh ̂jkeslj* vkfn dkO;uk;d lkekU; yksx ;k vke vkneh gh gSaA ledkyhu dforkvksa esa /kwfey] txwMh] KkusUnzifr] fodky] 
eaxys'k] jkts'k vkfn us 'kks"k.k pØ esa filrs] ftEesokfj;ksa ds cks><ksrs] lkekftd vkSipkfjdrkvksa dks fuHkkrs vkSj isViwfrZ dh ryk'k esa VwVrs] 
[kirs gq, vke vkneh ds nq%[k&nnZ] ihM+k vkSj NViVkgV dks laLi'kZ fd;k gSA 

lkekftd lanHkZ lqnkek ik.Ms; /kwfey ledkyhu dfork ds egÙoiw.kZ dfo gSaA /kwfey ,d ,slh izfrHkk gS 
ftlus ledkyhu fgUnh lkfgR; dks ubZ igpku nhA ̂ ^lfuy dh dfork dk vkjEHk okLro esa ml fcUnq ls gksrk gS tc ;qok ys[kdksa ds chp 
iz[kj lkekftd psruk o izfrc)rk ds dfo ;qfDrcks/k dh dfork o O;fDrRo dh yksdfiz;rk c<+us yxrh gSA /kwfey dforkvksa }kjk lh/ks 

3
lkekftd thou esa gLr{ksi djrk gSA** 

/kwfey us lekt ds fofHkUu oxksZa dk fp=.k fd;k gS] ysfdu fo'ks"k rkSj ij dfo dh e/;oxhZ; o fuEuoxhZ; ifjokj dh dfBukb;ksa o 
leL;kvksa dk fp=.k djuk vPNk yxrk gSA /kwfey ekuo thou dk ;FkkFkZijd fp=.k djrs gSa vkSj dgrs gSa fd O;fDr dks nwljksa ds lkFk 
lkeatL; j[kuk pkfg,&

        

  
          

Review Of Research

ISSN: 2249-894X 
Impact Factor :  3.8014(UIF)

Volume - 6 | Issue - 10 | July - 2017  



/kwfey dh dfork esa xzkeh.k&cks/k

mls ftUnxh vkSj ftUnxh ds chp de ls de 
Qklyk j[krs gq, thuk Fkk 
;gh otg Fkh fd og
,d gh fuxg esa ghjk vkneh Fkk vkSj nwljksa 

4
fuxkg esa dehuk vkneh FkkA** 

dfo dks Kkr gS fd xzkeh.k ifjos'k esa nky&jksVh dh D;k vgfe;r gSA dfo us jksVh dk cM+k ekfeZd fp=.k fd;k gS ftlesa ?kj ds 
Hkhrj dk iwjk n`'; n`f"Vxkspj gksrk gSA

dqjNqy
cVyksgh ls cfr;krh gS vkSj fpeVk
ros ls epyrk gS
pwYgk dqN ugha cksyrk
pqipki tyrk gS vkSj tyrk jgrk gS

/kwfey dh dforkvksa esa lkekftd ifjos'k ds fHkUu&fHkUu lUnHkZ vkSj xzkeh.k&cks/k ds fofo/k vk;ke feyrs gSaA

 ledkyhu fgUnh dfork ds dfo;ksa us vkfFkZd oxhZdj.k dks lkeus ykus dk iz;kl fd;k gSA vkt ds lekt esa vkfFkZd 
ekin.Mksa ,oa /ku&nkSyr o #i;s iSlksa dh dlkSVh ij oxZ foHkktu lkekftd vFkZO;oLFkk gSA ledkyhu lekt esa e/;oxhZ ifjokjksa esa vkfFkZd 

5fLFkfr esa dksbZ lq/kkj ugha vk;kA ̂^LorU=rk ds ckn vkfFkZd ladV dk tks nkSj vk;k mlesa vf/kdka'k e/;foÙk ifjokj my>dj jg x, FksA** 
/kwfey fuEu oxZ dh n;uh; vkfFkZd fLFkfr dk fp=.k fd;k gS fd ,d e/;oxhZ; ifjokj esa ,d NksVh&lh [kq'kh dh [kkfrj o"kZ Hkj 

'kks"k.k vkSj vk/kk Hkkstu gh feyrk gS&

^^dqy jksVh rhu
[kkus ls igys eqag nqCcj 
isV Hkj ikuh ihrk gS
vkSj ytkrk gS
dqy jksVh rhu 
igys mls Fkkyh [kkuh

6fQj og jksVh [kksrkA** 

/kwfey dgrs gSa fd fuEuoxhZ; fdlku dk blls cM+k nqHkkZX; vkSj D;k gks ldrk gS fd lkjk fnu dM+k ifjJe djus ds ckn Hkh isV 
Hkj [kku u feysA 

 /kwfey ewyr% xzkeh.k laLdkjksa ds dfo gSaA mUgsa ijEijkxr jktuhfrd vUrfoZjks/kh dh le> gS vkSj jlh dkj.k os tu 
lkekU; dks jktuhfrd "kMîU=ksa ls dfo ckj&ckj vkxkg djrk gSA ̂^jktuhfrd vUrfoZjks/k vkt brus vf/kd izlkfjr gSa] ftudks lkFkZdrk ls 

7
le>uk orZeku ;qx dh ,d egÙoiw.kZ ryk'k gSA**   /kwfey dh jktuhfrd le> vkSj ckSf)drk mUgsa vius ifjos'k ds vkSj vf/kd utnhd 
ykrh gSA LorU=rk ds ckn vke xzkeh.k us ftl lq'kklu dh ifjdYiuk dh Fkh og LoIu cudj jg xbZA oxZ&oS"kE;] 'kks"k.k] neu&pØ vkfn 
dqpØ iwoZor jg x, vkSj iwathifr;ksa o jktuhfrKksa us xjhcksa o vlgk; yksxksa ij viuk f'kdatk vkSj rst dj fn;kA xka/khokn o jke jkT; dh 
dYiuk ek= ?kks"k.kk rd gh lhfer jg xbZ] tSls&

^^vius fnekx ds vkRe?kkrh ,dkUr esa
[kqn dks fugRFkk lkfcr djus ds fy, 

8eSaus xka/kh ds chuksa cUnjksa dh gR;k dj nh gSA** 

vFkkZr~ vkt ds cnyrs ifjos'k esa xka/kh ds vfgalkokn dh lkFkZdrk vFkZghu gks xbZ gS D;ksafd vkt og cqjk ns[k jgk gS] lqu jgk gS] 
dg jgk gSA xka/khoknh uhfr;ka vizklafxd gks xbZ gSaA /kwfey xzkeh.k ifjos'k ds dfo gksus ds dkj.k lk/kkj.k turk ls csgn yxko j[krs gSaA blh 
dkj.k mudh dfork esa xzkeh.k cks/k ds fofo/k jktuhfrd lUnHkZ ifjyf{kr gksrs gSaA 

 Hkkjro"kZ le`) lkaLd`frd ijEijk dks ysdj fo'o&fo[;kr gS] ysfdu LokrU«;ksÙkj dky esa ge viuh lkaLd`frd 
/kjksgj dks iw.kZr;k lqjf{kr ugha j[k ik;s bldk dkj.k gS fd uSfrd ewY;ksa dk iru o ekuo ewY;ksa dh vfLFkjrk vkSj ekuo dh LokFkZijd 
n`f"VA ̂^lekt esa c<+rh vFkZ dh egÙkk ds dkj.k ekuoh; ewY;ksa esa ifjorZu gqvk gSA lekt esa lR;] vfgalk] ijksidkj] bZekunkjh] fe=rk] n;k] 

9
d#.kk] lg;ksx tSls uSfrd ,oa ekuoh; ewY;ksa ds izfr leku vkSj vknj dk Hkko yqIr gks x;kA**  /kwfey ledkyhu dfork ds mu egÙoiw.kZ 
dfo;ksa esa ls gS ftUgksaus vius ns'k] viuh feêh o viuh laLd`fr dks viuh dfork esa LFkku fn;kA /kwfey dh dfork lelkef;d lekt dks 

vkfFkZd lUnHkZ &

jktuhfrd lUnHkZ &

lkaLd`frd lUnHkZ &
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lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ds lkFk O;k[;kf;r djrh gS] tSls&

^^dy Hkw[ks xHkkZ'k; dh vksV ls
,d ;q)] vijk/kh dh 
?kks"k.kk gksxh
vks ek¡! vks cgu! 
f<Yyks esa ikuh Hkj yks
jksfV;ka dBkSrh esa cgk nks

10
vkSj mUgsa iRFkj ds pkSkds ls <¡d nksA** 

dfo us dgk gS fd Hkys gh le; fdruk Hkh dfBu Fkk foijhr gks laLdkj ;k fj'rs gh cqjs oDr esa dke vkrs gSaA

ledkyhu fgUnh dfork us Hkk"kk ds iqjkus fu;eksa dks rksM+dj lh/kk tu lkekU; ls tksM+us dk iz;kl fd;kA /kwfey dh Hkk"kk 
ljy vkSj lVhd Hkk"kk gS vkSj jkSyh cstksM+ gSA /kwfey dh Hkk"kk lelkef;d fo"kerkvksa dks mtkxj djus esa l{ke gSA /kwfey dk er gS fd ,slk 
ekuuk xyr gS Hkk"kk ij fdlh tkfr vFkok leqnk; dk gkFk gS tcfd Hkk"kk dh pqIih vkSj pha[k nksuksa vyx&vyx QtZ vnk djrh gSaA /kwfey 
ls ̂ Hkk"kk dh jkr* 'kh"kZd dfork esa Hkk"kk ij foLrkj ls ppkZ dh gSA dfo dgrs gSa fd yksx LokFkhZ gks x, gSaA vius <ax ls Hkk"kk dks cnyrs gSa] 
tSls&

^^mlds fy, dsoy rek'kk gS
fcuk fdlh {kksHk ds
mlus vius rf[r;ksa ds v{kj cny 
fn;s gSa
D;ksafd dfo;ksa dh Hkk"kk rks lgefr dh
Hkk"kk gS
ns'k Mwcrk gS rks Mwcs
yksx Åcrs gS rks Åcsa

11turk yV~Vw gksA** 

mijksDr vk/kkj ij /kwfey us viuh dforkvksa esa tu lkekU; dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA /kwfey xzkeh.k laLdkjksa dk dfo gSa vkSj 
;gh dkj.k gS fd mudh dfork esa xzkeh.k cks/k ds fofo/k vk;ke ifjyf{kr gksrs gSa ftuesa xzkeh.k cks/k ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfd] 
lkaLd`frd o Hkkf"kd lanHkZ fo|eku gSA

1-vkse voLFkh] jpuk izfØ;k] i`- 149
2-txnh'k ukjk;.k JhokLro] ledkyhu dfork ij cgl] i`- 37
3-dqekj d`".k] nwljs iztkrU= dh ryk'k esa /kwfey] i`- 69
4-/kwfey] laln ls lM+d rd] i`- 10
5-egkohj oRl] lkBksÙkjh dfork esa lkaLd`frd psruk] i`- 48
6-/kwfey] dy lquuk eq>s] i`- 17
7-jkds'k dqekj] /kwfey dh dkO;&psruk % fofo/k vk;ke] i`- 86
8-/kwfey] laln ls lM+d rd] i`- 17
9-egkohj oRl] lkBksÙkjh dfork esa lkaLd`frd psruk] i`- 30
10-/kwfey] lqnkek ikaMs dk iztkrU=] i`- 38
11-/kwfey] laln ls lM+d rd] i`- 95
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