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oztHkk’kk x|& izkphu oztHkk’kk x| 
izkphu [kM+h cksyh x| dh vis{kk vf/kd 
fodflr vkSj oSfo/;iw.kZ gSA /kkfeZd vkSj 
vk/;kfRed fo’k;ksa ds lkFk oS/kd] 
T;skfr”k] bfrgkl] Hkwxksy iz“u “kdqu 
lkeqfnzd xf.kr] /kuqosZn vkfn fo’k;ksa dk 
Hkh izfriknu cztHkk’kk x| esa gqvk gSA 
cztHkk’kk&x| lkfgR; LFkwyr% pkj oxksZa 
esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA ekSf[kd] 
VhdkRed vuqfnr vkSj i|iz/kku 
jpukvksa esa ;=&r=] iz;qDr fVIi.khijd 
x|A ekSfyd x| oYyHklaiznk; ds 
opuke`rksa okRrkZxzUFkksa bl laiznk; ds 
vU; xzUFkksa vU; /kkfeZd lEiznk;ksa dh 
lS)kfUrd jpukvksa] dFkk iqLrdksa 
n“kZufo”k;d xzUFkks] oS|d] T;skfr’k 
vkfn mi;ksxh fo’k;ksa dks jpukvksa vkSj 
i=ks] f“kykys[kks rFkk dkxt i=ks ds :i 
esa miyC/k gksrk gSA Vhdk] fVIi.kh] 
fryd vkSj Hkkouk “kh’kZd ls O;k[;kRed 
x| izkIr gksrk gSA blh izdkj vuqokn 

izLrkouk %
fgUnh dk izkphu x| Hkk"kk] 'kSyh] fo"k;] 

lkaLd`frd v/;;u vkfn vusd n`f"V;ksa ls egRoiw.kZ gSA 
okLro esa og vk/kqfud x| dh Hkwfedk gSA vk/kqfud x| dh 
vusd Hkk"kk&izo`fÙk;ksa] fo/kkvksa vkSj 'kSfy;ksa ds iwoZ :iksa dk 
n'kZu HkkjrsUnq&iwoZ x| esa gksrk gSA vk/kqfud ;qx ds iwoZ 
ekSfyd yfyr x| dk fuekZ.k de gqvk FkkA fo'kq) yfyr 
x| dk ifjek.k rks vkSj Hkh fojy gSA vf/kdr lkuqizkl x| 
fy[kk x;k gSA oLrqr% jhfrdky rd 'kq) lkfgfR;d x| 
dh izo`fÙk cgqr ean jgh] vyfyr x| vf/kd fy[kk x;kA 
og Hkh Lora=r :i esa de gS] Vhdk&fVIi.kh vkSj vuqokn ds 
:i esa vf/kd gSA 

fgUnh ifjokj dh Hkk"kkvksa esa x| dk mUes"k 
dkyØe ls loZizFke jktLFkkuh esa izkIr gksrh gS jktLFkku esa 
x|&ijEijk fuf'pr :i ls bZlk dh rsjgoh 'krkCnh ls 
izkjEHk gksrh gSA cukjlh cksyh dh ckjgoha 'krh esa fufeZr 
^mfDr O;fDr izdj.k^ ¼nkeksnj½ d`fr miyC/k dks Li’V 
djus ds fy, muds laLd`r :ikarj fn;s x;s gSA ijarq blds 
i“pkr cukjlh vFkok vo/kh esa vBkjoha “krh rd x| 
ijaijk izkIr u gksus ls cukjlh ;k vo/kh dks x| dh n`f’V ls 
vxz.kh ugha ekuk tk ldrkA cztHkk’kk nfD[kuh esa x| dk 
izkjaHk ;ks rks pkSngho “krh ds iwoZ ekuk tkrk gSA ijUrq 
izkekf.kd :i es bu Hkk’kkvksa dk x| 16 oha “krkCnh ls 
miyC/k gksrk gSA 

HkfDrdky esa vo/kh ds vfrfjDr fgUnh dh “ks”k 
lHkh foHkk’kkvksa esa x| fuekZ.k gqvkA x| :i Hkh vusd dFkk] 
okr] o.kZu pfj= opfudk&;s yfyr x| :i esa bu Hkk’kkvksa 
dk x| lksygoh “krkCnh ls miyC/k gksrk gSA 

HkfDrdky esa vo/kh ds vfrfjDr fgUnh ds “ks”k 
lHkh foHkk’kkvksa esa x| fuekZ.k gqvk gSA x| :i Hkh vusd 
fodflr gq, gSA HkfDrdky ds x| esa izfrikfnr izeq[k fo’k; 
gSA /keZ] n“kZu] v/;kRe] fpfdRlk] T;skfr”k] Hkwxksy] 
“kdqu&“kkL=] O;kdj.k] xf.kr] Vhdk fVIif.k;ksa vkSj 
vuqfun jpukvksa dks Hkh la[;k dkQh cM+h gSA /kkfeZd o 
nk“kZfud xzUFkksa] dkO;xazFkksa vkSj O;kdj.k] dksd“kkL=] 
T;ksfr’k vkfn mi;ksxh fo’k;ksa dh fVdkvksa vkSj fVIif.k;ksa ds 
vfrfjDr laLd`r izkd`r] vkSj Qkjlh] vjch ds xzUFkksa ds 
vuqokn Hkh jktLFkkuh] cztHkk’kk vkSj nfD[kuh esa gq,A 

vFkok Nk;kuqokn :i esa fyf[kr xzUFk Hkh 
izkIr gSA i| xzUFkksa esa fVIi.khijd x| 
ppkZ] okr] okrkZ fryd ;k opfudk 
“kh’kZd ls fy[kk x;kA cztHkk’kk x| ds 
i ze q[k :i gSA dFkk i zc a/k 
¼/kkfeZd&lS)kfUrd&fu:i.k½ xkslr 
¼xks”Bh&/kkfeZd nk“kZfud laokn½] 
opfudk] iz“uksRrj o.kZu] opuke`r 
¼izopu½] i= okrkZ rFkk thouh buesa ls 
izFke vkB HkfDrdky esa gh fufeZr gq, 
gSA ekSfyd] VhdkRed vuqfnr] 
fVIi.khijd pkjks izdkj dk x| 
HkfDrdky esa fy[kk x;kA tgk¡ rd 
fo”k;ksa dk iz“u gS HkfDrdyk esa /keZ 
n“kZu vkSj vkRdof”k;d xzUFkksa ds 
vfrfjDr T;ksfr’k vkSj fpfdRlkfo’k;d 
iqLrds Hkh fy[kh x;hA cztHkk’kk x| 
ijaijk esa  loZiZfke xkjs[kiaFkh xzaFkksa dk 
mYys[k fd;k tkrk gSA ijUrq xksj[kiaFk 
ls lac)] xksj[klj^ ^f“k’Viqjk.k* 
xksj{kksifu”kn~A egknsoxksjlxqf’V vkfn 
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HkfDrdky dk x| lkfgR;

xzUFk ftl :i esa izkIr gSA xksj[kukFk pfjr vFkok rsjgoh&pkSngoh “krh ds ugh gSA cfYd dkQh ijorhZ gSA bu xksj[kiaFkh jpukvksa dh l=goha “krh 
ls iwoZ dh izfr;k izkIr ugh gsA izkIr izfr;ksa dh Hkk’kk esa izkphu “kCn :iksa ds lkFk ijorhZ e/;dkyhu Hkk’kk izo`fRr;k izkIr ugh gSA izkIr izfr;ksa dh 
Hkk’kk izo`fRk;k¡ ¼vkokZphu :i vkSj iz;ksx½ i;kZIr gSA vr% bUgsa xksj[kd`r vFkok rsjgoh] pkSngoha “krkCnh dk ekuuk dfBu gSA xksj[kukFk ds uke ls 
izfl) jpukvksa esa dqN muds laLd`r&xzUFkksa ds vuqokn vkSj dqN muds vuq;kf;ksa }kjk mdus fl)karksa ds vuqlkj fufeZr izkIr gksrh gSA 

vkpk;Z oYyHk vkSj xksLokeh foB~ByukFk th ds uke ls Hkh fgUnh esa ,slh vusd x| jpuk,¡ izfl) gS tks ;k rks mudh laLd`r iqLrdks ds 
vuqokn gS ;k muds laLd`r&xzaFkks dh laLd`r&Vhdkvksa ds fgUnh :ikarjA oYyHkkpk;Z ds uke ls izfl) ^pkSjklh vijk/k^ ¼ekxZ&fl)kUr½ muds 
fdlh vuq;k;h dh jpuk gSA vkSj foV~ByukFk th ds uke ls mfYyf[krA “k`axkj jl&eaMu mudh laLd`r iqLrd dk vBkjgoh “krh esa fd;k x;k 
cztHkk’kk :ikarj gSA foV~BykFk th us cztHkk’kk xzaFk esa fdlh xzUFk dk fuekZ.k ugh fd;k Fkk ̂;equk’Vd* vkSj uojRu lVhd Hkh cgqr ijorhZ jpuk, gS 
¼vBkjogha “kRkkCnh dh½ v’VNki ds dfo uUnnkl ds uke ls izfl) ̂ ukldsrks iqjk.k Hkk’kk vBkjogha “krkCnh ds Lokeh uUnkl dh jpuk gSA vkSj 
prqHkqZtnkl&d`r crk;h tkus okyh “kV_rq okrkZ^ gfjjk; jfpr gSA xks- xksxqyukFk th ds uke ls izfl) ̂ou;k=k^ “kh’kZd jpuk Hkh mudh dfFkr gS] 
fyf[kr ughA 

bl le; dh izeq[k cztHkk’kk x| jpuk,a gS /kzqonkl d`r fl)kUr fopkj] ukHkknkl d`r v"V;ke] Jh foV~ByukFk vkSj Jh xksdqyukFk ds 
f“k’;ksa }kjk fyf[kr opuke`r] fdlh vKkruke jpukdkj dh flaxkj lqrqd¼ikSjkf.kd dFkkRed jpuk½^“kkfy?ksr]udqy ikaMo ds uke ls izfl) 
laLd`r&xzaFk ds vk/kkj ij jktLFkkuh fefJr cztHkk’kk esa fyf[krA

jhfrdky ls iwoZ [kM+h cksyh x| jpuvksa dks ¼mRrj dh [kM+h cksyh dh vkSj nfD[kuh dh jpukvksa dks½ vkSj lkfgfR;d ¼vkyfyr½ ds Hksn ls 
nks oxksZ es foHkDr fd;k tk ldrk gSA yfyr x| okrkZ “kh’kZd ls dFkk&dgkuh ds :i esa vkSj vU;sfDr&dFkk ds :i esa izkIr gksrk gSA vfyf[kr x| 
/keZ] n“kZu ikSjkf.kd] Hkwxksy vkSj “kdqu& bu fo’k;ksa ij miyC/k gksrk gSA vekSfyd ¼O;k[;kRed vuqfnr½ x| ds :i gSA Vhdk] fVIi.k rtqZek 
rQlhj lkuqizkl vkSj vuqizkljfgr dh n`f’V ls Hkh izkphu [kM+hcksyh&x| dks oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA e/; dky esa rqde; x| dh izo`fRr 
jktLFkkuh] eSfFkyh] nfEnuh mnZw [kM+h cksyh] vkfn izk;% lHkh Hkk’kkvksa esa jgh gSA x| i| ds ifjos“k  dh n`f’V ls [kM+hcksyh vkSj nkf[kuh dh izkphu 
x| jpuk,W LFkwyr% f=fo/k gS&iw.kZr% x| jpuk,W] x| i|e;&jpuk,W ;=o= i/kkSdj.k okyh x| iz/kku jpuk,¡ HkfDrdky ds x| lkfgR; esa [kM+h 
cksyh] vo/kh Hkk’kk] nfD[kuh x| rFkk jktLFkkuh x| esa jpuk, dh x;h gSA bu jpukvksa dk mn~ns“; gh HkfDrijd jpukvksa ls lekt dks tksM+uk FkkA

la{ksi esa HkfDrdky esa lkfgfR;d x| cgqr de ifjek.k esa jpk x;kA bl le; dh yfyr x| jpukvksa dh la[;k chl ls vf/kd ugha gSA 
HkfDrdky ds lkekU; x| dk ifjek.k fo“kky ugha gSA ckSf)d O;kogkfjd thou ds vis{kkd`r de fodflr gksus] rRdkyhu tuekul ds vkt dh 
vis{kk vf/kd Hkkoqd] dkO;fiz; vkSj /keZfu’B gksus] HkfDr vkUnksyu dh rhozrk laLd`r vkSj viHkza“k dh i| izJ;&izo`fRr] isze ds vHkko] dkxt dh 
deh] lkfgR; dks daBLFk djus dh ijEijk vkSj jktLFkkusrj foHkk’kkvksa esa O;k[;kuqokn dh izo`fRr izcy u gksus ds dkj.k x| dk fodkl HkfDrdky esa 
u gks ldkA x|kRedrk dh n`f’V ls HkfDrdky dk x| LFkwyr% fofo/k gSA rqde;] i|kHkkl x| vkSj rqdjfgr “kq) x| rqde; x| dh izo`fRr 
jktLFkkuh] nfD[kuh] [kM+h cksyh vkfn izk;% lHkh foHkk’kkvksa esa jgh gSA x| ds lkFk&lkFk vkSj i| ds chp x| j[kus dh ifjikVh Hkh izpfyr FkhA 
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