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eksguyky es?koky 
O;k[;krk laLd`r ] jk-Luk- egkfo|ky; izrkix<+ ¼jkt-½ 

 
 

izLrkouk % 
 Hkkjrh; laLdf̀r] fopkj/kkjk ,oa thou n”kZu esa lUrks’kof̀Ùk dks cgqr egRo fn;k x;k gSA 
Hkkjrh; uhfrdkj lUrks’kof̀Ùk dks uSfrd thou i)fr ekurs gSA euq us thou dk okLrfod lq[k 
lUrks’k esa gh fufgr ekuk gSA  
 

lUrks’kewya fg lq[ka nq%[kewya foi;Z;%A1  
 

 vFkkZr tc rd ekuo thou ;k=k esa lUrks’kof̀Ùk dk vkJ; ugha ysrk rc rd mls lq[k dh 
vuqHkwfr ugha gksrhA lUrks’kof̀Ùk lq[kksa dk ewy gS vkSj vlUrks’k nq%[kksa dk dkj.k gSA euq’; dh bPNkvksa 
vkSj vkdka{kkvksa dk dHkh vUr ugha gksrkA euksokafNr ;ksX; lkexzh ,df=r djus ij HkksxkfXu dh 
Tokyk mÙkjksÙkj c<+rh gh gS] “kkUr ugha gksrhA HkksxkfUu dks “kkUr djus ds fy, larks’k of̀Ùk :ih 
ifo= xaxk dh vfojy /kkjk dh vko”;drk gS] bls Hkksx :ih bZ/ku ls “kkUr ugha fd;k tk ldrkA 
larks’k of̀Ùk /kkj.k djus ij gh HkksxkfXu “kkUr gksxhA ekuoh; ,"k.kk,s dHkh iw.kZ ugha gksrhA ekuo 
bPNkvksa dks ftruk gh lUrq’V ;k iw.kZ djuk pkgrk gS og mruh gh vf/kdkf/kd c<+rh tkrh gSA 
vlUrq’V O;fä dh fLFkfr dk izfriknu djrs gq, fgrksins”k & fe=ykHk esa ukjk;.k if.Mr dk dFku 
gS &  
 

/kuyqC/kks álUrq”Vks·fu;rkRekMftrsfUnz;%A 
lokZ,okinLrL; ;L; rq”Va u ekule~AA2  

 
 vFkkZr /kuyksHkh] vlUrq’V] vfu;rkRek] vftrsfUnz; rFkk ftldk eu lUrq’V ugh gS & mls 
lkjh foifÙk;kW izkIr gksrh gSA blh lUnHkZ esa egkdfo ek?k dk ;g dFku Hkh mi;qä vkSj izkalfxd 
izrhr gksrk gS &  
 

r`fIr;ksx% ijs.kkfi efgEuk u egkReuke~A 
iw.kZpUnzksn;kdka{kh n`”VkUrks·= egk.kZo%AA3  

 
 vFkkZr egkuiq:’k viuh xfjek ls dHkh r̀Ir ugha gksrs tSls iw.kZ pUnzksn; dh bPNk djus 
okyk leqnz dHkh rÌr ugh gksrk vkSj u gh mldh bPNk dHkh iw.kZ gh gksrhA blhfy;s Hkkjrh; 
uhfrdkjksa dk ekuuk gS fd FkksM+h lh lèf) vFkok lEifÙk ls lUrq’V gksdj izkIr lUrks’kof̀Ùk ls gh 
ekuo lq[k&”kkfUr vuqHko dj ldrk gS] lq[ks’k.kkvksa] bPNkvksa] dkeukvksa dks c<+kus ls ughaA  
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 viuh lq[ks’k.kkvksa dks] r’̀.kkvksa dks] dkeukvksa dks jksduk ;k nckuk gh lUrks’kof̀Ùk gSA ;fn 
bUgsa ugha jksdk ;k nck;k tk;s rks ekuo dh cqf) yksHkkoj.k ls <+d tkrh gSA fgrksins'k & fe=ykHk 
es ukjk;.k iafMr dk dFku gS fd yksHk ls cqf) fopfyr gksrh gS] yksHk r̀’.kk dks c<+krk gS] r’̀.kk ls 
ihfM+r iq:’k bgyksd vkSj ijyksd esa nq%[k izkIr djrk gSA  
 

yksHksu cqf)’pyfr yksHkkstu;rs r`’kke~A 
r`”kkrksZ nq%[kekIuksfr ij=sg p ekuo%AA4 

 
 vU;= ^r`”.k;k efr’kNk|rs^ ¼pk.kD; lw=kf.k 226½ mfä izkIr gksrh gS] blhfy;s r̀’.kk] 
dkeuk dks jksduk] nckuk gh larks’k gS vkSj ;gh lq[k dk vk/kkj gSA  
 okfYedh jkek;.k esa larks’kof̀Ùk ds uSfrd fp=.k ds nks mnkgj.k gesa bls thou esa /kkj.k 
djus dh izsj.kk nsrs gSA jktk n”kjFk us iq=sf’V ;K iw.kZ gksus ij _fRotksa] czkã.kksa dks cgqr lkjh 
Hkwfe nf{k.kk Lo:i nh ijUrq czkã.kksa us jktk ls dgk fd ge ìFoh dk ikyu djus esa vleFkZ gS] 
gekjk eq[; dk;Z gS v/;;u] vr% vki gh bls /kkj.k djrs gq, bldk ikyu djsaA  
 

u HkwE;k dk;ZeLekda ufg ‘käk Le ikyusA 
jrk% Lok/;k;dj.ks o;a fuR;;a fg ^HkwfeiAA5 

 
 bl izdkj czkã.kksa us lUrks’kof̀Ùk dk ifjp; nsrs gq, jkT;Hkwfe dks ykSVk fn;k vkSj dqN jRu] 
ef.k] xkS] lqo.kkZsfn nf{k.kk ds :i esa xzg.k fd;kA  
 lUrks’kof̀Ùk /kkj.k djus dk nwljk mnkgj.k okfYedh jkek;.k esa Jhjke ds pfj= esa feyrk 
gSA fi=kKk ikyu djus gsrq tc jke ou tkus dks rRij gq, rc jktk n”kjFk us mUgsa vius lkFk 
lsuk vkSj /ku ys tkus dks dgkA ijUrq jke us larks’kof̀Ùk /kkj.k djrs gq, dqN Hkh lkFk ys tkus ls 
euk dj fn;k &  

O;äHkksxL; es jktu~ ou oU;su thor%A 
fda dk;Ze.kqek=s.k R;ä lM~xL; loZr%AA 
;ks fg nRok xtJs”Ba o{ok;ka dq:rs eu%A 
jTtqLusgsu fda rL; R;tr% dqatjksiee~AA6 

 
 jke us dsoy phj oYdy pkgrs gq, lHkh oLrqvksa dk R;kx fd;k rFkk larks’kof̀Ùk /kkj.k djus 
dk uSfrd funsZ”k fn;k &  
 

lokZ.;sokuqtkukfe phjk.;souk;Urq esA 
 

 lUrq’V O;fä dh fLFkfr dk izfriknu djrs gq, ukjk;.k if.Mr us dgk gS fd & ftl 
izdkj dksbZ O;fä vius iSjksa esa twrs igu ys rks mlds fy, ;g lEiw.kZ if̀Fkoh gh peM+s ls vkoÙ̀k lh 
gks tkrh gSA mldk ekxZ fu’daVd gksrk tkrk gSA mlh izdkj ftldk eu lUrq’V gS] mlh ds fy, 
lHkh lEifÙk;kW gksrh gSA rq’V eu okyk O;fä gh lq[k dks izkIr dj ldrk gSA 
 

lokZ% lEiÙkLrL; larq”Va ;L; ekule~A 
mikun~xw<+iknL; uuq pekZo`Ùkso Hkw%AA7 

 
vr% gesa Hkh bPNkvksa] dkeukvksa dk nkl u curs gq, thou esa lUrks’kof̀Ùk dks /kkj.k djuk 

pkfg;sA D;ksafd lUrks’k gh lc lq[kksa dk ewy gSA   
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lUnHkZ lwph 
1- euqLef̀r 4@12 
2- fgrksins”k&fe=ykHk & 135 
3- f”k-ik-o?k 2-31 
4- fgrksins”k&fe=ykHk 134 
5- ok-jk-ck-dk- 13@1@80 
6- ok-jk-v;ks/;k 33@2&3 
7- fgrksins”k fe=ykHk & 136 

 
 


