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ACT

he culture evokes multidisciplinary interests, representing

behavioral manifestations of a people, with their beliefs and

traditions. Ethnographic research, relate blessing treat
witchcraft, stickleback fallen, evil eye. Description of pull and pull,
traditional practice in the countryside area of Manaus.Ethnographic
method, using the technique of participant observation.For each evil,
one pray; for every pain, a technique; having as instruments the faith to
cure the disease or relief for the pain.

KEYWORDS: Culture; Tradition; Benzeg&o; Puxacao.

INTRODUCAO

Paraassimilarmos técnicae fé, conceitualmente denominamos de “técnica” os saberes de ordem pratica
ou de procedimentos para a execucdo de um ato, com a utilizacio de destreza manual ou intelectual, geralmente
aperfeicoada com a repeticdo ou a inser¢do de novos métodos, buscando um determinado resultado. Fé, no
catolicismo, é a primeira das trés virtudes teologais (F€; Esperanca; Caridade). Ela deriva do latim Fides, que quer
dizer confianga, crenca, promessa. Através da fé os cristdos creem em Deus, nas suas verdades reveladas,
reforcando a sua crenca em algo que nao se pode ver, tocar, mas pode sentir, pressentir. Quando se interliga
técnica e fé, as crengas se fortalecem, intensificando as tradi¢des de um povo, ultrapassando as barreiras do
tempo, permanecendo ainda como praticacomum entre eles.

Diversos males e curas constituem esse “horizonte mégico”, onde as crencas, a fé e as simpatias
representam as tradigcdes de um povo. Para cada um desses males, fisicos ou espirituais, ha oragdes
diferenciadas e técnicas especificas. Nas comunidades rurais, essa busca da cura para os males do corpo e da
alma advém tanto das crencas e tradicdes repassadas de pais para filhos, quanto da escassez da oferta de
médicos.Neste trabalho, procuramos ressaltar a importancia desta cultura, buscando registrar
etnograficamente, evitando que se perca a sua sistematizacdo, suplantada pela modernidade ou pelos ajustes
culturais e sociais.

A proposta de abordagem teorico-metodoldgica para este trabalho se fundamentou na pesquisa
qualitativa, que, segundo Minayo (2015) “se preocupa com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado”
e nela intentamos executa-la através de proximidade social, para que os envolvidos na pesquisa pudessem
sentir-se mais & vontade. Bourdieu ePasseron (2010)recomendam que o pesquisador des¢a do “pedestal
cultural” isolando o seu “capital cultural” para que ambos possam se entender. O entrevistador deve fazer tudo
para diminuir a violéncia simbdlica’ que é exercida através dele, na atuacio como pesquisador.Segundo a area
de conhecimento, esta adequa-se entre as Ciéncias Sociais Aplicadas, (GIL, 2010, p. 26), porém permitindo o
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didlogo comdiversas grandes areas do conhecimento, através da interdisciplinaridade.

Este trabalho originou-se da dissertacao do mestrado, em que foi adotado a pesquisa etnogréfica, tendo
como propoésito o estudo das pessoas em seu proprio ambiente, utilizando a técnica da observacao
participante.Na etnografia, € recomendavel ao etnografo que, de vez em quando, deixe de lado a maquina
fotogréfica, lapis e caderno, e participe pessoalmente do que esta acontecendo, tomando parte nas atividades,
passeios, ou sentar-se com eles, ouvindo e participando das conversas (Malinowski, 1978; Oliveira Filho, 1999;
Whyte, 2005; Alves, 2011 e Matos, 2015), 0 que me” instigou a participar, vivenciar, observar, conhecer rotinas,
costumes e tradi¢des dos assentados do projeto de assentamento Taruma Mirim.

O projeto de assentamento Taruma Mirim foi criado em 1970 e com o decorrer do processo foi-se
subdividindo em diversas comunidades. Do ramal principal abrem-se as vicinais, que adentram no territério
rural. O acesso ao referido assentamento pode ser realizado via terrestre, através do Ramal do Pau-rosa, estrada
secundaria, a altura do KM 21 da BR 174 (sentido Manaus-Boa Vista), e via fluvial pelo Rio Negro através do
igarapé Taruma Mirim a sudoeste e pelo Igarapé Taruma Acgu a noroeste. Limita-se ao norte e ao sul com terras da
Uni&o de competéncia da Superintendéncia da Zona Franca de Manaus — SUFRAMA (INCRA, 1999). Possui uma
areade 42.910,76 hacom capacidade paraassentar 1.042 familias.

No registro da historicidade do Taruma Mirim, enquanto entrevistava a benzedeira da regido, percebi a
intensa procura pela puxacao. Isto me intrigou, pela assiduidade em que ela era requisitada para tal pratica. Meu
feeling de pesquisadora me instigou a pormenorizar, e entender, como se interligava uma pratica manual com
ascrencas locais. Esta pratica, cura através das maos ou atraves da fé?Para a pesquisa de campo, foi utilizado o
gravador, e as informac@es do “dito” e do “observado” foram registradas no diario de campo, cuja transcri¢ao
resultou em 199 paginas, que compuseram as bases empiricas para a dissertacdo, da qual destacamos
fragmentos pertinentes para compor este artigo. Tal pesquisa foi aprovada pelo Conselho de Etica, através do
CAAE51295515.9.0000.5020 e numero de parecer 1.350.135, de 03 de dezembro de 2015.

1.1 Cultura, tradicao e costumes

Definir cultura, conforme Canedo (2009) evoca interesses multidisciplinares, sendo estudada em areas
como sociologia, antropologia, histdria, comunicacao, administragdo, economia, entre outras. Em cada uma
dessas areas, ela é trabalhada a partir de distintos enfoques e usos. Tal posicionamento nos remete seu proprio
carater transversal, que perpassa diferentes campos da vida cotidiana, pois representa as manifestagcdes
artisticas, sociais, linguisticas e comportamentais de um povo ou civiliza¢ao, inseridos na dang¢a, musica, crenca,
literatura, folclore, em que produzem e participam de forma ativa. O que diferencia o comportamento entre 0s
grupos humanos é a sua cultura, conforme nos elucida Guerreiro (2009), pois sé os humanos as fazem, pela sua
capacidade de simbolizar os seus costumes, quer seja nas constru¢fes dos seus simbolos, utilizando
ferramentas, ou na vivéncia da sua fé, através das suas crengas. No &mbito geral, Morin(2014, p. 79) classifica
gue somos seres culturais, psicoldgicos, bioldgicos e fisicos, nos inserindo nesses quatro aspectos, refutando as
disjuncdes ou as especializagBes, no que concerne as ciéncias humanas e sociais, no entendimento dessas
conjunturas.

Em conformidade com Couche (1999, p. 203), ha algumas décadas, a cultura tende a suplantar outros
termos mais usados anteriormente, como "mentalidade", "espirito", "tradicdo" e até "ideologia". De acordo
com o Silva e Silva (2009, p. 85), a cultura abrange todas as realizacdes materiais e 0s aspectos espirituais de um
povo, quer seja no plano concreto ou imaterial, empregada socialmente e inserida na tradicdo de um povo. No
ambito da antropologia, essas tradi¢cbes formam os elementos comuns aos membros de um grupo social, 0s
habitos, a maneira de pensar, crer, se comportar, de forma generalizada e prolongada.Baldino et al (2015, p. 399)
nos elucida que as manifestacdes populares povoam o imaginario coletivo e sua transmissao cultural segue as
formas tradicionais sobre as quais repousam o universo de saberes da tradi¢do. Em conformidade com Guerreiro
(2009, p. 13), a distin¢do entre cultura e natureza, entre humanos e demais animais, distinguem e ressaltam
visdo de superioridade, pois somente 0s humanos produzem cultura. Por outro lado, a maneira como se operaa
cultura geraas diferencas entre os grupos humanos.

Se, para todo animal de uma mesma espécie, existe um mesmo tipo de comportamento, dado pelo
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instinto, para os membros da espécie homo sapiens, as diferencas deveriam estar além dos instintos bioldgicos,
no campo da cultura, pela capacidade de simboliza¢do, formando as nossas peculiaridades histéricas, que se
inserem em uma comunidade, através da sua oralidade e das suas memdrias. Guerreiro (2009, p. 25-26)
permanece nos esclarecendo que “somos uma espécie Unica que tem um lado biolégico e de instintos e outro
simbdlico, cultural. As duas partes integram num todo inseparavel”. Essas duas faces estdo presentes nos
habitos, nas tradi¢des e na cultura. Se o codigo genético ndo define 0 nosso comportamento, é necessaria a
cultura para nos orientar e dizer como devemos nos comportar. Através de escolhas proporcionadas pelo livre
arbitrio, cada grupo humano foi tecendo um conjunto de c6digos e normas de conduta.

Desta maneira, os grupos foram se diferenciando, estabelecendo marcas distintivas, construindo
identidades e modo diferenciados de se relacionar, de agir e de comportar-se socialmente. Seja o
relacionamento com a natureza, através de técnicas e ferramentas especificas, seja entre seus integrantes, por
meio de linguagens distintas, ou ainda com o mundo do imaginario, através de mitologias proprias.Toda cultura
deve ser vista como uma maneira possivel de os homens se organizarem, formarem as suas identidades, se
adaptarem ao meio em que vivem, buscando se adequarem as suas realidades e as suas crengas, formando
histérias que se complementam ou se diferenciem, dependendo do contexto vivenciado, porém marcando o seu
habitat, com as suas peculiaridades e as suas especificidades, porque cada comunidade possui a sua histériae a
suamemoria.

1.2Rezas e “puxacdes” paracurar 0 cOrpo e 0 espirito

A oracdo, considerada como um elemento fundamental para a manutencao do acesso ao universo das
coisas e seres sagrados, conforme Pereira, (2009),revela-se como chave para a compreensao de dinamicas de
pertencimento, pelo qual corpo, linguagem e sentidos constituem-se como elementos de uma totalidade
produtora de orac6es e de situagdes que conduzem a experiéncias misticas. Isto nos instiga a pensar sobre o que
acontece quando alguém invoca um ser sagrado. Pelo raciocinio socioantropoldgico, essa invocacdo se da
através da mobilizagdo de uma série de significados e praticas que sdo socialmente concebidas como eficazes na
interacdo com 0s seres aos quais sao atribuidos caracteristicas e poderes ndo humanos. Ao levarmos em
consideragdo também os efeitos dessa invocacao na relagdo que se forma entre a pessoa que profere algumas
palavras e executa determinadas ac¢6es e 0 ser a quem essas palavras e a¢6es se destinam, percebemos uma
interacdo imaterial entre ambos, onde a fé predomina.

Em conformidade com Schweickardt(2002), a reza praticada pelos rezadores € magia, sendo ela uma
praticacomum no Brasil, no entendimento de que palavras e gestos irdo interferir no processo natural das coisas,
porgue hd uma relacéo entre fatos distintos que aparentemente ndo tem nenhuma relagdo, mas que a magia 0s
pbe em relagdo, unindo fé, reza e magia. Mauss (1974, p.168) é categorico quando diz: “N&o é magico quem
guer: ha qualidades cuja posse distingue 0 magico do comum dos homens. Umas sé@o adquiridas, outras sdo
congénitas; haas que lhe sdo atribuidas e outras que ele possui efetivamente”. Hoffmann-Horochovski, (2012, p.
128) nos esclarece que as benze¢dessdo atividades antigas na sociedade e costumam serem associadas a religido
catolica, fato também relato por Baldino et al. (2015, p. 398). Em todos os rituais de benzec¢des, existe relacdo
com a igreja catolica, sendo a benzedeira “uma mulher de fé”. Esse empoderamento, advindo da religido
catolica, € um dos elementos essenciais que instiga a forca do ato. Transmitida de geracéo a geracdo ou recebida
como um “dom divino”, o carater sagrado das benzecBes € evidenciado no gestual e/ou nas rezas das
benzedeiras que visam curar doencas do corpo e do espirito.

Tais rituais de cura possibilitam formas de sociabilidade e interacdo entre os membros do grupo social,
ainda que em determinados espagos geograficos torna-se cada vez menos comum. A urbanizacdo, o avango
tecnoldgico, a universalizagdo da saude, o ingresso e permanéncia no mercado de trabalho, conforme explana
Hoffmann-Horochovski, (2012, p. 129), o crescimento de religides evangélicas (que geralmente condenam essa
pratica) contribuem para atenuar essa tradicéo, e, quanto mais 0s costumes urbanos adentram nas areas rurais,
mais esses costumes tendem a desaparecer, sendo que, muitas vezes, sem 0s registros detalhados dessas
praticas.

As rezas, os remédios naturais, as imersdes com folhas, raizes, sementes e plantas diretamente na dgua
L |
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guente constituem a “farmdcia natural” do interior, complementadas com “uma boa dose” de fé, pela busca da
cura e beme-estar fisico e psiquico, exercidos por pessoas que carregam o “dom de curar”, e que transmitem
confianga aos que os procuram. Schweickardt (2002) nos esclarece que o poder adquirido pararezar (ja que nao
sdo todos que rezam), é entendido como uma béncao, portanto, ndo € possivel nem parar de rezar, nem cobrar
pelos servicos. A pessoa uma vez que recebeu o dom, tem uma obrigatoriedade moral em retribuir. Quando
falamos de rezadores, em termos ideais, temos em mente agueles que usam da reza como meio simbélico paraa
curade determinadas doencas.

1.3Atécnicadafé

As comunidades sdo formadas por pessoas e lugares, e delas surgem as suas historias naturais,
cotidianas, diferentes, engracadas. Culturas e memarias formam as raizes de um povo, atraves dos seus habitos
e comportamentos. Na comunidade Afatam’ , no projeto de assentamento Taruma Mirim, s3o muito arraigadas
as praticas dasbenzecdes e “puxacdes” exercidas pela DIV-4* 63 anos. Mulher simpética e gentil, ela reside ha 30
anos na comunidade, citada por muitos como uma “mulher de méos mégicas e coragao de ouro”.Conheci-a
desde 2009, quando eu realizava trabalhos sociais naquele assentamento. Sua vivéncia solidaria e voluntaria
abrange quatro contextos especificos, arraigando-os a cultura local: no conhecimento dos remédios caseiros; no
oficio de parteira; na pratica dasbenze¢Ges e na técnica de puxa¢do, demonstrando, nesses ambitos,
conhecimento, disponibilidade, solidariedade e fé.

Naquela época (2009) era muito solicitada para os servigos de parteira, hoje mais pela pratica das
benzecdes e pela técnica da puxagdo. Em diversos didlogos, refiro-me as suas praticas como “a técnica da fé”,
definicdes que lhe provoca risos e tracos de timidez. Nas adequacfes entre ciéncia e empirismo, alocamos as
qualidades da DIV-4 entre praticas adquiridas e congénitas. As adquiridas vieram da repeticdo (paraasua pratica
de “puxadeira” e parteira) e parte congénita dashenzec¢descontra quebranto, mau olhado e arca-caida, haja vista
gue desde “menininha”, segundo suas palavras, ja havia percebido o seudom.

1.3.1 Osremédios naturais

A designagéo remédios caseiros, ouremédios naturais, possuem a sua eficacia confirmada mais pelo
empirismo que pelos estudos laboratoriais, principalmente aqueles a base de plantas (fitoterapia), geralmente
bastante difundidos onde a farmacia ndo esté ao alcance de todos. No projeto de assentamento Taruma Mirim,
como em outras comunidades onde houve implantacdo de posto de saude, diversos costumes, tais quais 0s
chazinhos para o alivio da dor, 0s 6leos com seus efeitos antibidticos, as sementes pra os diversos tratamentos
foram substituidos pelos farmacos manipulados em laboratérios. Os remédios caseiros ainda sdo
difundidossomente entre os mais idosos.

Matos (2015), estudioso da realidade social amazdnica, observou que, por um periodo longo de tempo,
dado o processo de integracdo, os remedios caseiros foram gradativamente sendo relegados, por ndo
constituirem-se de comprovagdes laboratoriais. A medida que os jovens do projeto de assentamento Taruma
Mirimndo se preocupam com esses conhecimentos tradicionais, 0s medicamentos alopaticos vao substituindo o
etnoconhecimento praticado na regido, e 0s povos passam cada vez mais a depender do sistema de salde
disponibilizado pelo Estado. Em didlogos com a referida benzedeira, acerca de ervas, chas, e vermifugos, relatou-
meelaque

assimente® do mamao, do mastruz sdo bonsvirmifugo pra matar lumbrigas. Aandiroba e copaiba d&o
6leo qui servi cumo anti-inflamatoério. As foia(folhas) das ervas cidreiras e capim santo € um bom remédio pros
gais (gases) das criancas, “disarranjo” no estdbmago dos grandim, e é calmante pra todo mundo. Mas, muita
gente agora, principalmente a mog¢ada mais nova, prefere ir nopostim (posto de satde) e pegar la os remédio du
qué té o trabaio de extrair, fazer, ou vim aqui pega.

Essa “migracao cultural” dos povos, substituindo ervas, as benzeg¢des, os servicos de parteira, para a
medicina tradicional, ofertado pelo posto de satide do Taruma Mirim também me foi confirmado pela DIV-1°,
agente de salde do projeto de assentamento Taruma Mirim, e por outros ancides (ENT-5, 74 anos; ENT-11, 71
anos; ENT-29, 71 anos; ENT-34, 77 anos, ENT-54, 70 anos, etc.) nacomunidade Afatam, nas entrevistas.
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1.3.2 0 oficio de parteira

O oficio da parturi¢do continua sendo praticado em diversas localidades rurais brasileiras, tendo em
vista 0 diminuto nimero de médicos para atendimento da populagdo, conforme Mesquita (2014, p. 756),
porém, essa pratica cultural vem-se extinguindo no Taruma Mirim. Nesse trabalho, ao inquirir a DIV-4 sobre o
seu oficio de parteira, ela me falou que*Ja aparei mais de 80 criangas, mas agora S&0 poucos 0s que me procuram
pra esse servico” Ao lhe perguntar qual a sensagdo de ajudar o nascimento de um bebé, ela foi sucinta: “E um
milagre. Todo nascimento € um milagre. E uma bénco de Deus”. Confirmou-meela.

Acultura local vai se moldando, se modificando, instigada pela tecnologia, pelo avangar do meio urbano
ao rural, tal qual o trabalho de parteira sendo substituidos pelo pré-natal e parto com acompanhamento médico
no posto de satide do assentamento. Matos (2015, p. 219) também detectou esse fato, “as mulheres, que antes
era assistida por parteiras da comunidade, agora passaram a fazer o pré-natal por agendamento de consulta
médica”. As demandas pelos servicos de parteira escassearam-se, a partir da instalagdo do posto de satde local,
porque as gestantes procuram o acompanhamento do pré-natal pelo médico da familia, e, para o parto, as
parturientes deslocam-se para as maternidades em Manaus-AM.

1.3.3 Asbenzecdes

A prética da reza é marcada pelo simbolismo catélico, caracteristico da realidade rural, porém também
podemos observar no contexto urbano. O rezador cura através de meios simbdlicos, agindo preferencialmente
sobre doencas de gravidade como erisipela, mau-olhado, vermes (SCHWEICKARDT, 2002, p. 153-156),
propiciando inclusive equilibrio emocional, porque foi movido pela fé, em busca da magia que lhes leva a cura.
Na 22 entrevista com DIV-4, solicitei-Ihe que falasse como comecou o seu oficio de benzedeira,

S6 tenho alembranca, indéz (desde) mocinha, diqui botavam a crianca nos meus bracos. Eu
cumecavareza bem baxinho, divagar, e quando oiava (olhava), a crian¢a surria, ai eu sabia quitava fazendo a
vontade de Deus. E foi acontecendo. Traziam a crianga, eu rezava a oragao, e a crianga ficava bem. E foi vindo
crianca, e eurezando, e elas ficando boa. E foiassim que aconteceu.

Essas expressoes de fé no Tarumd Mirim também sdo mais procuradas dentre os mais idosos, por
aqueles que residem ha mais tempo no assentamento e pelos catélicos praticantes. Explicou-me elaque,para os
quebrantos “de fome” e quebranto “de susto”, ha uma reza diferente para cada tipo de quebranto. Percebi que,
entre 2009 a 2016, periodo em que executo trabalhos sociais e pesquisas naquela regido, as benzec¢des sdo mais
procuradas para criangas, enquanto que as rezas para “arca caida” incluem também os adultos. Instiguei-lhe a
falar sobre tal.

Tem deferenca entre benzé crianca e benzé gente grande. Meu dom mai6 é brenzé crianga. Benzo
também gente grande, mais é poco. Reza de crianca é dum jeito, a de gente grande é dotro jeito. E deferente.
Purque adulto é uma coisa, e crianca é 6tra coisa. Num da pra fazer a mesma reza ndo. A arca caida de gente
grande também é deferente de arca caidade crianca.

Solicitei-lhe que me falasse quais as ora¢des pra um e para outro, porém ndo houve convencimento
possivel para ela me falar que palavras ela usava nas ora¢des. Explicou-me que era coisa s6 dela, que nao podia
ensinar, se ndo fosse para alguém que também “carregasse o dom com ela”, pra praticar nas pessoas, “fazendo o
bem praquem pricisasse”, 0 que nos reportou mais umavez ao relatado por Baldino etal (2015, p. 390), onde sua
entrevistada também relatou que as ora¢des ndo podem ser ditas aleatoriamente sob pena de perderem o
efeito, e que benzer é um segredo que s6 pode ser revelado para quem vai aprender a missao.

1.3.4Puxacéao

Estalar, puxar, massagear, o tradicional “estica-e-puxa” € uma descri¢ao sucinta da pratica da puxacao,
para tratar e prevenir as desordens do sistemaneuro-musculo-esquelético. Apesar de complicado em definir a
técnica, na pratica se resume em acles vigorosas, porém descomplicadas e bastante difundidas no projeto de
assentamento Taruma Mirim, ofertadas gratuitamente pela benzedeira e “puxadeira” local.Reportando-me aos
relados da DIV-4, com relacdo a sua técnica dapuxacao, pedi-lhe que me falasse como e quando iniciou essa
técnica.
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Foi assim... Eu cumecei cum meu marido. Ele chegava todo istrupiado da roca, intdoeu sintiqui eu pudia
fazer alguma coisa. Qui eu tinha quifazé! Intdoeu cumecava a parpa (palpar) , pra la, pra c4, ajeitando os nervo,
sintindo onde tavadiscunjuntado, e eu fui na presséo mermo botando no lugar (risos). E foi dando certo. Dispois
fui fazendo nos fio (filhos), nos vizim (vizinhos), nos parente... Fui praticando. Aperta daqui, puxa dali, istica
(estica), troce (torce)... Eu cumecei nos bragos, pernas, ombros. O ispinhaco (espinha dorsal) sé dispbisdipratica
muito, purquéispinhaco é mais milindroso. Mais dispdis fui criditando que eu pudia também cunsertarispinhaco.
Qui eu tinha também esse dom. Eu fui cunhecendo as junta, sintindo onde eles si discunjuntavam, e passei a
cunsertar o ispinhago, e fui praticando, e o pessoal si sentindo mié (melhor). Mas ninguém mi insin6 n&o. Aprindi
sozinha, s6 eu, Deus e os discunjuntados (mais risos). E nisso ja si vai pra mais de 30 anos.

Perguntei-lhe se acreditava ser o seu dom uma dadiva especial que Deus lhe deu. “Creio qui sim. Num é
todo mundo qui tem esse dom, qui tem jeito pra puxa”.Respondeu-me ela. Em certo momento da entrevista
fomos interrompidas por uma visita. Era alguém buscando seus servicos de “puxadeira”. Observei que ela tinha
um quartinho reservado para tal funcdo. Cronometrei o tempo do trabalho: 17 minutos. Quem entrou com
expressdo macambuzia, alquebrada, saiu sorridente. Abragou-a, agradeceu-lhe e foi embora. Retomamos a
entrevista. Inquiri-lhe: DIV-4, observei que a senhora ndo cobra pelo “puxamento”. E a sua tatica, o seu tempo, e
nao cobra nada? “Num cobro, purquesindo quebra o dom. Si tenho o dom, sou obrigada a ajudar as pessoas, né?
Sindo, pur que euteriao dom, né, se ndo for pra ajudar o semelhante?”Tal similaridade percebemos também nos
relatos dabenzedeiranaobrade Baldino etal (2015, p. 390), “Nao ha cobranca financeira, pois existe uma ordem
moral de acordo com a qual ndo se pode cobrar sob pena de ndo valer o pedido ao sagrado”. Tanto para as
benzecBes, partos, medicamentos e puxac¢des, ndo ha cobranca financeira, para nao “quebrar o dom”. Procurei
entender sobre essa “quebrado dom”. No caso das “puxacdes” nao é umatécnica? Perguntei-lhe.

E, mas num é so técnica. Num € s6 isso. Pra descobrir onde ta amassado, tem que ter o dom. Num basta
puxar. A gente tem qui ir cunversando e aparpando (palpando), sintindo cum as pontas dos dedos, vendo onde ta
rasgado. O qui da dor € arasgadura. Intédo tem qui saber onde ta rasgado, pra puxar e cunserta. Mas sem o dom,
osdedos num sente. Num discobre onde ta rasgado.

Fiz-lhe uma pergunta capciosa: DIV-4, e se a senhora estiver fazendo algo muito importante, por
exemplo, preparando um paneldo de mingau, que ndo pode parar, e chegar alguém aqui a procura da sua dadiva
de benzer ou “puxar”, como fica? “Ai a panela disarranja toda, mas eu atendo”, respondeu-me ela,
sorrindo.Perguntei-lhe se ela sentia que esse seu dom as vezes poderia ser um peso: “Nao. A bondade é a mi6
forma dagente ser mié. Se tem umdom e ndo se serve dele praajudar as pessoas, disistabiliza o ispirito™.

No transitar entre modernidade e rusticidade, na 32 visita a DIV-4, resolvi vivenciar, e me beneficiar, da
sua técnica de “puxadeira”. Inicialmente benzeu-me, e depois massageou meus bragos, desde os dedos das
mé&os aos ombros, apertando bem, fazendo semicirculos com os dedos. Varias vezes. Entao elacomegou a palpar
a minha coluna vertebral, de cima a baixo, perguntando, sondando, rezando. Seus dedos detectavam cada
pontinho de dor existente. Nas regides do corpo onde mais doia, ela iniciava as palpacdes levemente,
intensificando-se a medida que prosseguia com a sua técnica. Intrigou-me profundamente sobre a suavidade
onde ela “pressentia” a localidade mais dolorosa no meu corpo, antes mesmo que eu emitisse qualquer gemido
dedor.

Mandou-me descer da “cama de exames”, e deitar-me no chdo de tabuas. Deitei-me. E comecou a
puxacdo. Eu ouvia nitidamente o som da coluna se reajustando no devido lugar. Creeeeque... Creeeeque... Ndo
consegui definir, pelos seus balbucios, as palavras da oragdo pronunciada. Percebi que a técnica eraa mesma da
quiropraxia . Nao senti medo, porque percebia sua total seguranca. E puxa brago, puxa perna, pescoco, estica,
torce. Intriguei-me por ela ser tdo pequenina, fragil e ancid (aproximadamente 1,40m, 45 kg, 63 anos) e possuir
tanta agilidade. Ao final, senti que eu me encontrava em um corpo novo, sem as dores que me acometia quando
alicheguei.

Resultados da pesquisa
Por mais duas vezes eu visitei essa mulher, e, em todas as cinco visitas, ndo me faltaram simbologias
relacionadas a fé, tais como os raminhos de arruda murchos ap6s as benzegdes, ou os vidrinhos contendo seus
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6leos curativos. A eficacia da sua técnica como “puxadeira”, ainda se mantém em grande procura, e, pelas
diferencia¢des das fisionomias dos “clientes”, entre o entrar e o sair do “quartinho dos milagres”, seus
“puxamentos” ainda irdo perdurar por muito tempo. Entre a magia e a técnica, constatamos que DIV-4
representa o “anjo bom”, na memoria e na cultura no projeto de assentamento Taruma Mirim. Sai desse
“mergulho cultural” transformada, porque vi, ouvi, vivenciei, senti e aprendi com aquela mulher, que uma
grande riqueza da vida ndo é “ter”, é “ser”. Ser solidaria, porque o bem-estar do préximo esté além dos seus
afazeres domesticos, ou do conforto na cadeira de embalo ap6s 0 almogo. A qualquer momento em que alguém
aprocura, estasempre aptaaatender.

Consideracdes finais

A historicidade do projeto de assentamento Taruma Mirim foi traduzida em palavras, no relato de
diversas praticas culturais observadas na pesquisa, através das percepcdes, representando o que vi, ouvi, captei
e interpretamos conjuntamente (autora e coautora) nas andlises dos dados. Se em alguns momentos me deixei
levar pelo sentimento pessoal, instigada pelas emogdes, em outros momentos analisamos sob um angulo
impessoal, buscando a subjetividade acima de percepc¢des tendenciosas. Costumes, crencas e memorias
proporcionam a continuidade da vida, mantendo crencas, modificando costumes, nas tradicbes que ora
perpetuam nas crengas, ora se modificam, na interacdo com a modernidade que adentra nas comunidades
rurais.

A palavra benzer vem de fazer a cruz, e presenciei essa simbologia por diversas vezes, e as manifestacdes
de fé entre a benzedeira e aqueles que a buscam, para a cura dos seus males. Na cultura popular, matéria e
espirito formam o individuo, sendo a cura através da sua alma, que passa 0 comando ao seu corpo. Para cada
mal, uma reza, para cada dor, uma técnica, tendo como instrumentos a fé e a prética, para a cura da sua doenca
ouumalivio paraasuador.

O que fazem as maos e a crenca de DIV-4 constitui parte da vivéncia dos moradores do Taruma Mirim,
inserida na suacultura. Técnica ou magia, a suasignificacdo depende darelagdo entre elae o sera que esse ato se
destina, se cré que seja magia ou se sente que seja técnica, porém o resultado se repercute no bem-estar fisico e
psiquico dagueles que séo beneficiados pela sua técnica-fé!
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1. O autor refere-se a violéncia simbdlica como o processo em que a classe que domina economicamente impde
sua cultura aos dominados, reportando-se, nesse contexto, ao pesquisador que, ao inserir-se no campo
pesquisado, ndo deve sobrepor a sua culturaem detrimento ao povo pesquisado (pedestal e capital cultural), ou
gue o seu grau de conhecimento ndo se torne elemento que o distancie sobremaneira dos sujeitos da pesquisa.
2. Jodo Pacheco de Oliveira Filho, na sua obra Ensaios em Antropologia Hist6rica, no capitulo “O oficio do
etndgrafo”, p. 212, ele cita que “Uma narrativa (etnografica) deve ser escrita na 12 pessoa, pois o olhar etnografo
descrevera as diferencas e a variacdo no outro”. Nesse trabalho, cito o “eu” nos momentos especificos da
pesquisa de campo, retornando ao pronome na 12 pessoa do plural nas analises e interpretacdes dos dados
coletados, procedidos conjuntamente com a coautora.

3.Emyvirtude de a pesquisa geral (a dissertacéo) relatar alguns fatos que poderiam comprometer a posse da terra
de alguns moradores, bem como no intuito de manter o sigilo da pesquisa, substituimos o nome da comunidade
escolhida porum pseudénimo em que ndo aidentifique, porém que detenha o significado do objeto pesquisado.
A agricultura familiar no Taruma Mirim, que forma o acronimo AFATAM. Os acrdnimos sao escritos em letras
maiudsculas, porém neste trabalho o nome da comunidade foi citada em mindscula, exceto a 12 letra, como se
fosse uma palavra propria, identificando-a. Constituido por extensa area geografica (42.910,76ha) com
capacidade para assentar mais de 1.000 familias, subdividindo-se em diversas comunidades, tornou-se inviavel
o trabalho de campo abranger a todo o assentamento, definindo-se o espaco de uma das comunidades (a
Afatam) para as entrevistas, porém as diversas comunidades existentes no assentamento possuem rotinas e
costumes similares.
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4. Para os sujeitos da pesquisa foram estipulados as siglas ENT-1 até ENT-70, aos 70 entrevistados na
comunidade dentro dos critérios de inclusdo (ser proprietario do lote, etc.), e, DIV-1 a DIV-6 aos personagens
mais relevantes da comunidade (fora dos critérios da inclusédo), também no intuito de preservar o anonimato
dos entrevistados, dentre eles a DIV-4 como a benzedeira, parteira e “puxadeira”, e a DIV-1, agente de salde do
assentamento.

5. Aformaexpressado linguajar caboclo ndo tem como objetivo estigmatizar o entrevistado, mas sim respeitar a
forma de expressdo do mesmo. Ressaltamos que, em consulta a Mestra na area da Filosofia da Educacéo, Elvira
Eliza Franga, me foi esclarecido o seguinte norteamento: “Concordo com a forma de respeitar as expressdes das
pessoas entrevistadas, registrando o linguajar caboclo. Nao se pode ficar elaborando o discurso de alguém com
academicismos, porque isso fara com que se perca a caracteristica linguistica regional de quem deu o
depoimento. Ainda que nao seja um trabalho voltado para a andlise da linguagem, ele podera se constituir em
material futuro para investigacdo de algum outro pesquisador nessa area, dai a importancia da riqueza
linguistica dos depoimentos que coletar”. Forma de expressao também observada no artigo do periodico
“Caminhos”, onde doutores e mestre (Baldino; Loures e Almeida) autores da obra, adotaram a mesma
sistematizacao.

6. Em didlogos com a agente de saude local (DIV-1), ao questionar-lhe sobre a procura por benzecoes,
confirmou-nos ela que ocorrerem mais na zona rural que urbana (a mesma foi agente de salide também na zona
urbana por muitos anos). A presenca (ou a auséncia) de médicos instiga a procura por tratamentos alternativos e
asevocacdes de fé, embusca da cura para seus males.

7. Palpacdo é o ato de sentir com as maos, que consiste na aplicacdo de pressdo manual variavel sobre a
superficie do corpo comafinalidade de determinar a forma, a posicao, condi¢ao dos tecidos.

Fonte:
http://www.quiropraxia.org.br/portal/images/abq/artigos/diretrizes_da_oms_sobre_educacao_e_seguranca
_em_quiropraxia.pdf.

8. A quiropraxia, dentre as multiplicidades de fun¢6es, localiza e corrige um padrdo primario de distor¢ao
corporal.

Fonte: http://quiropraxia.org.br/portal/rbg/rbg_vol_4 n_1.pdf.

Resumo: A cultura evoca interesses multidisciplinares, representando manifestacbes comportamentais de um
povo, com suas crencas e tradicdes. Pesquisa etnogréfica, relato das benzegdes, a tratar quebrantos, arca-caida,
mau-olhado. Descri¢do das “puxagdes”, préatica tradicional na zona rural de Manaus. Método etnogréfico,
utilizando a técnica de observagdo participante.Para cada mal, uma reza, para cada dor, uma técnica, tendo
como instrumentos a fé, para cura da doencaou alivio paraador.

Palavras-chave: Cultura; Tradicio; Benzec¢éo; Puxacéo.
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