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¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖननननÖ :-  

म यकालीन सािह य 
हमारे िह दी सािह य का 
सबसे मुख और भावी 
समय रहा ह।ै य क इस 
समय ने जहाँ आ द काल 
से ेरणा ली वही 
आधुिनक समय के िलए 
माग श त कया। इतना 
ही नह  म यकालीन 
सािह य अपने आप म 
अपने संपूण समाज का 
दपण ह।ै जहाँ इस काल म 
सूर, तुलसी जसैे राम भ  
और कृ ण भ  किव ए 
वह  जायसी, मंझन जसै े
सूफ  किवय  ने  अपनी 
रचना  के ारा िसफ 
िह दी सािह य ही नह  
बि क संपूण भारतीय 
सािह य म अपना थान 
बनाया। हजारी साद 
ि वेदी ने िजस किव 
(कबीर) को  'वाणी का 
िड टेटर' कहा वह किव 
भी म य काल क  ही दने 
ह।ै कबीर जो अपनी भाषा 
और अपने िवचार स े
म यकाल से अब तक 
सभी के मन म बसे ए ह।ै 
म यकाल म जहाँ सूफ , 
संत, राम भ , कृ ण भ  
किव थे वह  म य काल म 
एक ऐसा समय भी था 
जहाँ सं कृतिन  का  
परंपरा को आगे बढ़ाये  

 म यकालीन सािह य 
िवधा को पढ़ने या कह े क 
उनका चयन करने म नह  
और जहा ँ तक लगता ह ै
इसका सबसे बड़ा कारण 
उस समय क  िह दी और 
आज क  िह दी के बीच 
का अंतर । दसूरा इसका 
सबसे बड़ा कारण यह हो 
सकता ह ै क म यकाल म 
रचे ए सािह य का 
िवषय और आज के 
सािह य का िवषय,दोन  
म अंतर।     
आज क  िश ा प ित म 
समाज और समाज से जुड़ े
िवषय पर िजतना लेखक  
का यान रहता ह ै उतना 
ही छा  का भी क 
िह दी सािह य के कौन स े
भाग को पढ़कर आसानी 
से भिव य बन सकता ह।ै 
इसिलए का शा  और 
भाषाशा  को पढ़ने और 
पढ़ाने या कह े क 
भाषाशा  और का  
शा  से जुड़ े िश ण के 
मा यम म जो  चनुौती का 
सामना करना पड़ रहा 
उसका सबसे बड़ा कारण 
ह ै िवषय और भाषा क  
सम या। इसी कारण आज 
क  पीढ़ी म यकाल से 
अपने आप को जोड़ नह  
पा रही ह ै य क उस 
समय और आज के समय  

जाने और राजदरबार  के 
गुण-गान करने के िलए 
भी किव न े अपने कदम 
पीछे नह  कए। 
म यकालीन सािह य के 
इस ख ड को रीितकाल 
नाम दया गया।  
म यकालीन सािह य म 
कुछ ऐसे किव ए जो 
सीधे आम जनता से जुड़ 
गए, कुछ ने भि  को 
लोग  प चँाने के िलए 
सािह य को अपना माग 
चुना तो कई ऐस े
सािह यकार भी ए िज ह 
न जनता से मतलब था 
और न भि  से वे बस 
राजा  का गुणगान करके 
और का  को सजाने का 
काम कया। इनके इस 

यास से का  तो भाषा, 
अलंकार के नाम म समृ  
हो गए ले कन सािह यएक 
िविश  वग तक ही 
सीिमत होकर  रह गया। 
आम जन से सािह य का 

नाता ही टूट गया और 
इसका सबस े बड़ा और 
मह वपूण कारण रहा 
भाषा क  ज टलता ।  
हम सभी इस बात को 
जानते ह ै क भाषा हमेशा 

वाहमान रहती ह ै और 
थान बदलने के साथ-

साथ भाषा के प म भी 
बदलाव होता रहता ह।ै 
आज जो हम खड़ी बोली 
िह दी का योग करते ह ै
वह न जाने िह दी भाषा 
के िवकास क  कौन सी 
कड़ी ह।ै  
आज हम िह दी का योग 
िसफ भाषा के प म नह  
करते ह।ै बि क िह दी को 
एक िवषय के प म लकेर 
आज कई िव ाथ  अपना 
भिव य बनाते ह।ै इसी 

म म दखेा जाता ह ै
छा  क  ची िजतनी 
आधुिनक काल क  
रचना  म होती ह ैउतनी 
आ दकालीन और  
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क  सम याय काफ  अलग हो चूं क ह।ै य द हम सािह य के इितहास का अ यन करते ह ै तो पाते ह ै क वही 
सािह यकार अपने समय के बाद भी िस  आ जो आम जनता से जुड़ा।  आम जनता से जुड़ना अथात् आम जनता 
के बारे म िलखना उनक  सवेंदना  को अपनी रचना का िवषय बनाना। इन सभी िवषय  पर म यकाल पीछे रहा 
ह।ै उस समय कबीर, रैदास जैसे कुछ ही रचनाकार  न ेअपनी रचना को आम जनता पर क त कया। इसिलए वह 
आज भी उअतन ेही िस  ह ैिजतन ेअपने समय म थे।  

पूव म यकाल अथात् भि  काल म मु य प से चार कार के किव थ-े राम भ , कृ ण भ , सूफ , संत । 
इन सब क  रचना  म का शा  या भाषाशा ीय िववेचन ब त कम िमलता ह।ै ले कन इन सब ने अपनी 
रचना  म सभी क  का िनवारण परमा मा को माना और जीव क  उ पि  उस परमा मा को पाने के िलए ई ह।ै 
कुछ एक किवय  को छोड़ कर सभी ने अपने आप को दास और भगवान को मािलक बताया ह।ै इसिलए उनक  
रचना भि  परक थी| ये भि  परक रचना आज के समय म भी पचिलत ह ै य क इह ने जो अपने िवचार  
करन ेका मा यम चुना वो उस समय और आज दोन  समय म जनसाधारण से प रिचत ह।ै इसका सबस ेबड़ा माण 
यह ह ै क आज तुलसीदास क  'रामच रतमानस' िजतनी िस  ह ैउतनी उनक  अ य रचना जसैे िवनय पि का या 
किवतावली नह  । य क रामच रत मानस सरल अवधी म िलखा गया ंथ ह ैिजसका िव तार भारत के कई दशे  
म जभाषा से यादा ह।ै इस िलए िह दी रचना के प म तुलसीदास  'रामच रतमानस' को िजतनी याित ा  ई 
ह ैउतनी याित उनक  अ य रचनाए ँनह  बटोर पाई। तुलसी दास जहाँ रामभ  किवय  म थ ेतो कृ ण भ  किवय  
म सूरदास का वही थान था। ले कन िसफ ज दशे को छोड़ सूरदास क  रचनाए ँ यादा लोग  तक नह  प चँ 
पाई। इसका भी कारण हम भाषा को ही मान सकते ह।ै मधयकाल म सगुण धारा  के ितिनिध किव दोन  थे वह  
इसके अलावा नंददास, अ दास, िव णुदास, परमानंद दास, छीत वामी आ द मुख भ  किव थे ले कन आज के 
समय म िश ण क  बात जब भी सामन ेआती ह ैतब छा  क  ची सबसे यादा सरू और तुलसी को पढ़ने क  होती 
ह ै य क इ ह ने जनता के अ दर परमा मा के ित भि  को जगाया। इतना ही नह  पूव म यकाल अथात् 
भि काल म सगुण धारा के साथ-साथ जो एक और भि   धारा चल रही थी वो थी िनगुण भि  धारा रामभा  
और कृ ण भ  क  तरह ये भी दो अलग-अलग कार से बढ़ रही थी-" सूफ  और सतं के प म" इसम सूफ  का  
तो लोग  को शांित प चँात ेथे ले कन अपनी भाषा और एक िनि त रचना शैली के अनुसार का  रचना करने क  
परंपरा के अनसुार ये रचनाए ंआपस म बंध सी गई। फारसी शैली म भरतीय श द जो भारतीय परंपरा  से थोड़ा 
इ ह अलग करते ह।ै  सूफ  रचनाए ंआ मा को शांित प चंाती ह ै ले कन आज के समय म सभी सािह य को समाज 
का दपण मानते ह ै और इसी िलए इस कार क  रचनाए ं एक सीिमत समय म आकर क सी गई। जहां बात 
म यकालीन संत किवय  क  कर तो यह प  ह ै क  म यकाल के सभी चार  धारा  म सबसे िसि  संत किवय  
को ही ा  ई। इसके पीछे सबसे बड़ा कारण यह हो सकता ह ै क इन संत किवय  ने अपनी रचना  का अधार 
आम जन के िवषय को बनाया। इनक  यादतर रचनाए ँसमाज म ा  िव ु ा   पर केि त ह।ै इस िलए य ेआज 
भी उअतने ही िस  ह ैिजतने अपने समय म थे।  

भाषा के िवषय को लेकर चचा कर तो यह प  होता ह ै क संत किवय  के िवचार  आज क  पीढ़ी को काफ  
हदतक भािवत  करते ह और सतं किव खासकर कबीर क  पंि य  का योग सभी चाह ेव िह दी सािह य स ेजड़ुा 
हो या नह  हो करते ह।ै य क इनक  रचना धम, समाज और भाषा क  बं दश  से परे थी।  

अब य द बात उ र म यकाल अथात् रीितकाल क  कर तो यह हम पाते ह ै क आज का िह दी सािह य िजस 
म यकालीन िश ण क  सम या से जुड़ा आ ह ै य क सं कृत का शा  क  परंपरा के अनुसार िजन का  ंथ  
का िनमाण आ जो क ल ण ंथ कहलाए ंउनक  सबस े यादा रचनाए ंइसी समय म ई। सं कृत का  परंपरा के 
अनुसार का  िलखने क  परंपरा तो सूरदास ने 'सािह य लहरी', नंददास ने 'रस मंजरी' आ द म क  थी। ले कन जो 
सघनता या कह े क िजस िहसाब से का शा  ने जोड़ पकड़ा वह रीितकाल म ही दखेा जा सकता ह।ै  
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रीितकाल के वतक आचाय केशव दास मान ेजाते ह।ै य ेअलंकारवादी आचाय थे और अलंकार को का  
क  आ मा मानत ेथे। उनका यह कथन-- 
 
"जदिप सुजाित सुल नी सवुरन सरस सुवृ । 
 भूषन िबन ुन िबराजई किवता बिनत  िम ॥ 
 

अथात् भले ही कोई ी सजुाित हो, सुल णा हो , सुनदर वण वाली हो, सरस एवं सवृु  हो, कतु जब तक 
वह आभूषण धारण नह  करती तब तक शोभा नह  पाती। यही ि थित किवता क  भी ह।ै अ य अनके गुण  स ेस प  
होने पर भी य द किवता अलंकार  से रिहत ह,ै तो वह शोभा नह  पाती। इनक  का शा ीय ंथ  म किवि या, 
रिसकि या और छ दमाला िस  ह।ै 'किवि या' म 16 भाव  के अंतगत का  रचना के उपयोगी िवषय  जसैे- 
का  दोष, अलंकार, नख-िशख, आ द का समावेश ह।ै 'रिसकि या' म रस दोष तथा वृितय  का िववेचन ह ैसाथ ही 

ृंगार रस एवं नाियका भेद का िव तार स ेवणन ह ै। 'छ दमाला' म छ द  के ल ण एवं उदाहरण दए गए ह।ै िसफ 
केशव ही नह  चतामिण जो रसवादी आचाय थ ेऔर अलंकार को का  क  शोभा बढ़ाने वाला त व मानते थे। 
उनके अनुसार - 
                  ''अलंकार य  पु ष क  हार दक मन आिन।" 

 

अथात् अलंकार को ऐसा समझना चािहए जैसे पु ष के िलए हार आ द ह।ै  
चतामिण के कई मह वपूण ंथ उपल ध होते ह जैस-ेकिवकुल क पत , का िववेक, रस िवलास एवं 

ृंगार मंजरी । इनम नायक नाियका भेद, का गुण, अलकंार श द शि  आ द का िववेचन कया गया ह।ै  
उपयु  िसफ दो किवय  के िववरण से हम यह प  होता ह ै क म यकाल म का  क  सुंदरता को बढ़ान ेके 

िलए का  को अलंकार से सजाया जाता था। किवय  के इस यास से का  िजतना सुंदर आ सािह य का िव तार 
आम जनता तक प चँने से क गया।  

आज के संदभ म य द इस बात क  चचा क  जाए तो अलंकार के मा यम ारा किवता को सजाने क  परंपरा 
लगेगी कब क  ख म हो चुक  ह।ै आज का सािह य मु यत: ग ा मक सािह य ह।ै उप यास, कहानी, िनबंध, या ा 
वृ ांत आ द  सभी म समाज क  सम या  को दखाया जा रहा ह।ै  

आधुिनक काल म किवता न िसफ राजदरबारी परंपरा स ेमु  ई बि क आधुिनक काल के भारते द ुयुग से 
ही किवता को छ द और अलंकार के बंधन  से भी मु  कर दया। सािह य को भारत क  आज़ादी के माग म बढ़ने का 
रा ता बनाया। राजा  क  शंसा, भगवान क  दास भि  या आ मा से परमा मा के िमलन से सािह य का यान 
हटाकर यथाथवाद क  ित ा सािह य म क । गितवादी वादी किव नागाजुन क  किवता 'बादल को िघरते दखेा ह'ै 
म सािह य को क पना स ेहटाकर सच क  पृ भूिम पर लाकर खड़ा कर दया। किवता क  पंि याँ-- 
 
'अवल धवल िगरी के िशखर  पर  
बादल को िघरत ेदखेा ह ै... 
उसके चंचल तूहीण कण  को 
मानसरोवर के उन व णम  
कमल  पर िगरते दखेा ह ै...... 
कहाँ गया धनपित कुबेर वह  
कहाँ गई उसक  वह अलका  
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नह  ठकाना कािलदास के  
ोम वाही गंगाजल का 

जाने दो वह किव कि पत था....' 
 

इन पंि य  म किव ने सं कृत आचाय  क  क पना को यथाथ से तुलना कया ह।ै इतना ही नह  "भारत 
ददुशा" नाटक म भारते द ुह र  क  पंि याँ:- 
 

"अं ेज राज सुख साज सजे सब भारी। 
पै धन िवदशे चली जात यह ैअित वारी॥ 

 
भारते द ु ह र  ने इन पंि य  के मा यम स े त कालीन वतं ता क  सम या को सािह य का िवषय 

बनाया। इतना ही नह  म दरा, आलस,चापलूसी जैसे च र  का वणन करते ए समाज म फैले इन बुराइय  पर भी 
यान दया। 

महावीर साद ि वेदी ने जब 'सर वती' पि का म उ मला िवषयक  किवय  क  उदासीनता का वणन 
कया तब इससे िसफ ल मण क  प ी उ मला के जीवन के क  का पता नह  चला। बि क उस लेख का उ े य 

समाज म हीन समझी जाने वाली ी जाित के क  को सब के सामन ेलाए। 
आज क  पीढ़ी का झान किवता म सुदरता खोजना नह  रहता बि क  किवता के मूल िवषय को समाज 

और आज क  सम या स ेकैस ेजोड़ ेयही यान रहता ह।ै म यकालीन सािह य िश ण क  चनुौितया-ँ का शा  और 
भाषाशा  इसिलए सामने आ रही ह ै क छा  िवषय ढंूढ रह ेह ैन क आलंका रकता।  

वा तव म सािह य तो वही होता जो अपने समाज को सामने लाए। म यकालीन का  ने िसफ जहाँ औरत  
के अंग यंग क  चचा कर अपने का  को राजा  के भोग- िवलािसता का एक साधन बना दया था वह  आधुिनक 
काल म िनराला क  'वह तोड़ती प थर' किवता ी के कु पता म भी प िनखार कर सामने लाती ह।ै  

आज सािह य का मकसद ही समाज क  सम या को सामन ेलाना ह।ै चाह ेलोक भाषा म हो या आम जन क  
भाषा म । इसिलए का शा  और भाषा शा  िश ण क  मुि कल सामने आ रही ह ै। य क छा  और िश क 
िसफ अ ययन-अ यापन के दौरान ही इन सभी िवधा  से प रिचत होत ेह।ै आम तौर पर न के बराबर ही इसका 

योग होता ह।ै  
आज म यकालीन िश ण क  चुनौितयाँ बढ़ते जा रही ह ै। इसका एक कारण यह भी हो सकता ह ै क आज 

का सािह य ग  धान सािह य ह।ै सािह य रचने के िलए सािह यकार अलंकार यु  भाषा का योग न करके 
जनसाधारण क  भाषा का योग कर रह ेह।ै ता क सािह य को समाज का दपण किथत वा य को मािणत कया 
जा सके। इन चुनौितय  का सामना करने के िलए म यकालीन का शा  और भाषाशा  को िव ालय तर से ही 
शु  कर दनेा चािहए ता क िव ाथ  शु आत से ही इनसे प र कत हो और इनक  तुलना हमेशा आज के संदभ म 
होनी चािहए। य द इस सम या पर गंभीरता स े यान नह  दया गया तो हमारे िह दी सािह य का म यकाल धीरे- 
धीरे आज क  पीढ़ी स ेदरू होता जाएगा और आगे िसफ परी ा पास करन ेके उ े य म ही यह िसफ एक  भूिमका 
िनभाएगा।  
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