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x<+okyh yksd xkFkkvksa eas ukjh ik=

ohjsanz flag cRokZy
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izLrkouk%& 
x<+okyh yksd xkFkk,a x<+oky ds ykssdlaxhr dk izeq[k vk/kkj gSaA vk[;kuewyd bu xkFkkvksa 

esa yksd ds bfrgkl] /keZ&v/;kRe ,oa tuthou dk laqanj izfrfcacu feyrk gSA yksd dh Hkkoukvksa dh 
l”kDr vfHkO;fDr bu xs; dFkkvksa esa izkphu x<+oky ds g’kZ&fo’kkn] gkl&ifjgkl] le`f)&nfjnzrk] 
d#.kk&vuqjkx ,oa “kkS;Z&ijkdze dk mRd`’V izn”kZu feyrk gSA

yksd xkFkkvksa dk vk/kkj ikSjkf.kd gSA buesa ,sfrgkfld rF;ksa ds lkFk gh dYiuk vkSj 
vfr”k;ksfDr dk Hkh lqanj fp=kadu feyrk gSA yksdxkFkk xkdj dgh tkus okyh dFkk gS] ftlesa 
izkphurk] ,sfrgkfldrk] HkfDr] lkgl] /keZ vkSj iz.k; ds rRRo lekfo’V gksrs gSaA

yksdxkFkk xhr dh Hkk’kk esa yack&pkSM+k og jkspd vk[;ku gS] ftlesa dYiuk ds lkFk 
1,sfrgkfld fcanq Hkh gksrk gSA

yksd xkFkk,a izca/kkRed xhr gSaA buesa xs;rk ds lkFk dFkkud dh iz/kkurk gksrh gSA---yksd 
xkFkk,a vkdkj esa cM+h vkSj foLr`r rFkk yksdxhr NksVs gksrs gSaA buesa izse dk xgjk iqV] l?k’kZ vkSj var esa 

dk lqanj leUo; gksrk gSA yksdxhrksa dh gh rjg budk Hkh fo”kn~ HkaMkj gSA buesa thou ds lHkh i{k laqanj vkSj izHkkoh <ax ls fpf=r gksrs 
gSaA ekuo eu dks eksfgr djus okyh fofp= “kSyh okyh bu xkFkkvksa dk vkdkj yksd xhrksa ls cM+k gksrk gSA 

x<+oky esa yksdxhrksa ds leku gh yksd xkFkkvksa dk cgqr cM+k v{k; HkaMkj gSA varj bruk gh gS fd yksdxhr [kkl volj dh 
vis{kk ugha j[krs] fdarq yksd xkFkk,a volj&fo”ks’k ls lacaf/kr gksrh gSaA tkxj xkFkk,a /kkfeZd xkFkk,a gksus ds ukrs vkuq’Bkfud gksrh gSa] 
pSrh xkFkk,a pSr ds eghus vkSft;ksa }kjk fdlh le; x`g&}kjksa ij xkbZ tkrh Fkha vkSj ohj xkFkk,a rks ;q) ds le; paQ~;k&gqM+D;kvksa rFkk 

4HkkVksa }kjk e/;dky esa jph vkSj xkbZ tkrh jghaA
vkdkj] Hkko] xk;u i)fr vkSj o.;Z fo’k; ds vk/kkj ij x<+okyh yksd xkFkkvksa dks dbZ :iksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS] 

ysfdu bl oxhZdj.k esa ,d xkFkk dh nwljh ls dqN&dqN esy [kkrh fo”ks’krk blesa ck/kk mRiUu dj nsrh gSA mnkgj.k ds fy, iz.k; 
iz/kkurk ds dkj.k bu xkFkkvksa dks iz.k; xkFkk dgk tk ldrk gS] ysfdu dfri; ohjrk dh ?kVukvksa okyh rFkk /keZ iz/kku xkFkkvksa esa Hkh 

izse dh thr gksrh gSA---_Xosn ds vusd ea=ksa esa 
i| vFkok xhr ds vFkZ esa *xkFkk* “kCn dk iz;ksx 
feyrk gSA *xkfeu* “kCn dk iz;ksx xkus okys ds 
vFkZ esa fd;k x;k gSA *xkFkk* “kCn ,d fof”k’V 

2fo/kk ds fy, iz;ksx fd;k feyrk gSA
ohjxkFkk,a vkSj izse xkFkk,a] ftUgsa x<+okyh esa 
*iaokM+k* dgk tkrk gS& vusd n`f’V;ksa ls vR;ar 
egRoiw.kZ gSaA buesa tgka bfrgkl dh jax&fcjaxh 
>yfd;ka vkSj dYiuk ds banz/kuq’kh rkusckus 
feyrs gSa] ogka “kCnksa dk tknqbZ peRdkj] 
miekvksa dk laqnj lkS’Bo vkSj “kSyh dk vn~Hkqr 
:i Hkh feyrk gSA Hkk’kk&foKku dh n`f’V ls 

3
budh viuh ,d vyx fo”ks’krk gSA
Li’V gksrk gS fd yksd xkFkk,a okLro esa ,sls 
jkspd xhr gksrs gSa] ftuesa bfrgkl vkSj dYiuk 

ohjsanz flag cRokZy
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iz.k; rRRo fey tkrk gSA blh izdkj iz.k; xkFkkvksa esa Hkh ohjrk ds izlax vkrs gSa rks vusd tkxjksa esa iz.k; ds izlax fo|eku gSaA oSls 
izd`fr ds vk/kkj ij ;fn fopkj djsa rks x<+okyh xkFkk,a /keZ] ohjrk] iz.k; rRRoksa dh iz/kkurk okyh gh gSaA /keZ rRRo okyh xkFkk,a os gSa] 
ftuds izLrqfrdj.k esa nsoh&nsork vorfjr gksrs gSaA ohjrk okyh xkFk,a ;q)&la?k’kksZa ds o.;Z fo’k; okyh gSa rFkk iz.k; rRRo okyh xkFkkvksa 
dk o.;Z fo”k; izse gSA dqN blh izdkj dk oxhZdj.k x<+okyh yksd xkFkkvksa ds eeZK MkW- xksfoan pkrd us fd;k gSA mUgksaus bu xkFkkvksa 

5
dks pkj oxksZa esa foHkkftr fd;k gSA

tkxj xkFkk,a% bUgsa /kkfeZd xkFkk,a Hkh dgk tk ldrk gSA tkxj] xhr vkSj xkFkk nksuksa :iksa esa feyrs gSaA tkxj xkFkk,a 
lkekU;r% nSoh “kfDr ds vkg~oku rFkk ek/;e dks nsork ds :i esa upkrs gq, tkxjh iqjksfgr vFkok vkoth&oknd }kjk xk;h tkrh gSaA 
ukxjktk] ikaMoksa vkfn dh xkFkk,a tkxj xkFkkvksa ds varxZr vkrh gSaA

iokM+s vFkok ohjxkFkk,a% ;s e/;dky dh jpuk,a gSa] tc x<+oky 52 x<+ksa esa foHkkftr FkkA bu x<+ksa esa lkear viuh lRrk ds 
fy, ,d&nwljs ls yM+kbZ djrs FksA os Lo;a ohj gksus ds lkFk gh ohjksa dks tkxhj ;k osru nsdj lsuk esa Hkh j[krs FksA bu x<+okyh xkFkkvksa 
ds varxZr dQw pkSgku] dkyw HkaMkjh] lqjtw dqaoj] czg~edqaoj] rhyw jkSrsyh] Hkkuw HkkSaisyks vkfn iokM+s vkrs gSaA

iz.k; xkFkk,a% iz.k;k xkFkk,a izse xkFkk,a gSaA izse budk eq[; fo’k; gSA ?kVukvksa dk fofp= <ax ls ?kVuk] LoIu esa izse ds Hkko dk 
mn; vFkok izR;{k n”kZu ls eqX/k gks tkuk] ml ij fot; izkIr djuk vkSjvar eas fookg laiUu gksuk] chp esa ;q) gksuk] ra=&ea=] 
tknw&Vksuk dk iz;ksx] nsorkvksa dk vuqxzg vFkok dksi] tho&tarqvksa ds }kjk lgk;rk izkIr djuk vkfn budh fo”ks’krk,a gSaA

fo’k; dh n`f’V ls bUgsa Hkh :ikd’kZ.k&ijd] lr vFkok nkaiR; thou&ijd] ;ksx&ijd] /keZ&ijd] rFkk ekr`&izse&ijd ikap 
Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA thrw cxM~oky] Q~;wayh jkSrsyh] jkeh] l:] jktqyk&ekyw”kkgh vkfn xkFkk,a buds varxZr vkrh gSaA

pSrh xkFkk,a% bu xkFkkvksa dks vkSth&vkoth <ksyoknd lo.kksZa ds x`g&}kjksa ij vUu ekaxrs gq, xkrs gSaA o.;Z fo’k; dh n`f’V ls 
buesa ek;ds vkSj ogka ds Lotuksa fo”ks’kr% Hkkb;ksa ds izfr vijk Lusg O;Dr gqvk gSA lnsbZ dh xkFkk bl oxZ dh izeq[k xkFkk gSA nku dks 
izsfjr djrh jktk cfy dh xkFkk Hkh blh oxZ dh xkFkk ds varxZr vkrh gSA

ukjh ds fcuk l`f’V dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA ekuo thou i)fr esa og fo/kkrk dh loksZRre ifjdYiuk gSA ;g bZ”oj 
dh egRoiw.kZ jpuk gSA “kkL=&iqjk.kksa esa ukjh dk egRo izfrikfnr gSA ;tqosZn esa ukjh ds laca/k esa dgk x;k gS&gs L=h mRre ok.kh ;qDrk] 
je.kh;k] iwtuh;k] deuh;k] panz ds leku vg~ykndkfj.kh] Js’B”khy ls izdk”keku vFkkZr~ T;ksfr ds leku vKkuka/kdkj dks vius fnO; 
xq.kksa ls nwj djus okyh] nhurk ,oa ghurk ds Hkkoksa ls jfgr ijaijk ls iw.kZ] fofo/k xq.kksa ls izfl_] fofo/k fo/kkvksa esa izoh.k ;s rsjs uke gSaA rw 

6mRre xq.kksa ds fy, mins”k fn;k djA
x<+okyh yksd xkFkkvksa esa Hkh blh izdkj ukjh ds egRo dk izfriknu gqvk gSA vf/kdka”k xkFkk,a ukjh ij dsafnzr gSaA xkFkkvksa esa 

og ;q)ksa ds dkj.k ls ysdj iz.k; dh fo’k; oLrq rd gSA xkFkkvksa esa mlds ukuk :iksa dk mn~?kkVu gSA j.kpaMh] n;kfuf/k] rifLouh] 
izsj.kk lzksr] LokfHkekuh] Js’B pfj=oku bR;kfn :iksa esa og izdV gqbZ gSA ogha] og “kksf’kr] foo”k vkSj misf{kr :iksa esa Hkh lkeus vkbZ gSA 
viuksa ds gh ‘kM~;a=ksa dk f”kdkj cudj og n;k dh ik= cu iM+h gSA mlds “kkS;Z vkSj lrhRo dk xkFkkvksa esa Js’B fp=kadu gqvk gSA yksd 
xkFkk,a izfrfcafcr djrh gSa fd vHkko] la?k’kZe; thou vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa ds ckn Hkh ;gka dh ukjh vius vkn”kksZa vkSj drZO;ksa ls 
fojDr ugha gqbZ gSA

x<+okyh xkFkkvksa esa ukjh dk lkSan;Z ;=&r= ifjyf{kr gqvk gSA J`axkj jl iz/kku iz/kku iz.k; xkFkkvksa esa ukjh ds lkSan;Z 
vfr”k;ksfDriw.kZ vfHkO;fDr gqbZ gSA d`’.k&ukxjktk laca/kh dqN xkFkkvksa esa vkSj iokM+ksa esa ukjh&lkSan;Z ds thoar n”kZu gksrs gSaA lqanj L=h 
dh rqyuk banz dh ijh vkSj vIljk ls dh xbZ gSA ,slh :ilh ;qofr;ksa vFkok jktdqekfj;ksa ds izfr uk;dksa ds eu esa rhoz vkd’kZ.k vkSj izseksa 
ds chtksa dk vadqj.k LoIu esa gksrk gSA fdlh :iorh ij eqX/k gksdj uk;d vFkok ohj mlls fookg djus dk ladYi ysdj fudy iM+rk 
gSA xq# dk vk”khokZn ysdj] fofHkUu ck/kkvksa&pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, dHkh uk;d y{; izkIr djus esa lQy gks tkrk gS rks dHkh 
fdlh ‘kM~;a= dk f”kdkj gksdj ekjk tkrk gSA vFkkZr~ ukjh dk lkSan;Z xkFkkvksa esa la?k’kZ dk dkj.k Hkh gSA

lqjtw dkSay dh xkFkk ds dFkkud ds vuqlkj lqjtw yksgkx<+ dh lqanjh tks=ekyk ds lqanj vax&izR;ax ij LoIu esa bruk eqX/k 
gks tkrk gS fd og mlls fookg djus dk ladYi ys ysrk gSA tks=ekyk dk g`n; lw;Z vkSj ihB panzek dh rjg gSA mldh dej vkd’kZd 
gS] os.kh ioZr J`a[kyk] ekax unh dh rjg gSA mldh fiaMfy;ka /kksch dh eaqnjh dh rjg gSaA ukd [kM~x dh /kkj vkSj gksaB nkfM+e ds Qwy ds 
leku lqanj gSa&

fg;k p lqjht tSadks ihBh panjek]
dejh fn[ksan tSadh dqekyh lh Bka.kk]
fc.kksVh fn[ksan tSSadh MkaMk lh pqMh.kk
flanksyh fn[ksan tSafd /kkSyh tlks QkV]
fQyksjh fn[ksan tSafd /kksch lh eqanjh
ukdq.kh fn[ksan tSafd [kMd lh /kkj] 

7
vksB.kh fn[ksan tSafd nkfyek lh QwyA

 Jhd`’.k dks jfldrk dk mikld O;aftr djrh dqlqek dksfyu dh xkFkk esa n”kkZ;k x;k gS fd unh esa Luku djus xbZ ,d 

x<+okyh yksd xkFkk,a vkSj ukjh
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lqanjh dqlqek ij os bl Lrj rd vklDr gks tkrs gSa fd ihNs&ihNs mlds ?kj rd igqap tkrs gSaA dqlqek ;equk esa Luku djus xbZ FkhA rV 
ij mldk ,d ds”k VwVdj fxj x;kA ml lqugjs ds”k dks ns[k d`’.k dYiuk djus yxrs gSa fd ,slh lqanj mldh yV gS rks Lo;a fdruh 
lqanj gksxh! d`’.k dk eu eksfgr vksj fpRr papy gks x;k&  

ugsanh /kq;sanh dqlqek NVdkSanh yV]
rkSa yVw ek ,d yV yVD;kGh VwVhxs]
VwVhd cxnh&cxnh ikSaNhxs d`’.k dk /kksjk] 
ns[ks d`’.ku ok lksou dh yV&

8madw eu eksbr gksbxs fpr gksbxs papy! 

ukjh ds vkd’kZ.k ij eqX/k uk;d ds fy, og fdlh jgL; ls de ugha gSA og uk;d dks cjcl gh vkdf’kZr djrh gSA ukjh ds 
lkSan;Z ij u dsoy uk;d eksfgr gq,] vfirq bls ysdj jDr la?k’kZ Hkh gq,A lqanj ukjh ,d izdkj ls dbZ {ks=ksa esa “k=qrk ,oa ekj&dkV dk 
dkj.k cu xbZA u#&fctqyk dh xkFkk ds vuqlkj mRrjdk”kh ds fryksFk xkao ds u# vkSj fctqyk ohj tc ckjg xkaoksa ds x<+ifr;ksa dh 
dU;k fxfB;k ij eksfgr gq, rks mls mBkdj ys x,A ml lqanj ;qorh ds xkao ds dbZ yksx u#&fctqyk dks ekjus Kkulw igqapsA u# vkSj 

9
fctqyk us bu lSdM+ksa yksxksa dh fiVkbZ dj Hkkxus ij foo”k dj fn;k FkkA

x<+okyh yksd xkFkkvksa dh ik= ukjh dk ,d egRoiw.kZ i{k ;g gS fd og ri&la;e dh ijkdk’Bk rd igqaph gSA dHkh iq= dh 
izkfIr] dHkh bfPNr oj dh izkfIr ds fy, og dBksj lk/kuk djrh gSA iq= izkfIr ds fy, dqarh nqokZlk _f’k dh lsok djrh gSA og lw;Z dks 
v?;Z nsrh gS] ea= ti djrh gS rks d.kZ mRiUu gksrs gSaA og ckjg o’kZ rd /keZ ea= dk ti djrh gS] ftlls /keZjkt ;qf/kf’Bj mRiUu gksrs 
gSaA og ok;q ea= dk ti djrh gS rks Hkhe mRiUu gksrs gSaA banz ds ti ls vtqZu] ckjg o’kZ rd ikaMq ea= i<+us ls udqy vkSj czg~e ea= i<+us 
ls lgnso mRiUu gksrs gSa&

dksarh ekrk gksyh /kE;kZyh ekrk]
ckj ckjl rSa djnh jS nqckZlk dh lsok
rc fjf’k nqckZlk ijlUu g~osu]
dkasrh ekrk rSa iq= cjnku nhus! 
…………………
lwwjt rSa ok ik.kh p<+kSanh]
ea= tki djs rc ohu& 
izHkq dh ykyk NbZ] d.kZ iSnk g~oSxsA
ckj o’kZ i<+s ekrku /keZ ea=]
/keZ ea= i<+hd g~oS xSu /keZjkt!
Ckj o’kZ i<+s ekrku ok;q ea=]
iSnk g~oSu rc cyh Hkhel.k!
ckj o’kZ djs ekrku banz dks tki]
iSnk g~oS xSu gka th] vtqZu /kuq/kkZjh!
rc ckj o’kZ c<+s ekrku ikaMq ea=]
r iSnk g~oSu udqy dqaoj! 
Ckj o’kZ i<+s ekrku czg~e ea=]

10
i<+hd duks g~oSxs lgnso czg~e! 

jkeh dh xkFkk ifrozr /keZ ds ikyu dk Js’B mnkgj.k gSA jkeh us 12 o’kZ rd ijns”k x, ifr dh izrh{kk dhA ,d fnu og 
ykSVk vkSj mlus lk/kq ds os”k esa jkeh dh ijh{kk yhA og mlesa [kjh mrjh&

cksy ckSjk.kh D;k rs: ukSa p]
cksy ckSjk.kh d[k rs: xkSa p]
jkSrw dh csVh NkSa jkeuh ukSa p
lsVw dh Cokjh NkSa ikyh xkSa pA 

bu xkFkkvksa esa ukjh ds lrhRo esa fnO; “kfDr fufgr gksrh fn[kkbZ nsrh gSA ;g lrhRo vlaHko dks laHko dj nsrk gSA vlaHko dh 
flf) ds fy, ukjh vius lr dks yydkjrh gS] mldk Lej.k djrh gSA ;g mldk ladVekspd Hkh izrhr gksrk gSA og dgrh gS fd ;fn 
eSa lp esa nks dh iq=h vkSj ,d dh iRuh gwa rks veq[k dk;Z gks tk,A vFkkZr~ og Lo;a ds lkFk gh viuh eka ds izfrozr /keZ dh Hkh ijh{kk ysrh 
gSA panzkorh dh xkFkk esa ikap fnu ds vius f”k”kq ifr ds lkFk foo”k f”k”kqiky dh dU;k panzkorh o`{k ds uhps cSBdj vius lrhRo] lR; 
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vkSj ifrozr /keZ dk Lej.k djrs gq, dgrh gS fd ;fn eSa nks dh iq=h vkSj ,d dh iRuh gwa vkSj eSaus ikap fnolh; bl ckyd dks ifr ds 
:i esa oj.k dj mldk lEeku fd;k gksxk rks esjh maxyh ij blds fy, nw/k mRiUu gks tk,&

lrh gksyw eSa jktM+ks vaxl]
f} dh tkbZ gksyw ,d dh tksbZA
tq ;sb iapqGk dk ckGhd ij eSu]
/;ku /kjh gksyw] ;w dw eku j[kh gksyw&

11
r esjh vkaxqyh ij nwn miT;kuA

ukjh ds lrhRo vkSj fu’diV eu dh “kfDr esa bZ”ojh; xq.k vkjksfir fd, x, gSaA bl “kfDr ls e`r nsg esa izk.k mRiUu gks tkrs 
gSaA tlh dh xkFkk ds vuqlkj ij iq#’k iki dh vk”kadk ij mldh lkl in~ekorh tlh dh gR;k dj nsrh gSA tlh dk ifr oh#ok HkaMkjh 
tlh ds “ko ij xaxk ty ds NhsaVs ekjrs gq, Lej.k ds lkFk foyki djrk gS fd tlh nks dh iq=h vkSj ,d dh iRuh jgh gksxh rks lks;s 
O;fDr dh rjg tkx tk,A yydkj&iqdkj yxkrk gS&tlh! rwus dksbZ iki ugha fd;k] rsjk eu fueZy jgk] fdlh dks vi”kCn ugha dgs 
vkSj ij iq#’k ds fo’k; esa ugha lkspk gksxk rks thfor gks tkA tlh bl ijh{kk esa [kjh mrjrh gS&

rc oh#ok xaxkty dks yxksan NhVks]
lrs gksyh rw nq;ks dh tkbZ] ,d dh tksbZ]

12 
r mBh tk ls;ka dh pkjA

xkFkkvksa esa ukjh vius ifr dh lPPh v)kZafxuh&lgpkfj.kh iznf”kZr gksrh gSA og fodV vkSj fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ifr dk 
vuqlj.k dj mlds lkFk dne feykdj pyrh gSA ikaMoksa dh xkFkk esa dqarh vius iq=ksa ls dgrh gS fd ikaMq ds fy, Jk) ds fy, xSaMs ds 
peZ dh vko”;drk gSA ikaMo xSaMs dh [kkst esa fudyrs gSaA nzkSinh Hkh muds lkFk pyus dh bPNk izdV dj vius iRuh /keZ ds ikyu 
dksv vkrqj gks tkrh gSA og dgrh gS fd eSa Hkh vkids lkFk pywaxhA ekx esa vki yksxksa dks Hkw[k yxsxh rks eSa Hkkstu cuwaxh] I;kl yxsxh rks 
ikuh cuwaxhA p<+kbZ ij vkidks ykBh ds :i esa lgkjk nwaxh vkSj lksrs le; ukjh cuwaxh&

eSa Hkh esjk Lokeh lax ekax vkSanw rkNqe rkNqe]
Hkw[k yxyh eSa Hkksjtu g~oS tkSyw] rkNqe rkNqe]
rhl yxyh eSa ty g~oS tkSyw] rkNqe rkNqe]
mdkG yxyh eSa ykBh c.kh tkSyw rkNqe rkNqe]

13
lst dh cxr eSa ukjh gksbZ tkSyw rkNqe rkNqeA

xkFkkvksa esa ohj&HkM+ksa ds “kkS;Z dk ;”kksxku rks n`f’Vxkspj gksrk gh gS] ohjkaxukvksa dk ijkdze vkSj lkgl Hkh n”kZuh; gSA j.kpaMh 
cudj rhyw jkSrsyh dR;wjh lsuk dk lagkj djrh gS rks mldh t;&t;dkj gksrh gS] fdarq var esa og Hkh ,d “k=q ds ‘kM~;a= dk f”kdkj 
gksdj ekj nh tkrh gS&

tc rd Hkwfe] lwjt vkleku]
rhyw jkSrsyh dh rc rd ;kn jSyh]

14
/kdk /kSa /kSa rhyw jkSrsyh /kdk /kSa /kSaA

;qxksa&;qxksa rd ukjh izrkM+uk] vR;kpkj] vU;k; vkSj “kks’k.k dk f”kdkj jgh gSA ioZrh; {ks= esa rks fLFkfr vkSj n;uh; jghA 
llqjky esa mlus vR;f/kd d’V lgsA mlds le{k ,d rks llqjky esa ekr`x`g ds foijhr vkSj fo’ke okrkoj.k dks vkRelkr djus dh 
pqukSrh jgh vkSj nwljk ifr] lkl vkfn dh izrkM+uk lgu djuk mldh fu;rh cuh jghA xhr vkSj xkFkk,a mldh bl nksgjh O;Fkk dks 
izHkkoh <ax ls fpf=r djrh gSaA ikaMoksa dh xkFkk ds ,d izlax ds vuqlkj vtqZu ,d ckj LoIu esa ukxyksd dh lqanjh oklqnark ij eksfgr 
gksdj ogha pys x,A nzkSinh us O;kdqy gksdj bl laca/k esa lkl dqarh ls tkudkjh pkgh rks lkl us nzkSinh ij gh vkjksi yxk fn;k fd rw us 
vtqZu dk Hk{k.k dj fy;k vkSj bl ?kVuk dks fNikus ds fy, esjs ikl vkbZ gS&

rc dqarh ekrk duks Loky nsanh]
djyh :i /kjh vtqZu fru Hk{kh ;kys]

15 vj eSae lPph gks.kw dq vkb xsbA

ftl ifr ds lkFk lkr tUe rd lkFk fuHkkus ds Qsjs ysdj ukjh ifj.k; ca/ku esa ca/krh gS] og mlds fy, ijs”oj dh vis{kk 
ikjdh; thou ;kiu djus dk lw=/kku cu tkrk gSA txnso iaokj dh xkFkk dh pkSgkU;k jkuh txnso iaokj dh lkr ifRu;ksa esa cgqr 
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misf{kr FkhA mldh fLFkfr fcuk fujkbZ&xqM+kbZ okys [ksr dh rjg Fkh &
lkrSa jk.kh NS pkSgkU;k jk.kh]

16
jktk dh NksM+ha NS ok iqaxM+h tuh v.kxksMhA

futZu] fo’ke fge izns”k esa ;ksxh ifr ds lkFk C;kgh xbZ uank llqjky esa vusd d’V lgrs gq, vius firk dks dkslrh gSA uank 
dh xkFkk ds vuqlkj ekr`x`g dh ;kn esa O;kdqy uank vius firk dks dkslrh gS fd esjs firk us viuh lkr esa ls fdlh iq=h dk fook lery 
Jhuxj esa fd;k] fdlh dks ckadk cux<+ esa fn;k] fdlh dks ukSy[kk lyk.k vkSj fdlh iq=h dks dkyh dqek;wa esa fn;k] fdraq lkr cguksa esa 

17lcls ykMyh eq> csVh dks bl f=”kwyh esa bl Hkkax ihus okys tksxh dks ns fn;kA
  mDr vk/kkj ij iq’V gksrk gS fd x<+okyh yksd xkFkvksa esa ukjh laink fo”kn~ ,oa vR;ar izHkkoh dksfV dh gSA buesa ioZrh; 

vapy esa ukjh dh izkphu fLFkfr ,oa iq#’k iz/kku lekt esa ukjh ds izfr n`f’Vdks.k dk thoar izLrqfrdj.k gSA ukjh vusd y{e.k js[kkvksa dks 
dh ifjf/k esa jgdj vius vkn”kksZa dh j{kk djrh izrhr gksrh gSA og mPp ekunaM LFkkfir djus ds fy, iq#’k dks Hkh lans”k ,oa izsj.kk nsrh 
gSA ijiq#’k ds lkFk laca/k LFkkfir djus ds ykaNu dks lgrs gq, og uhfr okD;ksa dk Hkh lgkjk ysrh gS fd ijiq#’k rks HkbZ vkSj firk ds 
lkeku gksrk gS] fdarq bl ij Hkh “kadk dk f”kdkj gks tkrh gSA ukjh gh iq#’k dks lkglfld dk;Z dh pqukSrh nsrs gq, dgrh gS fd ukjh 
dHkh pksjh djds ugha ys tkbZ tkrh gSA bl ;g ckr izekf.kr gksrh gS fd lekt esa uhfr LFkkiuk vkSj mlds ikyu djus esa ukjh dk 
;ksxnku iq#’k ls dgha de ugha FkkA og dHkh llqjky rks dHkh ekr`x`g i{k ls misf{kr jghA mldk ;g d#.k dzanu QwV QM+k gSA lqanj 
“kCn la;kstu ls bu vk[;kuksa dk o.kZu vuqHkwfrtU; gSA lkgl&ijkdze ds ifjizs{; esa xkFkkvksa dh ukjh egkjkuh y{eh ckbZ cu iM+h gSA 
ifr dh j{kk djus ds vkyksd esa og lkfo=h fn[kkbZ nsrh gSA
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