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2yksdra= dh dksbZ xkjaVh ugha gSAß  
Hkkjrh; laln yksdra= dks cuk;s j[kus dh lokZf/kd 

egRoiw.kZ laLFkk gS] tks fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ls curh gSA laln 
T;knkrj xSj ftEesnkj vkSj Hkz"Vkpkjh yksxksa ls Hkjh iM+h gSA 
orZeku eueksgu dh dsanzh; ljdkj es avusd nkxh eaf=;ksa dks lÙkk 
ds flagklu ij cSBk dj f;k tkrk gSA lEHkor% vf/kdre 
izfrfuf/k 'kks"kd 'kkld ny ds gSa] ftuds iwokZxzg vkSj ew[Zkrkvkssa 
ds lgh izfruhf/k dh vkokt nck nh tkrh jgh gSA lektokn ykus 
ds fy, gekjh ljdkj us xjhch gVkvkssa ]tSls vkanksyu pyk;sA bu 
vkanksyu ls xjhch dh xjhch gVh u vekjksa dh vehjh de gqbZA 
ljdkj us xjhch gVkus dk izekf.kdrk ls iz;Ru gh ugha fd;kA 
vxj ljdkj izekf.kdrk ls dne c<+krh rks xjhcksa dh voLFk esa 

dqN u dqN ifjoZru vo'; vkrkA gj ny dh viuh lÙkk 
dks cuk;s j[kus ds fy, ukjkssa vkSj ;kstukvksa dh 

jktuhfr  djrh jgh gSA tc lÙkk dh dqlhZ 
Mxexkus yxrh gS rks lgkjk ysdj mls 

cpkus dk izzzzzzzzzzz;kl fd;k tkrk gSA 
Jherh bafnjk xka/kh dks tc viuh 
lÙkk dk vklu Mxexkrk gqvk 
fn[kk;h nsus yxk rks lÙkk ij 
cus jgus ds fy, vkikrdky 
dh ?kks"k.kk dj nhA 
vkikrdky esa ns'k  lkS 
lky ihNs pyk x;kA lÙkk 
ds cy ij vke turk dk 
cseqlkj 'kks"k.k fd;k x;kA 
vkikrdkyhu 'kks"k.k dh 
ppkZ ;kosanz 'kekZ us 
^iztkjke* esa foLRkkfjr :i 
ls dh gSA miU;kl ds ch-
ukFk vkikrdky ds lEcU/k esa 

dgrs gSa] ßyksdrkaf=d uSfrd 
vkSj dkuwuh ijEijkvksas o fu;eksa 

dks rkd esa j[kdj iz/kkuea=h us 
dsoy vius vki dks jkT; lÙkk esa 

j[kus ds fy, vkikr fLFkfr dh ?kks"k.kk 
djok nh gSA  nks"k fgald okrkoj.k rFkk ns'k esa 

O;kIr v'kkafr vO;oLFkk vkSj vjktdrk ds ekFks e<+ 
3

fn;k gSaAÞ
vkikrdkyhu ?kks"k.kk ds dkj.k ns'k ds lkeus xaHkhj 

leL;k fuekZ.k dks x;h FkhA fodkl dh n`f"V ls ns'k vusd lky 
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ßjktuhfrd thou vkSj jk"Vªh; leL;k,¡Þ

yfyrk jkuh 
lgk;d izk/;kid fgUnh ] ckck lkgsc MkW- vEcsMdj LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

fQjkstkckn ¼m-iz-½

lkjka'k &

eq[; 'kCn &

izLrkouk & 

Hkkjrh; vke turk dks jktuhfrd dqpØksa us bruh 
ckj Nyk gS fd vc Hkh fdlh jktuhfrd ny ;k jktusrk ij 
fo'okl djus dks rS;kj ugha gSaa vkt jktuhfrd ifjos'k esa 
vusd NqVHkS;s vius {ks=h; usr`Ro dh j{kk dss fy, eaf=;ksa vkSj 
ofj"B usrkvksa dh gj rjg ls th&gqtwjh dj jgs gSaA in izkIr 
dhus ds fy, lkjs ewY;ksa vkSj uSfrdrkvksa dks rkd ij j[kk tk 
jgk gSA 

 vke turk] jktuhfrd ifjos'k jk"Vªh; 
leL;k,¡A

orZekudkyhu jktuhfr esa jktusrkvksa ds :i esa u;s 
lkear iSnk gks jgs gSaA gsrq Hkkj}kt bl laca/k 
esa dgrs gSa & ßvkt pkjksa vO;oLFkk  
vuq'kklughurk] nkf;Roghurk 
vdk;Z& dq'kyrk ][kks[kyh 
ukjsckth us xka/khth ds jkejkT; 

1
dk LoIu cuk fn;k gSaaA  
Þvoljoknh yksxkssa us iz'kklu 
esa ?kqldj pksjcktkjh] ?kwl 
vkSj Hkz"Vkpkj dk LFkkfir 
fd;k gSA /ku vkSj cy ij 
izkIr cgqer ds lgkjs 
yksdra= iuius yxkA ns'k 
esaa rkuk'kkgh dh ,d u;h 
tekr iSnk gks x;h gSA 
uSfrd ewY; /oLr gks jgs gSaA 
ßokLro esa ;g nkSj jktuhfr 
esa ewY;ksa dh fxjkoV dk FkkA 
bruk >wB ]Qjsc ]Ny  igys 
dHkh ugha ns[kk x;k FkkA 
nxkckth laLd`fr gks x;h gSaA 
nks&eqagkiu uhfr cu x;h gSA cgqr 
cM+s&cM+s O;fDrRo ckSus gks x;s gSaA fdlh 
dk fdlh ij fo'okl ugha jg x;k Fkk] u O;fDr 
ij u dk;Z ijA ikfydk] fo/kkf;dh vkSj U;k;ikfydk 
dk uaxkiu O;Dr gks x;kA J)k dk Hkh nkSj FkkA vHkh Hkh 
ljdkj cnyus ds ckn fLFkfr;k¡ lq/kjh ugha ]fxjkoV c<+ jgh gSA 
fdlh ny dk cgqr vf/kd lhVsa thruk vkSj ljdkj cuk ysuk 

1Available online at www.lsrj.in



ßjktuhfrd thou vkSj jk"Vªh; leL;k,¡Þ

ihNs pyk x;kA blh Hkkouk dks O;Dr djrs gq, ch- ukFk dgrs gS & ßtc O;fDr lÙkk dk nq:i;ksx djrk gS] rc ,slh gh fLFkfr;k¡ iSnk 
4

gks x;h gSA ge lc us lÙkk dk nq:i;ksx fd;k gSa blhfy, gesa ;g fnu ns[kus dks feyk gSAß
vkikrdky dh ?kks"k.kk ek= turk rFkk fojks/kh nykssa ds usrkvkssa ds fojks/k dks nckus ds fy, dh x;h FkhA vkikrdky esa 

vQlj'kkgh us cssrgk'kk gkFk /kks fy,A iztkjke dgrk gS&ßlj vki brus yky&ihys D;ksa gks jgs gSa\ bejtsasUlh vQlj'kkgh vkSj pEkpksa 
5ds fy, dgk¡ gSa\ muds fy, rks ets&gh&ets gaS\  ßvkikrdkyhu le; esa ukSdj'kkgksa vkSj pepksa us vke turk csjgeh ls ywVuk 'k: ns'k 

ng'kr ls f?kj x;k gSA lR; vkRek dh xgjkb;kssa esa pyk x;k gSA budeVSDl bathfu;j] vQlj ]rglhynkj]iVokjh ]laln lnL; 
6

fo/kk;d lc ds lc bejtsalh ds uke ij izatk dks ywV jgs gSaAß
vktknh ds ckn vke turk ds gR;kjs vkSj 'ksk"kd gh [k|j igudj dkaxzslh cu x;s FksA pfj=ghu 'kks"kd vkSj turk ds yqVsjs 

dkaxzsl esa  vkdj lÙkk esas ?kqls vlkekftd rRoksa ds laaca/k esas ̂gtkj ?kkM+ksa dk lokj * dk xh/kw pj[kw ls dgrk gS] Þrqe rks fnYyh  essa jgrs 
gks] rqEgsa ;gk¡ ds yksxkssa dh vlfy;r dk iÙkk ughsa gSa\ ;s x.ks'k ckcw  ftldh fdlh Hkh {ks= esa dksbZ uSfrdrk ughsa gS] ftlus lnk xjhc 
vkSjrksa dh bTtr ywVh gS vkSj etnwjksa dk 'kks"k.k fd;k gSA nwljk ;g prqjHkqx lektlsok ds uke ij flQZ iSlk cukrk tk jgk gS] viuh 
chch ds vykok blus nks vkSj vkSjr j[k NksM+h gSaA os mez essa NksVh gSaSA mu nksukssa cspkfj;kssa dksa Hkw[k us ekj Mkyk vkSj vc ;g mudks j[kSy 

7dh  rjg miHkksx djrk gSaA

vkfFkZd ?kks"k.kkvksa dks lgh rjg ls ykxw ugha fd;k tkrk vkSj vke turk dh vkfFkZd fLFkfr cn ls cnrj gksrh pyh tkrh gSA 
ljdkj vke turk dks mfpr ewY; ij oLrq,¡ miYkC/k djkus ds fy, daVªksy dh ?kks"k.kk ds igys gh ljdkjh nqdkuksa ls oLrq,¡ xk;c gks 
tkrh gSa vkSj dkys cktkj esa vkSj gh Å¡ps nkeksa essa fcdkus yxrh gSA O;kikfj;ksa vkSj ljdkjh O;oLFkk dh feyh Hkxr ds dkj.k lkjh 
?kks"k.kkvksa vke vkneh ds fy, ojnku ds ctk; vfHk'kki fl) gksrh gSA ljdkj ctV cukrh gSA ctV dh ?kks"k.kk ds iwoZ gh cktkj ls 
lkexzh xk;c gks tkrh gSA vxj feyrh Hkh gS rks dkQh Å¡ph dhers nsus ij ghA ljdkjh ctV vke vkneh dh fLFkfr dks cnrj djrk 
gSA eg¡xkbZ ls vke vkneh dh dej VwV jgh gSA 

vkt cgqr lkjs usrk pquko ds igys turk dks cM+s &cM+s vk'oklu nsrs gSA vkSj pqudj vkus ds ckn vk¡[ks eksM+ ysrs gSA usrkvksa 
ds njckj esas ek= uksVksa dh ckr pyrh gSA fxfjjkt fd'kskj ̂ifjf'k"V * esa dgrs gSa] ßlp iwNks rks fefuLVj gks rks fefuLVj gks ;k laln 

8buds ;gk¡ nks gh Hkk"kk,¡ pyrh gSa] uksV dh ;k oksV dhAß
Hkkjrh; usrkvksa dh mins'k fiz;rk O;kogkfjd vdeZ.;rk dh lwpd gSA tSls&tSls os tudY;k.k ds dk;Z ls foeq[k gksrs x;s 

Hkk"k.ksa esa mins'kksa vkSj [kks[kys vkn'kksZa dh Hkjekj gskrh gSA ;s usrk turk ]laLd`fr ]thou bR;kfn cM+s&CkM+s vkn'kksZa dh ckr djrs gSa ij 
thou ds ;FkkFkZ /kjkry ij Lo&izfr"Bk] ;'k] eku]izfrek ds Hkw[kss gSA vkt ds jktusrk  lÙkkyksyqi gSA os lÙkk izkfIr ds fy, dqN Hkh 
djus dks lnk rRij jgrs gSaA

Jhyky 'kqDy ds ̂ foJkeiqjk dk lar* ¼1998½ esasa Hkh izpkfjdhiu dh dksbZ xqatkb'k ugha gSaA bl miU;kl esas Hkwnku vkUnksyu essa 
izfo"V Hkz"Vkpkj ds n'kZu djkuk] ukSdj'kkgh vkSj jktuhfrKksa ds chp dh nk¡rdkVh jksVh ds lEcU/k dks fn[kkukjktuhfr esa iuius okyh 
pkykdh vkSj pkiywlh dks dqo¡j lkgc ds ek/;e ls fn[kkuk] Hkwnku dh lgk;rk ls xjhc fdlkuksa dh enn ij izdk'k Mkyuk] Hkwnku ds 
ifjizs{; esa mHkjrh gqbZ vkfFkZd leL;kvksa ij fpUru djuk] lkgwdkjh ik'k dks Qsaddj xjhcksa dh tehusa gM+i djus okys tehankjksa dh 
gM+i uhfr ij lkspuk] dqo¡j t;arh izlkn flag ds izse&lEcU/kksa ij fpUru djuk] dqo¡j t;arh izlkn flag dh vdsysiu dh ihM+k ij 
lkspuk vkfn dbZ mís';ksa dk fuokZg ;gk¡ gqvk gSA ijUrq ;s mís'; izpkfjdk ls gVdj ;FkkFkZ fLFkfr ds ifjpkjd yxrs gSaA

vkt pquko brus egaxs gks x, gSA fd lkekU; O;fDr gh D;k e/;oxhZ; Hkh pquko esa [kM+k jguk rks nwj pquko ds ckjs esa lksp Hkh 
ugha ldrkA fVdV izkfIr ls ysdj lÙkk izkfIr rd ikuh dh rjg :i;k cgkus ds ckn lQyrk feyrh gSA tgk¡ nks oDr dh jksVh ulhc 
ugha gksrh] os dgk¡ ls yk;saxs bruk lkjk /kuA yksdra= us vke turk dks oksV ds lkFk pquko yM+us dk Hkh vf/kdkj fn;k gSA ek= vke 
turk dsoy ernku djus dh gh vf/kdkjh gS] pquko yM+us dh ughaA mIkU;kldkj ;'koarflag ukgj vius miU;kl ̂pkyhl lky ckn* esa 
*banzflag* ds ek/;e ls dgrs gSa ßpquko cM+k [kpkhZyk gks x;kA lgh ;g gS fd xjhc pquko ugha yM+ ldrsA eq>s ekspsZ ls Hkh dqN ugha feyk] 

9dkSu nsrk] ;gh ugha esjs vfrfjDr ,d fo/kk;d dk O;; Hkh eSaus fd;k gSA**  bl izdkj pquko esa ,sls gh jktusrkvksa dks fVdV fn;k tkrk 
gS tks Lo;a dk pqukoh [kpkZ rks mBk,a vkSj ny dks Hkh vkfFkZd enn djsaA

orZekudkyhu jktuhfr esa ftls lÙkk izkIr djuh gksrh gS] mls /ku dh cjlkr djuh iM+rh gSA /ku ds lkFk&lkFk 
frdM+eckth dk Hkh lgkjk ysuk iM+rk gSA ̂nk:y'kQk* ds izfl) jktusrk pkS/kjh dgrs gSa] ̂^eq[;ea=h] ikVhZ v/;{k] dk;Zdkfj.kh lalnh; 

10
cksMZ ;k fo/kk;dksa dh fxurh ls ugha jktuhfr dh frdM+e ls cuk djrs gSaA**  vkt pquko esa ogh lQy gksrk gS tks nkao&ispksa dks vPNh 
rjg tkurk gSA /ku lÙkk] frdM+eckth vkfn ds lgkjs gh jktuhfr esa fot; izkIr dh tkrh gSA Js'B miU;kldkj fo'oukFk feJ dgrs 
gSa& ̂ nkao&ispksa dh ckr gSA tks vius fojks/kh ds f[kykQ turk dks HkM+dkus esa lQy gks x;k] ogh pquko thr x;kA ftldks fVdV 
feyuk gS og ikVhZ ds uke ls [kM+k jgrk gS] oSls gh mEehnokj yksdlHkk esa tkdj lek tkrs gSa] ogk¡ ftldh ykBh mldh HkSal] dksbZ dqN 

11cu tkrk gS rks dksbZ dqNA**
vkt jktuhfr /ku dekus dk ek/;e cu x;h gSA jktuhfr us O;kikj dk :i /kkj.k dj fy;k gSA blhfy, lHkh izfrf"Br 

ifjokj jktuhfr esa dwn iM+rs gSaA /ku vkSj #rck dekus dk lcls vklku ekxZ jktuhfr gSA ̂pkyhl lky ckn* ds ia- jks'kuyky bl 
lEcU/k esa dgrs gSa] ̂ ^gekjs cM+s ea=h us lsBksa ls #i;k fy;k vkSj bu esEcjksa dks [kjhnus esa [kpZ fd;k rkfd os eq[;ea=h cus jgsa vkSj fj'or 

12
[kkrs jgsa ?kj ejrs jgsa vkSj tc ea=h ugha jgs rks djksM+ksa #i;s ds dkys /ku ij lkai cudj cSBs jgsA**  vkt pqukoksa esa yk[kksa #i;ksa dks ikuh 

fo'ys"k.k % 

2Available online at www.lsrj.in



dh rjg cgk;k tkrk gSA ;g lHkh #i;k dgk¡ ls vkrk gS\ bruk /ku jktusrk dSls bdÎk djrs gSaA blh iz'u dks ̂pkyhl lky ckr* esa 
iafMr lksguyky mBkrs gSaA os bl lEcU/k esa dgrs gSa& ̂^,d&,d fo/kkulHkk pquko esa ,d&,d yk[k #i;s [kpZ gksrs gSa] og #i;k dgk¡ 
ls vk;kA fo/kkulHkk pquko esa ik¡p ls lkr yk[k #i;s vkSj yksdlHkk pquko esa nl yk[k ls ,d iSlk Hkh de [kpZ ugha gksrkA lksguyky 
ds iz'u dk mÙkj nsrs gq, miU;kl ds eq[;ea=h dgrs gSa&^^pquko ds fy, [kpkZ pkfg, ikVhZ dks pykus ds fy, Hkh] ;g cl pans ls rks 

13
vk;sxk ugha] fdlh&u&fdlh ls fy;k tk;sxk vkSj lsB nsrk gS rks dqN fj;k;r Hkh pkgrk gSA**

orZekudkyhu jktuhfr esa O;kikjh dkj[kkuknkj pquko esa viuk #i;k yxkrs gSaA lÙkk/kkjh rFkk fojks/kh nyksa dks Hkh djksM+ksa 
#i;k nsrs gSaA og tc jktusrkvksa dks pquko esa yk[kksa&djksM+ksa #i;k nsrs gSa rks mudh dqN vis{kk,¡ Hkh gksrh gSaA os dqN fj;klr Hkh pkgrs 
gSaA pquko esa yxk;k x;k #i;k ,d izdkj dk fofu;ksx gh gSA O;kikjh yk[kksa yxkrs gSa vkSj djksM+ksa olwy djrs gSaA usrkvksa ds pqudj vkus 
ds ckn lnL; vkSj muds lgk;d izkIr vf/kdkjksa dk iwjk&iwjk Qk;nk mBkrs gSaA vkSj [kpZ fd;s /ku dk dbZ xquk olwy dj ysrs gSaA

vkt pqukoksa esa dkys /ku dh mi;ksfxrk 'osr /ku ls dgha vf/kd c<+ x;h gSA dkyk /ku ljdkj dks cukrk gS rks fxjkrk Hkh gSA 
iztkra= esa iztk pkgs rks ra= dks [kjn Hkh ldrh gSA ;g lqfo/kk ,dra= esa ugha gksrhA blh dkj.k izfl) fopkjd izks- ykLdh ̂iztkra=* dks 
Js"B ekurs gSaA ekDlZ ds vuqlkj jktuhfr tks fuf'pr gksrh gSA blh dkj.k fo/kk;d tks [kjhns tkrs gSa] os dkys /ku ls gh [kjhns tkrs 

14
gSaA**

pqukoksa esa /ku ds lkFk&lkFk tkfr;k¡ Hkh vga Hkwfedk fuHkkrh gSaA Hkkjr o"kZ esa vktknh ds ckn tkfr&ikafr ds Hksnksa dks vf/kd ugha 
ekuk tkrk FkkA vkSj u gh O;fDr ij tkfr dk dksbZ fu;a=.k gksrk FkkA ijUrq jktuhfrd LokFkZ ds dkj.k uxjksa esa Hkh tkfrokn vizR;{krk 
ls Qy&Qwy jgk gSA pqukoksa esa vf/kdrj cgqla[;d tkfr ds lnL; gh fot;h gksrs gSaA tkfr ds uke ij fVdV Hkh ekaxs tkrs gSa vkSj oksV 
HkhA vr% jktuhfrd ny Hkh vf/kdrj cgqla[;d tkfr ds /kuoku jktusrkvksa dks gh fVdV nsrs gSaA vius tkfr ds cycwrs ij os pqudj 
Hkh vkrs gSaA ̂,d vkSj eq[;ea=h* dk eq[;ea=h vjfoUn pkS/kjh nhukukFk dks ,sls pquko {ks= ls [kM+k djrk gS tgk¡ pkS/kfj;ksa  dk cgqer gSA 

15fojks/kh ny Hkh ,d pkS/kjh jktusrk dks gh nhukukFk ds fojks/k esa [kM+k djrs gSaA**
vkt eSa ns[krh gw¡ fd orZeku jktuhfr esa vkradoknh usrk cM+s  >xM+kyw cu x;s gSaA mudk vkilh >xM+k ek= lÙkk izkfIr ds 

fy, gh gSA djksM+ksa Hkkjrh;ksa ds Hkfo"; dk QSlyk djus okyh Hkkjrh; laln esa gekjs HkkX;fo/kkrk laln fcxM+s gq, Nk=ksa ds leku laln 
esa >xM+s djrs gSaA ek= laln gh ugha fo/kk;d Hkh dqN de ugha gSaA os fo/kkulHkk esa vf/kos'ku ds le; xkyhxyksp ds lkFk ekjihV Hkh 
djrs gSaA ,sls ekgkSy esa izkekf.kd jktusrkvksa dk ne ?kqVus yxrk gSA

orZeku jktuhfr esa Hkz"Vkpkj dk pØ bruk O;kid gks x;k gS fd jktusrk fdruk Hkh izkekf.kd D;ksa u gks ,d&u&,d fnu 
bl Hkz'V tky esa Qal gh tkrs gSaA ̂,d vkSj eq[;ea=h* dk eq[;ea=h vjfoUn izkekf.kd fo/kk;d cukjlhnkl dks Hkz"Vkpkjh pØO;wg esa 
Q¡lkus dk iz;kl djrs gq, dgrk gS] ̂^rqe cukjlh Bgjs x/ks ds /ksA ns[kks eSaus ftUgsa dkWVu o 'kqxj feyksa ds yk;lsal fnyk;s gSa] muds ;gk¡ 

16
ls ca/kk ca/kk;k #i;k vkrk gSA prqj vkneh og gS tks dks;ys dh nykyh djs ij vius gkFk dkys u gksus nsA**

orZeku usrkvksa ds pfj= esa Ny] diV inyksyqirk] voljokfnrk] vuSfrdrk vkfn lHkh xq.k f?kj x;s gSaA vkt tks jktusrk 
Hkz"Vkpkj esa ftruk T;knk Mwck gS] mruk gh og jktuhfr esa lQy gks tkrk gSA lektokn ds cgkus usrkx.k in] 'kfDr vkSj nkSyr 
cVksjus esa cspSu gSaA muds fy, tulsok vFkok bZekunkjh tSls 'kCn turk dks ew[kZ cukdj mudks oksV izkIr djus ds lk/ku ek= gSa] lk/; 
rks dqlhZ gS] 'kfDr gS] iSlk gSA

vktknh ds ckn ns'k fodkl ds uke ij iapo"khZ; ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k x;kA vkt rd vkB iapokf"kZd ;kstuk,¡ 
dk;kZfUor gks pqdh gSaA D;k iapokf"kZd ;kstukvksa ls ns'k dk fodkl gqvk\ vkt vLlh djksM+ vke turk dh gkyr ns[krs gh bl iz'u dk 
mÙkj fey tkrk gSA iapokf"kZd ;kstukvksa ls fodkl rks gqvk ysfdu fdu dk gqvk ;g ̂,d ea=h LoxZyksd* esa dk banz ̂v* ls crykrk gSA 
og dgrk gS] ̂v* tjk crkb, rks pkj&pkj iapokf"kZd ;kstuk,¡ cukdj fdruk m)kj dj fy;k Fkk vius ns'k dk\ m)kj ;fn gqvk Hkh rks 
cM+s&cM+s m|ksxifr;ksa dk] O;kikfj;ksa dk] usrkvksa dk] Å¡ph dqflZ;ksa ij vklkhu ljdkjh deZpkfj;ksa dk vkSj buds ikl ds nwj ds 

17
fj'rsnkjksa dkA lk/kkj.k turk rks myVs igys ls T;knk Hkw[kksa ejus yxhA**

gekjs orZekudkyhu lkaln vkSj fo/kk;d] fnu izfrfnu lÙkk esa /ku cVksjrs jgs] lqfo/kk c<+okrs jgs vkSj foyklh thou thrs 
jgsA os ek= lÙkk dk miHkksx djuk tkurs gSaA vius drZO; ds izfr mudks dqN ysuk&nsuk ugha gSA lkaln] fo/kk;d vkSj eaf=;ksa dks 
fofo/k lqfo/kk,¡ nh tk jgh gSaA lkekU; turk Hkw[kh ej jgh gS vkSj gekjs usrk viuh ljdkjh lqfo/kk,¡ rFkk osru  vf/kd c<+krs jgs gSaA

vkt ds jktusrk HkkSfrdrk ds lk/ku tqVkus esa yxs  jgrs gSa vkSj vla[; vke turk nks oDr dh jksVh ds fy, rjl jgh gSA 
jktusrkvksa us ̂rw Hkh [kk vkSj eSa Hkh [kkÅ¡* dh uhfr viuk yh gSA ns'k ds j{kd gh Hk{kd curs tk jgs gSaA vius futh LokFkZ ds fy, Hkkjrh; 
uhfr;ksa dks cspk tk jgk gSA jktuhfr dk vijk/khdj.k gks x;k gSA ̂lektokn* dk ukjk yxkdj ns'k esa Hkze iSnk fd;k tk jgk gSA jkT; 
dh lÙkk ,sls yksxksa ds gkFkksa esa lkSaih tk jgh gS tks Lo;a Hkz"Vkpkjh gSaA

orZekudkyhu jktuhfr esa jk"Vª fgrdkjh ewY;ksa dk fo?kVu gks jgk gSA jktusrk Hkz"Vkpkj ds nyny esa Q¡ldj ns'kfgr dks 
Hkqykdj LokFkZ lk/kus yxk gSA jktuhfr vkSj iz'kklu orZeku Hkz"V O;oLFkk ds fy, ,d&nwljs dks nks"kh Bgjkrs gSaA nsos'k Bkdqj ds 
^tuxkFkk* dk ltx] LokfHkekuh i=dkj tks'kh dgrk gS] ̂^bl tura= esa tu dh dksbZ vgfe;r ugha gSA mlds tks izfrfuf/k gSa lc lkys 
?kfV;k gSa] LokFkhZ gSaA izfrfuf/k;ksa dks 'kklu tu dk 'kklu ugha gksrkA ;g iztkra= tks gS uk ,d cgqr <dkslyk gSA vk¡[kksa esa /kwy >ksaduk 
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gS] clA**

vkt yxHkx lHkh jktusrk Hkz"V cu x, gSaA jktusrk volj ds vuqdwy viuh jktuhfrd iSrjsckth fn[kkrs gSaA bu usrkvksa us 
Lo;a ;k buds fj'rsnkjksa vFkok pkVqdkjksa us mRiknu] forj.k] f'k{kk] izsl vkfn lHkh egRoiw.kZ LFkkuksa ij dCtk dj j[kk gSA budk 
,dek= iz;kstu pquko thrdj /ku vkSj lÙkk izkIr djuk gSA leh{kd ckcwjko xqIr dgrs gSa] ̂^os fuokZpu ds le; ftrus uez vkSj fouhr 
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jgrs gSa] tulsok dh ckrsa djrs gSa vkSj cM+h&cM+h vk'kk,¡ fn[kkrs ugha Fkdrs fdUrq fuokZpu gksus ds ckn lc Hkwy tkrs gSaA**

Lok/khurkiwoZ vius vkidks ns'k lsod le>us okys jktuhfrd dk;ZdrkZ Lokra«;ksÙkj dky esa ns'k ds Lokeh cu x;sA Lokeh 
cudj ns'k dh laifÙk dk [kqyk nq#i;ksx djus yxsA O;fDrxr LokFkZ ds vkxs ns'kfgr dks rqPN ekuus yxsA pkjksa vksj Hkz"Vkpkj gh 
Hkz"Vkpkj QSy x;k gSA bl Hkz"Vkpkj ds lEcU/k esa ̂pkyhl lky ckn* dk }kjdk lsB jke/ku ls dgrk gS] ̂ ^HkkbZ lkgc] tks u dgk tk,] 
og FkksM+k gS] fo/kk;d rcknyksa esa [kk jgs gSa] dk;ZdrkZ ,tsaV dk dke djrk gS] os Hkh dqN fgLlk j[k ysrs gSa] yksdra= esa Hkz"Vkpkj Hkh 

20yksdrkaf=d gks x;k gSA**

lexzr% ;g dguk mfpr le>rh gw¡ fd vkt ns'k esa iztkra=h; O;oLFkk esa lHkh O;oLFkk,¡ /oLr gks x;h gSaA ;gk¡ rd fd U;k; 
O;oLFkk Hkh pjejk pqdh gSA vkt dk fefM;k oxZ fnxHkzfer gksdj xqaM+ksa] vehjksa dh vkokt cudj jg x, gSaA orZekudkyhu lekpkji= 
fdlh&u&fdlh jktuhfrd ny ls tqMs+ gq, gSaA lekpkji=ksa dks jktusrkvksa ds xq.k&xku xkus ls gh Qqjlr ugha feyrhA jktusrkvksa dh 
cM+h&cM+h rLohjksa&vU/kiu QSykus okys lekpkj vkSj NksVs&cM+s vusd foKkiuksa ls lekpkj Hkjs iM+s gksrs gSaA vkt dk lekpkj i= dy 
dk jn~nh cu x;k gSA Lokra«;ksÙkj ;qx esa lekpkj i=ksa dk izeq[k mn~ns'; lekt&izcks/ku FkkA vkt ek= /ku dekuk mudk mn~ns'; cu 
x;k gSA

1-Lokra«;ksÙkj fgUnh dgkuh esa ekuo izfrHkk] i`"B 43] Hkkj}kt-
2-fodykax J)k dk nkSj&dSfQ;r dh Hkwfedk ls] gfj'kadj ijlkbZ-
3-iztkjke] i`"B 11] ;knosUnz 'kekZ-
4-ogh] i`"B 17-
5-ogh] i`"B 33-
6-ogh] i`"B 72-
7-gtkj ?kksM+ksa dk lokj] i`"B 364] ;knosUnz 'kekZ-
8-ifjf'k"V] i`"B 35] fxfjjkt fd'kksj-
9-pkyhl lky ckn] i`"B 13] ;'koar flag ukgj-
10-nk#y'kQk] i`"B 166] jktd`".k feJ-
11--nkaoisp] i`"B 121] fo'oukFk feJ-
12-pkyhl lky ckn] i`"B 19] ;'koar flag ukgj-
13-ogh] i`"B 119-
14-'kksdlHkk] i`"B 61] johUnzukFk R;kxh-
15-,d vkSj eq[;ea=h] i`"B 216&217] ;knosUnz 'kekZ-
16-,d vkSj eq[;ea=h] i`"B 133] ;knosUnz 'kekZ-
17-,d ea=h LoxZyksd esa] i`"B 152] 'kadj iq.krkacsdj-
18-tuxkFkk] i`"B 157] nsos'k Bkdqj-
19-miU;kldkj ukxktqZu] i`"B 204] ckcwjko xqIr-
20-pkyhl lky ckn] i`"B 45] ;'koar flag ukgj-

fu"d"kZ % 

lanHkZ & 
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