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ßvkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds miU;klksa esa             
vkfRed o vk/;kfRed izse n'kZuÞ

fgekapyk pkS/kjh
'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx ] vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½

lkjka'k &

eq[; 'kCn & 
izLrkouk % 

 
vkRe izse dk {ks= yphyk gksrk gSA O;fDr vU; izkf.k;ksa dks Hkh vkReor gh le>us dk iz;kl djrk gSA vkReizse dh Hkkouk gj 

O;fDr esa gj le; jgrh gSA dkj.k O;fDr Lo;a dh laosnukvksa dks nwljksa ds lkFk tksM+dj ns[krk gSA oLrqr% vkRe izse ,d voLFkk 
fo'ks"k gS tks vU; izekoLFkkvksa esa Hkh fuckZ/k :i ls jg ldrk gSA jpukdkj dk vkReizse ladh.kZrk ls eqDr jgrk gS vkSj og vius ;k 
vius ik=ksa ds ek/;e ls ekuo fu;fr ds ;FkkFkZ ij izdk'k Mkyrk gSA miU;klksa esa futh lq[k&nq[k] fujk'k&fo"kkn ,oa oSjkX; dh foo`fÙk 
ifjfLFkfr;ksa ds le{k izk;% ykpkj gks tkus okys ekuo ek= dh xkFkk gSA f}osnh th dk ;gh vkRe izse] lokZRe izse dh Hkkouk ds lkFk 
miU;klksa esa fu:fir gqvk gSA

gtkjh izlkn f}osnh] miU;kl] vkfRed o vk/;kfRed izseA

Hkkjro"kZ eaas /keZ] lkekftd thou dk vax jgk gSA Hkkjrh; 
euhf"k;ksa us 'kk'or ekuo ewY;ksa ds izfrLFkkiu esa vius 
loZLo gkse dj fn;kA ysfdu mÙkjksÙkj euhf"k;ksa dh /keZ 
O;oLFkk mn~ns';ghu gksrh x;hA f}osnh th us tM+hHkwr /keZ 
O;oLFkk dks udkjrs gq, izxfr'khy /keZO;oLFkk ij vius 
miU;kl pk#pUnz ys[k esa cy fn;k gSA miU;kl dh ik= 
eSuk fl)ksa dh fuLlkjrk izdV djrs gq, dgrh gS& ̂ ^bu 
cdoknh fuBYys fl)ksa ds pDdj esa er iM+ks] ;s fcxkM+=u 
tkurs gSa] laokjuk ugha tkursA txr izokg ls fofPNUu 
gksdj O;fDrxr lk/kuk ds dapqd ls fujUrj ladqfpr 

1gksrs jgus okys bu fl)ksa us lR; dks [kf.Mr fd;k gSA**  
eSuk ds mn~cks/ku ls izdV gksrk gS fd bl /keZ us thou ls 
iyk;u dk ekxZ fn[kkdj lkekftd psruk dks dqafBr 
fd;k gSA f}osnh th izxfr'khy lgt/keZ esa fo'okl djrs 

gSaA D;ksafd lgt /keZ gh ekuo dh vUr'psruk dk LifUnr :i gSA Hkxorh fo".kqfiz;k jktk lkrokgu ls dgrh gS& ̂^euq"; dk drZO; gS 
fd tks yksx nhu] nq[kh] fujhg O;fDr;ksa dks d"V igqapk jgs gSa mudk neu djsaA le>us ls le> tk;s rks fgalk dk ekxZ ugha viukuk 
pkfg,A u le>s rks eku ysuk pkfg, fd nsork buds fo#) djus okys fo/kkrk us euq"; dks lkekftd izk.kh cuk;k gS] lkekftd eaxy 

2
dk mPNsn djus okys fo/kkrk ds lgt fo/kku dks ugha ekursA mudks n.M nsuk euq"; dk lgt /keZ gSA  Hkxorh fo".kqfiz;k izxfr'khy 
fopkjHkfDr dks ysdj miU;kl esa fpf=r gqbZ gSA mudk pfj= egkekuoh Hkkouk ls vuqizkf.kr gksdj f}osnh th dh vkRe izse dh Hkkouk 
dks :ikf;r djus esa lQy jgk gSA f}osnh th us bl miU;kl esa vkRe izse dh viuh ekSfyd mn~Hkkoukvksa dks lkaLd`frd vkSj /kkfeZdrk 
dk vkoj.k m<+kdj izLrqr fd;k gSA

iquuZok miU;kl esa f}osnh dk vkRe izse futh thou n'kZu ds :i esa izLrqr gqvk gSA og fu'Ny lef"V lsok dh Hkkouk ij 
vk/kkfjr gSA miU;kl ds lHkh ik= LoHkko ,oa egkHkko dh [kkst esa gSaA f}osnh th dk ;g egkHkko gh vkRe izse gSA lokZRe izse esa ljksckj 
gks tkus ij ,dkfUrdrk vkSj vgadkj u"V gks tkrk gSA iquuZok miU;kl esa ̂ vkReor~ loZHkwrs"kq* dh Hkkouk dks ysdj pyus okys ik= 
vius thou dks nfyr nzk{kk dh Hkkafr fu%'ks"k Hkko ls lef"V lsok ds fy, vfiZr djrs gSaA LoHkko R;kx] leiZ.k vkSj cfynku dh dBksj 
lk/kuk dk ifj.kke gSA LoHkko oLrqr% O;fDr dk vUr;kZeh nsork gS] egkHkko gS tks u NksVk gS u cM+k] u 'kfDr'kkyh u v'kDrA og 
O;fDr ds eu dh fo'kkyrk ,oa mTToyrk ds vuqikr esa fo'kky vkSj cM+k gSA ;gh O;f"V eu lef"V eu ls feyk nsus dk Hkko gSA nsojkr 

3 
leqnzxqIr ls dgrs gSa& ̂ ^Hkkokuqizos'k igyh lh<+h gS egkjktA vfUre y{; rks egkHkko dh vuqHkwfr gh gSA** nsojkr dk egkHkko lnk 
izlUu] lnk J)kijk;.k vkSj lnk fuyksZHk ds /kjkry ij vofLFkr gSA f}osnh th dk vkRe izse nsojkr ds thou n'kZu ds :i esa 
vfHkO;Dr gqvk gSA f}osnh th dk ekuuk gS fd lef"V dh lsok djrs gq, lhfer vfLrRo dks vlhe ds lkFk tksM+k tk ldrk gS vkSj 
lpjkpj fo'o :i HkxoUr dk lk{kkRdkj gks tkuk gh egkHkko ¼vkRe izse½ dh ifj.kfr gSA ̂ck.kHkÍ dh vkRedFkk* esa ck.k] fuiqf.kdk 
vkSj lqpkfjrk blh rjg vius dks fu%'ks"k Hkko ls yksd lsok ds fy, vfiZr dj nsus ds iz;Ru esa gSA iquuZok esa pUnzekSfy Li"V djrs gq, 

Available online at www.lsrj.in
1



ßvkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds miU;klksa esa vkfRed o vk/;kfRed izse n'kZuÞ

dgrk gS& eq>s ,slk yxrk gS fd lPpk lq[k vius vkidks nfyr nzk{kk dh Hkkafr fupksM+dj miyC/k ek/kq;Z jl dks yqVk nsus esa gSA ij yqVk 
4

lduk bruk vklku ugha gSA  pk#pUnzys[k esa ;gh Hkkouk eSuk ,oa pUnzys[kk ds ek/;e ls O;Dr gqbZ gSA f}osnh th us vkRe izse Hkkouk ds 
vk/kkj ij iquuZok esa pUnzk] /kwrk] nsojkr vkfn dh leL;kvksa dk lek/kku izLrqr fd;k gSA

f}osnh th dk vkRe izse fdlh uSfrdrk dk lgkjk ysdj muds miU;klksa esa vfHkO;Dr gqvk gks] ,slk ugha gSA mudk vkRe&izse 
Hkkjrh; n'kZu dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gSA vkRek ,d gSA oLrqr% lpjkpj :i jkf'k HkxoUr vFkkZr~ ije oS'okuj] :i esa vius dks 
vfHkO;Dr dj jgs gSaA os gh vkRek :i esa gj O;fDr eas fojkteku gSA izR;sd dk viuk vyx&vyx LoHkko gSA ij gS lHkh ije oS'okuj 
dh vfHkO;fDrA ;g cks/k cuk jguk pkfg, fd eSa ftls fiz; n`f"V ls ns[k jgk gw¡ og mlds dkj.k ugha] cfYd vius vUrjrj ds nsork ds 
dkj.kA og nsork gh LoHkko dk izsjd gSA LoHkko dh mis{kk ls mlh dk vieku gksrk gSA og vUrjrj dk nsork vuUr lEHkkoukvksa dk 

5}kj gSA n`f"V lnk mlh ij foc) jguh pkfg,A  f}osnh th dk ekuuk gS fd izkf.k ek= ls izse j[kuk pkfg, lc mlh pjkpj fu;Urk dh 
lUrku gSA

ck.kHkÍ dh vkRedFkk ,d Dykfldy jkseSf.Vd miU;kl gSA vFkkZr vius ca/k] fp=.k] o.kZu] f'kYi] 'kSyh esa ;g 
Dykfldy gS vkSj izk.kxr Å"ek esa jkseSf.VdA ;s nksuksa rRo ,d nwljs ls feydj ,d vfoHkkT; VsDlpj cu tkrs gSaA bl Dykfldy 
foU;kl esa visf{kr jkseSf.Vd lw=ksa dh deh ugha gS vkSj jkseSf.Vd vkosx dks Dykfldy la;e cka/ks gq, gSA Dykfldy esa ,d vksj vkSnkR; 
gksrk gS rks nwljh vksj tM+rkA ys[kd us vkSnkR; rRo dks ysrs gq, jksekal ds lfUuos'k }kjk tM+Ro dk lgt gh ifjgkj dj fy;k gSA ,d 
tM+Rothou vkSj ifjos'k ds Lrj ij Hkh gSA ys[kd ml ij xgjk izgkj djrk gS vkSj leLr miU;kl esa LiUnpsruk dk uoksUes"k QwV 
iM+rk gSA

lpjkpj /kjk ty esa eXu gSA lkjk lekt ,d izdkj ds vojks/k esa gSA HkfÍuh] egkek;k] fuiqf.kdk] lqpfjrk ;gk¡ rd fd 
ck.kHkÍ Hkh vo#) gSA lEiw.kZ e/;dky esa ,d xfr'kwU;rk Hkjh gqbZ gSA jktuhfr] laLd`fr] /keZ vkfn ca/ks ?kkVksa ds tkS dh rjg vkfoy gSA 
lkspus dk ca/kk gvk rjhdk gS] /keZ ,d ca/kh ca/kk;h ifjikVh gS] lc ydhj ds Qdhj gSaA ck.kHkÍ dks yxk Fkk& ̂u tkus D;ksa eq>s ,slk yx 
jgk Fkk fd  uhps ls Åij rd lkjh izd`fr esa ,d vo'k volkn dh tfM+ek Nk;h gqbZ gSA* bl miU;kl esa bl tfM+ek dks rksM+us dk            
jpukRed iz;kl gSA

lEiw.kZ mÙkjkiFk fuohZ;Z jktra= vkSj mPN`a[ky lkeUrh; O;oLFkk easa tdM+k gqvk FkkA dqN yksxksa dks bldk ,glkl Fkk ij os 
tdM+s [kM+s FksA bl tdM+u dks tksM+us dk dk;Z eq[;r% fL=;k¡ djrh gSaA gsujh feyj dk fo'okl gS fd iq#"k ds eqjnk gks tkus ij mls 
ftykus dk dk;Z fL=;k¡ djsaxhA os 'kfDr gSa] os f=iqjlqUnjh gSaA fuiqf.kdk] egkek;k] HkfÍuh vkSj lqpfjrk us vius vius <ax ls LiUn psruk 
dks vkfoHkwZr fd;k gSA

fuiqf.kdk HkÍ ls iwNrh gS& ̂rqe vlqj x`g esa vkc) y{eh dk m)kj djus dk lkgl j[krs gks\ eafnjk esa Mwch gqbZ dke/ksuq dks 
mckjuk pkgrs gks \ vkxs pydj mlus iqu% dgk Fkk & ̂ HkÍ ;g v'kksd cu dh lhrk gS] rqe bldk m)kj djds vius thou lkFkZd 
djksA* HkfÍuh dk m)kj rks fufeÙk gSA D;ksafd blds m)kj ds lkFk ns'k dk m)kj Hkh yxk gqvk gSA ekS[kfj;ksa dk vojks/k vlqjx`g gS tks 
e/;dkyhu lkearksa dh mPN`a[kyrk dks eq[kj cukrk gSA egkek;k Hkh viuh bPNk ds fo#) blh vlqjx`g esa vkc) FkhA mUgksaus dgk Fkk 
fd mudk vojks/k esa jguk veaxydkjh gSA vojks/k ls ckgj vkdj mUgksaus jktra= esa tdM+s gq, tu thou dks >d>ksj fn;kA

egkek;k ds dFku dks dkO;kRed oDrO; dk :i nsus ds fy, mls xR;kRed vfUofr nsus ds fy, jgs Vkfjdk dk izHkko'kkyh 
iz;ksx fd;k x;k gS& ̂ ^,d lglz d.Bksa us nh?kZ nh?kkZf;r Loj esa izfr/ofu dh ̂e`R;q dk Hk; ek;k gSA* ml egk/ofu us LFkk.oh'oj ds 
nqHksZ| izLFkj fHkfÙk;ksa dks phjdj ij izkUr rd gypy epk nhA HkhM+ c<+us yxh vkSj jg&jgdj vkdk'k dks fonh.kZ djds ,d gh Loj 
xwat mBk& ̂e`R;q dk Hk; ek;k gSA* fojkV iV&e.Mi ml LQhr tulEenZ dks /kkj.k djus esa vleFkZ gks x;kA HkhM+ jkt&ekxksZa] xok{kksa] 
o`{kksa vkSj /ot&n.Mksa dks vkPNUu djus yxhA**

ij HkfÍuh dks egkek;k dk lR; vk/kk lR; ekywe gksrk gSA og uj yksd ls fdUujyksd rd O;kIr ,d gh jkxkRed ân; 
ns[krh gSA blfy, og EysPN dgh tkus okyh tkfr ds ml igyw dks txkuk pkgrh gS tks mls dksey vkSj laosnu'khy cuk ns] tks ukjh 
dk lEeku djuk fl[kk nsA ;kuh mls ân; ifjorZu esa fo'okl gSA HkfÍuh dks HkÍ dh ljLorh esa bruk xgu fo'okl gS fd mlds }kjk 
funZ; tkfr;ksa esa Hkh laosnuk dk lapkj fd;k tk ldrk gSA fdUrq [kqn HkÍ dks dkO; dh bl 'kfDr esa vkLFkk ugha gSA tc dkfynkl ds 
dkO; ls og mn~ns'; iwjk ugha gqvk rks vkS fdlds dkO; ls gksxk\ HkÍ dh n`f"V vf/kd ;FkkFkZoknh gSA brus <sj ds laosnukRed lkfgR; us 
euq"; esa D;k ifjorZu fd;k\ lp rks ;g gS fd lkfgR; FkksM+s ls yksxksa dks gh laosnu'khy cuk ikrk gSA ân; ifjorZu ds elhgkvksa dk 
D;k gqvk\ cq) dks fo"k fn;k x;k] bZlk dks dhyksa esa Bksad fn;k x;k vkSj xka/kh dks xksyh ekj nh x;hA D;k nkLrsoLdh dk dguk gh rks 
lp ugha gS fd euq"; ewyr% ccZj gSA okLrfodrk ;g gS fd og i'kq vkSj euq"; nksuksa gSaA u mldh i'kqrk nwj dh tk ldrh gS u 
euq";rkA mldh ccZjrk dks nwj djus dh dYiuk lgt dYiuk gSA fdUrq bl fn'kk esa fØ;k'khy gksuk cqjk ugha gSA fdUrq bl ccZjrk dks 
nwj djus dk mik; egkek;k ds ikl gS] HkfÍuh ds ikl ughaA HkfÍuh ds ;wVksfi;kbZ lR;; dks lR; ekudj] vius Hkksysiu ds dkj.k] ge 
viuh Hkwfe vkSj izfr"Bk nksuksa [kks pqds gSaA HkfÍuh ds lR; dks tfM+ek ds izknqHkkZo dk [krjk yxk jgsxkA blfy, egkek;k vkSj fuiqf.kdk 
dk lR; pkgs lEiw.kZ lR; u gks ij og okLrfod lR; gSA okLrfod lR; dk vFkZ gS fd og ;FkkFkZ gSA mlls dksbZ Nykos esa ugha iM+ 
ldrkA

vkSj lR; D;k gS\ ftlls yksd dk vkR;fUrd dY;k.k gksA ck.kHkÍ us v?kksj HkSjo dh 'kCnkoyh esa bls izLrqr fd;k gS & ̂ns[kks] 
fojfr] lR; vfoHkkT; gSA rqEgkjs ckS) nk'kZfudksa us lao`fr lR; ¼O;kogkfjd lR;½ vkSj ijekFkZ lR;; dgdj mls foHkDr djus dk nEHk 
QSyk;k gSA ekuks ;s nksuksa ijLij fo#) gksaA tks esjk lR; gS rks og lkjs txr dk lR; gS] O;ogkj dk lR; gS] ijekFkZ dk lR; gS] f=dky 

fo'ys"k.k & 
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dk lR; gSA* ysfdu vkt ds lanHkZ esa tcfd O;fDr vkSj lekt ds lR;ksa esa bruh xgjh [kkbZ gks x;h gS] v/kksjHkSjo dk lR; lR; ls nwj 
izrhr gksrk gSA ekDlZ dk lR; lR; gS ;k vfLrRookfn;ksa dk lR; lR; gS vFkok nksuksa dk lR; lR; gSA ckS)ksa dk lR; foHkktu vf/kd 
;FkkFkZ yxrk gSA vius&vius lR; dks pje lR; fl) djus ds fy, lalkj esa yM+kbZ gksrh jgh vkSj gks jgh gSA D;k fuiqf.kdk dk lR; 
lekt dk lR;; gks ldk ;k gks ldsxk\ lR; dh fuR;rk lafnX/k gSA gk¡] oS;fDrd lR; vkSj lkekftd lR; dk la?k"kZ vo'o fuR; gSA 
fumfu;k ds lanHkZ esa ck.kHkÍ us dgk gS & ̂ fu'p; gh dksbZ cM+k vlR; lekt esa lR; ds uke ij ?kj cuk cSBk gSA* oLrqr% O;fDr blh 
vlR; ds f[kykQ yM+rk gSA

vkR;fUrd :i ds ;ksVksih; jkseSf.VdA dqN yksx bls ;FkkFkZ ds esy esa u ns[kdj HkÍ ij dk 
iq#"krk dk vkjksi Hkh djrs gSaA fdUrq ;g iz'u bruk ljy ugha gS fd >V ls bl ij jk; tkfgj dj nh tk;sA jksekal ds lEcU/k esa ,d 
ckj eSaus f}osnh th ls iwNk FkkA mUgksaus fouksniwoZd dgk Fkk fd og LokLF;o/kZd gS ysfdu lgt lqikP; ugha gSA vFkkZr og ip tkus ij 
gh ykHkizn gksrk gSA HkÍ i'kq ugha Fkk] bls v?kksjHkSjo us dgk FkkA izse 'kjhj ls lEc) gksdj Hkh ekul txr esa gh thfor gks ldrk gSA 
blds vufxur vk;ke gSa] vxf.kr fLFkfr;k¡ gSaA ukjh dks mlds lkSUn;Z dks] dsoy xksykb;ksa esa ns[kuk vk;kfrr fpUru dk Qy gS] ml 
Lora=rk dh ekax dk Qy gS tks dgha izfrc) ugha gSA HkÍ us fumfu;k ls dgk gS & ̂;g cU/ku gh pk#rk gS] la;e gS lq#fp gSA HkÍ 
Hkkjrh; laLd`fr dk O;k[;krk gh ugha mls vius vkpkj&O;ogkj esa mrkjus okyk Hkh gSA vkt cU/ku] la;e lq#fp dk etkd fd;k tkrk 
gSA og etkd bl gn rd c<+ x;k gS fd jkseSafVd gks x;k gSA HkÍ ek/kq;Z vkSj yko.; dks ns[krk gS foOoksd vkSj gsyk dks ugha] tcfd 
vkt dk lekt'kkL=h; 'kCnkoyh dks xksyh ekjdj Hkh mUgha dks ilUn djrk gSA

HkÍ ds izse dks mldk vUr}ZU} ekuoh; Lrj ij yk [kM+k djrk gSA izse dk ca/ku dHkh&dHkh bruk dl tkrk gS fd euq"; 
mlls eqDr gksus ds fy, fody gks mBrk gSA ̂eSa dgus dks rks mudh j{kk ds fy, lkFk gw¡A ij gks x;k gw¡ ije vkfJrA bl voLFkk ls 
eqfDr feyuh pkfg,A vkt ls vf/kd ijk/khu dHkh ugha FkkA* dHkh bl ijk/khurk dk og Lokxr djrk gSA vkSj mldk ân; uouhr ds 
leku <jd tkuk pkgrk gSA og HkfÍuh ds v/kjks"Bksa dh yhyk] diksyikyh dh foHkze ohfp;k¡] cM+h&cM+h vk¡[kksa dh yykbZ ns[kdj vius 
thou dks vFkZ nsrk gSA D;k vkneh dks thus ds fy, bruk i;kZIr ugha gS\ ysfdu HkÍ vius thou dks vf/kd Qyoku cukuk pkgrk gSA 
og vius lkSHkkX; dks vius gh gkFkksa Mqcks nsuk pkgrk gSA ̂eSa mudks muds firk ds ikl igqapk dk NqÍh yw¡xkA eSa vf/kd eksgxzLr gksuk 
ilUn ugha djrkA* ij ;k og eksgeqDr gks ik;k\

izse nks izsfe;ksa dks vusd izdkj ls le`) cukrk gSA dsoy izse esa gh vius dks fu%'ks"k Hkko ls fn;k tk ldrk gSA caxky ds oS".koka 
us bls vPNh rjg le>k FkkA izse vkSj lkSUn;Z dh lkFkZdrk mlds jpukRed gksus esa gSA HkfÍuh dk lkSUn;Z vkSj izse iw.kZr% jpukRed FkkA 
izse ds izHkko ls HkÍ ml le; ds jktuhfrd pØksa esa my>rk gS vkSj mÙkjkiFk ds m)kj esa fufeÙk curk gSA fdUrq bl izdkj ds izse esa 
,d [krjk yxk jgrk gSA O;fDr dk viuk Lora= fopkj dksbZ ewY; ugha j[krkA HkÍ HkfÍuh dk bruk vuqxr gS fd mldk viuk 
O;fDrRo ijkfJr gksrk x;k gSA bldh vuqHkwfr HkÍ dks Hkh FkhA tks Hkh gks ij HkÍ dh vuqxrrk lR; gSA ys[kd us mudh oS;fDrd 
lkFkZdrk ij cy nsrs gq, yksd dh lkFkZdrk ds lkFk vfoPNs| :i ls lEc) dj fn;k gSA

fumfu;k lk/kkj.k ukjh gS] HkfÍuh vlk/kkj.kA HkfÍuh dks ,d fo'ks"k ifjfLFkfr esa ,glkl gqvk Fkk fd og yk[k&yk[k dU;kvksa 
dh Hkkafr ,d dU;k gSA mUgha dh Hkkafr lq[k&nq[k dk ik= og Hkh gSA mldk vgadkj ejdj Hkh ftUnk jgrk gSA D;ksafd og ej ugha 
ldrkA mldk vkfHktkR; thfor jgrk gSA mls thfor j[kus ds fy, ml le; dh ifjfLFkfr etcwj djrh gSA ck.kHkÍ] d`/;o/kZu] 
yksfjdnso mls thfor j[kus esa vius&vius <ax ls enn djrs gSaA mldk vfuU| lkSUn;Z rqfojfefyUn dk u;urkjk gksus ds xkSjo ds 
lkFk feydj vkSj izHkko'kkyh gks mBrk gSA rqfojfefyUn dh vlk/kkj.krk dU;k dh Hkh vlk/kkj.krk gks rh gSA fdUrq fumfu;k vfHk'kIr 
oxZ dh ukjh gSA mls vfHkyk"k dh vkx esa fujUrj lqyxus dk ojnku feyk gSA og vius fodkjksa dks nck ugha ldh D;ksafd os lR; FksA 
HkÍ dks ikdj og vius fodkjksa dks flf) lksiku eku ysrh gSA bl izrhfr ls mldh tfM+ek frjksfgr gks tkrh gSA bl tfM+ek dh tM+sa nwj 
rd x;h gSaA blds fy, cgqr dqN fuohZ;Z jktra= nk;h gSA bl ra= ds fo#) fumfu;k ds rcds dh L=h gh vkokt cqyUn dj ldrh 
gS&cM+k nq%[k gS vk;Z bl fojkV nSU; ds vur%LiUnughu <wg ij ;g lkezkT; dh t;ugkjh ;k=k pyh tk jgh gSA eSa bl <wg dh ,d 
;ux.; df.kdk ek= gw¡A eSa rqEgkjk djkoyEc pkgrh gw¡A ukjh dk tUe ikdj dsoy ykaNu ikuk gh lkj ugha gSA rqeus gh eq>s vkuUn dh 
T;ksfr"df.kdk nh FkhA rqEgha eq>s rst dh fpuxkjh nks vk;ZA* rst dh fpuxkjh miU;kl ds dkO; oDrO; dk ,slk izrhd gS tks le; 
le; ij tu thou dks T;ksfreZ; cuk nsrh gSA tc rd LiUnughurk ekStwn jgsxh lkezkT;okn vkSj iwathokn dh u;ugkjh ;k=k ugha 
#dsxhA T;ksa gh bl <wg esa LiUn psru vk;h lkezkT;okn iw¡thokn dks <grs nsj ugha yxsxhA

egkek;k rks ewfrZeku LiUnpsru gSA mudk lkjk thou LiUnuiw.kZ gSA fxfjoReZ ds ikl [kM+h yqVsjksa dh lsuk ds fo#) tu 
lsuk dk vk;kstu mudh ÅtkZfLork dk izek.k gSA vkSj HkSjfo;ksa dk xkuA og rks vkstiw.kZ dkO; gS  ̂ve`r ds iq=ksa] vka/kh dh Hkkafr cgks] 
fruds dh Hkkafr EysPNokfguh dks mM+k ys tkvksA ladV ds Hk; ls dkrj gksuk r#.kkbZ dk vieku gSA tokuksa] izR;Ur nL;q vk jgs gSaA* bl 
HkSjoxku esa dsoy vkst ugha gS] blds ihNs og lkaLd`frd fojklr gS tks gekjs orZeku ds fy, mikns; gSA

fQj Hkh egkek;k vkSj fuiqf.kdk ds lEcU/k esa ;g dgk x;k gS fd muds thou dks iw.kZ lkFkZdrk ugha fey ik;hA lkFkZdrk dh 
n`f"V ls HkfÍuh vkSj lqpfjrk dk thou gh iw.kZ lkFkZd dgk x;k gSA lkFkZdrk dh ckr bl miU;kl esa ckj&ckj mBk;h x;h gSA blls 
yxrk gS fd ,d Lrj ij lkjs miU;kl dk dsUnzh; oDrO; ;gh gSA HkfÍuh vkSj egkek;kdh ckrphr ls lkFkZdrk ds Lo:i dk irk 
yxrk gSA HkÍ ds lEidZ esa vkus ij HkfÍuh dks vuqHkwr gqvk fd mlds Hkhrj ,d nsork gS tks vkjk/kd ds vHkko esa eqj>k;k gqvk FkkA ukjh 
ds :i esa ;g /kU; gks x;hA egkek;k ijkftr lh gks x;hA vo/kwrikn dh lk/kuk v/kwjh jg x;h D;ksafd mls fo'kq) ukjh dk lg;ksx ugha 
feyk vkSj fuiqf.kdk dks fdlh iq#"k dk lgkjk ugha izkIr gqvkA fo'kq) ukjh ls f}osnh th dk D;k vfHkizk; gS] irk ugha yxrkA HkfÍuh ds 
vFkZ esa egkek;k vkSj fuiqf.kdk dh lkFkZdrk iw.kZ ugha gSA mUgsa muds nsork dk vkjk/kd ugha feykA bl vkjk/kd ds vHkko esa xgjs 
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euksoSKkfud vFkZ esa ukjh ds thou dks lkFkZd ugha dgk tk ldrkA fdUrq D;k xaHkhj ekuoh; Lrj ij fuiqf.kdk dh lkFkZdrk de gS\ 
ck.kHkÍ dh miek mRisz{kkvksa esa vfHkef.Mr HkfÍuh dh futh lkFkZdrk pkgs tks jgh gks ij euq"; dh n`f"V ls] xgjs VªSftd thou dh n`f"V 
ls vius fodkjksa esa og vR;Ur eguh; vkSj vfoLej.kh; gks mBh gSA ,sfrgkfld psruk ds fygkt ls egkek;k dh viuh lkFkZdrk gSA 
HkfÍuh vkSj lqpfjrk dh lkFkZdrk Hkkxor /keZ dh lkFkZdrk vf/kd gS ekuoh;rk dh deA

 tks e/;dkyhu Hkkjr dh rkaf=d lk/kukvksa dk vkys[k gS] ,d izse&dgkuh gS] 12&13oha 'krh ds 
Hkkjr dh jktuhfrd n'kk dk fp= gS] vrhr ds iqujUos"k.k rFkk orZeku ds iz{ksi.k ,oa Hkfo"; ds fun'kZu dk iz;kl gS vkSj bu lcds 
vfrfjDr ,d izrhd dFkk gSA vikj rF; lewg vkSj vfojy ikf.MR; dk izokg miU;kl esa gS vkSj gS :i] 'kksHkk vkSj izd`fr dk foyklA 
ys[kd ;fn ̂ck.kHkÍ dh vkRedFkk* tSlk Js"B miU;kl ugha ns ik;k rks bldk dkj.k ;g ugha gS fd og vlk/; lk/ku esa izo`Ùk gqvk gSA 
mldh foQyrk bl ckr esa gS fd ,d vkSiU;kfld dykd`fr dh jpuk ds ctk; mlus vius lafpr Kku ds dFkkRed izdk'ku dks y[; 
cuk fy;k gSA ,d Js"B miU;kl u gksrs gq, Hkh fgUnh miU;kl ds bfrgkl esa ^pk#pUnzys[k* egRoiw.kZ gS D;ksafd bfrgkl iqjk.k ds 
ltZukRed iqufuZekZ.k dh fn'kk esa ;g ,d mYys[kuh; iz;kl gSA

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds miU;klksa esa izse n'kZu ds vkfRed izse 
dk fnXn'kZu fn[kk;h nsrk gSA muds lHkh miU;klksa esa izse dk chtkjksi.k cgqr gh lqUnj <ax ls fd;k x;k gSA

1-gtkjh izlkn f}osnh xzUFkkoyh Hkkx&1] i`"B 445-
2-ogh] i`"B 475-
3-gtkjh izlkn f}osnh xzUFkkoyh Hkkx&2] i`"B 21-
4-ogh] i`"B 126&27-
5-gtkjh izlkn f}osnh xzUFkkoyh Hkkx&2] i`"B 349-

^pk#pUnzys[k* mnHkqr miU;kl gS&

fu"d"kZ & 

lanHkZ &
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