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f}osnh ;qxhu dfo;ksa dk O;aX;

.

jsuq ckyk lqiq=h Jh galjkt

izkLrkfodk :
ukFkwjke “kadj “kekZ th us 
bl ;qx esa izpfyr fo’k;ksa 
ij dfork;sa dh gSaA 
dkO;&f”kYi dh vksj Hkh 
bUgksaus vius dkO; esa fo”ks’k 
/;ku fn;kA leL; iwfrZ dh 
n`f’V ls ;g bl ;qx ds 
loZJs’B dfo gSaA ijURkq 
budk egRo dsoy budh 
O;aX; dforkvksa ds dkj.k gh 
gSaA bUgksaus ml ;qx dh 
jktuhfrd] lekftd] 
/kkfeZd rFkk lkaLd`frd 
fonzwirkvksa ij viuh lcy ys[kuh ls d”kk?kkr fd;sA ml ;qx ds 
dfo;ksa esa “kadj gh vdsys ,d ,sls dfo gSa] ftUgksaus vaxzstksa dks 
QVdkjus dk lkgl fd;k gSaA fdUrq ;g QVkj vizR;{k gS vkSj 
vaxsztksa dh vkfFkZd “kks’k.k dh uhfr ij vk{ksi dk :i ysdj xbZ 
gSaA bl izdkj ds vk{ksi bUgksaus viuh dbZ dforkvksa esa fd;s gSaA 
blls Li’V gS fd dfo “kadj vaxzstksa dh dwVuhfrKrkiw.kZ vkfFkZd 
uhfr ls csgn vkg~r FksA vaxszt “kkldksa dks lEcksf/kr u djds os 
Hkkjrh;ksa ds gh ek/;e ls foMEcuk ds }kjk bl uhfr ij pksV 
djrs gSa& 

ns”kh m|e dh mUufr dk xgjk jax jaxk yks]
vUu fons”kksa dks fHktokvksa dkB&dckM+ eaxkyksA 

vUu ds LFkku ij dkaB dckM+ dh izkfIr okLrfod 
fLFkfr dh lEiw.kZ ekfeZdrk dks mtkxj djds fons”kh “kkldksa dh 
nquhZfr ij rh[kh pksV gSaA vaxzst “kkldksa dh blh uhfr ds dkj.k 
Lons”kh m|ksx&/ka/ks yxHkx lekIr gks x;s FksA bl ̂voufr* dks 
^mUufr* dgdj bu iafDr;ksa esa ̂ foMEcuk* dks Hkh xgjh jaxr ns nh 
xbZ gSaA dfo us viuh dbZ jpukvksa esa vaxzst vf/kdkfj;ksa rFkk 
Hkkjrh; jkt&deZpkfj;ksa dh th gtwjh djus okys [kq”kkenh 
jbZlksa] jktkvksa rFkk lkFk gh lewph Hkkjrh; ^ukSdj”kkgh* dks 
nqRdkjk gSA fons”kh efgykvksa dh os”kHkw’kk rFkk jax <ax dks viukus 
okyh uo;qofr;ksa ij Hkh foMEcuk ds }kjk dfo us viuk vkØks”k 
O;Dr fd;k gSA lkFk gh viuh ifRu;ksa dh nklrk djus okys 
f”kf{kr uo;qodksa dh Hkh voekuuk dh gSA ijEijkoknh fopkjksa ds 
fo ds fy, mudk ;g d`R; vfiz;tud FkkA mi;qZDr i|ka”k esa 
gkL;;qDr foMEcuk dh vkM+ esa ehBh pksV dh gSA blh dfork 
^iapiqdkj* esa vkxs :f<+oknh dV~VjiaFkh czkã.kksa dh Hkh HkRlZuk 

rFkk migkl fd;k x;k gSA 
dfo “kadj vk;Zlekth   
fopkj/kkjk ds vuq;k;h FksA 
czkã.kksa ds vKkuiw.kZ 
deZdk.M dk bUgksaus gj 
izdkj ls fojks/k fd;k FkkA 
viuh jpukvksa esa bUgksaus 
mudk fofHkUu izdkj ls 
migkl fd;k gSa& 

Bsds ij ysdj oSrj.kh] nsdj Mk<+h&ewaN]
okVj&ck;flfdy ds }kjk] fcuk xk; dh iwaN&

ejksa dks ikj mrk:axk]
fdlh ls dHkh u gk:axkA 

egkohj izlkn f}osnh ;qx fuekZrk lkfgR;dkj FksA 
mUgksaus thou Hkj fgUnh lkfgR; dh mUufr ds fy, ̂ljLorh* ds 
ek/;e ls vFkd ifjJe fd;kA Lo;a Hkh x| vkSj i|] lHkh 
izdkj ds lkfgR; dh jpuk dh rFkk vU; dfo;ksa vkSj ys[kdksa 
dks Hkh fujUrj izksRlkfgr djrs jgsA os vkykspd vkSj fucU/kdkj 
igys Fks] dfo ckn esaA ;|fi muds dkO; esa O;aX; dk Loj iz/kku 
ugha gSa] fQj Hkh mUgksaus ^xnZHk&dkO;*] ^cyhonZ*] ^ljxkS ujd 
Bsdkuk ukfga*] Vslw dh Vkax* vkfn O;aX;kRed jpuk, fy[khaA 
mUgksaus fo”ks’k:i ls lEikndksa vkSj lkfgR;dkjksa dks O;aX; dk 
y{; cuk;kA f}osnh th czkã.kksa ds /kkfeZd vkMEcj rFkk 
lkekftd dqizFkkvksa ds Hkh dV~Vj fojks/kh Fks] mUgksaus ̂dkU;dqCt 
yhyke`re~* esa dkU;dqCt czkã.kksa ds ik[k.Miw.kZ d`R;ksa dks 
fujkoj.k dj mu ij pksV dh gS rFkk ^ckyfo/kok fyki* esa 
ckyfo/kokvksa ds d:.k&thou dh n;uh;rk dks n”kkZdj fgUnw 
lekt dks f/kDdkjk gSaA f}osnh th us lkfgR; vkSj lekt esa 
lq/kkj dh Hkkouk ls izsfjr gksdj O;aX;&dforkvksa dk l`tu 
fd;k& ßizgluksa vkSj galh etkd ds ys[kksa ls euksjatu gh ugha 
gksrk] ys[kd ;fn foK vkSj ;ksX; gS rks og ,sls ys[kksa ls lekt 
vkSj lkfgR; ds nks’kksa dks nwj djus dh ps’Vk djrk vkSj muds 
}kjk mUgsa ykHk igqapk ldrk gS vkSj n.Muh; O;fDr;ksa dk 
“kklu Hkh dj ldrk gSA fgUnh esa lkfgR; ds bl va”k dh cgqr 
deh gSAÞ  n`f’V ls ;s dfork,a cM+h l”kDr vkSj leFkZ gSaA muds 
O;aX; dh rY[kh us vf/kdka”k esa HkRlZuk dk :i ys fy;k gS] ijUrq 

lkjka’k   
f}osnh ;qx ds dfo;ksa dh eq[; izo`fÙk O;aX;kRed ugha FkhA os 

vius pkjksa vksj O;kIr lkekftd vlaxfr;ksa&folaxfr;ksa] /kkfeZd 
fonzwirkvksa rFkk vkfFkZd&oS’kE; esa lq/kkj pkgrs Fks] blds fy, mUgksaus 
eq[; :i ls mins”kkRedrk dks xzg.k fd;kA ijUrq lkFk gh mUgksaus ;g Hkh 
vuqHko fd;k fd dsoy mins”kksa ds lgkjs gh izoapdksa vkSj foiFkxkfe;ksa dk 
ekxZ&funsZ”ku ugha fd;k tk ldrkA 
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lkFk gh muds gkL;;qDr oSnX/; us bl dVqrk dks vUnj gh vUnj 
fryfeykus okyh pksV ds :i esa ifjofrZr dj fn;k gSaA 
vid’kZkRed O;aX; dh ;kstuk ds }kjk Hkh mUgksaus y{;ksa dks /oLr 
fd;k gSaA

v;ks/;kflag mik/;k; ̂ gfjvkS/k* th us fofo/k izdkj ds 
dkO; dh jpuk dhA lkfgR; txr esa os ^fiz;izokl* ds dfo ds 
:i esa izfl) gSa] fdUrq viuh QqVdy jpukvksa esa mUgksaus ;qxhu 
fo’kerkvksa dk fp=.k djds mu ij i;kZIr O;aX; fd;k gSaA muds 
eu esa ns”kksRFkku dh vnE; ykylk FkhA jk’Vª dh vour fLFkfr 
dks ns[kdj mUgsa cM+k d’V gksrk Fkk] vr% jktuhfrd] lkekftd] 
/kkfeZd rFkk lkaLd`frd fod`fr;ksa ij izgkj djds os ns”k esa QSyh 
nqjO;oLFkk esa lq/kkj pkgrs FksA ns”k&fgrSf’krk dk Lokax djus okys 
usrkvksa dh okLrfodrk dks mtkxj djds ;gka mu ij vk{ksi 
fd;k gS] vk{ksi dk Loj dVq gksus dkj.k og HkRlZukRed cu x;k 
gSaA bu usrkvksa dks ns”k ds fgr dk mruk /;ku ugha gS] ftruk 
vius uke dk Madk fiVokus dkA gfjvkS/k th us lkekftd 
vlaxfr;ksa ij Hkh pksV djus ds fy, dbZ pkSins fy[ks rFkk eqgkojksa 
dk iz;ksx djds Hkh O;aX; dks l”kDr cuk;kA vuesy fookg dh 
fo’kerk rFkk fo/kokvksa dh n;uh;rk dk fp=.k dj dbZ pkSinksa esa 
bUgksaus fgUnq&lekt dks QVdkjk gSA euq’;ksa ds uSfrd v/k%iru 
dks y{; dj ds Hkh bUgksaus dbZ pkSinksa dh jpuk dhA buesa bUgksaus 
?keaMh] LokFkhZ] vkylh vkSj fudEes yksxksa dh [kcj yh gSaA fons”kh 
os”kHkw’kk /kkj.k djus okys uo;qodksa dk Hkh migkl fd;k gSaA

eSfFkyh”kj.k xqIr dk lEiw.kZ dkO; d:.kk ls vksr&izksr 
gSaA O;aX; djuk LoHkko ds fo:) FkkA ̂ Hkkjr&Hkkjrh* ds orZeku 
[k.M esa mUgksaus ;qxhu vlaxfr;ksa ij viuk vkØks”k O;Dr fd;k 
gSa ijUrq bldk Hkh mUgsa [ksn FkkA lkekftd vkSj /kkfeZd {ks= esa 
O;kIr fod`fr;ksa ls nqf[kr gksdj gh dkO;&iqLrd esa dfo us 
vlaxfr;ksa&folaxfr;ksa ij dVwfDr;ka O;Dr dh gSaA lekt&lq/kkj 
ds fy, mUgksaus O;aX; dks gfFk;kj ds :i esa iz;qDr ugha fd;kA 
muds dkO; esa mins”kkRedrk dh gh iz/kkurk jghA ̂Hkkjr&Hkkjrh* 
ds orZeku [k.M esa os ns”k ds nkfjnz;] nqfHkZ{k] d`’kdksa dh n”kk] 
O;kikfj;ksa] jbZlksa] f”k{kk vkSj lkfgR; {ks= dh vO;oLFkk] lk/kq vkSj 
egUrksa] lkekftd dqizFkkvksa vkfn vusd ;xhu fo’kerkvksa ij 
rhozrk ls viuk jks’k izdV djrs gSaA xqIr th vaxzstksa dh vkfFkZd 
“kks’k.k dh uhfr ij izgkj u djds Hkkjrh; O;kikfj;ksa dks gh bl 
“kks’k.k dk dkj.k le>rs gSaA xqIr th dk mís”; fod`fr;ksa ij 
O;aX; djuk ugha Fkk] mUgksaus bu vlaxfr;ksa&folaxfr;ksa ls vkgr 
gksdj mudk fp=.k vo”; fd;k gS] ijUrq ;g Hkh ekfeZdrk ls 
iw.kZ gS] blhfy, mudk O;aX; rh[kk vkSj iSuk ugha cu ldk gS rFkk 
l”kDr O;aX; :Ik Hkh muds dkO; esa mHkj dj ugha vk lds gSaA 

f}osnh ;qxhu bu eq[; dfo;ksa ds vfrfjDr vU; 
dfo;ksa us Hkh lkekftd dqizFkkvksa rFkk Hkkjrh;ksa ds uSfrd vkSj 
pkfjf=d iru ij dVwfDr;ka O;Dr djds izgkj fd;k gSaA 
jkepfjr mik/;k; us inkZ&izFkk] cky&fookg rFkk o`)&fookg 
ij foMEcuk ds }kjk viuk vkØks”k izdV fd;k gS&

cky&fookg jksd ge nsrs ;fn gedks feyrs vf/kdkj]
o`)&C;kg dk fdUrq ns”k esa dj nsrs ge [kwc izpkjA

D;ksafd lkB ds gksdj Hkh nwYgk vHkh cusaxs ge]
fdlh ckfydk ls fookg dj blesa dHkh lusaxs geA  

^o`)&fookg* dh izpkjkRedrk ds vUrxZr HkRlZuk dk 
Hkko fNik gqvk gSa] vr% foijhr mfDr ds }kjk ;gka foMEcuk dh 
;kstuk djds ^o`)&fookg* ij pksV dh xbZ gSA lkFk gh 
cky&fookg vkSj ckyo`)&fookg dk Hkh vk{ksi ds }kjk migkl 
fd;k x;k gSA jkepfjr mik/;k; us nwljksa ij foMEcuk ds }kjk 
pksV dh gS& 

lHkh tkfr;ka vk;ksZa ds le cusa] dgwaxk eSa Hkh]
lHkk&lektksa esa tkdj ds cSB jgwaxk eSa Hkh]
lcls lcdk [kkuk&ihuk] vPNk gS gks tkos]
ij bZ”ojA esjs pkSds esa dksbZ deh u vkosA

xkatk Hkax vQhe vkfn dk ;fn izpkj :d tkos]
rksdj uhjksx ns”k ;g lnk lHkh lq[k ikosA

fNidj fdUrq lkFk p.Mh ds czk.Mh fi;k d:a eSa]
gkfu ugha tks [kqydj [k.Mu budk fi;k d:a eSaA 

mi;ZqDr dkO;& iafDr;ksa esa] ij& mins”kdksa ds vafre 
iafDr;ksa ds foMEcukRed dFku] muds dksjs mins”kksa dh 
okLrfodrk dks uXu dj] mUgha ds eq[k ij djkjh pksV djrs gSaA 
;gka ̂eSa* ds ek/;e ls gh izFke iq:’k esa izgkj dh ;kstuk dh xbZ 
gSA jkepfjr mik/;k; us ;qxhu vlaxr fLFkfr;ksa dk O;aX;kRed 
fp=.k djds bZ”oj dk Hkh vk{ksi ds }kjk migkl fd;k gS&

nq[kM+k jksos lrh vkSj vlrh lq[k ikos]
vK cus /kuoku] foK Hkw[kksa ej tkosa]

nqtZu eD[ku p[ksa] lqtu gSa lRrw [kkrsA
rks Hkh gs txnh”kA ugha rqe rfud ytkrsA 

vk{ksi dk Loj rh[kk gksus ds dkj.k ;gka HkRlZuk gks 
x;k gSA nhuksa&nqf[k;ksa dk rFkkdfFkr m)kjd vkSj j{kd rFkk 
lTtuksa dk izseh bZ”oj dSlk gS! Tks vius fiz; O;fDr;ksa dks gh 
vlaxfr;ksa esa Mkydj lUrq’V jgrk gSA blh izdkj f}osnh ;qxhu 
ds vU; dfo;ksa tSls& x;kizlkn “kqDy ^lusgh*] bZ”ojh izlkn 
“kekZ] fl;kjke “kj.k xqIr] jkeujs”k f=ikBh] Jh/kj ikBd] 
lR;ukjk;.k dfojRu] ds”ko izlkn feJ] jk; nsohizlkn ^iw.kZ* 
vkfn dfo;ksa usa lekftd folaxfr;ksa ij djkjk O;aX; fd;k gSaA

f}osnh ;qxhu ds dfo;ksa dh eq[; izo`fÙk O;aX;kRed 
ugha FkhA os vius pkjksa vksj O;kIr lkekftd 
vlaxfr;ksa&folxafr;ksa] /kkfeZd fonzwirkvksa rFkk vkfFkZd&oS’kE; 
esa lq/kkj pkgrs Fks] blds fy, mUgksaus eq[; :i ls 
mins”kkRedrk dks xzg.k fd;kA ijUrq lkFk gh mUgksaus ;g Hkh 
vuqHko fd;k fd dsoy mins”kksa ds lgkjs gh izoapdksa vkSj 
foiFkxkfe;ksa dk ekxZ&funsZ”ku ugha fd;k tk ldrk gSaA os pksV 
[kkdj gh lgh jkLrs ij vk ldrs gSaA ;gh eyr% f}osnh;qxhu 
dfo;ksa dh O;aX;kRed psruk gSaA fdUrq O;aX; dh vko”;drk dh 
izrhfr djus djrs gq, Hkh os rh[kh vkSj iSuh O;aX; jpuk,a ugha 
fy[k lds] u gh l”kDr O;aX;&:iksa dks bu jpukvksa esa iz;qDr 
dj ldsA tc&tc Hkh mUgksaus O;aX; dk gfFk;kj mBk;k] 
ekuork dh Hkkouk us vojks/k mifLFkr dj fn;kA ̂gj euq’; dk 
ân; fueZy vkSj ikou gS] dsoy mls fu[kkjus dh vko”;drk 
gS*] bl fopkj/kkjk us O;aX; dh rh{.krk dks dqafBr dj fn;k vkSj 
dfo&x.k y{; ij dsoy vk{ksiek= gh djds jg x;sA 
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ekuoh;rk dh fopkj/kkjk  ds dkj.k ik[kf.M;ksa vkSj difV;ksa  ds 
izfr Hkh jks’k dh vkis{kk {kksHk gh mRiUu gqvkA vkØks”k dh bl 
U;work ds dkj.k gh bu dfo;ksa  dk O;aX; l”kDr :iksa esa 
:ikf;r ugha gks ldkA bUgksaus vf/kdrj y{;ksa dk vk{ksi ds }kjk 
gh migkl fd;k gS] dgha&dgha dVwfDr;ksa us HkRlZuk dk :i Hkh 
/kkj.k dj fy;k gSa] fdUrq ;s dVwfr;ka fo/oalkRed vkSj foLQksVd 
ugha cu ldh gSaA egkohj izlkn f}osnh us oSnX/; rFkk ukFkwjke 
“kadj vkSj jkepfjr mik/;k; us foMEcuk dk pqrqjkbZ ls iz;ksx 
fd;k gSa] ijUrq bu :iksa esa Hkh xgjh pksV djus dh lkeF;Z ugha vk 
ldh gSaA egkohj izlkn f}osnh us fo”ks’k :i ls lkfgfR;d {ks= esa 
O;kIr vlaxfr;ksa esa lq/kkj dh Hkkouk ls izsfjr gksdj gh O;aX; dk 
iz;ksx fd;kA ukFkwjke “kadj rFkk vU; dfo;ksa ds O;aX; dk eq[; 
/;s; lkekftd dqjhfr;ksa] fu/kZuksa dh fLFkfr rFkk ns”kokfl;ksa ds 
uSfrd iru esa lq/kkj djuk FkkA jktuhfrd fonzwirkvksa ij izgkj 
djus dk os lkgl ugha dj lds] dsoy dqN jpukvksa esa vaaxzstksa dh 
vkfFkZd “kks’k.k dh uhfr ij vk{ksi gh djds jg x;sA f}osnh ;qx esa 
ekuoh;rk dks vkjksfir djus ds fy, mins”kkRedrk dh izo`fÙk us 
O;aX;kRedrk dks vkPNkfnr dj fn;k FkkA

1-“kadj] ukFkwjke “kadj “kekZ] “kadj&loZLo] i`- 266
2-“kadj] loZLo] i`- 164
3-f}osnh] egkohj izlkn] VaMu izseukjk;.k] fgUnh lkfgR; esa gkL; 
vkSj O;aX;] i`- 337
4-mik/;k;] jkepfjr] lq/khUnz] i`- 300
6-mik/;k;] jkepfjr] lq/khUnz] i`- 208
7-mik/;k;] jkepfjr] lq/khUnz] i`- 208

lanHkZ lwph % 
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