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महारा ीय सण आिण ि या 
 
 

िवजया बबन बनसोडे 
एम ए मराठी (सेट) 

 
 

सव कृ  सं कृतीचा देश हणून संपूण जगभरात भारताचा मिहमा गायला 
जातो. यामुळे भारतीय सं कृतीिवषयी औ सु य आिण आकषण असलेल े िज ास ू
परदेशी याचा अ यास आिण संशोधन तर करतातच िशवाय ती आ मसात कर याचा 
य न करतात. कारण आप या सं कृतीची जी मु य उि  ेआहेत, यात िवशव्िहत, 
बं धु व भाव आिण कौटंु िबक ऐ य यांचा अतभाव आह.े अशी ही सं कृती 
जप यासाठी, िटकवून ठेव यासाठी समाजाम ये ऐ याची भावना असणे फार आव यक 
आह ेआिण ह ेकाम आपल ेपारंप रक सण करत असतात. आपला भारत िविवध जाती, 
धम, पंथ, भाषा, पोशाख अशा िविवधतेन े नटलेला आह.े या िविवधतेतूनही एकता 
साधणारा असा हा एकमेव देश आह.े देशांतगत असले या िभ नतेमुळे 
भारतवािसयां या मनातला दुजाभाव दू र होणे एका मते या ीने अ यंत गरजेच ेआह ेआिण हे मह वाच ेकाम आप या सणांमु ळे घडत 
असते. 
  येक सण पाळ यामाग ेएक पारंप रक कथा कारणीभूत असते. उदा. रावणाचा पराभव क न राम अयो येत परतला तो िदवस 
चै  शु  ितपदेचा होता. ते हा गुढी उभा न हा सण साजरा कर याची था िशवाजी महाराजांनी पाडली. महािशवरा ी (माघ कृ. 
योदशी), होळी (फा गुन श.ु पौिणमा), ीरामनवमी (चै  शु  नवमी), हनुमान जयंती (चै  श.ु पौिणमा), अ य तृतीया (वैशाख श.ु 
तृितया), वटपौिणमा ( ये  श.ु पौिणमा), आषाढी एकादशी (आषाढ श.ु एकादशी)… अस ेह ेजवळजवळ येक मासाला एक असे सण 
येतात. ावण मिहना हा तर सणांचाच मिहना असतो. या मिह यात सवािधक सण येतात. नागपंचमी ( ावण श.ु पंचमी), नारळी पैिणमा 
( ा. श.ु पौ.), गोकुळा मी ( ी. कृ. अ मी), पोळा ( ा. अमाव या) असे ह ेसण भािवक मोठ्या उमेदीने साजरे करतात. या मिह यात 
मांसाहार व य क न शुिचभूत राहन पािव य राखल े जात.े यानंतर या पुढील सारय्ा मिह यात गणेशचतुथ  (भा पद श.ु चतुथ ), 
घट थापना (आशि्वन श.ु ितपदा), दसरा (अशव्ीन श.ु दशमी), िदवाळी (आशव्ीन कृ. चतुदशी), भाऊबीज (आशव्ीन श.ु ि तीया), 
तुळशीिववाह (काितक श.ु ादशी) आिण शेवटी ीद जयंती (मागशीष श.ु पौिणमा) अशा माने हे सव पारंप रक सण लोक भि भावान े
संप न करतात. 
  सण साजरे कर यात ी-पु ष, लहान-थोर सवचजण अ ेसर असतात ह ेखरे. परंत ुसण साजरीकरणाचा मु य कणा हा ीच 
असते. कारण सणा या मुळाशी असलेली सव कामे अथात देवकृ याची सव तयारी, नैवे , भोजन इ. ि यांकडून केली जात.े परंत ु
स या या बदल या जीवन वाहात पूव माणेच सण मनवल ेजातात का?… याच  ंउ र ामािणकपणे नकाराथ च ाव ंलागेल. कारण 
सवानाच माहीत आह ेक  आजची ी पूव या ि यां माण ेकेवळ चूल आिण मुलीपुरतीच मयािदत रािहलेली नसून ितच ंिव  िव तारलेल ं
आह.े पूव या आिण आज या ी या वाग यात, वतनात, िवचारात, कृतीत, ानात, बुि म ेत एवढंच नाही तर देवाब ल या ेत 
आिण भ तही जमीन-अ मानाचा फरक पडलेला आह.े चूल-मूल आिण देव यांतच गुरफटून पडले या जु या िपढीतील गृिहण साठी सण 
हणज ेपवणीच असायची. भ न ेओथंबले या मनाने या िवधीपूवक सण पार पाड यात आनंद मानत. सण जवळ येऊन ठेपल ेक  यां या 
वागतासाठी लागणारय्ा पूवतयारीत या वतःला जुंपून घेत. देवासाठी कापसा या वाती वळ यापासून सु वात! कोठारात धुळ खात 
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पडलेल ेमोठाल ेिपतळी टोप-तपेली, ताटं-पेले, समया-तबकं, आर या-िनरांजन ंहे सारे िचंचेन ेलखलखीत करण,े नेवरय्ांसाठी खोबरं िकसून 
वाळवून ठेवण,े वेलचीची पावडर क न ठेवण,े भुईमुग भाजून ठेवण,े घराची-बागेची झाडलोट करणे, मुलांच ेनवीन कपड-ेल े  तयार ठेवण े
अशा कामात ती गुंतून जाई! 

आजची ी – मग ती शहरी असो वा ामीण – महागाईशी झगडत, आपल ं राहणीमन उंचाव यासाठी अथाजन कर यास 
घराबाहेर पडलेली आह.े ितची कसरत वेगळं रंग प घेऊन आलीय. याचीच पुन  करावी तर – वैपाकपाणी, नोकरी, मुलांच ंसंगोपन, 
यांचा अ यास, आजारपणं, पै-पाहणा, बाजारहाट, बँकेची काम ंआिण यात वतःचे छंद जोपासण-ं हा सारा याप एकटीने सांभाळून ताठ 
क याने संसाराचा गाडा ती हाकत असते. हे सारं अंगावर घे याइतपत ताकद, शारी रक बळ अिधक असले या पु षांकड े नसते. ह े
सहनश ने सांभाळ याची िकमया फ  ीच क  शकते. मु ा हा क  ह े याप सांभाळून, उ सव शा शु पण ेसंप न करणे ित या 
आवा याबाहेरच ेआह.े ते हा ‘जमेल तसं’, ‘झेपेल तेवढं’ या सू ांना पकडून ती सव ‘उरकून’ घेत,े अस ं हट यास ते चुक च ंठ  नये. 
  काही मोज याच जु या अिवभ  घरा यांच ेअपवाद वगळता, इतर जण आप या ‘इन-िमन-तीन’ या िवभ  कुटुंबातील संसारात 
जागे या अभावी सण थोड यातच आटोपताना िदसतात. याच ंमु य कारण वेळेचा अभाव. थकून-भागून घरी आ यावर ही अित र  काय 
घेऊन बस यास तेवढे ाण अंगात उरत नाहीत. थोड यात वेळ आिण बळ या दोह चीही उणीव यांना सणांचा सरंजाम शा शु  प तीने 
कर यापासून परावृ  करतात. या ि यां या अडचणी ल ात घेऊन, सणासाठी लागणारय्ा वातीपासून खा पदाथापयतच नाही तर 
शाकाहारी सु ास था याही उपल ध झाले या आहेत. हा ि यांसाठी फार मोठा आधार आिण िदलासा ठरलाय. मग ही महागडी आयती 
साम ी आण यासाठी वतःचा आिण नवरय्ाचा खुळखुळणारा िखसा खालसा कर यास ती माग-ेपुढ ेपाहत नाही, ही आजची व तुि थती 
आह.े 
  सवा याच घरी सण करायच ेअसतात. यामुळे हाताखाल या मदतनीसांना सु ी ावी लागते. घरातील इतर ि यां या मािसक 
पा यांची अडचण येत.े छोट्या जागेत मुलां या गोताव यात सोव यात अ न िशजवण ेअवघड जात.े या सारय्ा अडचण ना सामोरं जात 
सण उरकावे लागतात आिण खरं सांगायच ंतर, िकतीही अडचणी अस या तरी ‘इ छा तेथ ेमाग’ या उ माणे भ पूवक, रतीभाती 
पाळून सण साजरा कर याची मनापासून इ छा असेल तर ितथ े‘वेळ, थळ, काळ, बळ’ यां या कमतरते या सबबी फोल ठरतील. 
  भारतीय एका मता अंगभूत आह.े रामानी उ र दि णेला जोडल ेतर कृ णान ेपूव पि मेला जोडल.े सं पूण भारत िविवध कला, 
भाषा-िलपी यां या मा यमातून आजही आप या एका मतेच ेचिकत करणारे दशन घडिवतो अस े मांडणारे १६डॉ. राम मनोहर लोिहया 
पांचाली ऊफ ौपदीब ल िलिहतात, 'ित यापे ा े  अशी दुसरी हजरजबाबी ानी भारतीय ी नाही' अजुनासह पाचही पांडव ित यापुढ े
िफके वाटतात. ौपदी ही अ य त बुि मान, हजरजबाबी ी होती.  
  मातृस ाक जीवनप तीचा िवकास पाहता असे िदसते क , िववाहसं थेचा जो िवकास झाला यात, मातृकुल संघातील सव ि या 
या या िपढीत असणा या सव ि यां या पु पु ि कां या माता मान या जात, यांच ेपु  एकाच वेळी यां या क यांच ेबंध ूआिण ह काच े
पती असत. सव भिगनी ह का या भाया असत. यमयमी या कथेव न ह ेआप या ल ात येत.े जिमनीवरचा ह क मातेचा कुळातील 
मिहलांना असे. ऋ वेदातील एका कथेत बृह पतीन ेआप या बंधूची प नी ममता िह याकड ेसंभोग मािगतला होता. ती गरोदर अस याने 
नकार िदला. ते हा ितला तुझा पु  आंधळा होईल असा शाप िदला. मागणी करणारा व मागणीस नकार िमळताच शाप देणारा पु ष आह.े 
आज जी पु षक ी कुटंुबसं था आह े ितची घडण, मातृस ा ितचा जिमनीवरचा अिधकार, उ पादनात ीचा असलेला सहभाग यांकडून 
पु षस े या दडपणाखाली पु षस ाक समाजाकड े सु  झाली. शेतीची मशागत (हातांनी) कर यात नांगराचा वापर सु  झाला. या 
समािजक बदलां या काळात ीच ेमह व कमी व थान दु यम होत गेले असाव.े शेती या अवजारांना ामीण भागात सणंग हणतात. नांगर 
हा पु षा या जननि याचे तीक आह.े ीलाही ामीण भागात सणंग हणतात. ती जण ु यां या मालक ची व त.ू ी या दु यमते या 
वासातील हा एक ट पा असावा. अ य त बुि मान ी ौपदी, जी कृ णा - सावळी आह,े ती प व  आह,े ितच ेसमाजातील मह व 
कमी होत गेल ेअसावे. सीता आिण सािव ी या पिव  आिण सती वाचा आदश असले या ि या मान या जातात. उलट ौपदीने अजुनावर 
अिधक ेम केल ेया सबबीखाली ती थम मृत होऊन पडली अस ेमानले जात.े कंुती या कण, धमराज, अजुन, भीम या चारही पु ांच ेिपता 
वेगवेगळे आहेत. या वाटचालीत भूमी या पूजेत पाच पांडव कोपीत बसवल ेगेल ेअसावेत का? यां या पुढ्यात िदव ेलावले जा याची रीत 
आिण कंुती व ौपदी यां याकड ेत ड क न परंत ुकोपीबाहेर मांडले या या परंपरा िनमाण झा या असा यात का? या सां कृितक वासात 
' ीशू ािदक' ा श दातून ीच ेसामािजक मू य मांडल ेगेल ेअसाव.े 
 



 
 
महारा ीय सण आिण ि या                                                                                                                      Volume - 13 | Issue - 2 | November - 2023 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

चेटक ण आिण बुि मान ी – 
संथाळ आिदवास यातील एक कथा या िठकाणी आठवते. पु ष ि यांना ाना या बळावर सतत सतावीत. ि या कंटाळ या. 

यांचा देव ड गरदेव हा िविश  रा ी पु षांना ान देई. ि यांनी ान िमळव याच ेठरवल.े या िदवशी ड गरदेव...मारंग बु रंग ान देतो या 
िदवशी ि यांनी पु षांना चंड दा  पाजली. त ेदा त धु  झाल ेक  पु षां चे कपडे घालून या ड गरंदेवाकड ेगे या. ड गरदेव भोळा. याने 
ान पु षवेशातील ि यांना िदल.े ते हापासून ि या अिधक ानी व कुशल झा या. मग पु ष परत ड गरदेवाकड ेगेल.े देव यांना रागावला. 
हणाला तुम या चुक मुळे तुमची ही ि थती झाली. आता मी तु हाला हशार, बुि मान व कुशल ीला चेटक ण कस ेठरवायच ेयाची िव ा 
देतो. ते हापासून हजारो कुशल- हशार, प व या ि यांना चेटक ण ठरवून समाजान ेमारले. या अंध  थेिव  िवरसामुंडान ेिनकराने 
लढा िदला. 

इळाआवसेतील ौपदी आिण कंुती या आ हान देणा या देवता आहेत. लोकमानसात ौपदी इतक  जली आह े क  
िव ाळ पाची धुरपता ही यांनी आपलीच मानली.  इळाआवसेला शेतातील सालदारांना िवशेष क न मांग य ला स मानाने जेव ू
घालतात. या िदवशी सालदारांनी वा मालकानी प नीसह रानात मु कामाला राहावे असाही रवाज आहे.   सारे सण, 'अ य त मह वाच े ण' 
साजरे कर यात पुढाकार असतो ि यांचा. वतः या अख यारीत काही गो ी या सहजपण े यात समािव  करतात.पु ष धान सं कृतीत 
'सौभा य' पु षके ी झाले. वा णी तिवधीत पुढ ेअसतात. कोपीबाहेर मांडले या ौपदी कंुतीपुढ ेिदवा लावला नाही तरी भूमी या ओटीच े
सामान मा  ठेवतात. ही चतुराई 'कमठ' ि यांचीच. 

 
संपूण मराठवाड्यातील ि यांचे त – 
   मागशीष, पौष मिह यात बोरं, गाजर, आवळे, िचंचा यांचा मोसम असतो. रबीची िपके पोट यात येत असतात. या काळात 
शेताला ओलावा दवा या पाने िमळतो. या मिह यात िववाह सं कार करीत नाहीत. पायाचा दगड रोव यास हा मिहना यो य मानतात. या 
मिह याला शू य मिहना हणतात. मराठवाड्यातील येक घरातील ी, सव जाितजमातीतील ि या या मिह यातील दर रिववारी सूयपूजा 
करतात. खानदेशात रिववारी आिद यराणूबाईची पूजा ावणात करतात. मराठवाड्यात मा  हे त, सव तरांतील ि या 'पुसातल ेरिववार 
करतात. ि या पहाटे उठून सूयाच ेपिहले िकरण पृ वीवर ये याआधीच नाहतात. सूयाची रांगोळीची ितमा पाटावर मांडतात. िलंगायत 
समाजात रांगोळीऐवजी भ माचा वापर करतात. सूयाशेजारी गंगा आिण गौरी काढतात. या गंगा व गौरी सूयाशेजारी कशा ह ेएक कोडे आह.े 
सूयाशेजारी उषा, युषा, सं ा व छाया यांपैक  असा यात. पुराणानुसार रा ी व िन ु ंभा या सूयप नी आहेत. भारतीय लोकधमानुसार र णा 
स णा ही जोडनाव ेयेतात. (रा ी व सं ा या नावाचे ोतक) परंत ुपुसात या पूजेत मराठवाड्यात वेगवेग या जातीत वेगवेगळी रीत िदसते. 
मराठा समाजात पाटावर चंदनाचा सूयनारायण काढतात. शेजारी नागवेली या पानावर राणूबाई काढतात. ा ण समाजात रांगोळीने फ  
सूय काढतात. बहजन समाज, मांग समाज यात सूयाशेजारी रांगोळीचीच राणूबाई काढतात. सूय ितमेस हळदी-कंुकू, खोबरे, खारीक 
पानसुपारी वाहतात. आिद याराणूबाईची कथा ऐक यासाठी जवळपास या मिहला एक  येतात. कहाणी ऐक यावर जेवण करतात. एकवेळ 
िनरंकार करतात. काही जणी िदवसभर उपास करतात. सूया ता या वेळी खडीसाखर खाऊन पाणी िपतात. काही ि या िदवसभर उ या 
राहतात. जिमनीवर बसत नाही. यािदवशी िवळीवर िचरत नाहीत. रवीन ेताक घुसळीत नाहीत. सूया यावर चं  चांद या काढतात. ि या 
िदवसभर केस िवंचरीत नाहीत. तसे केल ेतर केस सूया या त डात जातात अशी ा ामीण भागातील ीमनाची आह.े मागशीषापासून 
आरंभ क न येक रिववारी सौर त करावे अस े हेमा ीन े सां िगतल े आह.े मराठवाड्यातील अनेक ि या ह े सौर त मागशीष त े
फा गुनापयत करतात. पौषाला भाकडमासही हणतात. 
 
गणगौर .... राज थानातली – 
 चै गौर कनाटकातही मांडली जात.े महारा ा माणे आरास करतात. ि यांची िभजिवले या हरभ यांनी ओटी भरतात. 
राज थानात गणगौर सामू िहकपण ेसाजरी करतात. राज थानात होळी पौिणमे या दुस या िदवशी चै  मास सु  हतो. या िदवशी हणजेच 
चै कृ ण ितपदे यािदवशी (महारा ातील फा गुन कृ ण ितपदेस) गणगौर बसत.े या िदवशी होळी या राखेच े१६ मुटके करतात, शेणाच े
१६ मुटके करतात. िभंतीला १६ हळदीच ेआिण १६ कंुकवाच ेिटक या, िठपके काढतात. या िठप यां या खाली राख व शेणाच े१६ मुटके 
मांडतात. ह ेमुटके गौरीच े तीक. पिह या िदवशी या गौरीची पूजा ग हा या ओं यांनीच करतात. दुस या िदवशी हळदीने पूजा करतात. 
सात या िदवशी काजळाच े१६ िठपके िभंतीवर काढतात. याच िदवशी २ कंुड्या वा मडक  चुना व कावेन ेरंगवून यात गह, साळ, सरक , 
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वारी, हरभरा, तूर, जवस आिद ७ कारची धा य ेपेरतात. दुस या िदवशी वारी या कणसाला पांढरा दोरा बांधून गौरी या मुट याजवळ त े
कणीस ठेवतात. याला शंकर हणतात. दुस या कणसाला केसाचा गुंता आिण मोळी (लाल िपव या रंगा या दो याला मोळी हणतात) 
बांधतात. ती पूजेत आव यकच असते. ती शुभकारक असत,े ितला गौर हणतात. ७ या िदवशी पाटावर गह टाकून यावर कंुड्या ठेवतात. 
यांची रोज पूजा होते. जवळ या िविहरीवर जाऊन िमरवत कळशीने पाणी आणतात. ते कंुड्यात टाकतात. या गौरीला चु याचा नैवे  
लागतो. अमावा ये या दुस या िदवशी शंकर गौरीला यायला येतो. या िदवशी सव जणी सामू िहकपण ेिविहरीवर जातात. दोन घागरीत पाणी 
आणतात. एक कळशी िशव तर दुसरी गौरी. यांचा िववाह लागतो. सात फेरे होतात. मग या कळशा कंुड्यांपाशी ठेवतात. तृतीयेला 
हणजेच महारा ात या िदवशी गौर माहेरी येत.े या िदवशी, गणगौरीच ेिवसजन होते. िपठात गूळ घालून १६ फळ, ि कोणी अकाराच ेछोटे 
छोटे मुटके तळतात. कंगवा, डबी अशी शृंगारसाधने या िपठाची क न ती तळतात. ती तळले या डबीत ठेवतात. या डबीत ८ फळे ठेवतात. 
डबी बंद करतात. या िदवशी जेवणात िहरवी भाजी लागतेच. राज थानात, महारा ातील खेड्यांत मेथी, हरभ याची िहरवी भाजी वाळवून 
ठेव याची था आह.े मुली या िववाहानंतर या ताचे उ ापन करतात. १८ सवा ण ना जेवण देतात. येक ची नारळाने ओटी भरतात. या 
पूजेत िलंबाच.े.. िनंबाच ेमह व असते. पा या या घागरीत िलंबा या डहा या ठेवतात. राज थानातील ि यां या तांत िलमडी मातेला 
िलंबा या झाडाला िवशेष मह व असते. 
 
राज थानात गणगौरीची पूजा करताना खालील गीत उ चारतात - 
गौर गौर गोमती 
ईसर पूजा पारबती 
ह ेपूजा ंआलािनला 
गौर का सोना का िटका 
हाकं ह ेकुकूका िटका 
िटका दे टमका द ेरानी 
वरत करे जो राजारानी 
 गौरी माग े 'गण' ह ेिवशेषण वा श द येतो. महारा ात गौरीगणपती एकदम येतात. या श दांतून सूिचत होणारे संकेतही एका िदशेने 
जाणारे आहेत. महारा ातही चै गौरी या पूजे या वेळी वेळणीत वा कंुडीत धा य पेरतात. अशाच कारची गणगौर राज थाना माणे 
ह रयाणातही पूजीली जात.े ही पूजा सामू िहकरीतीने साजरी करतात. माती या गौरी व गौरा (शंकर) यांच ेिमरवत, गाणी गात, पा यात - नदी, 
िवहीर, तळे - िवसजन करतात. गणगौर म य देशातील िनमाड भागातही अ य त थाटात साजरी होते. 
 
शाकंभरी : वनशंकरी – 
 मोहंजोदारो हर पा उ खननात सापडले या िशला - ितमांत एका न न ीची ितमा आह.े ितच ेपाय वर या बाजूला फताडलेल े
असून, ित या योनीतून झाड उगवलेल ेआह.े देवी माहा यातील देवीचे हे शी प असावे असे वाटते. माकड्यपुराणातील देवी उ ारत े'ह ेदेव 
हो, जीवनाव यक अशी वन पती सृ ी मा या देहातून, पज यकाळात िनमाण होईल. ित या साहा याने या िव ाच ेमी धारण-पोषण करीन, 
(आ मदेह, समु व) यामुळेच मला शाकंभरी ह ेनाव ं ा  होईल. चेरोक  जमाती या क पनेनुसार पिह या ीने इ हने वन पत ना ज म 
िदला. मानवा माणे वन पत नी ज म दे याचे या वा मक साम य ीत असते अशी ाचीन मानवाची ा होती. महारा ात मराठवाड्यात 
शाकंभरीच े नवरा  अनेक घरांतून मांडल े जात.े पौष शु  अ मीपासून शाकंभरीच े नवरा  बसत.े पौषी पौिणमेपय त असते. पौिणमेस 
रथो सव असतो. सव जाित जमातीच  े लोक शाकंभरीची पूजा करतात. शाकंभरीच े देऊळ िवजापूर िज ातील बदामीजवळ आह.े 
कंदपुराण, देवीभागवत, पदमपुराण यात शाकंभरीच ेमाहा य रंगिवल ेआह.े देवी या मं िदराजवळ १२० एकरांत िहरवेगार स दय आह.े 
देवी या कृपेन ेवाहणा या ह र ा तीथातून िनघाले या ओढ्यांमु ळे हे 'ितलकवन' र य बनले आह.े या थानाशी संबं िधत कथा अग तीमुनी 
आिण यांची प नी लोपामु ा यां याशी जोडली आहे. २५अग तीमुनी प नीसह वास करताना स ु न राजाजवळ आल.े तो यानम न 
अस यान,े मुनी आ याची दखल याने घेतली नाही. मुनी रागावल ेव उ म  ह ी होशील असा शाप िदला. याने परमे राजवळ क णा 
भाकली. नंतर याला उःशाप िमळाला. लोपामु ा ही शेतीची कला जाणणारी होती. तर अग ती ऋषी आळशी होते. ितने यांना फावड े
हातात देऊन शेतीत कामाला लावल ेअशी िमथक कथा आह.े अग तीमुन नी िवं यपवतास नमव याची अशीच कथा आह.े लोपामु ा व 
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अग ती वनशंकरी शाकंभरीिनिमत ितलकवनात येऊन रािहल.े तेथ े यां या नावान ेतीथ आह.े तेथून त ेह र ातीथाजवळ गेल.े या तीथातल े
पाणी वतः देवीन ेझाडांना घालून हा प रसर िहरवा केला अशी ा आह.े शाकंभरीने पाताळातून पाणी आणून या तीथात टाकले अशी 
कथा आह.े 

फार पूव  या प रसरात चंड दु काळ पडला. यावेळी वतः या शरीरातून भाजीपाला िनमाण क न ितने लोकांना आधार िदला. 
अशी ा आह.े या नवरा ा या उ ापन या िदवशी साठ भा या करतात. हा कुळाचार आह.े 

ीने जिमनीची मशागत क न पालेभा या, कंदमुळे, फळभा या यांचा शोध लावून अ निनिमती केली. शेतीचा शोध ितनेच 
लावला. भूमीला सुफळ कर याच ेिविवध योग ितने केल.े ित या तांम य ेशेण, राख यांना मह व आह.े यांचा उपयोग आज उ म खत 
हणून केला जातो. आजची शा ीय भाषा ितला अवगत नसली तरी य  योगां तून ितने काही गो ी िनि त के या. शेणाला 'शुभा' अस े
हणतात ह ेआपण मागेच पािहले आह.े ी या या वा मक सृजनसाम याशी हे त िनगिडत आह.े 

 
कानबाई : लोकदेवता खानदेशची – 
 कानबाई ही खानदेशातील सव जाितजमात त लोकि य असलेली धरणी या सुफलनश शी नाते असलेली लोकदेवता आह.े 
सुफलन ि येशी िनगिडत लोकदेवतांत कानबाई या रोटिवधीची मािहती िदली आहे. रानबाई-कानबाईचा वािषको सव वैशाख 
मिह यांतील अ य तृतीय ेनंतर या कोण याही शु वारी वा मंगळवारी संप न होतो. खानदेशातील काही भागात चै  िकंवा माघ मिह यात 
केला जातो. रोटिवधी मा  ावणातील नागपंचमीनंतर या कोण याही रिववारी साजरा करतात. ितरतची कानबाई हा नवसािवधी जातीची 
बंधन तोडून, पूण गाव एक  येऊन मोठ्या माणावर साजरा केला जातो. मराठवाड्यात कानबाईचा िवधी नाही. खानदेशातील काही घराणी 
मराठवाड्यात थाियक झाली आहेत. मा  हा िवधो कर यासाठी ही मंडळी आप या मूळ गावी जातात. कोकण थ समाजात िववाहानंतर 
देवी या नावान ेबोडण घातल ेजात.े या माणे खानदेश, जळगाव, नािशक, धुळे या अिहराणी भाषा बोल या जाणा या भागात िववाहानंतर 
कानबाईच ेरोट केल ेजातात. 

ितरत या कानबाईजवळ थम कानबाई-क हेर यांचा िववाह लागतो. नंतर या घरान ेया उ सवाची जबाबदारी घेतलेली असते 
या घरातील मुलामुल ची ल न ेलागतात. यानंतर आसपास या गावांतील लोक येथ  े येतात व सामुदाियक ल न ेलागतात. जातीचे बंधन 
नसते. एकेका िदवशी दोनशे अडीचश ेिववाह लागतात. हा उ सव सात िदवस तर काही िठकाणी स वा मिहना चालतो. या वािषको सवात 
थापना, कानबाई -क हेर िववाह, गवरनी पूजा, भोजन, जागरण आिण िवसजन ह ेिवधी मह वाच ेमानतात. ही देवता माघ, चै  वैशाखात 
आिण मंगळवारी वा शु वारी मांडतात. याचे उ लेख गीतात येतात. 

 
चै  वैशाखाना ऊन व माय, वैशाखाना ऊन 
खडके तापून झाल ेलाल व माय; तापून झाले लाल 
 या उ हाने कानबाई या पायाला फोड आल ेआहेत. ती अशा उ हात धवया... शु  घोड्यावर बसून येत.े 
हावना मिहना हावना मिहना, िदन मंगयावार व। 
कानबाई मायनी बैठक िदनी, िदनी शु वार व। 
 
िन कष : 
  पु ष बीज व प आह.े याच ेवीय तेजाच े तीक मानले जाऊ लागले. जीवन जग या या रीतीत पु ष धानता आली. ी े  
व पा - ि थर मानली गेली. अ नी, तेज, पज य या सवाना ितने वतःत रचवून याव.े यातून सहनशीलता हा ितचा 'गुण' मानला गेला. 
ितच  ेअि त व 'बीज' पेरणा याशी, तेज देणा याशी बांधल े गेल.े तो असेल तरच ितला अस याचा अिधकार रािहला. सव तांतील 
िनसगाशी असलेला अनुबंध लोप पावून पती या अस याशी पयायाने ी या सौभा याशी जोडला गेला. 

कालौघात कुमारी ी 'सौभा यकांि णी' झाली. एकूणच ते-वषन आिण सूय या दोनही ेरकांशी जोडले या तांना, 
कुमा रकांची असतील यांना, 'चांगला पती िमळावा' या सौभा यकां ेची आिण िववािहतांची असतील यांना सौभा यर णाची भूिमका 
िदली गेली. वषनाशी जोडलेल े िवधी, उ सव मोक या आभाळाखालचे अस याने, यांत मुळातच नृ य आिण सामूिहक वर यांचा 
या वा मक संबंध अस याने, पु ष धानतेतून आले या ताठरपणाला यात फारसा अवकाश िमळाला नाही.  मा  'सूय' ह ेबीज पी वीयाच,े 
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पौ षाच े तीक अस याने या याशी संबं िधत िविध, उ सवांत मा  'सैभा याकां ा' जी पती या अि त वाशी पूणपण ेजोडलेली आह.े ती 
मह वाची भूिमका झाली. पौषातील रिववार, सं ांतीचा वाणवंसा, चै गोरीचे हळदीकंुकू ही ते आज पूणपण े ती करणा या ी या 
सौभा याशी जोडलेली आहेत. 
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