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§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À°è fÃªÀ£À ¸ÀAzÉÃ±À 
 
 
 

²ªÀgÁd ±ÁªÀÄgÁªÀ 
Cwy G¥À£Áå¸ÀPÀ 

UÀÄ®§UÁð «±Àé«zÁå®AiÀÄ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ PÉÃAzÀæ ºÁ®ºÀ½î,. 
 
 
¯ÉÃ - ²ªÀgÁd ±ÁªÀÄgÁªÀ.  

d£ÀgÀ°è CeÁÕ£À, ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ, PÀAzÁZÁgÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑzÁUÀ, 
±ÉÆÃµÀuÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ ¹ÛçÃ-¥ÀÄgÀÄµÀ, §qÀªÀ-
²æÃªÀÄAvÀ, »ÃUÉ ªÉÄÃ®Ä-QÃ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
eÁwÃAiÀÄvÉAiÀÄ CAzsÀPÁgÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¹QÌ £À®ÄUÀÄwÛzÀÝ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹zÀ §¸ÀªÁ¢UÀ¼ÀÄ ‘ªÀZÀ£À’ J£ÀÄßªÀ «£ÀÆvÀ£À ¸Á»vÀåzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ d£ÀjUÉ ªÀÄÄnÖ¹, §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄªÀ PÁAiÀÄð 
ªÀiÁrzÀgÀÄ. ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸Á»vÀåzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À¢AzÀ 
§AzÀªÀÅUÀ¼À®è. C£ÀÄ¨sÀªÀd£Àå¢AzÀ MqÀªÀÄÆrzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. ªÀZÀ£ÀPÁgÀgÀ°è 
¥ÀæªÀÄÄRgÁzÀªÀgÉAzÀgÉ §¸ÀªÀtÚ.  

 
 vÁ¼ÀªÀiÁ£À ¸Àj¸ÀªÀ£ÀjAiÉÄ  
 NeÉ §eÁªÀuÉAiÀÄ ¯ÉPÀÌªÀ£ÀjAiÉÄ, 
 CªÀÄÈvÀUÀt zÉÃªÀUÀtªÀ£ÀjAiÉÄ, 
 PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ, ¤£ÀUÉ PÉÃr®èªÁV  
 D£ÀÄ M°zÀAvÉ ºÁqÀÄªÉ.  
 
§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄUÉ M¦àUÉAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è UÀæ»¹zÀgÀÄ. ¸Á»vÀåPÁÌV MAzÉqÉ PÀÄ½vÀÄ 

§gÉzÀªÀÅUÀ¼À®è, ‘D£ÀÄ M°zÀAvÉ ºÁqÀÄªÉ’ J£ÀÄßªÀgÀÄ. C£ÀÄ¨sÁ«PÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ°è MqÀªÀÄÆrzÀ £ÀÄrUÀ¼ÉÃ ªÀZÀ£À gÀÆ¥À 
vÁ½zÀªÀÅ. 

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀµÀÖ£ÀµÀÖUÀ¼ÀÄ MAzÀgÀ »AzÉÆAzÀÄ MzÀV §gÀÄwÛzÀÝgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ vÀ£Àß PÁAiÀÄðUÀ¼À°è£À 
C¥ÀdAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ±À¦¸ÀÄvÁÛ PÀÆgÀÄvÁÛ£É. vÁ£ÀÄ PÉÊUÉwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®¸ÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀ ªÁvÁªÀgÀt K¥ÀðqÀzÉ zÀÄBTvÀgÁUÀÄvÉÛÃªÉ. 
DzÀgÉ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ²ªÀ£À M®ÄªÉÄ, C£ÀÄUÀæºÀ¢AzÀ ¸ÁzsÀå«zÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.  

 
 ¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ PÉÆgÀqÀÄ PÉÆ£ÀgÀÄªÀÅzÀAiÀiÁå | 
 ¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ MgÀqÀÄ ºÀAiÀÄ£ÀºÀÄzÀAiÀÄå |  
 ¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ «µÀªÀªÀÄÈvÀªÀºÀÄzÀAiÀÄå | 
 ¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ ¸ÀPÀ® ¥Àr ¥ÀzÁxÀð E¢gÀ°è¥ÀàªÀÅ  
 PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ.  
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§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ ²ªÀ£ÉÆ°zÀgÉ £ÁªÀÅ C¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ JzÉUÀÄA¢zÀÝ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®°vÀªÁV 
K¥ÀðqÀÄªÀªÀÅ. PÉÆgÀqÀÄ PÉÆ£ÀgÀÄªÀ, MgÀqÀÄ ºÀAiÀÄ£ÁUÀÄªÀ, «µÀªÀÅ CªÀÄÈvÀªÁUÀÄªÀ ¥ÀæPÀÈw «gÀÄzÀÞ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀªÁqÀUÀ¼ÀAvÉ PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄªÀªÀÅ. JAvÀºÀ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ, £ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ, §AzÀAvÀºÀ «WÀßUÀ¼É̄ Áè PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ CzÀPÉÌ 
¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ²ªÀ£À C£ÀÄUÀæºÀ. »ÃUÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À C£ÀÄUÀæºÀzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß F ªÉÄÃ°£À ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¸ÁjzÁÝgÉ. 

 
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ£ÉAiÉÆqÉAiÀÄ¤zÁÝ£ÉÆÃ E®èªÉÇÃ?  
ºÉÆ¹Û®°è ºÀÄ®Äè ºÀÄnÖ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ gÀd vÀÄA©,  
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ£ÉAiÉÆqÉAiÀÄ¤®è 
vÀ£ÀÄ«£ÉÆ¼ÀUÉ ºÀÄ¹ vÀÄA©, ªÀÄ£ÀzÉÆ¼ÀUÉ «µÀAiÀÄ vÀÄA©  
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ£ÉAiÉÆqÉAiÀÄ¤®è PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ  
 

 E°è §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ºÁ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀPÉÌ ºÉÆÃ°¹zÁÝgÉ. ªÉÄÊAiÀÄ ºÉÆgÀ CAUÀ¼ÀzÀ°è ºÀÄ¹, 
M¼À CAUÀ¼ÀzÀ°è «µÀAiÀÄ ªÁ¸À£É vÀÄA©zÀÝ ªÉÄÃ¯É, D »Ã£À ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ¥Á¼ÀÄ ªÀÄ£ÉVAvÀ QÃ¼ÀÆ! CAxÀªÀ£ÀvÀÛ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À 
¸ÉgÀV£À UÁ½AiÀÄÆ ¸ÀÄ½AiÀÄÄªÀÅ¢®è! CAxÀªÀ£À §»gÀAvÀzÉÃðºÀ zÉÃªÀgÀ UÉÃºÀªÁVgÀzÉ ¥ÀAZÀ̈ sÀÆvÀ «PÁgÀUÀ¼À 
ªÀAZÀ£ÁUÁgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
  £ÀÄrzÀgÉ ªÀÄÄwÛ£ÀºÁgÀzÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ 
  £ÀÄrzÀgÉ ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ  
  £ÀÄrzÀgÉ À̧ánPÀzÀ ¸À¯ÁPÉAiÀÄAwgÀ¨ÉÃPÀÄ  
  £ÀÄrzÀgÉ °AUÀ ªÉÄaÑ CºÀÄzÀºÀÄzÉ£À¨ÉÃPÀÄ  
  £ÀÄrAiÉÆ¼ÀUÁV £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ£ÉAvÉÆ°ªÀ£ÀAiÀÄå? 
 
 £ÀªÀÄä £ÀÄrUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé ºÁUÀÆ ºÉÃVgÀ̈ ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß DzÀ±Àð ¤gÀÆ¥ÀuÉAiÉÆA¢UÉ § À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ªÉÄÃ°£À 
ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¤ÃrzÁÝgÉ. £ÀÄrzÀgÉ ªÀÄÄwÛ£À ºÁgÀzÀAvÉ ‘ À̧ÄAzÀgÀ’ªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀiÁtÂPÀåzÀ ¢Ã¦ÛAiÀÄAvÉ vÀA¥ÁzÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¸ÀánPÀzÀ ¸À̄ ÁPÉAiÀÄAvÉ M¼ÀUÀÄ ºÉÆgÀUÉ®è ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁV ‘¤d’ ¤AwgÀ̈ ÉÃPÀÄ. CµÉÖÃ C®èzÉ ¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀvÀåªÁzÀ 
°AUÀ ªÉÄaÑ ¸ÉÊ J£ÀÄßªÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ £ÀÄrUÉ vÀPÀÌ£ÁzÀ £ÀqÀvÉAiÀÄÆ EgÀ̈ ÉÃPÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÀÄ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ 
ªÀÄÄRå vÀvÀéªÀÇ DVzÉ. »ÃUÉ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀªÉÃ vÀ£Àß ¸ÀAzÉÃ±ÀªÉA§AvÉ ¥Á°¹ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄgÁVzÁÝgÉ.  
 

PÀ¼À¨ÉÃqÀ, PÉÆ® É̈ÃqÀ, ºÀÄ¹AiÀÄ £ÀÄrAiÀÄ®Ä ¨ÉÃqÀ,  
 ªÀÄÄ¤AiÀÄ¨ÉÃqÀ, C£ÀåjUÉ C¸ÀºÀå¥ÀqÀ¨ÉÃqÀ,  
 vÀ£Àß §tÂÚ¸À¨ÉÃqÀ, EzÀj ºÀ½AiÀÄ®Ä ¨ÉÃqÀ,  
 EzÉÃ CAvÀgÀAUÀ±ÀÄ¢Þ, EzÉÃ §»gÀAUÀ ±ÀÄ¢Þ  
 EzÉÃ £ÀªÀÄä PÀÆqÀ® À̧AUÀªÀÄzÉÃªÀgÀ£ÉÆ°¸ÀÄªÀ ¥Àj  
 
zÉÃªÀgÀ£ÀÄß M°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀÄ® s̈À zÁjAiÀÄ£ÀÄß §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ªÉÄÃ°£À ªÀZÀ£ÀzÀ°è «ªÀj¹zÁÝgÉ. 

zÉÃªÀgÀ C£ÀÄUÀæºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä UÀÄrUÉ ºÉÆÃV zÉÃªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹, ºÀtÄÚPÁ¬Ä C¦ð¹, PÀ¥ÀÆðgÀ ¨É¼ÀUÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 
zsÁå£À, vÀ¥À̧ ÀÄì ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁzsÀå«®è §zÀ̄ ÁV CAvÀgÀAUÀ, §»gÀAUÀ ±ÀÄ¢Þ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ ªÀÄÄRåªÁV 
¸À¥ÀÛ²Ã®UÀ¼ÉA§ K¼ÀÄ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, PÉÆ®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, 
¹mÁÖUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, C£ÀågÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ C À̧ºÀå¥ÀqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ£Àß£ÉßÃ EAzÀæ ZÀAzÀæ JAzÀÄ ºÉÆUÀ½PÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀÄ, EvÀgÀgÀ£ÀÄß 
zÀÆµÀuÉ ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ-EªÉÃ D ¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ. F K¼ÀÄ ¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀåQÛ vÀ£Àß ¤vÀå §zÀÄQ£À°è DZÀgÀuÉUÉ vÀAzÀgÉ CªÀ£À 
CAvÀgÀAUÀ, §»gÀAUÀ JgÀqÀÆ ±ÀÄzÀÞªÁUÀÄªÀÅªÀÅ. wÃxÀðPÉëÃvÀæUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃQ®è, ¥ÀÄtå̧ Áß£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃQ®è. »ÃUÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 
zÉÃªÀgÀ C£ÀÄUÀæºÀ M°¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ.  
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 G¼ÀîªÀgÀÄ ²ªÁ®AiÀÄzÀ ªÀiÁrºÀgÀÄ ! 
 £Á£ÉÃ£À ªÀiÁqÀÄªÉ §qÀªÀ£ÀAiÀÄå? 
 J£Àß PÁ¯ÉÃ PÀA¨sÀ | zÉÃºÀªÉÃ zÉÃUÀÄ® ! 
 ²gÀ ºÉÆ£ÀßPÀ¼À±ÀªÀAiÀÄå ! 
 PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ PÉÃ¼ÀAiÀÄå  
 ¸ÁÜªÀgÀPÀÌ½ªÀÅAlÄ, dAUÀªÀÄPÀÌ½«®è ! 
 
²ªÀ̈ sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁgÀ®Ä ²ªÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ¹zÀgÉ CªÀÅUÀ¼ÀÄ EAzÀ®è £Á¼É PÀÄ¹AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ vÀªÀÄä £ÀqÉ 

ªÀÄvÀÄÛ £ÀÄrUÀ¼À°è ²ªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÉ CzÀÄ ±Á±ÀévÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ²ªÀfÃªÀ̧ ÀAvÁ£À ¤«ÄðvÀªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ 
J£ÀÄßvÁÛgÉ. zÉÃªÁ®AiÀÄ ¤ªÀiÁðt §» À̧ìA¥ÀvÀÛ£ÀÄß CªÀ®A©ü¹zÀgÉ, ¸ÀAvÀ ¤ªÀiÁðt CAvÀ̧ ÀìA¥ÀwÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©ü¹zÉ. 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ zsÀ£ÀªÀåAiÀÄ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ C±Áé±ÀévÀªÀÇ ºËzÀÄ! JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ, ªÀÄ£ÀªÀåAiÀÄ ªÀiÁvÀæ 
¸ÁzsÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ CzÀÄ ±Á±ÀévÀªÀÇ ¸ÀÄ®¨sÀªÀÇ DVzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ̄ ÉÃ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÉÃ 
zÉÃªÁ®AiÀÄªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. PÀ®±ÀPÉÌ PÀÄA¨sÀ DzsÁgÀªÁzÀAvÉ eÁÕ£ÀPÉÌ DZÀgÀuÉ DzsÁgÀªÁV, C°è zÉÃªÀgÀÄ §AzÀÄ 
£É̄ Ȩ́ ÀÄªÀAvÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ. 

 
«µÀAiÀÄªÉA§ ºÀ¸ÀÄgÀ£É£Àß ªÀÄÄAzÉ vÀAzÀÄ ¥À¸Àj¹zÉAiÀÄAiÀÄå 
¥À±ÀÄªÉÃ£À §®ÄèzÀÄ? ºÀ¸ÀÄgÉAzÀ¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
«µÀAiÀÄgÀ»vÀ£À ªÀiÁr ¨sÀQÛgÀ¸ÀªÀ zÀtÂAiÉÄ ªÉÄÃ¬Ä¹  
¸ÀÄ§Ä¢ÞAiÉÄA§ÄzÀPÀªÀ£ÉgÉzÀÄ, 
£ÉÆÃr À̧®ºÀAiÀÄå, PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ || 
 
d£ÀfÃªÀ£ÀPÉÌ ¥ÀjavÀªÁzÀ À̧AUÀwAiÀÄ£ÉßwÛPÉÆAqÀÄ CzÀPÉÌ PÁªÀåzÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¤Ãr C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

zsÁgÉAiÉÄgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ jÃw¬ÄzÀÄ. ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥Àæw s̈ÉAiÀÄ°è DPÁgÀ 
¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. «µÀAiÀÄªÉA§ ºÀ̧ ÀÄgÀÄ ªÀÄÄAzÉ EgÀÄªÁUÀ w½AiÀÄzÀÄ ºÀ̧ ÀÄ K£ÀÆ AiÉÆÃa¸ÀzÉ CzÀ£ÀÄß ªÀÄ£À§AzÀAvÉ 
w£ÀÄßvÀÛzÉ. fÃªÀ£ÀzÀ°è£À ªÁ¸À£Á§®, C À̧ºÁAiÀÄPÀvÉ, ªÀÄÄUÀÞvÉ-EªÉ®èªÀÇ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸Á°£À°è ¸ÀºÀdªÁV §A¢ªÉ. 
ºÀ̧ ÀÄ«£À ªÀiÁ°ÃPÀ CzÀPÉÌ vÀPÀÌ ªÉÄÃªÀÅ ¤ÃgÀÄ PÉÆlÄÖ ¸ÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄA¢£À ¸Á®ÄUÀ¼À°è ‘ºÀ̧ ÀÄ’ s̈ÀPÀÛ fÃªÀªÁV ªÀiÁ¥ÀðlÄÖ 
¨sÀQÛgÀ̧ ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ§Ä¢ÞAiÉÄA§ ¤ÃgÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹ ªÉÆgÉ¬ÄqÀÄvÀÛzÉ. ErÃ ªÀZÀ£À ¨ÁªÀ CxÀð¨sÁgÀ¢AzÀ §¼ÀPÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ 
ªÀZÀ£ÀUÀ¼À°è §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ PÁªÀå±ÀQÛAiÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð ¹¢ÞAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ.  

 
 PÁUÉAiÉÆAzÀUÀÄ¼ÀÄ PÀAqÀgÉ  
 PÀgÉAiÀÄzÉÃ vÀ£Àß §¼ÀUÀªÉ®èªÀ? 
 PÉÆÃ½AiÉÆAzÀÄ PÀÄlÄPÀ PÀAqÀgÉ  
 PÀÆV PÀgÉAiÀÄzÉ vÀ£Àß PÀÄ®ªÉ®èªÀ?  
 ²ªÀ¨sÀPÀÛ£ÁV ¨sÀQÛ¥ÀPÀë«®è¢zÀÝgÉ  
 D PÁUÉ PÉÆÃ½¬ÄAzÀ PÀgÀPÀµÀÖ PÀÆqÀ®¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÀ! 
 
F ªÉÄÃ°£À ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¸ÀªÀiÁd fÃ«AiÀiÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå PÀÆr ¨Á¼ÀÄªÀ, ºÀAa w£ÀÄßªÀ ¸ÀºÀd ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß 

PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÁUÉ PÉÆÃ½UÀ½VAvÀ QÃ¼ÁV ªÀwð¸À̈ ÁgÀzÀÄ §¸ÀªÀtÚ £ÀÄr¢zÁÝgÉ. ZÉ°èzÀ CUÀÄ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ PÁUÉ vÀ£Àß 
UÀÄA¥À£Éß°è PÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÉÆÃ½ÃUÉ ¹PÀÌ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄjªÀÄA¢UÉ®è ºÀAZÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw s̈ÀPÀÛ£ÁzÀªÀ¤UÉ G½zÀªÀgÉ®è 
zÉÊªÀ̈ sÀPÀÛgÉ J®ègÀÆ zÉÃªÀjUÉ ¸ÉÃjzÀªÀgÉ, PÀÄ®UÀ¼É®è MAzÉÃ CzÉÃ ²ªÀ£À PÀÄ® DzÀÝjAzÀ ²ªÀ£ÉÆqÉAiÀÄ£À gÀPÁë 
ZÀ¥ÀàgÀzÀrAiÀÄ°ègÀÄªÀ J®ègÀÆ MAzÉÃ, §AzsÀÄ¨ÁAzsÀªÀgÉ®ègÀÆ ºÀAa w£Àß̈ ÉÃPÉAzÀÄ §¸ÀªÀtÚ F ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¸ÁjzÁÝgÉ.  

 
 zÀAiÀÄ«®èzÀ zsÀªÀÄðzÀªÀzÉÃªÀÅzÀAiÀÄå? 
 zÀAiÀÄªÉÃ ¨ÉÃPÀÄ ¸ÀPÀ® ¥ÁætÂUÀ½UÉ¯Áè ! 
 zÀAiÀÄªÉÃ zsÀªÀÄðzÀ ªÀÄÆ®ªÀAiÀÄå ! 
 PÀÆqÀ®¸ÀAUÀAiÀÄå£ÀAvÀ®èzÉÆ®è£ÀAiÀÄå! 
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¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw, C£ÀÄPÀA¥À, PÀgÀÄuÉAiÉÄÃ À̧ªÀiÁdzÀ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀ, KPÉAzÀgÉ ¸ÀªÀiÁd J£ÀÄßªÀÅzÀÄ J¯Áè fÃ«UÀ¼À 
C£ÀÄ§AzsÀzÀ ¸ÀªÀÄÆºÀªÉÃ DVzÉ. F zÀAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ¯ÁA±À«®èzÉ AiÀiÁªÀ zsÀªÀÄðªÀÇ vÀ£Àß ªÀÄÆ¯ÉÆÃzÉÝÃ±ÀªÁzÀ 
¸ÀªÀÄ¶Ö»vÀªÀ£ÀÄß QAavÀÆÛ ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅ¢®è. ªÉÊgÀvÀé, C À̧ÆAiÉÄ, »A Ȩ́AiÉÄ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ PÀAlPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄð ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀgÀÄ ¸ÀjAiÉÄÃ zÀAiÉÄUÉ ªÉÆzÀ® ¥Áæ±À̧ ÀÛöå ¤ÃrzÁÝgÉ. §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ zÀAiÉÄAiÉÄÃ E®è¢zÀÝ 
zsÀªÀÄð«®è, ¸ÀPÀ® fÃªÀgÁ²UÀ¼À°è zÀAiÉÄ vÉÆÃj £ÀªÀÄäAvÉAiÉÄÃ ¨sÁ«¸À̈ ÉÃPÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðzÀ ªÀÄÆ® zÀAiÉÄAiÉÄÃ 
DVgÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.  

 
 PÉÆ®ÄªÀ£ÉÃ ªÀiÁ¢UÀ  
 ºÉÆ® À̧ wA§ªÀ£ÉÃ ºÉÆ¯ÉAiÀÄ  
 PÀÄ®ªÉÃ£ÉÆÃ DªÀA¢gÀ PÀÄ®ªÉÃ£ÉÆÃ? 
 ¸ÀPÀ® fÃªÁvÀäjUÉ ¯ÉÃ¸À£ÉÃ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ  
 £ÀªÀÄä PÀÆqÀ® À̧AUÀ£À ±ÀgÀtgÉÃ PÀÄ®dgÀÄ 
 

ªÀiÁ¢UÀ eÁw, ºÉÆ¯ÉAiÀÄ eÁwAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß »Ã£ÀªÁV PÁtÄªÀ d£ÀgÀÄ, ¥ÀgÀfÃ«UÀ¼À »A¹ À̧ÄwÛgÀÄªÀ, zÉÃªÀgÀ 
£É¥ÀzÀ°è ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAzÀÄ w£ÀÄßªÀ d£ÀgÀ°è£À »Ã£ÀvÀéªÀ£ÀÄß PÁtÄwÛ®è. HgÀ ºÉÆgÀUÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉÆ¯ÉAiÀÄgÀ®è, 
ºÉÆ®¸ÀÄ w£ÀÄßªÀªÀ£ÉÃ ºÉÆ¯ÉAiÀÄ. AiÀiÁªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå AiÀiÁªÀ PÀÄ®zÀ°è ºÀÄnÖzÀgÉÃ£ÀÄ. ¸ÀPÀ®gÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀªÀ£É GvÀÛªÀÄ PÀÄ®zÀªÀ£ÀÄ E®è¢zÀÝgÉ DvÀ ¤ÃZÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ£À ¤d 
¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß »ÃUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ.  

 
 ªÀiÁqÀÄªÀ ¨sÀPÀÛ£À PÁAiÀÄ ¨Á¼ÉAiÀÄ PÀA¨sÀzÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ  
 ªÉÄ®è ªÉÄ®è£É ºÉÆgÉAiÉÄwÛ £ÉÆÃrzÀgÉ  
 M¼ÀUÉ PÉaÑ®è¢gÀ¨ÉÃPÀÄ  
 ªÉÄÃ¯ÁzÀ ¥sÀ®ªÀ £ÀªÀÄäªÀgÀÄ ©Ãd ¸À»vÀ £ÀÄAVzÀgÀÄ  
 J£ÀV£ÁßªÀ ¨sÀAiÀÄ«®è, PÁuÁ PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ  
 
¨sÀPÀÛ£À°è CºÀAPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄªÀÄPÁgÀUÀ¼ÀÄ EgÀ̈ ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ C£ÉÃPÀgÀÄ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß ©qÀzÉ vÀªÀÄä£ÀÄß 

¨sÀPÀÛ£ÉA§AvÉ ©A©¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. § À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ¨Á¼É PÀA§ªÀ£ÀÄß ¥ÀæwªÉÄAiÀiÁV vÉUÉzÀÄPÉÆArzÀÄÝ, CAvÀºÀ ¨sÀPÀÛjUÉ 
¸ÀjAiÀiÁV ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. E°è s̈ÀUÀªÀAvÀ s̈ÀPÀÛ£À ¤gÀ¥ÉÃPÀë ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ À®Ä »ÃUÉ ¹¥Éà À̧Ä°zÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£ÉA§ 
¨sÁªÀªÀÇ E°èzÉ. ¨Á¼É PÀA§zÀ ºÉÆgÀªÉÄÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¥ÉÆgÉUÀ¼ÀÄ, C£ÉÃPÀ zÀÄµÀÖ ¸Àé¨sÁªÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ. ¨sÀPÀÛ£À°ègÀÄªÀ 
F PÉlÖ ¥ÉÆgÉUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÀazÁUÀ ªÀiÁvÀæ s̈ÀUÀªÀAvÀ£À C£ÀÄUÀæºÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁV ¤d s̈ÀPÀÛ£ÁUÀÄvÁÛ£É. EªÀ¤UÉ 
¥sÀ̄ Á¥ÉÃPÉëAiÉÄÃ E®è. §AzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ±ÀgÀtjUÉ C¦ð¹©nÖzÁÝ£É. ©Ãd ¸À»vÀ £ÀÄAVzÀgÀÄ JA§ ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÉÛ s̈ÀªÀzÀ°è 
¨ÁgÀzÀAvÉ CzÀjAzÀ ªÀÄÄPÀÛ£À£ÁßV ªÀiÁrzÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÄAzÀgÀªÁV zsÀé¤ À̧ÄvÀÛzÉ.  

 
 £É®£ÉÆAzÉÃ ºÉÆ®UÉÃj ²ªÁ®AiÀÄPÉÌ ! 
 d®ªÉÇAzÉÃ ±ËZÁZÀªÀÄ£ÀPÉÌ ! 
 PÀÄ®ªÉÇAzÉÃ vÀ£Àß vÁ£ÀjzÀªÀAUÉ ! 
 ¥sÀ®ªÉÇAzÉÃ µÀqÀÄzÀ±Àð£À ªÀÄÄQÛUÉ ! 
 ¤®ÄªÉÇAzÉÃ-PÀÆqÀ® À̧AUÀªÀÄzÉÃªÀ, ¤ªÀÄä£ÀjzÀªÀAUÉ ! 
 
M¼ÉîAiÀÄ CxÀªÁ PÉlÖ DZÀgÀuÉUÀ¼À DzsÁgÀ¢AzÀ®èzÉ AiÀiÁgÀ£ÉßÃ DUÀ° M¼ÉîAiÀÄªÀ PÉlÖªÀ JAzÀÄ ¤tð¬Ä¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è £É® MAzÉÃ DzÀgÀÆ ²ªÁ®AiÀÄ ¤«Äð¹zÀgÉ CzÀÄ ¥À«vÀæPÉëÃvÀæªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, zÀÄµÀÖgÀÄ £É̄ É¹zÀgÉ 
ºÉÆ¯ÉUÉÃjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. CzÉÃ jÃw ¤ÃgÀ£ÀÄß zÉÃªÀ̧ ÁÜ£ÀzÀ°è §¼À¹zÀgÉ, ¥ÀÄtå¸Áß£ÀPÉÌ §¼À¹zÀgÉ CzÀÄ wÃxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ, 
±ËZÀPÉÌ §¼À¹zÀgÉ CzÀÄ ªÀÄ°£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw ªÀiÁ£ÀªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ PÀÄ®zÀ°è ºÀÄnÖzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ GvÀÛªÀÄ CxÀªÁ 
¤ÃZÀ£ÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÁ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀªÀÄð ºÁUÀÄ eÁÕ£À¢AzÀ ªÉÄÃ®Ä-QÃ¼ÀÄ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. É̈ÃPÉ ¨ÉÃgÉ eÁw, PÀÄ®UÀ¼À°è 
ºÀÄnÖzÀgÀÆ ¸ÀºÀ DAiÀiÁ eÁwUÀ½UÉ É̈ÃgÉ ¨ÉÃgÉ zÀ±Àð£À-¹zÁÞAvÀUÀ½zÀÄÝ, J®èzÀgÀ GzÉÝÃ±À ªÀÄÄQÛAiÉÄÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ 
§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ eÁwUÀ¼À DzsÁgÀ¢AzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®Ä-QÃ¼ÉAzÀÄ «AUÀr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ.  
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¥Á±ÁÑvÀågÀ C£ÀÄPÀgÀuÉ ºÉZÁÑV PÀÄlÄA§ fÃªÀ£À, ªÀÄ£ÀB±ÁAw, £ÉÊwPÀvÉ, s̈ÀQÛ, DvÀä«±Áé À̧, ¸ÀzÁZÁgÀ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß EA¢£À d£À PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä £Ár£À CªÀÄÆ®å ¸Á»vÀåªÁzÀ ªÀZÀ£À ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛ®è. § À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀ ªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä £ÀqÉ £ÀÄrUÀ¼À°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À̈ ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ 
ªÀÄÄwÛ£ÀAvÀºÀ ªÀZÀ£À̧ ÁgÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¹, fÃªÀ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÁUÀ ªÀÄ£À, ªÀÄ£ÉUÀ¼ÉgÀqÀÆ É̈¼ÀUÀÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÀ 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¸Áȩ́ ÀÜöåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DUÀ ¸ÀªÀiÁd £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ°è ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ 
¨sÀzÀæ §Ä£Á¢ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀAvÀºÀ ªÀZÀ£À¢AzÀ ¹UÀÄvÀÛzÉ. §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ zsÀªÀÄð¸ÁgÀªÀ£ÀÄß d£À̧ ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ°è ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ºÉÃ½zÁÝgÉ. EA¢UÀÆ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è£À eÁw- É̈ÃzsÀ, ªÉÄÃ®Ä-QÃ¼ÀÄ, °AUÀ vÁgÀvÀªÀÄå, 
C À̧ªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß EA¢UÀÆ ºÉÆÃUÀ̄ Ár À̧®Ä ¸ÁzsÀåªÁV®è. § À̧ªÀtÚ£ÀªÀgÀ ªÀZÀ£À̧ ÁgÀªÀ£ÀÄß EA¢£À d£ÁAUÀ vÀªÀÄä 
fÃªÀ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉÝÃ DzÀ°è £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß PÀlÄÖªÀ ¤nÖ£À°è dAiÀÄ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ.  

ºÀ£ÉßgÀqÀ£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°èAiÉÄÃ §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ £ÉÊwPÀvÉ, ªÀiÁ£ÀªÀvÀé, s̈ÀQÛ, PÁAiÀÄPÀ, zÀAiÉÄ, ±ÀgÀtvÀé, eÁÕ£À, 
eÁwÃAiÀÄvÉ, ªÀÄ»¼Á À̧ªÀiÁ£ÀvÉ »ÃUÉ ¸ÀªÀð«zsÀzÀ°è CeÁÕ£À¢AzÀ PÀvÀÛ® §zÀÄPÀ £ÀqȨ́ ÀÄªÀ À̧ºÀfÃ«UÀ½UÉ eÁÕ£ÀzÀ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVlÖgÀÄ. § À̧ªÀuÁÚ¢UÀ¼ÀÄ ¸ÁV§AzÀ zÁjAiÀÄ°è EºÀ¥ÀgÀªÉgÀqÀ£ÀÆß vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. 
CzÉÃ ¥ÀgÀªÀiÁxÀð ¥ÀxÀªÁVzÉ. AiÀÄÄUÀAiÀÄÄUÀUÀ½AzÀ ªÀÄÈvÀ¥ÁæAiÀÄgÁVzÀÝ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ£ÉßÃ ¸ÁzsÀPÀgÀ£ÁßV, ±ÀgÀtgÀ£ÁßV 
ªÀiÁrzÀ « À̧äAiÀÄ d£ÀPÀªÁzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁæAwAiÀÄ£ÀÄß §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ ªÀÄºÀvÀé PÁtÄªÀÅzÉÃ 
CªÀgÀ ¯ËQPÀ, DzsÁåwäPÀ Ȩ́̈ ÀÄUÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® ªÀåQÛUÀvÀ «PÁ¸ÀPÉÌ MvÀÄÛPÉÆlÖªÀgÀ®è. ªÀå¶Ö ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¶Ö JgÀqÀÄ 
ZÉ£ÁßVzÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ §zÀÄPÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉ£ÀÄßªÀ ¤®ÄªÀÅ CªÀgÀzÁVvÀÄÛ. CAxÀ CªÀÄÆ®å vÀvÀÛ÷éUÀ¼À£ÀÄß 
§¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ ªÀZÀ£À ¸Á»vÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄUÉ ©lÄÖ ºÉÆÃVzÁÝgÉ.   
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