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mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vkSj  
miyfC/k vfHkçsj.kk dk rqyukRed v/;;u 

 
 

MkW- vuwi dqekj iks[kfj;ky1 ] m"kk ikaxrh2 
1lgk;d çksQslj, f'k{kk'kkL= foHkkx] fgefxjh th fo'ofo|ky;,nsgjknwu, mÙkjk[kaM- 

2'kks/k Nk=k (Ph.D.) f'k{kk'kkL= foHkkx] fgefxjh th fo'ofo|ky;, nsgjknwu, mÙkjk[kaM- 
 
lkjka'k 

izLrqr “kks/k eas mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh 
'kSf{kd miyfC/k vkSj miyfC/k vfHkçsj.kk Lrj dk rqyukRed 
v/;;u “kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k gSSA izLrqr “kks/k eas U;kn”kZ ds :Ik 
esa mRrjk[k.M jkT; ds tuin nsgjknwu ls mPp ek/;fed Lrj ds 
602 fo|kfFkZ;ksa dks “kkfey fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;k–
fPNd fof/k ls ykVjh }kjk fd;k x;k gSA mPp ek/;fed Lrj ij 
mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 
vUrj ugh ik;k x;k gSA vfirq mPp cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dk 
e/;eku fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds e/;eku ls vf/kd gS] 
ftlls fofnr gksrk gS fd mPp cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k vakf”kd #i ls Cksgrj gSA 
lEHkoRk% fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa esa fo’k;ks dks jVusa vkSj udy djus dh izof̀Rr fodflr gks tkrh gS] 
ftlds dkj.k fuEu cqf)yfC/k okys Nk= Hkh ijh{kk esa vPNs vad IkzkIr dj ysrs gaSA mPp ek/;fed Lrj ij 
mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 

 
'kCn dqUth& 'kSf{kd miyfC/k] miyfC/k vfHkçsj.kk Lrj] cqf)yfC/k] mPp ek/;fed Lrj- 
 
izLrkouk   
  f”k{kk dks ekuo thou dh mUufr dk vk/kkj ekuk x;k gSA lpeqp f”k{kk ds fcuk ekuo dY;k.k dh 
dYiuk fujk/kkj gSA ckydksa ds lokZaxh.k fodkl eas f'k{kk dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA f'k{kk Kkku izkfIr dk 
izeq[k lk/ku gksrh gSA fo|ky; ,d vfHkdj.k ds :i esa ckyd dks f'k{kk iznku djus dk izeq[k LFkku gS~] ,oa 
ckydksa ds O;fDrRo dk fuekZ.k djus esa v/;kid dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA tks Nk=ksa ds vUnj fns;s gq, 
vkUrfjd izfrHkkokas dk fodkl djrs gSaaA  

v/;kid }kjk fn;k x;k ekxZn'kZu ,oa vfHkizsj.kk ckydksa ds thou dks u, vk;ke iznku djrs gSaA 
ftlls mudk Hkfo"; mTTkoy gksusa dh vikj lEHkkouk,as gksrh gSaA ;g dguk mfpr gh gksxk fd vfHkHkkodksa 
dh Hkwfedk] ikfjokfjd i"̀BHkwfe ,oa okrkoj.k miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj dks izHkkfor djrsa gSaA vfHkizsj.kk ,d 
/;kukd"kZ.k ,oa izyksHku dh dyk gSA ftlds ifj.kke Lo:i O;fDr ds vUnj fdlh dk;Z dks djus dh 
ftKklk mRiUUk gksrh gSA fo|ky;ksa dk euks&lkekftd i;kZoj.k fHkUu&fHkUu gksrk gS tks fd uhfr;ksa o vUr% 
lEcU/kks ij fuHkZj djrk gSA fo|ky; ds eukslkekftd i;kZoj.k esa vUr% fØ;k djds gh fo|kFkhZ KkuktZu 
djrk gS] tks mldh “kSf{kd miyfC/k ds :i esa lkeus vkrk gSA  
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v/;;u dk vkSfpR; 
 izLrqr 'kks/k dk;Z ds fy, pquh x;h leL;k eq[; dkj.k gS fd vHkh rd 'kSf{kd vfHkizsj.kk Lrj ij 
tks Hkh v/;;u gq, gSaa] og ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij gq, gSaA 'kSf{kd miyfC/k ij lek;kstu] miyfC/k 
ij lek;kstu] miyfC/k vfHkizsj.kk o f'k{kk ls lEcfU/kr ekufld fopkj] vkReizR;; vkfn ij v/;;u gq, 
gSaA  

        cqf)yfC/k ds vk/kkj ij 'kSf{kd miyfC/k ij 'kSf{kd vfHkiszj.kk dk izHkko iM+rk gS ;k ugha ;gh tkuus 
dk iz;kl izLrqr “kks/kdk;Z esa fd;k x;k gSA 

 
lEcfU/kr lkfgR; dh leh{kk  
 'ks[kj pUn vkSj pkS/kjh fizFkk] ¼2017½ us fyax ls lEcfU/kr 'kSf{kd miyfC/k ds chp vUrjksa dk 
v/;;u fd;kA fu’d’kZ esa ik;k x;k fd dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/; xzkeh.k 
o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ,oa iq:"k o efgyk Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/; izHkko'kkyh lkFkZd vUrj  
gSA ftlls ;g ladsr feyrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh vfHkizsj.kk miyfC/k eas vdknfed ,oa fyax izHkko'kkyh 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA okuhZ vkSj lqyseku] ¼2014½ us miyfC/k vfHkizsj.kk o f'k{kk ls lEcfU/kr ekufld fopkj 
vkSj vdknfed miyfC/k ds e/; vUrj dk v/;;u fd;kA rksxkflYi vkluh ¼2013½ usa cSadkd ds xSj 
ljdkjh fo'ofo|ky;kas esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk ds e/; ?kVdksa  dk v/;;u fd;kA 
bl v/;;u esa ;g ik;k x;k  fd fo|kfFkZ;ksa ds lokZf/kd lglEcU/k Hkfo"; dh vk'kkvksa o lkFk esa i<+usa 
okys ds e/; Fkk] ,oa vius }kjk funsZf'kr vf/kxe vkSj 'kSf{kd miyfC/k ij miyfC/k vfHkizsj.kk dk izHkko lh/ks 
:i ls iM+rk gSA frokjh ,oa uSFkkuh ¼2011½ us d{kk 10 ds 56 fo|kfFkZ;ksa ij v/;;u djds ik;k fd 
fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij ekrk&firk ds e/kqj O;ogkj ,oa de vis{kkvksa dk lkFkZd /kukRed izHkko 
iM+rk gSA 'kekZ o 'kekZ ¼2011½ us tuin e.Mh ¼fgekpy izns'k½ ds mPprj ek/;fed d{kkvksa esa v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa ij v/;;u djus ij ik;k fd mudh twfMf'k;y fFkafdax LVkby] mudh 'kSf{kd miyfC/k dks 
rhozrk ls c<+k nsrh gSA lksfyesfuQj vksfeM+ 'kkcuh] Qjtkuk vkSj eksjksoRrh tsdksyg] ¼2013½ usa “kS{kf.kd 
miyfC/k vfHkiszsj.kk ,oa vdknfed izksRlkgu ds e/; gksus okys lEcU/kksa dk v/;;u fd;k A bl v/;;u gsrq 
U;kn”kZ  ds fy, ;kǹfPNd :Ik ls 150 Nk=ksa  dk pquko fd;k x;kA bl v/;;u ds ifj.kkekas ls ;g irk 
pyk fd “kSf{kd miyfC/k vfHkizsj.kk ij vdknfed izksRlkgu lkFkZd Hkwfedk fuHkkrk gSA 

mijksDr 'kks/k&v/;;uksa ds izkIr ifj.kkeksa ls fofnr gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij 
muds cqf) Lrj] vkRe&izR;;] lek;kstu fFkafdax LVkby] v/;;u&vknrksa dk lkFkZd :i ls /kukRed izHkko 
iM+rk gSA  

nqcs ¼2011½ us fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij “kSf{kd vfHkizsj.kk rFkk lek;kstu ds izHkko dk 
v/;;u fd;kA fu’d’kZ esa ;g ik;k x;k fd mPprj ek/;fed Lrj eas v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd 
vfHkizsj.kk] lek;kstu rFkk “kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd lg lEcU/k gksrk gSaA 

 
leL;k dFku  
 mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vkSj miyfC/k vfHkçsj.kk dk rqyukRed 
v/;;u 
 
mPPk ek/;fed Lrj  
 mPPk ek/;fed Lrj dh f”k{kk lkekU; :Ik ls 15 ls 17 o’kZ dh vk;q oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks fn, tkus 
okyh f”k{kk gSaA blds vUrxZr d{kk 11 ls 12 rd dh f”k{kk nh tkrh gSA  
 
'kSf{kd miyfC/k  

“kSf{kd miyfC/k ls vfHkizk; Nk=ksa }kjk vftZr Kku] cks/k] dkS”ky] vuqiz;ksx vkfn ;ksX;rkvksa dh 
ek=kRed vfHkO;fDr ls gSA f”k{k.k vf/kxe izfdz;k ds }kjk Nk= viuh ckSf}d ;ksX;rkvksa dk fodkl djrsa 
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gSA Nk=ksa us fdl lhek rd viuh ckSf}d ;ksX;rkvksa dk fodkl fd;k gS] ;gh mudh “kSf{kd miyfC/k dk 
lwpd gksrk gSA 

 
miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj  

miyfC/k dk rkRi;Z ;ksX;rk ¼çHkkodkfjrk] {kerk] i;kZIrrk ;k lQyrk dh ,d fLFkfr ;k xq.koÙkk½ 
ls gSA çsj.kk ls rkRi;Z O;ogkj dh ÅtkZ ¼mdlkuk½ vkSj fn'kk ¼y{;½ ls gSA bl çdkj] miyfC/k çsj.kk dks 
l{kerk&çklafxd O;ogkj dh ÅtkZ vkSj fn'kk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ;k yksx l{kerk 
¼lQyrk½ dh vksj vkSj v{kerk ¼vlQyrk½ ls nwj D;ksa vkSj dSls ç;kl djrs gSaA 

“kSf{kd vfHkizsj.kk Lrj ls vfHkizk; ckyd dh :fp ,oa vknrksa] f”k{k.k dkS”ky] ikB~;Øe] “kSf{kd 
funsZ”ku o izsj.kk ds fy, mRlkfgr djuk gSA vfHkiszj.kk dk rkRi;Z fdlh dk;Z dks izkjEHk djus] tkjh j[kus 
vFkok fu;fU=r djus dh izfØ;k gSA 

 
'kks/k v/;;u ds mn~ns';  
çLrqr 'kks/k ds mns';ksa dks 'kks/kkFkhZ }kjk fuEufyf[kr çdkj ls fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 
1-mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dh rqyuk 
djukA  
2-mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj 
dh rqyuk djukA A 
 
'kks/k ifjdYiuk,   
'kks/k dks lqxe cukus ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvks dk fuekZ.k fd;k x;k gSA  
1-mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa dksbZ 
lkFkZd vUrj ugh gSA  
2-mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj esa 
dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 
 
'kks/k v/;;u fof/k  
'kks/kkFkhZ }kjk izLrqr 'kks/k v/;;u esa vkn'kZ ewyd losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
 
tula[;k ,oa U;kn’kZ 

izLrqr “kks/k eas U;kn”kZ ds :Ik esa mRrjk[k.M jkT; ds tuin nsgjknwu ls mPp ek/;fed Lrj ds 
602 fo|kfFkZ;ksa dks “kkfey fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;k–fPNd fof/k ls ykVjh }kjk fd;k x;k gSA 

 
lkj.kh&1 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
fo|kFkhZ Nk= Nk=k,a dqy la[;k 
“kgjh   125 177 302 

xzkeh.k 124 176 300 
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v/;;u gsrq 'kks/k midj.k  
izLrqr “kks/k esa vkadM+ks ds ladyu gsrq fuEufyf[kr midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
1- MkW0 ,l0,l0 tyksVk fufeZr lkeqfgd ;ksX;rk ijh{kk ¼72½ 
2- “kekZ Vh0vkj0 fufeZr vfHkizsj.kk ijh{k.k (Revised 2006) 
3- fo|kfFkZ;ksa ds d{kk 10 ¼l= 2016&17½ dh 'kSf{kd miyfC/k dh lwph dk iz;ksx fd;k x;k A 
 
lkaf[;dh fo'ys"k.k ,oa O;k[;k   

cqf)yfC/k 
mPp cqf)yfC/k vkSlr cqf)yfC/k fuEu cqf)yfC/k dqy la[;k 

290 48 264 602 
H0.1 mPp ek/;fed Lrj ij mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd 
vUrj ugh gSaA 

lkj.kh- 3 
mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ds e?;eku ekud fopyu vkSj t- ewY; ds 

inksa esa rqyuk 

cqf)yfC/k (I.Q) la[;k 
(N) 

e?;eku 
(M) 

ekud 
fopyu (σ) t- ewY; 

lkFkZdrk Lrj 
(0.01) 

mPp cqf)yfC/k 290 269.82 55.65 
0.69 vlkFkZd 

Not Significant fuEu cqf)yfC/k 264 267.90 57.56 
 

 
 

js[kkfp= 1 
 

lkj.kh  o js[kkfp= ls fofnr gksrk gS fd mPp cqf)yfC/k okys 290 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkdksa dk 
e/;eku 269-82 rFkk fuEu cqf)yfC/k okys 264 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkdksa dk  e/;eku 267-90 gSA mPp ,oe~ 
fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k dk ekud fopyu Øe”k% 55-65 o 57-56 gSA rF; x.kuk esa 
mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ds izkIr vadks ls ^Vh* ewY; 0.69 izkIr gqvk 
tks fd lkFkZd vUrj gsrq vko”;d ^Vh* eku 0-01 Lrj ds lkj.kh eku ¼Lokra=~; la[;k 552½ 2-58 ls de 
gSA  vr% izkIr ^Vh* ewY; 0-69 bl ckr dks fl) djrk gS fd mPp ek/;fed Lrj ij mPp ,oe~ fuEu 
cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugh gSa] blfy, ifjdYiuk Lohd̀r gks jgh gSaA  
mPp cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dk e?;eku] fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkdksa ds e?;eku ls 
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vf/kd ik;k x;kA  blls fofnr gksrk gS fd mPp cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k vakf”kd #i 
ls Cksgrj gSA 

lEHkoRk% fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa esa fo’k;ks dks jVusa vkSj udy djus dh izof̀Rr fodflr gks 
tkrh gS] ftlds dkj.k fuEu cqf)yfC/k okys fo|kFkhZ Hkh ijh{kk esa vPNs vad IkzkIr dj ysrs gaSA  

 
H0.2  mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr mPp ,oa fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk 
Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 
lkj.kh- 3 

mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj ds e?;eku] ekud fopyu vkSj t- 
ewY; ds inksa esa rqyuk 

cqf)yfC/k (I.Q) la[;k (N) e?;eku 
(M) ekud fopyu (σ) t- ewY; 

lkFkZdrk Lrj 
(0.01) 

mPp cqf)yfC/k 290 27.81 4.26 
0.68 

vlkFkZd 
Not Significant fuEu cqf)yfC/k 264 26.27 3.34 

 

 
js[kkfp= 2 

 
lkj.kh o js[kkfp= ls fofnr gksrk gS fd mPp cqf)yfC/k okys 290 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkdksa dk e/;eku 

27-81 rFkk fuEu cqf)yfC/k okys 264 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkdksa dk e?;eku e/;eku 26-27 gSA mPp ,oe~ fuEu 
cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj dk ekud fopyu Øe”k% 4-26 o 3-34 gSA rF; x.kuk 
esa mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj ds izkIr vadks ls ^Vh* ewY; 0.68 
izkIr gqvk] tks fd lkFkZd vUrj gsrq vko”;d ^Vh* eku 0-01 Lrj ds lkj.kh eku ¼Lokra=~; la[;k 552½ 2-58 
ls de gSA  vr% izkIr ^Vh* ewY; 0.68  bl ckr dks fl) djrk gS fd mPp ek/;fed Lrj ij mPp ,oe~ 
fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSaA blfy, ifjdYiuk 
Lohdr̀ gks jgh gSaA  
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fu"d"kZ ,oa foospuk 
mi;qZDr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fu’d’kZ izkIr gksrs gSaA 
1&mPp ek/;fed Lrj ij mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugh 
ik;k x;k gSA lEHkoRk% fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa esa fo’k;ks dks jVusa vkSj udy djus dh izof̀Rr fodflr gks 
tkrh gS] ftlds dkj.k fuEu cqf)yfC/k okys Nk= Hkh ijh{kk esa vPNs vad IkzkIr dj ysrs gaSA  

nqcs ¼2011½ us fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ij miyfC/k vfHkizsj.kk rFkk lek;kstu ds izHkko dk 
v/;;u fd;kA fu’d’kZ esa ;g ik;k x;k fd mPprj ek/;fed Lrj eas v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd 
vfHkizsj.kk] lek;kstu rFkk “kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd lg & lEcU/k gksrk gSaA  

“kekZ r’̀kk (2019) usa mPp “kSf{kd miyfC/k rFkk fuEu “kSf{kd miyfC/k ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; cqf) ds 
vk;keksa dh rqyuk dhA bl v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd mPp ,oa fuEu  “kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa 
ds cqf) ,oa muds lHkh vk;keksa ds e/; lkFkZd vUrj ugha gSA 

2&mPp ek/;fed Lrj ij mPp ,oe~ fuEu cqf)yfC/k okys Nk=ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk Lrj esa dksbZ 
lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 

flag (2017) us ek/;fed Lrj ij v/;;ujr Nk=ksa dh miyfC/k vfHkizsj.kk dk muds “kS{kf.kd 
miyfC/k ij gksus okys izHkko dk v/;;u fd;kA ek/;fed Lrj esa v/;;ujr xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 
miyfC/k vfHkizsj.kk dk muds “kS{kf.kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k 
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