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जीन जै स सो के दाशिनक िवचार  का  अनुशीलन 
 
 
 

डॉ. वीण बाब ू

(सहायक ा यापक ) ी बजरंग िश क िश ण महािव ालय,डीग,भरतपुर ,राज थान.  
 
 

सारांश :- 
Hkkjrh; O;oLFkk vkSj laLdf̀r ;qxksa&;qxksa dh mRifRr 

gSA gekjs fopkjd fpUrd vkSj vk/;kfRed egkiq:’kksa us 
le;&le; ij viuh Kku xaxk dh /kkjk esa u dsoy 
Hkkjro’kZ oju~ lEiw.kZ ekuork ds fy, dkeuk dh gSA bl 
izdkj gekjk vrhr vR;Ur xkSjo”kkyh jgk gSA orZeku ds 
;FkkFkZ dks geus Lohdkj rFkk Hkfo’; ds fy, vius dks 
tkx:d fd;k gS ysfdu vkt ds vk/kqfud ;qx esa 
mUeqDroknh fopkj/kkjkvksa us gekjh lakLdf̀rd n<̀+rk dks 
f'kfFky djus dk iwjk&iwjk iz;kl fd;k gSA orZeku] 
HkkSfrdoknh ;qx esa euq’; bruk vf/kd cqf)oknh gks x;k gS 
fd og fdlh ckr dks lgt LOkhdkj djus dks rS;kj ugha gSA ysfdu HkkSfrdoknh txr dkxt ds Qwy ds 
leku gS ftlesa fVdkÅiu rks gS ij lgt lqxU/k dk vHkko gksrk gSA nqHkkZX; ls gekjh vk/kqfud f”k{kk 
iz.kkyh Hkh dkxt ds Qwy tSlh gh fl) gks jgh gS ftlds ifj.kkeLOk:Ik lkekftd Lrj ij vuSfrdrk 
Hkz’Vkpkj] fgalk] volkn o ?k̀.kk vkfn nq’izof̀Rr;k¡a izfrfnu c<+rh tk jgh gSA  
 vkt ds ;qx esa pfj=] uSfrdrk] cU/kqRo] lekurk] ekuoh; ewY; ls lkjs 'kCn bfrgkl curs tk jgsa 
gS] buds vFkZ cny x;s gS pkjksa rjQ ,d ,sls ekgkSy dk fuekZ.k gks x;k gS tgk¡ ekuork fpRdkj dj jgh 
gS ,slh ifjfLFkfr;ksa esa xgu fpUru ,oa euu ds Ik”Pkkr~ ,d jkLrk fn[kkbZ nsrk gS vkSj og gS f”k{kk A f”k{kk 
gh og ek/;e gS tks ge ekuoksa dks fo”ks’k fn”kk iznku dj ldrh gS bldks /;ku esa j[kdj f”k{kk'kkfL=;ksa 
ij utj Mkys rks :lks dk O;fDrRo nf̀’Vxkspj gksrk gSA  
 fdlh Hkh ;qx esa f”k{kk] f”k{kd vkSj f”k{kk&uhfr ij jk’Vª dh ijEijk] jk’Vªh; izfrHkk rFkk jk’Vª dh 
ifjfLFkfr ds lEcU/k esa fopkj gksrk vk;k gS bldk dkj.k ;g gS fd jk’Vª ds loksZRre fodkl dk izHkko”kkyh 
ek/;e f”k{kk gSa f”k{kk ds }kjk gh euq’; dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA vkSj euq’; ds }kjk lH;rk vkSj 
laLdf̀r dk fodkl fd;k tkrk gS vr% ekuo lekt dk Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; ftruk f”k{kk ls tqM+k gS 
mruk fdlh vkSj ls ughaA ;gh dkj.k gS fd lalkj ds lHkh egkiq:’k fdlh u fdlh :Ik esa f”k{kk ls tqM+s 
jgs gSA  
 izdf̀roknh f”k{kk dk la;kstu djds :lks us f”k{kk ds {ks= esa ekSfyd ifjorZu djus dk iz;kl fd;kA 
lkFk gh rRdkyhu ladqfpr ,oa ttZfjr f”k{kk dk fojks/k fd;kA जीन जै स सो के दाशिनक िवचार का अ ययन 
कर f”k{kk ds {ks= esa iz;ksx gh bl  'kks/k पप  dk vkSfpR; gSA 
 
संकेत श द -दाशिनक िवचार , izdf̀roknh, :lks 
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1-1 n’kZu dk vFkZ & 
 n”kZu 'kCn dh mRifRr nks ;wukuh 'kCnksa ls gSA Philos vkSj Sophia ftldk 'kkfCnd vFkZ gS Love of 
wisdom vFkkZr~ Kku ls izse A Hkkjrh; fopkjk/kkjk Philosophy 'kCn dh vis{kk ^n”kZu* 'kCn dks O;kid :Ik 
esa ns[krh gSA ^n”kZu* 'kCn dh mRifRr ^n'̀k* /kkrq ls ekuh tkrh gS ftldk vFkZ gS &ns[kuk  
cjVsª.M jlsy ds 'kCnksa esa &^^vU; fo/kkvksa ds leku n’kZu dk eq[; mn~ns’; Kku dh izkfIr gSaA **  

R;kxh] xqjljunkl] 2010] 134 
 

:lksa ds nk’kZfud fparu dks fuEu izdkj le>k tk ldrk gS A  
 
1-1-1 :lks ds nk’kZfud fparu dh rRo ehekalk & 
 n”kZu dh bl 'kk[kk esa vkRe] bZ”oj] lRRkk] lf̀’V dh jpuk] lf̀’V dh mRifRr ls lEcfU/kr iz”uksa ij 
fopkj fd;k tkrk gS] ;Fkk vkRek D;k gS \ tho D;k gS \ vkRek dk 'kjhj ls D;k lEcU/k gS \] bZ”oj dk 
vfLrRo gS ;k ugha \ bZ”oj dk Lo:Ik dSlk gS \ czºkk.M ds u”oj rRo D;k gS \ D;k lf̀’V dh jpuk 
HkkSfrd ,oa vk/;kfRed rRoksa ls gqbZ gS \ lf̀’V dh mRifRRk fdl izdkj gqbZ \ bR;kfn iz”uksa ds mRrjksa dsk 
[kkstk tkrk gSA  

  R;kxh xqjljunkl] 2010] 135 
:lks us u rks bl czºkk.M dh jpuk ds ckjs esa dqN fy[kk gS vkSj u gh dgha vkRek ijekRek dh 

O;k[;k dh gS] ij Fks ;s bZ”ojoknhA ;s vkRek&ijekRek ds vfLrRo dks Lohdkj djrs Fks ijUrq LoxZ ds 
Bssdsnkj iknfj;ksa dk fojks/k djrs Fks lpeqp ml le; ;wjksi Hkj esa iknjh /keZ ds uke ij Hkksyh turk dk 
csgn 'kks’k.k dj jgs Fksa :lks dh viuh /kkj.kk Fkh fd bZ”oj us bl oLrqtxr dh jpuk cgqr lksp le>dj 
dh gS vkSj bldh izR;sd oLrq vius esa 'kq) gS] euq’; Hkh] vr% mls viuh izdf̀r ds vuqlkj gh thus nsuk 
pkfg,A  

     yky] jeu fcgkjh ,oa iyksM+ Jherh lquhrk] 2010] 135 
 
1-1-2 :lks ds nk’kZfud fpUru dh Kku ehekalk & 
 n”kZu dh bl 'kk[kk esa lR; Kku ls lEcfU/kr leL;kvksa dk gy [kkstk tkrk gS ;Fkk & lR; Kku 
D;k gS \ bl Kku dks izkIr djus ds dkSu ls lk/ku gS \ D;k ekuo cqf) bl Kku dks izkIr dj ldrh gS 
\ D;k KkusfUnz;k¡ }kjk izkIr fd;k x;k Kku okLrfod gS \ fd;k vkRek }kjk izkIr fd;k x;k Kku\ vkfn 
dk v/;;u fd;k tkrk gSA  
           R;kxh] xqjljunkl] 2010]136 
  :lks ds vuqlkj izdf̀r dk Kku gh lPpk Kku gSA izdf̀r 'kCn dk iz;ksx :lks us dbZ :iksa 
esa fd;k gS & ,d mlds fy, tks euq’; ds iz;Ru fcuk fufeZr gS vkSj nwljh og tks euq’; us vius tUe ls 
ikbZ gS vkSj ftlds lkFk eu’q; us dksbZ NsM+&NkM+ ugha dh gS :lks us lalkj ds lHkh nq%[kksa dk dkj.k 
rRdkyhu lH;rk vkSj foKku dks crk;k blfy, ;s blds Kku dks vko”;d ugha ekurs Fks vkxs pydj 
bUgksaus vkn”kZ jkT; dk iwjk [kkdk rS;kj fd;k vkSj euq’; dh iwjh f”k{kk ;kstuk rS;kj dh vkSj f”k{kk }kjk 
euq’; dks og lc fl[kkus ij cy fn;k tks euq’; ds fy, lexz :Ik ls fgrdj gS Kku izkfIr ds lk/ku ,oa 
fof/k;ksa ds fo’k; esa :lks dk Li’V er gS fd cPpksa dks desZfUnz;ksa }kjk djds vkSj KkusfUnz;ksa }kjk Lo;a ds 
vuqHko ls lh[kus nks] Kku ckgj ls tcju yknus dh oLrq ugha] Loa; djds Lo;a ds vuqHko ls izkIr djus 
dh oLrq gSA  

  yky] jeu fcgkjh ,oa iyksM+ Jherh lquhrk] 2010] 135 
 

1-1-3 :lks ds nk’kZfud fpUru dh ewY; ehekalk & 
 n”kZu dh bl 'kk[kk esa O;fDr ds 'kq} ,oa v”kq} vkpj.k ls lEcU/k j[kus okyh ckrksa dk v/;;u] 
rfdZd fpUru ds fo’k; esa fopkj] lkSUn;Z fo’k;d] vkfn ls lEcfU/kr iz”uksa ds mRrj [kksts tkrs gS] ;Fkk & 
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euq’; dks D;k djuk pkfg, \] D;k ugha djuk pkfg, \] rkfdZd fpUru dk Lo:Ik D;k gS \ rdZ dh fof/k 
D;k gS \]   lkSUn;Z D;k gS \ vkSj lkSUn;Z dk ekin.M D;k gS \ bR;kfnA  
                      R;kxh] xqjljunkl] 2010]136 
 :lks euq’; dks bZ”oj dh Js’Bre~ df̀r ekurs Fks vkSj ;g tkurs Fks fd bZ”oj us mls tUe ls vPNk 
cuk;k gS ;gh dkj.k gS fd mUgksaus euq’; dks fdlh Hkh izdkj ls lkekftd] jktuSfrd ,oa /kkfeZd fu;eksa ls 
eqDr dj] mls viuh izdf̀r ds vuqlkj vkpj.k djus dh lykg nh gS] vkSj ;g ekudj nh gS fd mldh 
Lo;a dh izdf̀r ljy gS] 'kq) gS] ,d nwljs ls izse djus dh gS] ,d&nwljs ls lg;ksx djus dh gS vkSj 
lq[kiwoZd thus dh gSA budk viuk vuqHko ;g Fkk fd lH;rk ds uke ij euq’; >wB] Qjsc] eDdkjh vkSj 
'kks’k.k djuk lh[krk gSA  
 lH;rk dks :lks foKku dh mit ekurs Fks blfy, bUgksaus foKku vkSj fodkl dk Hkh fo”ks’k fojks/k 
fd;kA bUgkssaus vuqHko fd;k fd cqf)eku yksx ljy ,oa LoPN izdf̀r okys yksxksa dk 'kks’k.k djrs gS] :lks 
euq’; ls izse ,oa lg;ksx ds lkFk jgus dh vis{kk djrs Fks vkSj mlls ,d&nwljs ls >wB u cksyus] Qjsc u 
djus vkSj ,d&nwljs dk 'kks’k.k u djus dh mis{kk djrs FksA bls :lks us ,d 'kCn lRladYi ls vfHkO;Dr 
fd;k gSA  

  yky] jeu fcgkjh ,oa iyksM+ Jherh lquhrk] 2010] 136 
 

1-2 thu tSDl :lks dk izd`froknh n`f’Vdks.k & 
1-2-1 :lks ds izd`frokn dks fuEu fcUnqvksa esa le>k tk ldrk gS & 

izkdf̀rd jkT;] izkdf̀rd lekt rFkk izkdf̀rd iq:’k dh dYiuk & izkdf̀rd jkT; ls :lks dk 
rkRi;Z ,sls jkT; ls gS ftlesa fdlku oxZ jgrk gks] ogk¡ cqjkbZ;ksa ls ;qDr vk/kqfud lH;rk u gks vkSj u 
vR;kpkjh] O;luh rFkk 'kks’k.k djus okys 'kkld gh gksA og ,slk jkT; pkgrk FkkA tks fd LorU=rk ] 
cU/kqRo rFkk lekUkrk ij vk/kkfjr gksA izkdf̀rd lekt ls :lks dk rkRi;Z df̀=e lH;rk ls eqDr lekt ls 
Fkk ftlesa /kks[ksckth] eDdkjh rFkk cukoV u gks] mlus LokHkkfodrk dh vksj ykSVus dh ekWx dh rkfd turk 
esa ln~xq.kksa  dk fodkl gks ,oa tuer dh bPNkvksa dk lEeku gksaA bl izdkj :lks lkekftd ,drk ij cy 
nsrk gSA :lks ds vuqlkj izkdf̀rd iq:’k og gS tks lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa ls nwj jgdj vius vUrfufgZr 
ln~xq.kksa dk iw.kZ fodkl dj ldsaA :lksa dgrs gS O;fDr ,oa lekt dk ikjLikfjd lEcU/k gSA ijrU= esa 
O;fDr lekt ds fy, vo”;d gS ijUrq mls lhfer ek=k esa LorU=rk pkfg,A mldks oS;fDrDrk ij xqykeh 
dh tathjs Mkyus dk fdlh Hkh vkn”kZ lekt dks vf/kdkj ugha gSA og dgrk gS bl >wBh lH;rk ds df̀=e 
vkoj.k dks mrkjdj Qsad nsus ij gh O;fDr dk iw.kZ fodkl lEHko gS vr% vius izdf̀rxr LorU=rk ds 
vk/kkj ij turk dk 'kklu] turk dh Lora=rk ,oa turk ds dY;k.k dh ek¡x dhA bUgha fopkjksa dks mlus 
f”k{kk ds {ks= esa Hkh ykxw fd;kA  

 
:lks us izd`fr 'kCn ds rhu vFkZ fd;s gS & 
¼d½ lkekftd izdf̀r 
¼[k½ euksoSKkfud izdf̀r ¼oS;fDrd½ 
¼x½ oSKkfud izdf̀r ¼vkn”̀; 'kfDRk & lEcU/kh½  
 
d-lkekftd izd`fr & lkekftd izdf̀r dk vk”k; gS lekt dk tks LokHkkfod :Ik gS] tgk¡ ij dksbZ fu;e 
vkSj cU/ku ugha gS ml izkdf̀rd voLFkk eas j[kdj ckyd dh f”k{kk] O;oLFkk djukA mlesa dksbZ df̀=e eksM 
ykus dh vko”;drk ugha gSA og ckyd ds vuqHkoksa dks vPNk le>rk gSA nwljksa ds lEidZ ls mlesa nks’k 
mRiUu gks tkus dk Hk; gSA bl izdkj :lks vlkekftd f”k{kk ds }kjk ckyd dks f”k{kk nsuk pkgrk gSA  
[k- euksoSKkfud izd`fr& euksoSKkfud izdf̀r ls rkRi;Z ckyd dh vkUrfjd izof̀RRk;ksaa] :fp;ksa ,oa 
;ksX;rkvkas ds vuqdqy f”k{kk nsus ls gSA ckyd dh LokHkkfod fØ;kvksa esa gLr{ksi djuk :lks dks ilUn ughaA 
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blds vuqlkj rks ckyd dh izdf̀rnRRk 'kkfDr;ksa dk fodkl gh f”k{kk gS vkSj ;g fodkl ,d vkUrfjd 
fØ;k gS tks czkgzk 'kfDr )kjk laEHko ugha gSA oju~ mudks fØ;k”khy cukus ls gksrk gSA  
¼x½ oSKkfud izd`fr & bls HkkSfrd izdf̀r Hkh dg ldrs gSA ;gk¡ :lks dk rkRi;Z izkdf̀rd okrkoj.k ls 
gSA og 'kgjksa dh vis{kk xk¡oksa ls f”k{kk dk dsUnz cukuk pkgrk gSA og dgrk gS fd ckyd izdf̀r dh fofHkUu 
ifjfLFkfr;ksa ,oa izkdf̀rd oLrqvksa & tSls lw;kZLr] lw;kZn;] >juksa] ouksa] Ik”kq&if{k;ksa vkfn ds chp jgdj Lo;a 
Kku izkIr djsaA  
 
1-2-2 f’k{kk izkfIr ds rhu lzksr & 
 viuh izfl} iqLrd ^,fey* esa :lks us ,ehy dh f”k{kk ds fy, rhu lk/ku crk, gS & izdf̀r] iq:’k 
rFkk inkFkZ A izdf̀r ls f”k{kk xzg.k djus dk rkRi;Z ckyd dh vfHk:fp vkSj 'kfDr;ksa ds vuqlkj f”k{kk nsus 
ls gSA iq:’k ls f”k{kk izkIr djus dk vFkZ f”k{kk izfØ;k esa lekftdrk dh Hkkouk ds izk/kkU; ls gS rFkk inkFkZ 
ls f”k{kk dk vfHkizk; :lksa us okrkoj.k }kjk izkIr ckyd ds Lo;a vuqHkoksa ls yxk;k gS euq’; vkSj ukxfjd 
;s nks i`Fkd O;fDrRo mlus ekus gS vkSj mlds er ls bu nksuska esa ls fdlh ,d dh gh f”k{kk Hkyh izdkj ls 
nh tk ldrh gS D;ksafd ;fn ukxfjdrk dh f”k{kk nh xbZ rks euq’; esa leqfpr x.kksa dk fodkl u gks ldsxk 
fdUrq :lks ukxfjd dh vis{kk euq’; dk fuekZ.k djuk pkgrk gSa blhfy, mlus mi;qDr rhuksa lzksrksa ls izkIr 
dh xbZ f”k{kk dks ckyd ds lokZxh.k fodkl ds fy, mi;qZDr le>kA  
 
1-2-3- euq"; ds iru dk ewy dkj.k lH;rk& 

:lks us ml le; dh izpfyr lH;rk dh cgqr vkykspuk dhA mlus dgk fd vk/kqfud lekt dh 
df̀=e lH;rk us lekt ,oa O;fDr dks fcxkM+ fn;k gSA izdf̀r ls nwj gksdj df̀=e lH;rk ds Qsj esa O;fDr 
dk iru gks jgk gSA bl izdkj lekt esa nklrk dh csfM+;ksa ls tdM+k gqvk O;fDr viuh LorU=rk dks 
iw.kZr;k [kks cSBk gS A blhfy, vius ^izdf̀r dh vksj ykSVks* dk ukjk yxk;k rFkk uxjksa dks NksM+us dh lykg 
nhA^,ehy* dh izkjfEHkd iafDr;ksa esa og fy[krk gS ^izdf̀r ds fuekZrk ds ;gk¡ ls tks dqN Hkh vkrk gS og 
lqUnj gksrk gS fdUrq euq’; ds gkFk esa vkrs gh og fodr̀ gks tkrk gSA blhfy, og dgrk gS fd tks lekt 
esa fd;k tkrk gS ;fn rqe Bhd mlds foijhr djks rks rqe lgh ekxZ ij igq¡p tkvksxsA viuh izfl) iqLrd 
^lks”ky dkUVªsDV* esa og fy[krk gS fd euq’; tUe ls LorU= gS ijUrq iSnk gh mls diM+ksa esa yisVk tkrk gS 
vkSj ejus ij dQu ls <kWd fn;k tkrk gSA vkthou og lkekftd vkMEcjksa ,oa lLFkkvksa dh tathjksa esa 
tdM+k jgrk gSA ,d vius dks nwljksa dk Lokeh dgrk gSA fQj Hkh og nwljksa dh mis{kk vf/kd cM+k nkl 
gksrk gSA og dgrk gS fd euq’; dks izdf̀r dh Hkkafr LorU= :Ik ls izkdf̀rd fu;eksa ds vuqlkj viuh 
;ksX;rk ds vk/kkj ij dk;Z djuk pkfg,A  

 
1-2-4 izd`fr ,d egku~ f’k{kd ds :Ik esa & 
 :lks us izdf̀r dks mPp LFkku gh ugha fn;k oju~ ml ij fuHkZj jgus ds fy, tksj Hkh fn;kA ;gh 
dkj.k Fkk fd mlus ^izdf̀r dk vuqlj.k djus* ds fl)kUr dk izfriknu fd;kA og dgrk gS fd izdf̀r esa 
lekt dh HkkWfr gypy vkSj mRrstuk ugha gS oju~ blesa vPNkbZ gS] LorU=rk gS] izokg ,oa y; gS] 
'kklughurk rFkk e/kqjrk gS bl izdkj izdf̀r esa lejlrk gS] ;g Kku lzksr gSA izdf̀r gh lcls cM+k f”k{kd 
gS tks ckyd dk ikyu&iks’k.k ,oa f”k{kk dk;Z lqUnj :Ik esa dj ldrh gSA  

      xzksoj] MkW0 bUnzk] 2001]42&4 
 

fu"d"kZ - 
 :lks ds nk’kZfud fpUru dh rRo ehekalk & 

:lks us u rks bl czgkzE.k dh jpuk ds ckjs esa dqN fy[kk gS vkSj u gh dgha vkRe ijekRek dh 
O;k[;k dh gS] ij Fks ;s bZ”ojoknh A ;s vkRe&ijekRek ds vfLrRo dks Lohdkj djrs Fks ijUrq LoXkZ ds 
Bsdsnkj iknfj;ksa dk fojks/k djrs FksA  
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 :lks ds nk’kZfud fpUru dh Kku ehekalk & 
:lks us izdf̀r ds }kjk izkIr Kku dks gh lPpk Kku ekuk gS :lks us lalkj ds lHkh nq[kksa dk dkj.k 

rRdkyhu lH;rk vkSj foKku dks crk;k blfy, ;s buds }kjk izkIr Kku dks vko”;d ugha ekurs] bUgksaus 
vkxs pydj vkn”kZ jkT; dks iwjk [kkdk rS;kj fd;k vkSj euq’; dh iwjh f”k{kk ;kstuk rS;kj dh vkSj f”k{kk 
ds }kjk euq’; dks og lc fl[kkus ij cy fn;k tks euq’; ds fy, lexz :Ik ls fgrdj gSA  

 
 :lks ds nk’kZfud fpUru dh ewY; ehekalk & 

:lks euq’; dks bZ”oj dh Js’Bre df̀r ekurs Fks] bUgksaus equ’; dks fdlh Hkh izdkj ds lkekftd] 
jktuSfrd ,oa /kkfeZd fu;eksa ls eqDr dj] mls viuh izdf̀r ds vuqlkj vkpj.k djus dh lykg nh gSA  

buds vuqlkj izR;sd euq’; dk viuk O;fDrRo gksrk gS mldh viuh :fp;k¡ gksrh gS lHkh euq’; 
tUe Lks Lora= iSnk gksrs gS vkSj Lora= jguk pkgrs gS ijUrq lekt mUgsa LorU= ugha jgus nsrk vkSj vius 
fu;eksa ds cU/ku esa ckW/krk gSA :lks euq’; dks lkekftd cU/kuksa ls eqDr dj mldk LorU= fodkl pkgrk 
gSA 

 
:lks dk izd`froknh n`f"Vdks.k: 

:lks ds vuqlkj izkdf̀rd iq:’k og gS tks lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa ls nwj jgdj vius vUrfufgZr 
ln~xq.kksa dk iw.kZ fodkl dj ldsaA :lksa dgrs gS O;fDr ,oa lekt dk ikjLikfjd lEcU/k gSA ijrU= esa 
O;fDr lekt ds fy, vo”;d gS ijUrq mls lhfer ek=k esa LorU=rk pkfg,A mldks oS;fDrDrk ij xqykeh 
dh tathjs Mkyus dk fdlh Hkh vkn”kZ lekt dks vf/kdkj ugha gSA 
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