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कौश ा धि त श ण: आजची गरज 
 

 

डॉ. धनंजय बाबुरावजी कदम  

माजी ाचाय, . ाने ररावजी मघरे श ण महा व ालय, क ढा-कोसरा, ता. ज. भंडारा. 
 
 

 
ा ा वक:  

आज ा ध ा युगात व ा ना अ धक स म कर ासाठ  आ ण 

श णाचा दज  उंचाव ासाठ  रा भावना, ा भमानाबरोबरच म ाचा 

ापक वकास करणा या सकारा क चळवळ ची ख या अथ ने गरज नम ण झाली 

आहे. याची जाणीव अनेक वचारवंत नी  केली आहे. शर र, मन, बु , आ ा या 

पंचकोश वकासनातून श ण दे ाची गरज आहे. परंतु आजची िपढ  वचार व 

कृतीशू  आ ण भाव, बु ीशू  नम ण होत असेल तर ग भीय ने वचार कर ाची 

वेळ आली आहे. ही स ः तीत असलेली श णाची वा वकता नाकारता येऊ 

शकत नाही. शंभर वष पवू  जाणकार नी श णा वषयी  केलेली चंता आजही 

कायम असून मनु ाचा वकास घड वणा या श ण प तीत कौश ा धि त श ण णालीचे मह  वशद कर ाचा य  पुढ ल 

व ेषणातून कर ात आलेला आहे. 

 

कौश ा धि त श ण व गरज:  

एखादे काम कमीत कमी वेळेत,जुजबी प र मात व खच त सु व त आ ण नीटपणे पूण कर ाचे कसब णजे कौश  

होय. श ण हे आप ा जीवनाची संपूण तयार  अस ाने श ण कौश ा धि तच असायला हव.े मानवी जीवनातील कौश ाचे वशेष 

मह  वचारात घेऊनच भारत सरकारने कौश  वकास आ ण उ मता  मं ालयाची ापना केली. देशातील नाग रक म े व वध 

कारची कौश े वक सत कर ाची जबाबदार  या मं ालयावर सोप व ात आलेली आहे. कोण ाही देशा ा सवकष वकासात 

कुशल आ ण अकुशल अशा दो ी कार ा मनु बळाची आव कता असत.े परंतु आप ा देशात या दो ी कार ा मनु बळात 

असंतुलन दसून येत.े यामुळे अकुशल मनु बळ मो ा माणात तर अनेक े ात कुशल मनु बळाची कमतरता नदशनास येत.े याचा 

प रणाम णून अकुशल मनु बळ एका व श  मय देनंतर अनाव क अस ामुळे मो ा माणात बेकार  नम ण होत.े बेकार  ही 

आप ा रा ातील मोठ  सम ा बनली आहे. बेकार मुळे आ थक,सामा जक आ ण मान सक संकट चा उ व होतो, ही न ाने 

स ग ासारखे नाही. तसेच कुशल मनु बळ उपल  न झा ाने देशा ा रा ीय उ ात घाट होऊन गर बी, बेकार , वेठ बगार , 

लुटमार , अ रता, नैरा  इ ादी कारचे अनेक  नम ण होतात. ही ती ल ात घेता कुशल मनु बळाची मागणी आ ण पुरवठा 

यातील दर  भ न काढायची जबाबदार  या मं ालयावर सोप व ात आलेली आहे. वतमानसोबतच भ व ातील गरज वचारात घेऊन 

कौश वकासाची जबाबदार  या मं ालयाला पार पाडावयाची आहे. अशा कारे 'कौश संप  भारत' नम ण कर ासाठ  रा ीय 
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कौश  वकास अ भकरण, रा ीय कौश  वकास महामंडळ व रा ीय कौश  कोष हे वभाग मं ालयात कायरत आहेत. ाच माणे 

रा ात वभागीय कौश  मंडळे काय त असून त म १८७ सहयोगी श ण सं ा देखील कायरत आहेत. हे सव ागताहाय असले 

तर  दवा ात रंगून जा ाचे कारण नाही. भारतास कौश संप  रा  बनवायचे असेल तर ेक काम सरकारने केले पा हजे ही वृ ी 

सोडून ेकाने तः झटले पा हजे. भारतासाठ  कौश ा धि त श ण ही संक ना तशी नवीन नाही. आप ा पुरातन श ण प तीत 

श  गु ा आ मात राहून ानाजनाबरोबरच व वध कारचे कौश  आ सात कर त असत. कालमानपर े ाचे प आज 

बदललेले दसत.े 

आज ा आधु नक युगात माणसाचे जीवन चंड ग तमान झाले असून ा ा गरज व अपे ा वाढ ा असून काळानुसार 

बदलले ा आहेत. भ व ाचा वेध घेता आधु नकरणा ा काळात आणखी झपा ाने ग तमान होणार आहेत. एकंदर त या प र तीचा 

वचार के ास उ ा ा नाग रक म े णजे आज ा व ा म े जाग तक नाग रक ाचा वकास कर ासाठ  कौश चा वकास 

श णा ा सव रातून सव गाने होणे आव क आहे. मनु जीवनाचा वकास साध ासाठ  कौश चे मह  अन साधारण आहे. 

कौश चे सव त मह ाचे वै श  णजे ते ा  कर ाची अ भयो ता कोण ाही ा ाला नसग त: ा  झालेली असत.े जसे 

माकडा ा िपलाला झाडावर उडया मारणे शकवावे लागत नाही. अनुकरणाने ही सारे कौश े तो अंगीकृत कर त असतो. तसेच नैस गक 

मतेचा वकास क न, प र माने कौश  ह गत करावे लागत,े अथ त ा व  ा  करावे लागत.े थॉमस एिडसन णतात," एखा ा 

काय तील यशाम े बु ी आ ण ेरणेचा वाट हा केवळ एक ट ा असतो, तर प र माचा वाट हा न ा व ट े  असतो." खरोखरच 

एिडसन य चे वधान मानसशा ा ा ि कोनातून तंतोतंत लागू होते. कौश ा ीम े ायू आ ण मदू य चे बरोबर ान व भावना 

य चा सम य आव क असतो.   

कौश े ही ामु ाने दोन कारची असतात- ढ कौश े व मृदू कौश .े ढ कौश े ही  कृतीशी संबं धत असतात, 

तर मृदू कौश े मानवीय वतनाशी नगिडत असतात. खेळण,े य ि क दु ी यासारखी कौश े ढ कौश े होत, तर सामा जक, 

भाव नक, वैचा रक इ ादीसंबं धत असणारे मृदू कौश े होत. ढ कौश चा बाबतीत अनुकरण, ि याकौश , अचूकता, सं धकार  

आ ण नैसग करण अशा पाय या यश ीपणे पार क न एखा ा व श  कौश ात नैपु  मळ वता येते तर मृद ू कौश े ही अ धक 

गुंतागुंतीची अस ामुळे ातील पाय या  करता येत नाहीत. संबं धत ा वतनाव न ा ासोबत घडून आले ा 

आंतरि य व न एखादे कौश  ा म े आहे िकंवा नाही याचे आकलन करता येत.े गोयल आ ण गोयल (२०१४) य नी मनु  

जीवनाक रता आव क कौश ची वभागणी पुढ ल माणे १२ वग म े केली आहे. या कौश चा आपण पुढे र तसर वचार करणार 

आहोत. 

१) यं वकास कौश :े यं  वकास कौश म े ामु ाने तः ा आव कत ची व अ यन गरज ची ओळख पट वणे व ा 

गरज पूण कर ासाठ  सुयो  संसाधने जुळ वण,े तसेच आव कतेनुसार उपल  साधन चा जा ीतजा  उपयोग क न आपला 

वकास साधने अ भ ेतआहे. एका व श  तीत ा  केलेले ान वा कौश  नवीन तीत वापर ाची मता सु ा अपे त आहे. 

ा शवाय ा  ानाचा उपयोग यं वकासासाठ  करता येणार नाही. 

२) सामा जक कौश :े याम े ामु ाने आंतर संबंध , संवाद, कौश ,े सामा जक जबाबदार ची जाणीव, मानवीय संबंध 

कौश े उदा. यं श , समानुभूती इ ादी गो चा अंतभ व होतो. याबरोबरच भावना क,समायोजन, नाग रक ासंबं धत, अनुकूलन 

इ ादी कौश चा याम े  समावेश होत अस ाने या कौश ाचे े  अ तशय ापक असे आहे. 

३) जीवन कौश े: ' ' ची जाणीव, सामानानुभूती, सम ा नराकरण, नणय मता, प रणामकारक सं ेषण, - मधील 

सहसंबंध, सजनशील वचार, चिक क वचार, भावन चे समायोजन, ताणतणाव चे समायोजन इ ादी कश चा याम े समावेश 

होतो.  
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४) तकशु  वचार कौश :े आप ा श ण प तीत असलेला एक दोष असा िक, व ा स  वचार ाची िकंवा तःचे मत 

 कर ाची संधी दली जात नाही. पर ते च गले गन संपादन करणारे व ाथ  सु ा आपले मत म डू शकत नाही. णजेच ची 

वैचा रक मता वक सत झालेली दसून येत नाही. श णा ा मा मातून ववेकपूण वचार म ड ा े कौश  नम ण होणे अपे त 

आहे. कायकारणभावावर आधा रत कौश ेसु ा अ तशय मह ाचे ठरतात. जस,े अंशाकडून-पूण कड,े नाकारा कतेकडून- 

साकारा कतेकड,े संकु चतपणाकडून- ापकतेकडे या माणे इ ादी. 

५) संशोधन कौश :े जीवना ा ेक े ात संशोधनाला अन साधारण ान ा  झालेले आहे. संशोधन हाच गतीचा पाया असून 

या ि कोनातून वचार के ास एखादी सम ा ओळख ाचे कौश  व ती सम ा प रभािषत क न ाची उि ,े प रक ना, 

संशोधन आराखडा इ ादी तयार क न संशोधन ि या पार पाड ाचे कौश , मा हती व ेषण, न ष काढ ाचे कौश , उपयोजन 

व नवीन स ड म ड ाचे कौश  संशोधनाम े मह ाची असतात. ही कौश े ेक नाग रकात वक सत होणे अपे त असत.े   

६) रचना क कौश :े '  अनुभवातून शकतो' िकंवा 'अनुभव हाच गु ' असे टले जाते ते अगदी खरे आहे. माणूस हा ज ापासून 

मृ ूपयत ानाजन कर त असतो. व ा ना अनुभवातून मळालेले ान हे कायम पी िकंवा िटकाऊ पाचे असत,ेपरंतु 

व ा ने वाचून, ऐकून, पाहून ा  केलेले ान व कौश े हे िटकाऊ असते असे णता येणार नाही. पण  अनुभवातून व 

ा कातून मळवलेले ान अथवा कौश े ही चर ायी पाची असतात. व ाथ  ा  केले ा ाना ा आधारे नवीन ानाची 

न मती करतो िकंवा रचना करतो. णजेच रचना क कौश चा वकास अ तशय मह ाचा ठरतो. 

७) णाली वचार कौश :े कोणतेही काय कर ासाठ  िकंवा कौश े ह गत कर ासाठ  एखादी व श  कायप ती अवलंबावी 

लागत.े एखादे काय पूण ास ने ासाठ  ाकडे सम  ि कोनातून पाहण,े कमीतकमी वेळेत, कमीतकमी खच त, पूण मते नशी व 

कठोर प र माने ते काय यश ी कर ासाठ  जो वचार िकंवा नयोजन क न आखणी कर ाचे कौश  लागते ती मता णजे 

णाली वचार मता होय. हे सु ा आव क आहे. 

८) मा हतीयुग कौश :े वतमान काळ हा मा हती तं ाचा काळ आहे. वै ा नक सा रता, संगणक व तं ाना शवाय जगणे कठ ण 

आहे. ामुळे मा हती व तं ानासंबंधीची कौश े वक सत करणे आज ा काळात अ नवाय झाले आहे. व ा ना आंतरजालाचा 

वापर क न फेसबुक, ि टर,यासार ा सं ेषण साधन चा वापर करावा लागणार आहे. इले ॉ न  अ ापन सा ह ाचा व साधन चा 

वापर आव क आहे. णून आज ा आधु नक युगात ला भावीपणे जीवन जग ासाठ  मा हतीयुग जीवनकौश ाची नत त 

गरज आहे. 

९) नेतृ , शासन आ ण व ापन कौश :े सं ा आ ण समाजक ीत अनेक कौश चा य म े समावेश होतो. नयोजन, संघटन, 

सम य, वेळेचे व ापन, ाधा मता ठर वण,े सहयोग ा  कर ाचे कौश  इ ादी अनेक कारची कौश े आ सात करणे 

या ठकाणी अ भ ेत आहे. 

१०) अ ा क वकास कौश :े मानवी जीवनाचा अथ व ेय समजून घे ाचे कौश , जीवनमू चे आकलन व आचरण, ेम, 

बंधुभाव, समता, समपण इ ादी बाब चा वापर कर ाचे कौश   या कार ा कौश चा वचार याम े केला जातो. जीवनात व ास 

व ा कोणावर कसा, िकती ठेवावा हे सु ा एक कसाब िकंवा कौश च आहे. अ ा क कौश ाम े धम पंत य चा वचार न करता 

‘ ’ आ ानुभूतीचा वकास अ भ ेत आहे. तः ा मतेवर व ास नसणारा, तःची बल ाने, उणीवा मा हत नसणारा व ाथ  

आज ा श णातून घडवला जात आहे. ासाठ  तःचा आ व ास नम ण करणे हे सु ा एक मह पूण कौश  आहे न आज ा 

आधु नक युगात ला भावीपणे जग ासाठ  ते पदोपदी उपयु  ठरणारे आहे.  

११) योग कौश :े आप ा म ाचे शार रक, मान सक, भाव नक , अ ा क व सामा जक असे व वध पैलू असतात. या सव 

पैलंूम े संतुलन राख ाचे काय यो  कश े करतात. योग हा वषय न  व आ सा ा ार  आहे. शर र, मन आ ण वचार हे 

जे ा दूिषत होतात ते ा शार रक व मान सक दूषण हो ास सु वात होत.े ामुळे सदोष वचार, अ वचार, दु वचार आ ण कु वचार 
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न  कर ाची कुवत योगकौश म े आहे. यामुळे जीवनाला ैय ा  होत.े दैनं दन ताणतणाव कमी होऊन मनोका यक रता व 

श ततेचा अनुभव घेता येतो. आ ण णून योगकौश ना श णात अभूतपूव मह  दे ात आले आहे. 

१२) सम  वकास कौश :े म ाचा वकास साधने हेच श णाचे अं तम े  अस ामुळे व ा चा ाना क, भावना क 

आ ण ि या क वकास साधता येणा या सव ूल- सू  , मूत-अमूत, तसेच ढ-मृदू कौश चा य म े समावेश होतो. 

 कौश ा धि त श णाचे मह  ल ात घेता, कौश चे वग करण वर ल माणे कर ात आलेली आहेत. कौश चे े  

इतके ापक आहे िक, ना श म े बं द  करणे अवघड होईल. केवळ उपरो  वग करण हे आकलना ा हेतूने घेतले असून ते 

सवसमावेशक आहेत असे णता येणार नाही.आजचा व ाथ  केवळ पर ाथ  बनत चालला आहे असे च  दसून येत.े ामुळे कौश  

वकासाम े श काची भू मका अ तशय मह ाची असणार आहे. श ण हे संकु चत न बनता मातीशी इमान राखणार  नवीन 

श ण णाली नम ण हो ाची गरज आहे. कौश ा धि त श ण णजे ानामृतासाठ  पेटवलेला 'दीप ' आहे. या दीपातून असं  

दीप ोती पेट ा जा ात. ानामृताचे द  तेज सव  फाकले जावे. अथ त, श णाची चळवळ अ धक स म, समृ  आ ण संप  

ावी , हीच अपे ा या ठकाणी  कर ात येत आहे.     

 

कौश ा धि त श णाचे फायदे: 

१. यामुळे व ा ला  शक ाचे व ेषण कर ास आ ण आकलनातील अंतर कमी कर ास मदत करत.े 

२. कौश ा धि त श ण हे ावहा रक श णासाठ  अ धक ो ा हत करतात व ावलंबी बन वत.े  

३. कौश -आधा रत श णाने व ाथ   यंपूण बनतो व ाने नवडले ा क रअरसाठ  भ व ात काय म राहतो. 

४. मुल ची सजनशीलता कौश े वाढव ासाठ  कौश -आधा रत श ण अप रहाय आहे जे ा इतर कौश े आ ण व श  

मत चा व ार कर ासाठ  फायदेशीर ठरत.े 

५. कौश ा धि त श णाचा हा अ भनव ि कोन व ा ना वा वक जगाशी ध  कर ास स  करतो. 

६. व ा म े भाव नक बु म ेचा वकास होऊन स घक व सहकाय ची भावना वाढ स लागत.े  

७. जाग तक करण व मा हती तं ाना ा युगात आव क असणार  भावी सं ेषण कौश े वक सत कर ासाठ  कौश ा धि त 

श णाची भू मका अ तशय मह ाची ठरत.े 

८. व ा वर च गले सं ार होऊन चिक क व वै ा नक ी वाढ स लागत.े 

९. व ा वर नाग रक ाचे यो  सं ार होऊन ा म ाचा वकास घडून येतो.  

१०. कौश ा धि त श णाने  सवसमावेशक बनून समाजातील सामा जक आरो  प व  ठेव ाचा मानस ठेवतो. 

 

समारोप:  

आधु नक जगात ला कौश ा धि त श णातून यश ी जीवन जग ाचा आ व ास मळतो. पारंप रक श ण 

प तीमुळे व ाथ  हा चाकोर ब  श ण घेतो परंतु दैनं दन, ावहा रक जीवनात पा हजे तसा यश ी होऊ शकत नाही. कालानु प 

व ा ा सव गीण वकासासाठ  उ ल भ वत ा ा ीने वचार कर ाची वेळ आली आहे.  श णाशी संबं धत सव घटक नी 

तःशी ामा णक राहून सामंज ाने व सहकाय ने कौश ा धि त श णाचा अवलंब के ास व ा ना औपचा रक श ण आ ण 

कौश  वकासा ा संधी एकाच वेळ  मळतील. प रणामतः व ा ना भ व कालीन आ ाने पेलणे श  होईल, सोपे होईल आ ण 

'रा नम ण' हे श णाचे उि  सा  करता येईल.  

 

 
 


