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ҸशवमूҴतɹ के उपηास मɾ अҶभЌ͑ िकसान संघषɹ 
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ʛЪावना: 

 ҸशवमूҴतɹ समकालीन ҳहंदी साҳहΝ के Ҵवरल कथाकार हʁ, जो गӜव, गरҠबी व 

̈́ी के उस यथाथɹ के आ͡ान रचते हʁ, जहӜ एक दूसरӘ कҬ ѶिН कम ही पहंुचती है| यह 

यथाथɹ Ҹसफ़ɹ  उनके उपηासӘ के कथानक अथवा घटनाʌम मɾ ही नहӛ समाҳहत होता, 

बҿϱ उनकҬ भाषा, उनके पाʕӘ के चҲरʕ, उनके संवाद, हर जगह झलकता है| ʛेमचंʘ 

और फणीЙरनाथ ‘रेणु’ कҬ परंपरा को आगे बढ़ाने वाले Ҹजन कथाकारӘ का नाम 

सवӧҶधक Ҹलया जाता है उनमɾ ҸशवमूҴतɹ महΟपूणɹ हʁ| उनकҬ रचनाओं  कҬ एक बड़ी 

Ҵवशेषता उनकҬ भाषा है| इλӘने अपनी रचनाओं  मɾ Ҹजस समाज का ҷचʕण िकया है वह 

भारतीय संЦृҴत एवं सϟता कҬ मूल कड़ी है| इनका कथा साҳहΝ बड़ी सू˵ता से लोकपʻ का पूरा ढ़Ӛचा ʛЪुत करता है| वह लोकपʻ 

पाठक के मानव मҾЪМ पर छा जाता है| ҸशवमूҴतɹ जी के अनुभव का ही कमाल है िक वह इसी लोक शϕӘ को कथा साҳहΝ मɾ बड़ी 

बारҠकҬ से, Ҵवशेषकर पाठकӘ को एक रसभरҠ दुҴनया मɾ पहंुचा देता है| ҸशवमूҴतɹ ने सन् १९९० के बाद Ҵतन उपηासӘ कҬ रचना कҬ उनमɾ 

‘तपɹण’, ‘िʕशूल’, और ‘आख़रҠ छलӚग’ है|  

 ‘आҺख़रҠ छलӚग’ उपηास ‘नया ʼानोदय’ के जनवरҠ २००८ के अंक मɾ ʛकाҸशत हुआ है| इस उपηास मɾ ҸशवमूҴतɹ जी ने िकसान 

जीवन कҬ ʕासदी को माҴमɹक ढंग से ʛकट िकया है| यह उपηास िकसान जीवन के ममӧतक संघषɹ को ʛЪुत करता है| इस उपηास मɾ 

केवल यथाथɹ ही नहӛ है वरन् आशावाद का भी ҷचʕण हुआ है| कथाकार ने िकसान जीवन कҬ समвाओं  को बड़े ही बारҠकҬ ढंग से अपने 

उपηास मɾ ҳदखाया है| उλӘने िकसानӘ कҬ मूलभूत समвा खाद, पानी, Ҵबज, Ҵबजली कҬ समвा, ʛाकृҴतक समвा, फसल का उҷचत 

मूЂ न Ҵमलने कҬ समвा, कजɹ कҬ समвा तथा आΜहΝा कҬ समвा को बड़े ही बारҠकҬ से ҳदखाया है| 

 कथा नायक पहलवान और उसकҬ पΙी पहलवाҴनन के इदɹҵगदɹ इस लघु उपηास कҬ कथा तΕालीन राजनीҴतक, आҶथɹक, 

सामाҸजक पҲरЫҴतयӘ के तान-ेबाने और छोटी-बड़ी घटनाओं  के िडटेІ से बुनी हुई है| िकसानी जीवन के दु ःख-ददɹ, खेती-बाड़ी, ҸसҴमत 

और छोटी जोतӘ के खेतӘ से अҶधक उपज लेने के Ҹलए महंगे खाद-बीज, िकटनासक, Ҵबजली, डीजल, ˕ूबवेल, टɺ ै͏र-टɺ ाली, जोताई, 

बुआई, मजदूरҠ, उपज को बाजार तक ले जाने का िकराया-भाड़ा आҳद के Ҹलए Ҹलए गए बʁकӘ और अη ҴवΗीय संЫाओं  के कजɹ-

मकड़जाल मɾ फंस कर टूटते Ҵबखरत,े अपनी जमीनɾ गंवाते छोटे-बड़े िकसान, हताशा-Ҵनराशा के दलदल मɾ फंस कर आΜहΝाएं करने को 

Ҵववश हʁ| अंʎेजӘ के राज मɾ ʛेमचंद के गोदान मɾ होरҠ तमाम समвाओं  और ҴवҶभβ पҲरҿЫҴतओं को झेलता हुआ अपने जीवन का Ҵनवӧह 

करता है और आΜहΝा नहӛ करता| जमीनӘ से बेदखल होने के बावजूद वह अपने पҲरवार का भरण-पोषण करता है लेिकन गोबर को वे 

नहӛ रोक पाते और वह कह उठता है| -“दादा का ही कलेजा है िक वह सहते है, मुझसे तो एक ҳदन न सहा जाए”१ लेिकन इस उपηास 
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कҬ ҿЫҴतयӚ अΝंत दाѷण हʁ Ҹजनका फैलाव रािНɺ य ही नहӛ अंतररािНɺ य Ъर तक है| सीमӚत िकसान को उदारҠकरण औए नव उदारवादी 

अथɹЌवЫा मɾ Ҹजन सरकारҠ नीҴतयӘ ने ʛभाҴवत कर पूरҠ तरह बबӧद िकया है उसका माҴमɹक ҷचʕण इस उपηास मɾ देखने को Ҵमलाता है| 

ҸशवमूҴतɹ ने अपने उपηास के नायक पहलवान के माΥम से पुरे भारत के िकसानӘ कҬ दाѷण ҿЫҴत को ҳदखाने का ʛयास िकया है| तथा 

उनके माΥम से िकसान जीवन कҬ समвाओं को बेबाकҬ के साथ उठाया है| पहलवान को समझते हुए एक िकसान कहता है - “िकसान 

के घर मɾ जनम Ҹलया है तो ऐसी मुसीबतɾ आती ही रहɾगी| िकसान Ҹजंदगी मɾ कभी सुखी नहӛ रह सकता| हम िकसानӘ को ऐसी ही 

पҲरЫҴतयӘ मɾ Ҹजदंगी कҬ नाव खेना है| Ҹजन िकसानӘ कҬ हालत बनी-संवरҠ ҳदखाई देती है, वह िकसानी कҬ दम पर नहӛ है| उनके घर 

मɾ कोई कमाने वाला बाहर से मनीआडर भेजता है अपनी तनखा से तब वे िकसी हद तक खुशहाल ҳदखाई देते है|”२  

 िकसान सबका पेट भरता है लेिकन अपना पेट भरने के Ҹलए उसके पास कुछ भी नहӛ है| खेती का खचӧ इतना है िक िकसान 

ठҦक से दो व͑ कҬ रोटी तक नहӛ जुटा पाता| वह जीवन भर मेनहत करता है और युवावЫा मɾ ही उसके शरҠरӘ पर झुҲरɹयӚ ҳदखने लगाती 

है वह ३० वषɹ कҬ अवЫा मɾ आत-ेआते वह ६० वषɹ का हो जाता है-“Ҹज ंदगी के झमेले तो मरते दम तक रहɾगे| साथ नहӛ छोड़ेग|े वे 

महसूस करते हʁ, नहӛ, अभी उनकҬ जवानी गई नहӛ है|....पहलवान को बुढ़ापा ! कैसा बुढ़ापा ?३ उनका साथ देते हुए पहलवाҴनन 

कहती हʁ-“मौका Ҵमले तो मौर बӚध कर अभी भी वे Ҵववाह करने को Ҵनकल पड़ɾ!”४ ҸशवमूҴतɹ िकसानӘ के वाЪҴवक चҲरʕ को पाठक के 

सामने ʛЪुत करते है उनके िकसान िकसी काϽना के संजोए हुए िकसान नहӛ है बҿϱ वे भारतीय संЦृҴत के िकसान है| 

 कथाकार ҸशवमूҴतɹ का उपηास ʛेमचंद के उपηास से काफҬ Ҷभβ ҳदखाई पड़ता है इसकҬ वजह िकसानӘ के जीवन मɾ 

अमूलचूल पҲरवतɹन को देखा जा सकता है| ʛेमचंद के यहӜ जमीदारҠ ʛथा, पूजीवादी ʛथा, सामंतवाद आҳद के ˦ारा िकसनӘ का शोषण होता 

था तो ҸशवमूҴतɹ के यहӜ बʁक, सोसायटी, सरकारҠ योजना के ˦ारा िकसानӘ का शोषण होता ҳदखाई पड़ता है| समвाएँ अलग-अलग होकर 

भी एक जैसी ही ҳदखाई पड़ती है| 

 उपηास कҬ मूलभूत समвा िकसानӘ कҬ आΜहΝा को ले करके है िकसानӘ कҬ आΜहΝा आज का सवाҸलया Ҵनशान बन 

चुका है देश मɾ िकसानӘ कҬ आΜहΝा पर अनेक राजनीҴतक पािटɹयӜ उनका लाभ उठा रही है लेिकन उनके पʻ मɾ कोई खड़ा ҳदखाई नहӛ 

पड़ता| आज वΗɹमान संदभɹ मɾ उनकҬ समвाओं  को अनेक साҳहΝकारӘ ने अपन-ेअपने लेखन के ˦ारा ʛЕ खड़ा िकया है| कथाकार 

ҸशवमूҴतɹ भी इससे अछूते नहӛ रहे है वे िकसानो कҬ समвाओं  को वΗɹमान संदभɹ से जोड़कर ҳदखाने का ʛयास करते है| उपηास का 

नायक पहलवान अपने सपनӘ मɾ उन तमाम िकसानӘ के संघषɹ को देखता है और उनके माΥम से वह अपने आप को देखने कҬ कोҸशश 

करता है| वह अपने दुसरे सपने मɾ देखता है-“आज के सपने मɾ पӚडे बाबा हँस रहे थे| उनके साथ अलग-अलग रӀеयӘ मɾ टंगे घंट भी हँस 

रहे थे Ќंग कҬ हँसी| िकसी के Ҹसर पर महारािНɺ यन पगड़ी थी, िकसी के Ҹसर पर काҳठयावाडी| कोई ओिडया बोल रहा था| कोई 

कβड़|”५ इस उपηास मɾ भारतीय िकसान कҬ शोचनीय ҾЪҶथ का वणɹन करते है | िकसान जीवन कҬ समвाओं को पӚडे जी एवं 

पहलवान के माΥम ʛЪुत िकया है| पहलवान अपनी तमाम समвाओं से जूझता है| डटकर उनका मुकाबला करता है| पराҸजत होकर वह 

बैठा नहӛ रहता, अदϪ ҸजजीҴवषा और संघषɹशीलता के आधार पर वह ҳहंदी कथा साҳहΝ का एक महΟपूणɹ चҲरʕ हो सकता है और वह 

होरҠ कҬ तरह आजीवन अपने मरजाद को बनाए रखता है|               

 इस ʛकार ҸशवमूҴतɹ जी ने िकसानӘ कҬ वΗɹमान समвाओं को बड़े ही बारҠकҬ के साथ यहӜ बताया है उनके साҳहΝ मɾ दҸलत, 

िकसान, और मजदूर वगɹ को देखा जा सकता है| ҳहंदी साҳहΝ मɾ िकसान जीवन पर बहुत Ҹलखा जा रहा है परंतु ҸशवमूҴतɹ के उपηास 

ʛेमचΰ के बाद पहली बार भारतीय िकसान के जीवन-संघषʄ, कҳठनाइयӘ, अंतҴवɹरोधӘ तथा Ҵवडϧनाओं को उनके वΗɹमान Ѹप मɾ ʛकट 

करता है| 
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