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उ͵ ʛाथҴमक Ъर के Ҵव˥ाҶथɹयӘ  के पाҲरवाҲरक वातावरण का शैҸʻक  

उपलҼϖ पर ʛभाव का अΥयन 
 

 

΄ोҴत पुंडीर 

सह ʛाΥापक, दीवान इंЩी˕ूट ऑफ मैनेजमɾट Щडीज  . 

 

 

ABSTRACT (सार) 

इसमɾ पाҲरवाҲरक वातावरण का Ҵव˥ाҶथɹयӘ कҬ शैҸʻक उपलҼϖ पर 

ʛभाव का अΥयन िकया गया है | हम देखते हʁ छाʕ Ҵव˥ालय मɾ केवल 6 घंटे 

रहता है | शेष 18 घंटे वह अपन ेमाता-िपता के संरʻण मɾ रहता है | अतः Цूल के 

Ҵनयंिʕत पयӧवरण के ʛभाव कҬ अपेʻा Цूल से बाहर संचाҸलत शҵ͑यӘ का 

ʛभाव अҶधक महΟपूणɹ है | इसमɾ झӜसी ʻेʕ के शहरҠ ʻेʕ संचाҸलत जूҴनयर 

हाईЦूल के छाʕ व छाʕाओ ंपर अ҆धयन िकया है Ҹजसमɾ ʛҴतҴनҶध ηादशɹ से 

सूचनाएं ʛाξ करने के Ҹलय े- ʛЕावली , अनुसूची , साʻाΕार आҳद का ʛयोग िकया गया है |अΥयन के पБात यह देखा गया 

िक सामाηतः उ͵ उपलҼϖ वाले ҴवधाҶथɹयӘ के माता-िपता , ҴनϤ उपलҼϖ वाल ेҴवधाҶथɹयӘ के माता-िपता कҬ अपेʻा , अपन े

ब͵ो के ʛҴत अҶधक Ҵवनʟ , अҶधक ҴवЙास , Ќवहार मɾ अҶधक उΠाही और अҶधक आशावादी , ब͵Ә से उनके सϧα 

अҶधक Ҵवनʟ , अҶधक उΠाही , अҶधक औҷचΝपूणɹ थे | अΥयन मɾ पाҲरवाҲरक वातावरण तथा शैҸʻक उपलҼϖ के मΥ 

सकाराΜक संबंध का भी ʼान हुआ | 

 

ʛЪावना 

Introduction 

मानव वाЪव मɾ अपन ेवंश परंपरा व पयӧवरण कҬ उपज है | Ҹजसमɾ वह जीवन यापन करता है | ब͵े कҬ समझ कҬ 

तृһξ या संतुिН वातावरण के ʛҴत होन ेवाली ʛҴतिʌयाओ ंसे होती है | वातावरण के साथ संघषɹ करना ʛΝेक ʛाथɼ के जीवन 

का मु͡ ल˶ है | Ҵव˥ाҶथɹयӘ के Ҷभβ-Ҷभβ Ќवहार के पीछे उनके पाҲरवाҲरक वातावरण मɾ Ҷभβता का होना है | 

 रेमɾट (1939) ने Ќा͡ा दी िक "दो बालक एक कʻा मɾ उपҿЫत रह सकते है | एक अΥापक एवं संЫा के ʛभाव मɾ 

रहते है और एक ही ʛकार कҬ िʌयाएं कर सकते है | परήु ҴवҶभβ पҲरवारӘ से आन ेके फलдѸप उनके ʼान , अҶभरचनाओ ं , 

भावЌҵ͑ एव ंनैҴतक भाव  Ҷभβ होते हʁ | 
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 Щॉट (1939) ने कहा िक Ҵवधाथɼ कҬ गुणाΜक उपलҼϖ पाҲरवाҲरक वातावरण पर Ҵनभɹर करती है | अͶे पाҲरवाҲरक 

वातावरण से आन ेवाल ेछाʕ अͶҠ उपलҼϖयӚ ʛाξ करते हʁ | जबिक बुरे पाҲरवाҲरक वातावरण से आन ेवाल ेछाʕӘ कҬ कʻा 

मɾ ҴनकृН उपलҼϖ होती है | 

 यह देखा गया है िक जो माता-िपता अपन ेब͵ो के दुःख-सुख मɾ ʛҴतभाग करते हʁ और उनके साथ आनंदमय समय 

Ќतीत करते हʁ उनके पुʕ व पुिʕओ ंकҬ अͶҠ उपलҼϖ के ʛाξ होन ेकҬ सϨावना उन ब͵ो कҬ अपेʻा Ҹजनके माता-िपता का 

संबंध अपन ेब͵Ә से कम अनुकूल होता है अҶधक होता है | 

 भारत वषɹ मɾ अҶधकतर माता - िपता Ҵनधɹन व अҸशҸʻत हʁ उनका मु͡ उ˟ेЗ जीҴवकोपाजɹन है | वे अपन ेब͵Ә के 

भҴवУ के Ҵवषय मɾ नहӛ सोचत ेहʁ | वे अनुभव करते हʁ िक अपन ेब͵Ә को ҸशҸʻत करने का दाҵयΟ उλɾ Цूल मɾ ʛवेश कराने 

पर ही समाξ हो जाता है | 

जो ब͵ा घर से अҴनͶापूवɹक Цूल जाता है या उसे धकेला जाता है वह संवेदन शुη रहता है और कʻा मɾ उसका ʛदशɹन 

असंतोषजनक रहता है| इससे बालक के संЦार, Ҵवचार अͶे नहӛ होते है और ब͵ा ख़राब माहौल मɾ रहता है तो उसकҬ 

शैҸʻक उपलҼϖ पर अͶा ʛभाव नहӛ पड़ता है और उसका मन पढाई से हटता चला जाता है| ब͵ो का मन पढाई से हटने के 

बहुत से कारक हो सकते हʁ – 

1) माता - िपता का अҸशҸʻत होना | 

2) आҶथɹक अभाव का होना| 

3) माता - िपता का अपन ेब͵ो कҬ पढाई पर Υान ना देना| 

इन सब कारको से Ҹजʼासा उΚβ हुयी िक पाҲरवाҲरक वातावरण का शैҸʻक उपलҼϖ पर ʛभाव का अΥयन करने 

का मन बनाया| 

 ʌो एΏ ʌो (1962):- गृह Ыान ऐसा होना चҳहय ेजहӚ ब͵ा िʌयाओ ंमɾ ʛҴतभागी ही न बन सके बҿϱ आराम कर 

सके तथा अपनी ऊजӧ को संचाҲरत कर सके | 

 ҸशҸʻत माता - िपता अपन ेब͵ो को अҶधकतम भावाΜक सुरʻा ʛदान करने का भरसक ʛयास करते हʁ | वे ҴवЙास 

नहӛ करते हʁ िक दंड से अͶे पҲरणाम ʛाξ होत ेहʁ | वे अपन ेब͵ो को कड़ा पҲरʣम करने के Ҹलए ʛोΠाҳहत करते हʁ| 

 कुछ पҲरवार मɾ माता - िपता का ब͵ो का साथ संबंध बहुत अͶा होता है और ब͵े ʛसβता अनुभव करत ेहʁ | यह 

ʛसβता ब͵े को समाज के अनुकूल ढलने मɾ सहायक होता हʁ| दूसरे पҲरवार मɾ इसके ҴवपरҠत ब͵Ә को माता - िपता से 

असंतोष ʛाξ होता है तो ब͵े अʛसβता तथा Ԁϕ हो जाते हʁ | 

 कुछ ब͵े ʛथम कुछ वषʄ के पूणɹ होने पर Цूल छोड़ देते हʁ | ʛाइमरҠ Ҹशʻा पूणɹ करने के बाद बहुत बड़ी सं͡ा मɾ 

ब͵े Цूल छोड़ देते हʁ| यह सब पҲरʣम व ʛयास का ही हास है | इस असफलता व् ʻҴत का मु͡ कारण पाҲरवाҲरक ʛҴतकूल 

पҲरҿЫҴतयӜ हʁ | Цूल जान ेवाल ेब͵Ә को अपन ेमाता - िपता के कुछ Ҵनदɿश कҬ आवЗकता होती है और Цूल कायɹ हेतु 

कुछ Υान कҬ आवЗकता होती है | 

पाҲरवाҲरक वातावरण व उपलҼϖ के संबंध का अΥयन करने तथा ʛमाҹणत करने से ҸशʻाशािʕयӘ को अΥापकӘ 

को शैҸʻक िʌयाओ ंको ʛोΠाҳहत करने और अͶा पҲरणाम ʛदҸशɹत करना संभव हो सकेगा | माता - िपता कҬ अपन ेब͵Ә के 
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अधययन मɾ Ѹҷच उλɾ और अҶधक अͶा करने को ʛोΠाҳहत करती है और अͶे पҲरणाम ʛाξ करने मɾ िʌयाकलापӘ मɾ 

Ѹҷच ले सकत ेहʁ | 

Ќҵ͑गत Ҷभβता के Ҹलए सϩान, पुरЦार का मह̏, सहपा˘ʌमीय िʌयाकलापӘ को उपयु͑ महΟ ҳदया जाना 

चाҳहय|े उλɾ भावाΜक सुरʻा ʛदान करके माता - िपता अपन ेब͵Ә को अपन ेगुणӘ का ʛदशɹन करने के Ҹलए उनकҬ सहायता 

कर सकते हʁ | 

 

उ˟ेЗ 

1) छाʕ / छाʕाओ ंके पाҲरवाҲरक वातावरण का मूЂӚकन करना| 

2) पाҲरवाҲरक वातावरण तथा छाʕ / छाʕाओ ंकҬ शैҸʻक उपलҼϖ के सϧα का अΥयन करना| 

3) छाʕ / छाʕाओ ंकҬ शैҸʻक उपलҼϖ को ʛभाҴवत करने वाल ेवातावरण को उ͵तम ʛभावी आयामӘ को ҷचҺλत करना| 

 

पҲरकϽनायɾ 

1) उ͵ उपलҼϖ Ъर तथा ҴनϤ उपलҼϖ  Ъर के ҴवधाҶथɹयӘ मɾ कोई साथɹक अंतर नहӛ है| 

2) उ͵ उपलҼϖ Ъर तथा ҴनϤ उपलҼϖ Ъर के छाʕӘ मɾ कोई अंतर नहӛ है| 

3) उ͵ उपलҼϖ Ъर तथा ҴनϤ उपलҼϖ Ъर कҬ छाʕाओ ंमɾ कोई साथɹक अंतर नहӛ है| 

 

कायɹʛणाली/Methodology:- 

  अनुसαान का आवЗक आधार जनसँ͡ा होती है | परήु सϥूणɹ जनसँ͡ा पर अΥयन करना कҳठन होता है 

इसҸलये ʛҴतҴनҶध ηायदशɹ से वӚछनीय सूचनाएँ ʛाξ करने के Ҹलए कुछ उपकरण जैसे - ʛЕावली , अनुसूची , साʻाΕार 

आҳद का ʛयोग िकया जाता है | ʛЪुत शोध पʕ मɾ शोधकतӧ ने संपूणɹ जनसँ͡ा पर अधययन न करके उसके Ҹलए ʛҴतҴनҶध 

ηायदशɹ का चयन िकया है 

 

ηायदशɹ:- 

 झӜसी ʻेʕ के शहरҠ ʻेʕ मɾ ҿЫत जूҴनयर हाई Цूल के छाʕ एव ंछाʕायɾ ʛЪुत शोध पʕ के अधययन कҬ जनसँ͡ा 

है | झӜसी के शहरҠ ʻेʕ मɾ ҿЫत 15 जूҴनयर हाई Цूल Ъर के Ҵव˥ालयӘ के 180 छाʕ छाʕाओ ंको ηायदशɹ सूҷच मɾ दो वगʆ मɾ 

Ҵवभ͑ िकया गया | 

 

उपकरण (Tools):- 

 शैҸʻक सफलता पर पाҲरवाҲरक वातावरण का ʛभाव ʼात करने के Ҹलए शोध मɾ ҴनϤ दो उपकरणӘ का ʛयोग कर 

आँकड़े  िकए:- 

1) पाҲरवाҲरक वातावरण मापनी (ʛो० बीना शाह एवं ʛो० एम० पी० उҴनयाल) 

2) सामाη कʻागत उपलҼϖ पҲरʻण (डा० ए० सेन गुξा एव ंडा० ए० के० Ҹसंह) 
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आंकड़Ә का ҴवИेषण:- 

पाҲरवाҲरक वातावरण मापनी कҬ सहायता से कʻा -7 के ʛाξӚको के मΥӚक कҬ गणना कर मΥӚक से अҶधक 

ʛाξӚक वाल ेҴवधाҶथɹयӘ से उ͵ उपलҼϖ समूह तथा मΥӚक से ҴनϤ ʛाξӚक वाले ҴवधाҶथɹओ ंको ҴनϤ उपलҼϖ समूह ҴनҴमɹत 

िकए गए | 

 उ͵ उपलҼϖ Ъर तथा ҴनϤ उपलҼϖ Ъर के ҴवधाҶथɹयӘ के पाҲरवाҲरक वातावरण मɾ कोई साथɹक अंतर नहӛ है | 

 

आंकड़Ә का ҴवИेषण 

 Ҵवमा सं० मΥमान मानक 

Ҵवचलन 

टी 

1 дतंʕता Ҵवѷˠ Ҵनयंʕण 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

11.39 

7.19 

 

1.37 

1.53 

 

2.11** 

2 Υान देना Ҵवѷˠ उपेʻा करना 

 उ͵ उपलҼϖ Ъर 

 ҴनϤ उपलҼϖ Ъर 

 

90 

90 

 

13.26 

9.10 

 

2.38 

1.09 

 

2.05** 

3 ʛधानता Ҵवѷˠ आʼानुकूलता 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

13.09 

9.5 

 

2.3 

0.91 

 

1.3* 

4 дीकृҴत Ҵवѷˠ अдीकृҴत 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

11.27 

7.6 

 

0.34 

4.9 

 

0.52* 

5 ҴवЙास Ҵवѷˠ 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

13.23 

6.97 

 

0.90 

0.45 

 

1.75* 

6 σार Ҵवѷˠ Νाग 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

10.9 

6.3 

 

0.98 

2.6 

 

1.5* 
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7 अपेʻा Ҵवѷˠ उपेʻा 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

11.7 

8.1 

 

3.6 

3.5 

 

4.6** 

8 उΠाह Ҵवѷˠ उदासीनता 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

12.6 

7.2 

 

4.8 

4.5 

 

0.89* 

9 ηाय Ҵवѷˠ पʻपात 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

14.4 

8.1 

 

3.15 

0.54 

 

14.6** 

10 खुला संचार Ҵवѷˠ Ҵनयंिʕत संचार 

 उ͵ उपलҼϖ समूह 

 ҴनϤ उपलҼϖ समूह 

 

90 

90 

 

12.6 

6.4 

 

0.09 

1.8 

 

18.7** 

** .05 पर साथɹकता Ъर 

*  साथɹक अंतर नहӛ है 

(पाҲरवाҲरक वातावरण मापनी कҬ ҴवҶभβ Ҵवमाओ ंपर अधययन करने पर ʛाξ टी  पҲरणाम) 

 

साथɹक अंतर नहӛ पाया गया साथɹक अंतर पाया गया 

 дतंʕता Ҵवѷˠ Ҵनयंʕण 

 Υान देना Ҵवѷˠ उपेʻा करना 

 खुला संचार Ҵवѷˠ Ҵनयंिʕत संचार 

 ʛधानता Ҵवѷˠ आʼानुकूलता 

 дीकृҴत Ҵवѷˠ अдीकृҴत 

 ҴवЙास Ҵवѷˠ अҴवЙास 

 σार Ҵवѷˠ Νाग 

 उΠाह Ҵवѷˠ उदासीनता 

 अपेʻा Ҵवѷˠ उपेʻा 

 ηाय Ҵवѷˠ पʻपात 

 

पҲरणाम और ҴनМषɹ  

उपरो͑ दҸशɹत सारणी से यह कहा जा सकता है िक माता-िपता का ब͵े के ʛҴत ʛधानता ब͵Ә कҬ भावनाओ ंकҬ 

дीकृҴत , ब͵Ә के ʛҴत उनका ҴवЙास और σार से , उनकҬ आशायɾ , ब͵Ә के ʛҴत उनका उΠाहपूणɹ ЌЏार , ब͵Ә के ʛҴत 

पʻपात पूणɹ Ќवहार नहӛ होना ब͵Ә कҬ सफलता को बढ़ान ेमɾ सहायक है| ब͵Ә के ʛҴत माता-िपता कҬ आʼानुकूलता ब͵Ә 

कҬ भावनाये अдीकृत , ब͵Ә के ʛҴत अҴवЙास , ब͵Ә को σार के बदल ेΝाग कҬ भावना , ब͵Ә कҬ Ҵनराशायɾ , ब͵Ә के 
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साथ अंतर अभʘ या Ҵनһ̽य ЌЏार और माता-िपता व ब͵े के पʻपातपूणɹ Ќवहार ҴनϤ उपलҼϖ Ъर कҬ सफलता को कम 

कर देता है| 

ҴनϤ उपलҼϖ Ъर कҬ सफलता के सΰभɹ मɾ माता-िपता व् ब͵े के बीच संचार व उΠाहपूणɹ Ќवहार अथɹपूणɹ पाया 

गया| माता-िपता के खुले Ҵवचार ब͵Ә को माता-िपता के साथ дतंʕ सϧंध Ыािपत करने मɾ सहायक होते हʁ और ब͵े अपनी 

समвाओ ंका समाधान सरलतापूवɹक कर पाता है| माता-िपता के अͶे गुण ब͵Ә कҬ सफलता के घोतक है| इसके ҴवपरҠत 

Ҵनयंिʕत संचार माता-िपता व ब͵े के बीच एक बड़ी दूरҠ उΚβ करता है और सदैव ब͵ा माता-िपता से कुछ कहते 

ҳहचिकचाता है  अʛसβ रहता है| 

 

माता-िपता तथा संरʻक के Ҹलए सुझाव 

अंत मे ҴनМषɹ को Υान मɾ रखते हुए,अθेषक ने माता-िपता,संरʻक को शेҸʻक कायʄ कҬ सफलता के Ҹलए 

ҴनϤҸलҺखत सुझाव ҳदय े

1) माता-िपता को ब͵Ә के शेҸʻक िʌयाकलापӘ के अनुसार उसमे ѷҷच लेनी चाҳहये। 

2) माता-िपता को ब͵ो को उपहार देकर,उनको उΠाҳहत करना चाҳहए और उनके अंदर उ͵ Ҹशʻा के ʛҴत जागृҴत उΚβ 

करनी चाҳहए। 

3) माता-िपता को ब͵Ә के Ҹलए उҷचत वातावरण को उΚβ करना चाҳहए।जो उनको अͶे काम करने के Ҹलए ʛेҲरत करे। 

4) माता-िपता के ˦ारा ब͵Ә मɾ अͶे अΥयन कҬ आदतӘ को उΚβ करना चाҳहए। 

5) माता-िपता को यदा-कदा Ҵव˥ालय जाना चाҳहए और अपन ेब͵Ә के कायɹ व समвाओ ंके बारे मɾ बातचीत करनी चाҳहए। 

6) माता-िपता को अपन े˦ारा ʛयु  ͑भाषा पर Ҵवशेष Υान देना चाҳहए ͘Әिक ब͵ा भाषा ʛयोग माता-िपता से ही सीखता है। 

7) ब͵ो को दंड नही देना चाҳहए, बҿϱ उनकҬ गलती का एहसास σार से समझकर कराना चाҳहए। 
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