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उ  ाथ मक र के व ा थय   के पा रवा रक वातावरण का शै क  

उपल  पर भाव का अ यन 
 

 

ो त पुंडीर 

सह ा ापक, दीवान इं ी ूट ऑफ मैनेजमट डीज  . 

 

 

ABSTRACT (सार) 

इसम पा रवा रक वातावरण का व ा थय  क  शै क उपल  पर 

भाव का अ यन िकया गया है | हम देखते ह छा  व ालय म केवल 6 घंटे 

रहता है | शेष 18 घंटे वह अपन ेमाता-िपता के संर ण म रहता है | अतः ू ल के 

नयंि त पय वरण के भाव क  अपे ा ू ल से बाहर संचा लत श य  का 

भाव अ धक मह पूण है | इसम झ सी े  के शहर  े  संचा लत जू नयर 

हाई ू ल के छा  व छा ाओ ंपर अ धयन िकया है जसम त न ध ादश से 

सूचनाएं ा  करने के लय े- ावली , अनुसूची , सा ा ार आ द का योग िकया गया है |अ यन के प ात यह देखा गया 

िक सामा तः उ  उपल  वाले वधा थय  के माता-िपता , न  उपल  वाल े वधा थय  के माता-िपता क  अपे ा , अपन े

ब ो के त अ धक वन  , अ धक व ास , वहार म अ धक उ ाही और अ धक आशावादी , ब  से उनके स  

अ धक वन  , अ धक उ ाही , अ धक औ च पूण थे | अ यन म पा रवा रक वातावरण तथा शै क उपल  के म  

सकारा क संबंध का भी ान हुआ | 

 

ावना 

Introduction 

मानव वा व म अपन ेवंश परंपरा व पय वरण क  उपज है | जसम वह जीवन यापन करता है | ब  ेक  समझ क  

तृ  या संतुि  वातावरण के त होन ेवाली ति याओ ंसे होती है | वातावरण के साथ संघष करना ेक ाथ  के जीवन 

का मु  ल  है | व ा थय  के भ - भ  वहार के पीछे उनके पा रवा रक वातावरण म भ ता का होना है | 

 रेमट (1939) ने ा ा दी िक "दो बालक एक क ा म उप त रह सकते है | एक अ ापक एवं सं ा के भाव म 

रहते है और एक ही कार क  ि याएं कर सकते है | पर  ु व भ  प रवार  से आन ेके फल प उनके ान , अ भरचनाओ ं , 

भाव  एव ंनै तक भाव  भ  होते ह | 
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 ॉट (1939) ने कहा िक वधाथ  क  गुणा क उपल  पा रवा रक वातावरण पर नभर करती है | अ े पा रवा रक 

वातावरण से आन ेवाल ेछा  अ  उपल य  ा  करते ह | जबिक बुरे पा रवा रक वातावरण से आन ेवाल ेछा  क  क ा 

म नकृ  उपल  होती है | 

 यह देखा गया है िक जो माता-िपता अपन ेब ो के दुःख-सुख म तभाग करते ह और उनके साथ आनंदमय समय 

तीत करते ह उनके पु  व पुि ओ ंक  अ  उपल  के ा  होन ेक  स ावना उन ब ो क  अपे ा जनके माता-िपता का 

संबंध अपन ेब  से कम अनुकूल होता है अ धक होता है | 

 भारत वष म अ धकतर माता - िपता नधन व अ श त ह उनका मु  उ े  जी वकोपाजन है | वे अपन ेब  के 

भ व  के वषय म नह  सोचत ेह | वे अनुभव करते ह िक अपन ेब  को श त करने का दा य  उ  ू ल म वेश कराने 

पर ही समा  हो जाता है | 

जो ब ा घर से अ न ापूवक ू ल जाता है या उसे धकेला जाता है वह संवेदन शु  रहता है और क ा म उसका दशन 

असंतोषजनक रहता है| इससे बालक के सं ार, वचार अ े  नह  होते है और ब ा ख़राब माहौल म रहता है तो उसक  

शै क उपल  पर अ ा भाव नह  पड़ता है और उसका मन पढाई से हटता चला जाता है| ब ो का मन पढाई से हटने के 

बहुत से कारक हो सकते ह – 

1) माता - िपता का अ श त होना | 

2) आ थक अभाव का होना| 

3) माता - िपता का अपन ेब ो क  पढाई पर ान ना देना| 

इन सब कारको से ज ासा उ  हुयी िक पा रवा रक वातावरण का शै क उपल  पर भाव का अ यन करने 

का मन बनाया| 

 ो ए  ो (1962):- गृह ान ऐसा होना च हय ेजह  ब ा ि याओ ंम तभागी ही न बन सके ब  आराम कर 

सके तथा अपनी ऊज  को संचा रत कर सके | 

 श त माता - िपता अपन ेब ो को अ धकतम भावा क सुर ा दान करने का भरसक यास करते ह | वे व ास 

नह  करते ह िक दंड से अ े प रणाम ा  होत ेह | वे अपन ेब ो को कड़ा प र म करने के लए ो ा हत करते ह| 

 कुछ प रवार म माता - िपता का ब ो का साथ संबंध बहुत अ ा होता है और ब  े स ता अनुभव करत ेह | यह 

स ता ब  े को समाज के अनुकूल ढलने म सहायक होता ह| दूसरे प रवार म इसके वपर त ब  को माता - िपता से 

असंतोष ा  होता है तो ब े अ स ता तथा  हो जाते ह | 

 कुछ ब  े थम कुछ वष  के पूण होने पर ू ल छोड़ देते ह | ाइमर  श ा पूण करने के बाद बहुत बड़ी सं ा म 

ब  े ू ल छोड़ देते ह| यह सब प र म व यास का ही हास है | इस असफलता व् त का मु  कारण पा रवा रक तकूल 

प र तय  ह | ू ल जान ेवाल ेब  को अपन ेमाता - िपता के कुछ नदश क  आव कता होती है और ू ल काय हेतु 

कुछ ान क  आव कता होती है | 

पा रवा रक वातावरण व उपल  के संबंध का अ यन करने तथा मा णत करने से श ाशाि य  को अ ापक  

को शै क ि याओ ंको ो ा हत करने और अ ा प रणाम द शत करना संभव हो सकेगा | माता - िपता क  अपन ेब  के 
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अधययन म च उ  और अ धक अ ा करने को ो ा हत करती है और अ े प रणाम ा  करने म ि याकलाप  म 

च ले सकत ेह | 

गत भ ता के लए स ान, पुर ार का मह , सहपा मीय ि याकलाप  को उपयु  मह  दया जाना 

चा हय|े उ  भावा क सुर ा दान करके माता - िपता अपन ेब  को अपन ेगुण  का दशन करने के लए उनक  सहायता 

कर सकते ह | 

 

उ े  

1) छा  / छा ाओ ंके पा रवा रक वातावरण का मू कन करना| 

2) पा रवा रक वातावरण तथा छा  / छा ाओ ंक  शै क उपल  के स  का अ यन करना| 

3) छा  / छा ाओ ंक  शै क उपल  को भा वत करने वाल ेवातावरण को उ तम भावी आयाम  को च त करना| 

 

प रक नाय 

1) उ  उपल  र तथा न  उपल   र के वधा थय  म कोई साथक अंतर नह  है| 

2) उ  उपल  र तथा न  उपल  र के छा  म कोई अंतर नह  है| 

3) उ  उपल  र तथा न  उपल  र क  छा ाओ ंम कोई साथक अंतर नह  है| 

 

काय णाली/Methodology:- 

  अनुस ान का आव क आधार जनसँ ा होती है | पर  ुस ूण जनसँ ा पर अ यन करना क ठन होता है 

इस लये त न ध ायदश से व छनीय सूचनाएँ ा  करने के लए कुछ उपकरण जैसे - ावली , अनुसूची , सा ा ार 

आ द का योग िकया जाता है | ुत शोध प  म शोधकत  ने संपूण जनसँ ा पर अधययन न करके उसके लए त न ध 

ायदश का चयन िकया है 

 

ायदश:- 

 झ सी े  के शहर  े  म त जू नयर हाई ू ल के छा  एव ंछा ाय ुत शोध प  के अधययन क  जनसँ ा 

है | झ सी के शहर  े  म त 15 जू नयर हाई ू ल र के व ालय  के 180 छा  छा ाओ ंको ायदश सू च म दो वग  म 

वभ  िकया गया | 

 

उपकरण (Tools):- 

 शै क सफलता पर पा रवा रक वातावरण का भाव ात करने के लए शोध म न  दो उपकरण  का योग कर 

आँकड़े  िकए:- 

1) पा रवा रक वातावरण मापनी ( ो० बीना शाह एवं ो० एम० पी० उ नयाल) 

2) सामा  क ागत उपल  प र ण (डा० ए० सेन गु ा एव ंडा० ए० के० संह) 
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आंकड़  का व ेषण:- 

पा रवा रक वातावरण मापनी क  सहायता से क ा -7 के ा को के म क क  गणना कर म क से अ धक 

ा क वाल े वधा थय  से उ  उपल  समूह तथा म क से न  ा क वाले वधा थओ ंको न  उपल  समूह न मत 

िकए गए | 

 उ  उपल  र तथा न  उपल  र के वधा थय  के पा रवा रक वातावरण म कोई साथक अंतर नह  है | 

 

आंकड़  का व ेषण 

 वमा सं० म मान मानक 

वचलन 

टी 

1 तं ता व  नयं ण 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

11.39 

7.19 

 

1.37 

1.53 

 

2.11** 

2 ान देना व  उपे ा करना 

 उ  उपल  र 

 न  उपल  र 

 

90 

90 

 

13.26 

9.10 

 

2.38 

1.09 

 

2.05** 

3 धानता व  आ ानुकूलता 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

13.09 

9.5 

 

2.3 

0.91 

 

1.3* 

4 ीकृ त व  अ ीकृ त 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

11.27 

7.6 

 

0.34 

4.9 

 

0.52* 

5 व ास व  

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

13.23 

6.97 

 

0.90 

0.45 

 

1.75* 

6 ार व  ाग 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

10.9 

6.3 

 

0.98 

2.6 

 

1.5* 
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7 अपे ा व  उपे ा 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

11.7 

8.1 

 

3.6 

3.5 

 

4.6** 

8 उ ाह व  उदासीनता 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

12.6 

7.2 

 

4.8 

4.5 

 

0.89* 

9 ाय व  प पात 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

14.4 

8.1 

 

3.15 

0.54 

 

14.6** 

10 खुला संचार व  नयंि त संचार 

 उ  उपल  समूह 

 न  उपल  समूह 

 

90 

90 

 

12.6 

6.4 

 

0.09 

1.8 

 

18.7** 

** .05 पर साथकता र 

*  साथक अंतर नह  है 

(पा रवा रक वातावरण मापनी क  व भ  वमाओ ंपर अधययन करने पर ा  टी  प रणाम) 

 

साथक अंतर नह  पाया गया साथक अंतर पाया गया 

 तं ता व  नयं ण 

 ान देना व  उपे ा करना 

 खुला संचार व  नयंि त संचार 

 धानता व  आ ानुकूलता 

 ीकृ त व  अ ीकृ त 

 व ास व  अ व ास 

 ार व  ाग 

 उ ाह व  उदासीनता 

 अपे ा व  उपे ा 

 ाय व  प पात 

 

प रणाम और न ष  

उपरो  द शत सारणी से यह कहा जा सकता है िक माता-िपता का ब  े के त धानता ब  क  भावनाओ ंक  

ीकृ त , ब  के त उनका व ास और ार से , उनक  आशाय , ब  के त उनका उ ाहपूण ार , ब  के त 

प पात पूण वहार नह  होना ब  क  सफलता को बढ़ान ेम सहायक है| ब  के त माता-िपता क  आ ानुकूलता ब  

क  भावनाये अ ीकृत , ब  के त अ व ास , ब  को ार के बदल े ाग क  भावना , ब  क  नराशाय , ब  के 



 
 
उ  ाथ मक र के व ा थय   के पा रवा रक वातावरण का शै क उपल  पर भाव का अ यन                      volUme - 12 | issUe - 5 | febRUaRy - 2023 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

साथ अंतर अभ  या न य ार और माता-िपता व ब  ेके प पातपूण वहार न  उपल  र क  सफलता को कम 

कर देता है| 

न  उपल  र क  सफलता के स भ म माता-िपता व् ब े के बीच संचार व उ ाहपूण वहार अथपूण पाया 

गया| माता-िपता के खुले वचार ब  को माता-िपता के साथ तं  स ंध ािपत करने म सहायक होते ह और ब  ेअपनी 

सम ाओ ंका समाधान सरलतापूवक कर पाता है| माता-िपता के अ े गुण ब  क  सफलता के घोतक है| इसके वपर त 

नयंि त संचार माता-िपता व ब  े के बीच एक बड़ी दूर  उ  करता है और सदैव ब ा माता-िपता से कुछ कहते 

हचिकचाता है  अ स  रहता है| 

 

माता-िपता तथा संर क के लए सुझाव 

अंत मे न ष को ान म रखते हुए,अ ेषक ने माता-िपता,संर क को शे क काय  क  सफलता के लए 

न ल खत सुझाव दय े

1) माता-िपता को ब  के शे क ि याकलाप  के अनुसार उसमे च लेनी चा हये। 

2) माता-िपता को ब ो को उपहार देकर,उनको उ ा हत करना चा हए और उनके अंदर उ  श ा के त जागृ त उ  

करनी चा हए। 

3) माता-िपता को ब  के लए उ चत वातावरण को उ  करना चा हए।जो उनको अ े काम करने के लए े रत करे। 

4) माता-िपता के ारा ब  म अ े अ यन क  आदत  को उ  करना चा हए। 

5) माता-िपता को यदा-कदा व ालय जाना चा हए और अपन ेब  के काय व सम ाओ ंके बारे म बातचीत करनी चा हए। 

6) माता-िपता को अपन े ारा यु  भाषा पर वशेष ान देना चा हए िक ब ा भाषा योग माता-िपता से ही सीखता है। 

7) ब ो को दंड नही देना चा हए, ब  उनक  गलती का एहसास ार से समझकर कराना चा हए। 
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