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latho dh dgkfu;ksa esa f’kYi voyksdu dh vkykspuk 
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rk- okGok] ft- lkaxyh- 
 
 

 
fganh lkfgR; esa laosnuk vkSj f”kYi ds izfr jpukRed 

O;ogkj ds laca/k esa ,d cgl ns[kus dks feyrh gSA Hkkjrh; 
lkfgR; esa jl] /ofu] vyadkj vkfn laiznk;ksa ds chp Hkh ;g 
cgl ns[kh tk ldrh gSA jpuk fuekZ.k ds fy, fo’k; T;knk 
egRoiw.kZ gS ;k dyk ;g cgl vk/kqfud lkfgR; esa izeq[krk ls 
ekStqn jgh gSA  
 tSusanz th us fy[kk gS fd] ^^eq>s [;ky gksrk gS fd dgha 
,slk rks ugha dh dgkuh dyk ;k f”kYi gh ugha cfYd lf̀’V gksA 
gj f”k”kq viuk cuko vkSj viuk LoHkko ysdj tUerk gSA**1 
latho blls iwjh rjg lger ugha gSA os Hkh dF; dks izkFkfed 
rRo ekurs gS ysfdu muds vuqlkj dF; dks vljnkj cukus esa f”kYi lg;ksxh rRo gkrk gSA latho ds “kCnksa 
es] ^^dqN mnkjokfn;ksa dk er gS fd dF; [kqn vius vuq:i f”kYi ryk”k ysrk gSA ij ;g v/kZ lR; ek= gS 
,d gh xhr dh izLrqfr ftl rjg fHkUu & fHkUu jkxksa esa gks ldrh gS] mlh rjg ,dgh dF; vyx & 
vyx f”kYi esa <yrk ns[kk x;k gSA**2 
  
oLrqr% fo’k; p;u ls ysdj 
mls izLrqr djus ds <ax rd 
dgkuhdkj dh O;fDrxr ilan 
& ukilan] laokn vknk;xh] 
laizs’k.k laca/kh mldh futh 
/kkj.kkvksa vkSj Kku dh 
egŸoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
latho ,d tuoknh ;FkkFkZoknh 
dgkuhdkj gSA os lkekftd 
ifjorZu dks viuh dgkfu;ksa 
dk y{; ekurs gSA ysfdu [kqn 
dks os iz;ksx/kehZ dgkuhdkj ds 
:i esa Hkh js[kkafdr djrs gSA 
;g iz;ksxfufeZrk f”kYi ds Lrj 
ij utj vkrk gSA dF; esa 
detksj dgkfu;ksa dks f”kYi dh 

cSlk[kh dh t:jr gksrh gS] bl 
/kkj.kk dks latho v/kZ lR; ekurs 
gSA f”kYi dks mUgksaus ;FkkFkZokn dh 
rkdn ds :i esa lk/kus dh t:jr 
ij cy fn;k gSA**3 latho dh 
dgkfu;ksa esa f”kYi voyksdu dh 
vkykspuk Li’V djus ds fy, mudh 
dgkfu;ksa dk v/;;u djuk t:jh 
yxrk gSA 
okrkZyki }kjk vkjaHk      
dgkfu;ksa dk izkjaHk ik=ksa ds laokn 
ls gksrk gS vkSj bl laokn ds ek/;e 
ls dFkkoLrq dk ladsr ikBd dks 
fey tkrk gSA tks dgkuh dh 
cqukoV esa izHkkokRed lkfcr gksrk gS 
tSls & ^^D;ksa lkc] Vªsu nks ?kaVs ysV  

gS D;k\** eSa fdlh if=dk esa Mqck 
gqvk Fkk fd ;g loky vk;kA  
^^,ukÅflax ls rks ,slk gh yxrk 
gSA** eSaus ;w gh lj xMk, gq, tokc 
mNky fn;kA  
vki ys[kd gS u \ iz”udrkZ ds 
nwljs loky ij eSaus lkspdj vkWa[ks 
Åij mBkbZA ,d rhl & iSarhl 
lky dk vkSlr dn&dkBh dk dksbZ 
ijs”kku&lk ;qod FkkA “kk;n eq>s 
tkurk Hkh FkkA  
^^D;ksa \** 
^^vki ds ikl oDr gks rks ,d IykWaV 
eSa nwWa vkidksA eku u eku] eSa rsjk 
esgekuA eq>s FkksMh >qa>ykgV gqbZA 
vkidks ijs”kkuh u gks rks ml dkB  
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cknke isM ds ikl pysa] ogkW ,dkar gSA** 
      eq>s vkneh FkksMk lDrh yxkA** dksbZ ckr ugha] ;gkWa Hkh pysxkA** dgdj og  csap esjs cxy esa 
/kLllk cSB x;k vkSj esjh voKk dks xnZ dh rjg >kMrs gq, og “kq: gks x;k--**4 
 ^^eq>s rks og dkSu gSA** ekeh dh rtZuh tknw dh NM+h dh rjg ml yMdh dh vksj ruh gqbZ Fkh tks 
dbZ getksyh lgsfy;ksa ds lkFk flanwjh >kMs okys ihys ve:nksa dk eksyHkko dj jgh FkhA tSlh yMdh] oSls 
ve:n! xtc dk eSp! ga igyh gh utj esa fQnk gks x;k FkkA tkus D;k gqvk os ve:n dh nwdku ls 
HkjHkjkdj Hkkxh vkSj tk /kedh da?kh pksVh&Qhyk&vkyrk dh nwdku ijA  
 ^yks] utj yx x;h u rqEgkjhA*  
 ^vkf[kj og gS dkSu\ 
 ^vjs ;gh rks gS og yMdh] tks rqEgkjh yMkdk ekWa vkSj pqxy[kksj cgu dks Bhd djus rqEgkjs ?kj 
vkusokyh gSA ugha igpku ik;s u\ igpkuksxs Hkh dSls Hkkuts fookg ds c[kr rks rqEgs /kksrh Hkh ckW/kuh ugha 
vkrh FkhA**5  
 
pfj= dks ysdj dgkuh dk vkjaHk &  
 dgkuh esa pfj= dks egŸoiw.kZ ekuk tkrk gSA ikBd oxZ dks dgkuh ds eq[; ik=ksa dh fo”ks’krkvksa ds 
ckjs esa izkjafHkd voLFkk esa gh ladsr fey tkrk gSA latho dh dgkfu;ksa ds f”kYi voyksdu dh “kq:vkr 
djrs gh lcls igys dFkkokpd ls eqykdkr gksrh gSA igys dgkuh laxzg ^rhl lky dk lQjukek* dh 
igyh dgkuh ^vijk/k* ls ysdj vafre laxzg ^[kkst* rd ds dgkfu;ksa esa dFkkokpd izeq[krk ds lkFk ekStwn 
gSA ^vijk/k* fyVjspj] pkdjh] ^Hkwfedk*] ^lw[kh unh ds ?kkV ij* vkfn dgkfu;ksa ds dFkkokpd dh dsfUnz; 
vfLFkfr gSA vkykspd jfoHkw’k.k ekurs gS fd] ^^latho dh dgkfu;ksa esa vuqHko ls vf/kd fopkj rRo izeq[k gS 
vkSj blhdkj.k vf/kla[; dgkfu;ksa esa dFkkokpd gS vkSj Loa; dFkkdkj dh viuh fVIif.k;kWa gSA**6 
 
laoknkRed fof/k &  
 bl i/nfr ds varxZr ik= ds O;fDreRo esa izHkkoO;fDr vk tkrh gSA O;fDr ds vkpkj&fopkj] rdZ] 
Hkkouk,Wa ,o laosnuk,Wa vkfn bl i/nfr ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksrh gS tSls ^lw[kh unh ds ?kkV ij dgkuh esa 
Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djusokyk laokn ifjyf{kr gqvk gS & ^^D;k ckr gS] dqN cksysxh ugh\** ^^D;k cksywWa-----
\** mlus gWaldj iwNk] ^vPNk ;g crkb, vkids]          
^^cky&cPps fdrus gS\** 
^^rhuA nks csfV;kWa] ,d csVkA**  
^^mudh ekWa dSlh gS\**  
^^BhdA exj dksbZ vki tSlh rks ugha gks ldrhA**  
irk ugha] mlus D;k iwNk Fkk vkSj tokc esa D;k dg cSBk FkkA  
^^;g vki dg jgs gS\**  
D;ksa\  
iz”u dks vulquk djrs gq, mlus eq>s gkFk ds b”kkjs ls crk;kA7 

 

O;aX;kRed laokn &  
 latho dh dgkfu;ksa esa O;aX;kRed laokn fn[kkbZ nsrs gSA O;aX;kRed laokn ls dgkfu;ksa esa lthork 
,oa LokHkkfodrk vk tkrh gS & mnk- & ^CyWd gksy* dgkuh esa O;aX;kRed laokn ifjyf{kr gksrk gS & ** vc 
;g rqe ij fMiSM djrk gS vad fd rqe vius fnekx dks ^fcx cSx& cuus nsuk ilan djksxs ;k CySd gksyA* 
vadqj us vkWa[k can e/kqeD[kh ds Nrs ls viuk /;ku CySdgksy ij la?kfur fd;kA e/kqeD[kh ds Nrs ls ,d 
eD[kh mMh] ^tc fdlh rkjs dk gkbMªkstu ghfy;e esa cnyrk gS---* fdl izkslsl ls\** os [kqn gh vkxs 
/kdyrh fQj [kqn gh chp esa vk [kMh gksrhA  
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 bl m/nj.k ls Li’V gS fd vadqj dh ekWa vydk vgadkj ls HkkSfrd oknh nkSM esa vius ifr dks 
lfEefyr dj vius csVs ij viuh bPNkvksa & egRokdk{kkavksa dks ykndj jsl ds ?kksMs ds :i esa mldk 
bLrseky dj gok esa mMuk pkgrh gSA  
 
vR;ar la;r ,oa NksVs laokn &  
 latho ds dgkuh lkfgR; esa laokn vR;ar NksVs] vkd’kZd ,oa izHkkokRed fn[kkbZ nsrs gSA mnk- & 
^f[kapko* dgkuh esa laokn vR;ar NksVs ,oa vljnkj fn[kkbZ nsrs gS& ^^vCcw mUgksaus gkFk & ikWao ckWa/k fn;s Fks 
esjsA**  
vCcw pqiA  
vius ubZ dqN mBk ugha j[kk geus] ysfdu---**  
vCcw fQj Hkh pwiA  
^^vCcw eSa dj Hkh D;k ldrh Fkh\**  
^^oks rqels “kknh djsaxs\** ^^cki us utj uhph djrs gq, iwNkA oks rks eS [kqn ugha d:WaxhA** 
rks fQj fdlh unh] rkykc ;k dqWa, esa Mqc ds ej Hkh ubZ ldrh Fkh\**  
pkcqd&lh cjlh Fkh vCcw dh vkoktA**8 
 blls Li’V gksrk gS fd NksVs&NksVs laoknks ds ek/;e ls latho ds dFkk&lkfgR; esa ljlrk ,oa 
jkspdrk fuekZ.k gqbZ gSA  
 
okrkoj.k f’kYi &  
 miU;kl dh HkkWafr dgkuh esa okrkoj.k dk fo”kn fp=.k djus ds fy, LFkku ugha gksrk dgkuh ys[kd 
viuh dFkk ds ns”&izns”k] vkdk”k&vodk”k dk izR;{k&vizR;{k :i ls Li’V djrk gSA dky cks/k ls dgkuh 
dks Li’V djus esa lgk;rk feyrh gSA okrkoj.k f”kYi dgkuh dk vR;ar vko”;d vax gSA dgkuh esa 
okrkoj.k f”kYi dk egRo crkrs gq, fganh ds Fkksj vkykspd xqykcjk; dgrs gS & ^^dgkuh esa miU;kl dh 
HkkWafr okrkoj.k fp=.k ds fy, vf/kd xqatkb”k ugha gksrh] fQj Hkh dgkuh esa ns”k&dky dh Li’Vrk ykus ds 
fy, bldk fp=.k vko”;d gks tkrk gS okrkoj.k HkkSfrd vkSj ekufld nksuksa gh izdkj dk gks ldrk gSA 
vkSj HkkSfrd okrkoj.k Hkh izk;% ,slk gksrk gSA9 mi;qZDr m/nj.k ls fofnr gksrk gS fd dgkuh dh lQyrk 
rFkk fo”oluh;rk ds fy, ns”k&dky okrkoj.k f”kYi dh vko”;drk gSA  
 latho dh dgkfu;ksa esa lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd ,oa lkaLdf̀rd fp=.k nf̀’Vxkspj gksrk gSA 
latho dh dgkfu;ksa ds ckjs esa vkykspd jfoHkw’k.k ds fopkj ;ksX; yxrs gS] ^^latho dh  dgkfu;ksa dk Qyd 
O;kid gS] mudh dgkfu;ksa dk Hkwxksy Hkh cMk gSA Hkkjrh; jktlRrk vkSj O;oLFkk] iqfyl ra=] iz”kklu 
uDlyoknh Hkkjrh; fuEuo.kZ] e/;oxZ] dkj[kkuk vkfnoklh lewg] eqfLye lekt fyax vkSj tkfr] 
uj&ckthxj vkSj [kkukcnks’k tkfr] iqjk.ks lkear tehankj vkSj u, lkear] U;k;O;oLFkk] usrk foKku] /keZ] 
lxqfu;s] QkSth] tsy] nfyr ukjh] lsB lkgwdkj] f”k{kd dykdkj] ukVd ukSVadh ls ifr&ifRu igkMh pfj= 
vkfn muds dgkfu;ksa esa Hkjs iMs gSA tkfgj gs buds o.kZu vkSj fp=.k dh dFkk fof/k;kWa fHkUu gSA Hkk’kk vyx 
gS] fp=.k vyx gSA**10 
 dgkfu;ksa ds izHkkokRed ,oa lQy cukus ds fy, f”kYi vR;ar egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA ftlesa 
dgkuh ls lekt dks vPNk lans”k feyrk gS vkSj thou thus dh izsj.kk feyrh gSA dF; dks vlj/kkj cukus 
ds fy, vusd jl] fdLls izlax dh t#jr gksrh gSA lkFk gh f”kYi dgkfu;ksa dks jaxrnkj vkSj vljnkj 
cukrk gSA f”kYi dgkuh ds fodkl esa ;ksxnku nsrk gqvk lekt dk okLrfod fp=.k djrk gSA ftles 
HkkoukRed ekufld ckSf/nd ,oa lkekftd vfHkO;atuk ifjyf{kr gksrh gSA 
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