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स ांत को मीरा ने मानने से इनकार कर दया 

और पर पराओं को कलं कत कए बना ह  अपना रा ता 

अलग कर लया। अकेल  सेना और अकेला सपहसालार 

सब कुछ मीरा ह  थी। बौ काल ने ी के हर प को 

वीकार कया। जैन धम ने ी को माता क  उपमा के 

साथ वीकार कया। मीरा से माता तक ी ने अनेक 

सफर क  यातनाओं को चुनौती द । चाहे चाँद बीबी हो या 

रानी दुगावती सभी ने अपने समय क  न ज को समझा 

और ववेकपूण नणय कया। नूरजहां अपने समय क  पैनी 

शासक रह  है। मुगल शासन को आकार और व तार देने 

म नूरजहां क  मह वपूण भू मका थी। वह जहांगीर के 

समय क  सबसे शि तशाल  म हला थी । महाराज क  

अनुपि थ त म उसे दरबार लगाने का और जनता क  

सम याओं को सुनने का भी अ धकार था। नूरजहां के नाम 

से चाँद  के स के चला करते थे। मुगल काल म नूरजहां 

जैसा तबा न पहले कसी का था ना बाद म कसी को 

मला।  

सा व ीबाई फुले एक ऐसा नाम है जो ी आदश 

के प म ति ठत है। सा व ी बाई ने समाज म ी 

श ा क  नींव रखी। समाज के तर कार और अपमान को 

सहन कया ले कन श ा का रा ता नह ं छोड़ा। वधवा 

ववाह,छुआछूत मटाना,म हलाओं क  मुि त और द लत 

म हलाओं को श त करने के लए समाज के वरोध का 

सामना कया। सामािजक मु  के लए म हलाओं को 

जागृत कया। उ ह न े उस समय द लत  के लए अपने 

आँगन म एक कुआं खोदा िजस समय लोग उनक  परछाई 

भी नह ं छूते थे। सा व ीबाई एक सश त म हला थी जो 

वमश के नए तमान को था पत करती है।   

 

ी वमश क  चुनौ तयाँ  
 
डॉ आभा एस॰ संह  
सहायक आचाय  एवं मुख, ह द  वभाग  
वी॰ एम॰ वी॰ कॉमस, जे॰ एम॰ ट ॰ आ स व जे॰ जे॰ 
पी॰ साइ स कॉलेज, वधमान नगर, नागपुर. 
 

कसी भी समाज म वमश का होना इस बात क  
पुि ट करता है क समाज प रवतन पसंद है। वमश नाम 
सामािजक प रवतन का संकेत सूचक है। वतमान म कई 
तरह के वमश आकार लेते हु ए दखाई देते है। जब बात 

ी वमश क  हो तो यह और अ धक मह वपूण हो जाता 
है क नये तमान  तक पहु ंचने से पूव एक ि ट उन 
ऐ तहा सक करदार  पर डालनी होगी िज ह ने उस समय 
अपना परचम लहराया जब वमश जैसी कोई संक पना ह  
नह ं थी।  

भि त काल को मूलतः सामािजक सां कृ तक 
प रवतन काल के प म देखा जाता है। इस क ठन दौर म 
समय क  धार से वपर त चलती मीरा अपने समय के 
समाज को चुनौती देती है। वह यह नणय खुद लेती है क 
उसका आरा य उसका प त हो या परमा मा यह तय करने 
का अ धकार केवल उसका है। पू ष समाज के वच व य  
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इस तक को नकारा नह ं जा सकता क भारतीय समाज म व श ट म हलाओं क  सं या मु ीभर है। ी वमश 
के क  म वह म हलाएं ह जो इस मु ी के बाहर है। वे म हलाएं जो ब कुल आम है। िजनक  बे ड़याँ अभी भी बंधी हु ई 
है। नार  के न, उनक  सम याएं आज के सवाल नह ं है। कई म हलाएं तो ऐसी है जो यह भी नह ं जानती क  वे िजस 
सम या,अपमान और सवाल  से गुजर रह  है उसके व व पटल पर या मायने है। वत ता ाि त के बाद भारत का 
सं वधान लागू हुआ और भारत लोकत  पी मजबूत धरातल पर खड़ा हो गया। वडंबना क तु यह है क सं वधान 
वारा द त समानता के अ धकार को नार  वमश क  ि ट म असमानता और असंतुलन ह  कहा जाएगा। ‘समानता’ 

क  यह वडंबना ह  है क नार  का संघष आज भी समानता के लए ह  है। पीड़ादायी यह भी है क कानून ने ी को 
अ धकार दए,कानून बनाएं परंतु जहां ी सुर ा के लए एक कानून बनता है वह ं चार अपराध उस पर हो चुके होते 
ह।  

वाधीन भारत के सं वधान ने अपना दा य व नभाने म कोई कसर नह ं छोड़ी। वगत पचास साल  म म हला 
अ याचार एवं उ पीड़न से अवगत होकर देश क  सं वधान सभा ने अनेक कानूनी ावधान  को पा रत कया। ‘ ह दू 
ववाह अ ध नयम 1955 के मा यम से नार  के अ धकार  को सुर त रखा गया है। ‘दहेज तषेध अ ध नयम 1961’ 
जैसे अनेक कानून ी के संर ण के लए बनाए गए है जो ह दू ववाह अ ध नयम से लेकर ह दू ववाह व छेद 
अ ध नयम, गभ का च क सकय समापन अ ध नयम,अनै तक यापार नवारण अ ध नयम’ आ द अनेक संवैधा नक 
अ धकार  को सुर त रखा गया।1 आ चय ले कन इस बात का है क जैसे जैसे ि य  क  सुर ा को लेकर कानून बन 
रहे है वैसे वैसे उनके त अ याचार भी बढ़ रहे ह। अपराध हो रहे ह।  

सनातन काल से ह  मानव समाज ी को एक स मान सूचक स बोधन के आधार पर तौलता आया है। वह 
स बोधन कभी माँ तो कभी भाभी तो कभी द द  या पु ी या प नी के प म रहा है। यह संबोधन समाज क  ी के 
त तय क  गई सोच क  सूचना है। ी वह  वीकाय है जो इन प  म अलंकृत होती है। वा त वकता यह है क 

पु ष वग चाहता है क ी क  प रभाषा वह तय कर। समाज ह  नह ं तो प रवार म भी पु ष शासक क  तरह आचरण 
करता है और ी उसक  नर ह जा बनी रहती है। ऐसी जा िजसके भाग म केवल राजा क  जयजयकार करना लखा 
है।  

‘मनु य ने आ दम अव था से गुजरते हु ए अपने अ नि चत, मुि कल और आशं कत जीवन को सुर त, 
नि चत तथा आरामदायक बनाने के लए ‘घर’ जैसी द य सपन  वाल  सं था का नमाण कया। इसक  मूल इकाई ी 
और पु ष पर पर पूरक बनकर सहया ी बनते ह। इस घर नामक सं था ने ी को सं कारगत कैद  बना दया।2 ी 
इस घर पी सं था क  इतनी आ द हो चुक  है क  वह हर जगह इसी घर क  तलाश करती है। मानव वग दो भाग  म 
बटा हुआ है, ी और पु ष। यह वभाजन ह  दरअसल संतु लत नह ं है। असंतुलन का ह  प रणाम है क पु ष हर नए 
े  म वेश कर तर क  पाता गया और ी घर गृ ह थी म समाती चल  गई। मयादाओं से भर  चुनौ तय  को समाज 

ने ी के चार  ओर फैलाया ले कन कालांतर म ि य  ने बखूबी अपने आप को उड़ान भरने के लए े रत कया।  
ी वमश िजस अि त व के संकट से कराह कर ज मा है वह च  अब काफ  कुछ प रव तत हो गया है। कुछ 

सामािजक संगठन  के यास  से और काफ  कुछ कानूनी या के चलते ी अब उस ि थ त से नकल चुक  है जो 
ारंभ म दखाई देती थी। सफलता ले कन सभी के ह से नह ं आई है। इ क सवी सद  आने के बावजूद आज भी बहु त 

सी ना रयां है िजनके लए कह ं भी कुछ भी नह ं बदला। समाज आज भी पतृस ताक ि टकोण को धान समझता है। 
हालां क नवजागरण काल से ी के सवाल  पर गंभीरता से बहस होने लगी है। पतृस ताक समाज वारा थोपे जा रहे 
नणय वमश के वषय है।  

ामीण े  हो या सुदूर ांत हर जगह म हलाओं का एक वग ऐसा भी है जो म हलाओं के अ धकार  से 
अन भ  है। इन सबके बावजूद जैसा क  ऊपर संकेत कया जा चुका है क वपर त प रि थ तय  के बाद भी म हलाओं 
ने अपनी ि थ त म अभूतपूव प रवतन कया। ‘आज म हलाओं क  मौजूदगी वधानसभा और संसद तक है,हालां क 



ी वमश क  चुनौ तयाँ                                                                                                                                      vOlUme - 7 | issUe - 1 | OctOBeR – 2017 

_____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
 

Available online at www.lbp.world 
 

3 
 

म हला आर ण वधेयक पछले पं ह साल  से भी अ धक समय से लटका हुआ है। प ष त न धय  वारा बल का 
वरोध हो रहा है। आज भी दहेज क  सम या बनी हु ई है,प रवार वारा ि य  क  उ च श ा पर रोक लगाई जाती 
है,सामािजक ह सेदार ,आ थक आ म नभरता जैसी सम याएं मौजूद है। ि य  क  सम याओं का नए सरे से म हमा 
मंडन हो रहा है। 

भारतीय समाज अपनी पहचान धम न ठ समाज के प म देकर स न होता है। कई बार ि याँ भी इस धम 
सं था क  पैरवी करती दखाई देती है। वा त वकता जब क यह है क धम क  मार ि य  को ह  यादा कचोटती है। 
धम के नाम पर म हलाओं को मयादा का पाठ पढ़ाया जाता है। देवदासी था इसका जीता जागता उदाहरण है िजसे हम 
आधु नक समाज के मुंह पर करारा तमाचा कह सकते है। व ान युग क  ाि त के बावजूद आज भी च क सा और 
आ थक सुर ा से वं चत कई म हलाएं द ण के जंगल  म,मथुरा,वृ दावन म मा  रोट  क  चाह म अ न छा से भजन 
क तन करती मल जाती है। बाबा, फक र,संत  का लबादा ओढ़ने वाल  के अनुयाइय  म ि यॉ ं  क  सं या सबसे अ धक 
है। ी वमश के अंतगत हम जाती,वग, लंग के साथ साथ धम को भी समा व ट करना चा हए।3  

जहां एक ओर ी वमश से अन भ  ि याँ वमश के लए चुनौती है वह ं दूसर  ओर औ योगीकरण क  
आँधी म व ापन जगत ने िजस तेजी से ी क  उपभो ता छ व को भा वत कया है वह भी चंतनीय है। कहने म 
संकोच नह ं क ी ने एक तरह से व ापन जगत म खुद को अ पत कर दया है। ि याँ य द आकषण से अि त व 
क  लड़ाई जीतना चाहेगी तो यह अनु चत होगा। व ापन जगत हो या मी डया या फर स दय तयो गता ह  य  ना 
हो ी सब जगह सहज उपल ध समझी जा रह  है। व ापन जगत ने तो मान लया है क ि याँ मांस का वह टुकड़ा 
है िजसक  सहायता से बाजार ाहक पी ाणी का शकार करता है। व ापन चाहे लेड का हो या मेटाडोर का,ग े का 
हो या सीमट का सभी म ि य  को इस तरह से तुत कया जाता है मान  ी हर जगह पर फट बैठने वाला कोई 
सामान है। बाजार ने ी क  छ व को ऐसा गढ़ा है मान  वह हर े  म उपयोग म आने वाले संसाधन  म सहज 
उपल ध है। इसी क  अगल  कड़ी म स दय तयो गताएं भी आती है। यह तयो गताएं ी के चार  ओर ी क  
संपूणता का ऐसा मायाजाल बुनती है क कुछ तशत ि याँ यह मान लेती है क स दय ह  संपूणता है।  

म हलाएं नरंतर नई नई भू मकाओं म आँक  जा रह  है। नई चुनौ तय  का सामना करती हु ई वह नए नए 
तमान  को भी था पत करती जा रह  है। नए उपमान और नए पक गढ़ रह  है। सा ह य का े  भी ि य  क  

द तक से अछूता नह ं है। वैसे भी ह द  सा ह य ने पहले से ी क  लेखनी का लोहा माना ह  है। वतमान म 
क वता,कहानी,उप यास,कथेतर सा ह य सभी म य द ी और पु ष सा ह यकार  क  गणना क  जाए तो ी बल 
अ धक दखाई देगा। ‘य द कथाकार-आलोचक यदशन के श द  म कहे तो-ि थ त यह है क  ी ह  क वता क  
मु यधारा क  दावेदार है। अपनी व वधता के बावजूद कोई क वता ी रचनाशीलता से जोड़कर देखे जाने का एक सहज 
आ ह पैदा करती है तो यह इस लए क  इसके पीछे एक ी ि ट दखाई देती है।4  

ी वमश ने कुछ ह  वष  म ी के अि त व के न  को आंदोलन का व प देकर उसक  चचा क  है और 
समाज क  आँख  को खोलने का जो काम कया ह  वह शंसनीय है। ‘पा चा य ले खका- वचारक समोन द ब आ कहती 
है क  औरत पैदा नह ं होती बनाई जाती है। समोन क  ि ट म नार  वह सब कुछ है जो पु ष नह ं है। पु ष उसे अ या 
घो षत कर उसे पाने क  कामना करता है।‘5  

आधु नक युग ी के अ धकार क  चचा तो करता है परंतु उसे साकार नह ं कर पाता। ि य  ने वंयम अपने 
मौन संघष से अपनी बे ड़य  को ढ ला कया है। आज वह समाज म पु ष के कद के बराबर अपना कद लेकर आई है। 
घर से लेकर बाहर तक आ थक सामािजक हर तबके म वह संतुलन करती है। पु ष समाज अपने अहंकार म उस 
संतुलन को बौना बना देती है। ट -वी, फ म और मी डया के बाजारवाद ने ी का व तुकरन कया है और यह ि थ त 
चंतनीय है। ी क  सदय  से पु ष धान समाज से चल  आ रह  लड़ाई यहां आकर और ऊजा मांगती है य क अब 
यह लड़ाई भूमंडल करण के व  भी ु  हो जाती है। ी वमश वत ता से ार भ हुआ और व दता  के मोड 
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पर आकर क गया है। यहां ी वमश अि त व वमश क  पहल करता है। ी वमश के नए तमान  म अि त व 
क  पहल मुखता से दखाई देती है।  

वतमान म वमश क  ि थ त एि सलेटर पर खड़े उस यि त जैसी है जो ना आगे जा रहा है ना पीछे य क 
कुछ मत मु  म इसे भी मान लया गया है। कुछ ऐसे भी मु  ेहै िजनके होने ना होने से कसी भी तरह का अंतर 
दखाई नह ं देता। महंगाई,भुखमर ,बेरोजगार  जैसे अनेक  मु  म इसे जोड़ देने से इसे नजरंदाज  नह ं कया जा सकता। 
मु े गौण होने से उनका मह व गौण नह ं होता। ी वमश भूमंडल करण के दौर म अ धक प र कृत हु आ है और 
अि त व के उ तराध तक पहु ंचा है।  
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