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fganh esa vusd lkfgfR;d vkanksyu gq, ysfdu lar lkfgR; ds i'pkr~ ,d nfyr vkanksyu gh ,slk gS 
ftlus lkfgR; vkSj foe'kZ dh tehu dks iwjh rjg cnydj j[k fn;k gSA oSls lkfgR; dh i"̀BHkwfe cnyrh 
jgh gS vkSj vius cnyrs Lo:i esa nfyr lkfgR; ftl ljksdkj ls c<+ jgk gS mles lcls egRoiw.kZ gS mles 
tUes ^udkj* dk lkgl] la?k"kZ vkSj cjkcjh ds gd dh ekaxA nfyr lkfgR; ds ;FkkFkZoknh çLrqrhdj.k us 
ikBd dks Je dh vekuoh;rk] ejs gq, tkuoj ds ekal vkSj xkscj ls chus gq, xsagw dh jksVh ds vykok u 
tkus fdruh fptksa ls voxr djk;kA ;g dHkh cgl ls ?kcjkdj gVk ugha ijarq gj le; viuh tkap gsrq 
çLrqr jgkA le; ds lkFk&lkFk nfyr lkfgR; dks ,d ubZ ÅapkbZ çkIr gqbZ gS vkSj bldk nk;jk Hkh c<+rk 
x;k ftldk lcls cM+k dkj.k bles vk, fnu u,&u, vuqHkoksa dk tqM+rs tkuk gSA lkaLÑfrd vkSj 
lkfgfR;d Lrj ij tks fofo/krk bl lnh us ns[kh mles nfyr lkfgR; dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA 
 /keZ ds }kjk dqpys x, O;fDr dks lkfgR; us ncus ugh fn;k vkSj mldk lp] mldk thou lcds 
lkeus ys vk;k] mles foæksg dk Loj Hkjk vkSj nfyr lkfgR; lcds lkeus vk;k ftldh çsj.kk dk –
f"Vdks.k ekuoh; gSA dFkk] dfork] ukVd] miU;kl] vkRedFku vkfn ds }kjk nfyr lkfgR; vfHkO;Dr gqvk 
gSA ,d rjg ls nfyr lkfgR; vFkkZr vkneh dks euq"; le>dj [kqyh gok esa lkal ysus nsus ds vf/kdkj dk 
gh nwljk uke gS tks csckdh ls vkxs c<+rk gqvk vkRefuHkZj gks x;k gSA 
 ftl rjg ls nfyr lkfgR; Hkksxs gq, dh vfHkO;fDr gS Bhd mlh rjg dkyt;h jpuk esa dky dh 
lPpkbZ dk gksuk vfuok;Z ekuk x;k gSA dkyxr thou vkSj O;fDrxr eu ds lkFk&lkFk lkekftd mé;u 
ds Hkko gh dkyt;h jpuk ds ewy vk/kkj gSA ikBd dks çHkkfor djusokyh jpuk rks fç; gksrh gh gS ijarq 
/khjs&/khjs lkekftd ewY;ksa ds ekud mls dkyt;h cukrs gSA vkSj tc ckr nfyr lkfgR; dh dkyt;h 
jpukvksa dh djs rks nfyr vkRedFkk,a cM+h lQyrkiwoZd viuh mifLFkfr ntZ djkrh gSA 
 eqnZfg;k nfyr lkfgR;dkj MkW- rqyfljke dh vkRedFkk gS ftles ys[kd us dbZ o"kks± ls nfyr 
vkRedFkkvksa ds fy, lkfgR; txr ds ca/ks&ca/kk, ekudksa dks rksM+dj vius thou ds lPps vkSj dM+os ;FkkFkZ 
dks lcds lkeus mtkxj fd;kA ,slk ugh gS fd eqnZfg;k fganh esa fdlh nfyr ys[kd dh igyh ;k loZJs"B 
vkRedFkk Fkh cMh ckr ;g gS ftl fufyZIrrk vkSj ekfeZdrk ds lkFk rqylhjketh us vius cpiu ds vuqHkoksa 
dk csckd o.kZu fd;k og mls fof'k"V cukrk gSA 
 ^eqnZfg;k* ds lanHkZ esa lkjs fo}ku yxHkx ,der gS fd ;g xzkeh.k Hkkjr dh tfVy lajpuk dk 
;FkkFkZ fp=.k gSA bles tehu] tkfr vkSj oxZ] ifjokj vkSj dqy] mRiknu ç.kkyh] f'k{kk] yksd 
lkfgR;&laLÑfr] dyk] vkLFkk ;kuh fganh bykds esa xkaoks dh tks fLFkfr Fkh mldk ;FkkFkZ fp=.k fcuk fdlh 
vkoj.k] nqjko&fNiko] vfrfjDr lkt&J̀axkj ;k cukoV ds gqvk gSA xkaoks dks ns[kus dh dbZ fopkj&ljf.k;ka 
vkt Hkh fo|eku gSA xkaoks dks ns[kus ds lHkh ds rjhds Hkh vyx&vyx gS] ijarq ftl utj ls rqylhjke us 
viuh eqnZfg;k dks ns[kk mles dsoy ;FkkFkZ gSA*1 



 
 
eqnZfg;k % ;FkkFkZoknh –f"V dk ifjp;                                                                                     vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

 eqnZfg;k iwohZ mÙkj çns'k ds xzkeh.k vapy esa f'k{kk ds fy, tw>rs ,d nfyr dh ekfeZd vfHkO;fDr 
gS tgka lekftd] /kkfeZd] vkfFkZd folaxfr;ka dne&dne ij nfyr dk jkLrk jksd dj [kM+h gks tkrh gS 
vkSj mlds Hkhrj ghurkcks/k iSnk djus ds reke "kM;a= jprh gS ysfdu ,d nfyr la?k"kZ djrs gq, bu reke 
folaxfr;ksa ls vius vkRefo'okl ds cy ij ckgj vkrk gS vkSj ts- ,u- ;w- tSls fo'ofo|ky; esa fons'kh Hkk"kk 
dk fo}ku curk gS vkSj ys[kd dk bl fn'kk esa c<+us dk lQj gh ,d xaHkhj ljksdkj dks çLrqr djrk gS 
ftls ikBd vkSj vkykspd nksuks Lohdkj djrs gSA 
 rqylhjke eqnZfg;k dh Hkwfedk esa fy[krs gS fd] ^eqnZfy;k gekjs xkao /kjeiqj ¼vktex<+½ dh cgqís'kh; 
deZLFkyh FkhA bruk gh ugh Ldwy gks ;k nqdku cktkj gks ;k eafnj] ;gka rd dh etnwjh ds fy, dydÙkk 
dh xkM+h idM+uh gS lHkh ds fy, eqnZfg;k ls xqtjuk iM+rk FkkA gekjs xkao dh ftvks&ikfyfVDl ;kuh 
^Hkw&jkruhfr* esa nfyrksa ds fy, eqnZfg;k ,d lkefjd dsaæ tSSlh FkhA thou ls ysdj eju rd dh lkjh 
xfrfof/k;ka eqnZfg;k lesV ysrh FkhA lcls egRoiw.kZ ;g gS fd eqnZfg;k ekuo vkSj i'kq esa dksbZ QdZ ugh 
djrh gSA*2 
 vafre okD; ls Li"V gksrk gS fd eqnZfg;k rks i'kq vkSj euq"; esa Hksn ugh djrh ijarq lekt Hksn 
djrk Fkk blfy, eqnZfg;k ys[kd ds fy, lekt ls cMh vkSj thou dk vfr egRoiw.kZ vfLrRo FkhA rHkh rks 
,d LFkku ij rqylhjketh fy[krs gS & 
 ^eqnZfg;k u tkus fdrus o"kks± ls vufxur yksxksa ds nq%[k&nnZ dks tykdj jk[k djrh vk jgh Fkh 
vkSj u tkus fdrus yksxksa ds nq%[k dks viuh /kjrh esa nQuk fn;k Fkk vkSj vkxs Hkh bu nq%[kksa dks tykrh 
nQukrh jgsxhA ml fnu eq>s Hkh cM+h xgjkbZ ls vuqHkwfr gqbZ fd esjs vanj Hkh ,d eqnZfg;k tUe ys pqdh Fkh 
ftles Hkfo"; ds u tkus fdrus gh nq%[k&nnZ dks tykdj jk[k djrh vk jgh FkhA vkSj u tkus fdrus yksxksa 
ds nq%[k dks viuh /kjrh esa nQuk fy;k Fkk vkSj vkxs Hkh bu nq%[kksa dks tykrh&nQukrh jgsxhA ml fnu 
eq>s Hkh cM+h xgjkbZ ls vuqHkwfr gqbZ Fkh fd esjs Hkh vanj ,d eqnZfy;k tUe ys pqdh Fkh ftles Hkfo"; ds u 
tkus fdrus gh nq%[k&nnZ tyus vkSj nQu gksus okys FksA*3 
 eqnZfg;k vFkkZr 'e'kkuHkwfe tgka gj fdlh dk var gksuk r; gS ijarq fQj Hkh eqnZfg;k ys[kd ds 
thou dk fo'ks"k fgLlk cudj jghA ys[kd ds vius nfyr thou ds Hkksxs&ns[ks nnZ dk o.kZu ftl Li"Vrk 
ds lkFk fcuk vkØksf'kr gq, fd;k og bl vkRedFkk dks vU; vkRedFkkvksa ls vyx dj nsrh gSA nfyr 
lkfgR; oSls Hkh ^udkj* ds lkgl dk uke ekuk tkrk gS ijarq rqylhjkethus viuh ekuofufeZr fiM+kvksa dks 
bZ'oj çnÙk pksyk iguk;k x;k gS ;g tkurs gq, Hkh foæksg ugh fd;k dsoy ofxZr fd;k vkSj mudk ;gh 
Hko ikBd dks >d>ksj dj j[k nsrk gS vkSj ys[kd mlh la;e ds lkFk dgrs tkrs gSA vkRedFkk dh igyh 
gh iafä esa ys[kd fy[krs gS fd] ^ew[kZrk esjh tUetkr fojklr Fkh* ;g o.kZ&O;oLFkk ds fi<+h;ksa rd dks 
v;ksX; le>us dh ekufldrk ij fd xbZ pksV ugh gS rks vkSj D;k gSA 
 nfyr lkfgR; vkSj vkRedFkk nksuksa gh :iksa esa ;fn eqnZfg;k dks ns[kk tk, rks osnuk bldk ç/kku 
xq.k dgh tk ldrh gS ijarq osnuk Hkh dSlh oks tks ys[kd dh dye ls tUe ysdj ikBd ds ân; esa vkljk 
ikrh gSA ^nfyr ca/kqvksa ds thou dks rFkkdfFkr mPpof.kZ;ksa us tks Lo?kksf"kr Js"B dgykrs Fks ^m/oLr* dj 
fn;k FkkA ;gk rd dh Fkwdus ds fy, muds xys esa eVdk cka/k fn;k x;k rFkk pyus ij muds ikao ds 
fu'kku jkLrksa ij uk jgs blfy, mudh dej esa >kMw yVdk fn;kA lqcg&'kke ?kweus ds fy, nfyrksa dks 
euk dj fn;k x;k D;ksafd lwjt dh Nkao nwj rd QSyrh gSA /keZ ds uke ij ftruk 'kks"k.k nfyrksa dk gqvk 
mruk iwjh nqfu;k esa dgha lqukbZ&fn[kkbZ ugh nsrhA ysfdu ;g lc dc rd gksrk lks foæksg gqvk vkSj 
foæksg ds Loj us o.kZ O;oLFkk dks ekuus ls badkj dj fn;kA*4 
 nfyrksa ds foæksg ds Loj us gh nfyr lkfgR; esa vkØks'k ds Loj dks dk;e j[kk ijarq eqnZfg;k bl 
dlkSVh ij viuh igpku vyx j[krh gS mles lEeku ds ekxZ ls gksrs gq, vkRe&lEeku rd igqapus dh 
ftn fn[kkbZ nsrh gSA rqylhjke viuh vkRedFkk esa fy[krs gS] ^gekjs /kjeiqj xkao ds lcls mÙkj esa vghj 
cgqy cLrh Fkh ftles ,d ?kj dqEgkj] ,d ?kj uksfu;k] ,d ?kj mÙkj esa xM+sfj;k rFkk ,d ?kj xksM+ 
¼HkM+Hkwtk½ dk FkkA chp esa cHkukSVh ¼czkã.k Vksyk½ rFkk reke xkaoksa dh ijaijk ds vuqlkj lcls nf{k.k esa 
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nfyrksa dks clk;k tkrk Fkk vr% esjs tSls lHkh yksx gekjs xkao esa bUgh egkekfj;ksa&vkinkvksa dk çFke 
f'kdkj gksus ds fy, gh nf{k.k dh nfyr cLrh esa iSnk gq, FksA^5 
fdruh ljyrkiwoZd ys[kd us vius fy, r; fd, x, vPNs&cqjs Hkfo"; dk mYys[k djrs gS ftles vPNk 
rks 'kk;n gh gks ijarq cqjs dh rks çfrc)rk Fkh gh FkhA 
 orZeku ds foe'kks± ds nkSj esa nfyr foe'kZ O;fDr la?k"kZ dh dgkuh c;ku djrs gq, L=h laca/kh –
f"Vdks.k Li"V djrk gS ftldh Nfo eqnZfg;k esa Hkh gS tgka rqylhjke tks dh viuh nknh ds vR;ar djhc Fks 
nknh dk fp=.k fdlh ukf;dk dh Hkkafr fd;k gS nknh ys[kd ds fy, I;kj] eerk vkSj Lusg dh ewfrZ gSA og 
ys[kd dh dbZ rjg dh dgkfu;ka rks lqukrh gh gS lkFk gh lkFk mlds Hkfo"; dh fQØ Hkh djrh gSA og 
dksbZ lk/kkj.k efgyk ugh gS ,d tq>k# L=h gS tks vius vf/kdkjksa ds fy, yM+rh gSA ckyd rqylhjke dks 
lokZf/kd Lusg viuh nknh ls gh feykA rqylhnkl ds Kku foLrr̀ djus esa Hkh nfyr lekt ds 
lekt'kkL=h; v/;;uu dh ftKklk esa nknh dk xgjk ;ksxnku jgkA 
 eqnZfg;k dh dkyt;h igpku ds fy, çeq[krk ls ;g Hkh dguk vfuok;Z gS fd ys[kd us iwjh 
vkRedFkk esa dgha Hkh Lo;a ds thou vkSj vlgk;rk ds Loj dks ddZ'k ugh gksus fn;k vkSj ml lekt dh 
fo'ks"krkvkssa dks Hkh js[kkafdr dj fn;k tks ;qxks ls v;ksX;rk dh Js.kh esa v{kE; ?kksf"kr dj fn;k x;k FkkA 
vius leqnk; esa xqatrs xhr vkSj ^dksgcj* dykÑfr ds lanHkZ esa fy[krs gS fd ^bu ijEijkvksa ls tkfgj gksrk 
gS fd lfn;ksa ls pyk vk jgk nfyrksa dk ;g cfg"Ñr leqnk; ,d vykSfdd dyk ,oa laxhr dk u flQZ 
laj{kd jgk cfYd mldk okgd Hkh gSA vf'k{kk ds dkj.k fyfi dk Kku u gksus ds dkj.k nfyr yksx 
laHkor% Hkkjr ds igys O;fDr Fks ftUgksus vfHkO;fDr ds fy, dksgcj isafVax dk lgkjk fy;k FkkA*6 
 rqylhjketh us viuh vkRedFkk ds lgkjs nfyr leqnk; ds dqN vuNq, dksuksa dks fpf=r djus dk 
lkgl fd;k gS tcfd vkjksi rks ;g yxrs gS fd nfyr lkfgR; vkSj dqN ugh cfYd vius vkØks'k vkSj 
vgadkj dk foLQksV gS mles xgjkbZ dgha ugha gS blds ik= dsoy ifjfLFkfr ls la?k"kZ djrs gS rFkk 
okLrfodrk ds uke ij xkyh&xykSp ijarq eqnZfg;k nfyr lkfgR; ij yxrs bu vkjksi ;k ^,slh gh gksrh gS* 
fd ekufldrk dks gh udkj nsrs gSA okLrfod thou dh vfHkO;fDr ds lanHkZ esa vkseçdk'k okYehfd fy[krs 
gS fd & 
 ^nfyr ys[kdksa dh ;g dksf'k'k gksrh gS fd os vius thou] vuqHkoksa] –f"Vdks.k] çfrfØ;k,a] ljksdkj] 
vk'k; viuh iwjh bZekunkjh ds lkFk ewy :i esa fcuk fdlh 'kkL=h; vkoj.k ds lt̀u esa vfHkO;Dr djsaA 
blfy, mudh Hkk"kk esa ifjos'kor laLi'kZ dh vf/kdrk gksrh gS tks mudh vfHkO;fDr dks ;FkkFkZoknh rks 
cukrh gh gS lkFk gh mls thoarrk Hkh çnku djrh gSA*7 
 eqnZfg;k njvly yksdthou esa O;rhr gksrs thou dk o.kZu gS blfy, vius ifjfpr dk Loj 
eqnZfg;k esa cjkcj cuk gqvk gSA ,d&,d ?kVukØe vkSj O;fDr ikBd esa vkReifj{k.k djus dks etcwj djrk 
gSA D;k fdlh ckyd ds fy, ^vi'kdquh* vkSj ^duok* dh ihM+k dks lgu djuk bruk vklku gS ftruh 
vklkuh ls rqylhjke us fd;k gSA viuh gh ugh rks eqlgj ifjokj dh ihM+k rd dks eglwl fd;k D;ksafd 
rdyhQ dsoy vHkko ugh vuqHko es Fkh ;g ifjokj 'kknh C;kg dh >wBh iÙkyksa esa ls >kM+dj Hkkstu bdëk 
djrs Fks ;g lekt dh vekuoh;rk ugh rks D;k gS\ 
 leqnk; fo'ks"k ds cPpksa }kjk ikuh fiykus ds fy, fd;k tkus okyk Hkík etkd Hkh vkt+kn Hkkjr dh 
xqyke lksp dk fp= [khap nsrk gS ij rqylhjke fouezrkiwoZd ?kVuk dk ftØ djrs gS fd & ^ge vatqjh eqag 
ls yxk, >qds jgrs vkSj os cgqr Åij ls pcwrjs ij [kM+s&[kM+s ikuh fxjkrs os ikuh cgqr de fiykrs Fks fdarq 
flj ij fxjkrs T;knk Fks ftlls ge cqjh rjg Hkhx tkrs FksA ikuh ihuk okLro esa ,d fodV leL;k FkhA*8 
;g ?kVuk vktkn Hkkjr dh gS tgka lafo/kku }kjk lHkh dks cjkcjh dk vf/kdkj fn;k x;k gS] ogka ikuh ds 
fy, tkfr dh Nqvu iwjh rjg vlj j[krh gS tcfd NqvkNwr feVus dk lHkh c<+&p<+dj ,syku dj pqds 
FksA bruk gh ugh Ldwy esa nfyrksa dh cSBus dh vyx drkj ;k igyh ckj iktkek iguuk Hkh migkl dk 
dkj.k curk gSA 
 rqylhjke th dk O;fDrRo fofHké ifjfLFkfr;ksa esa <+yrk x;k] vkdkj xzg.k djrk x;k tks ml le; 
ds lekt dk fp= f[kapdj eqnZfg;k dks lkdkj djrk x;kA eqnZfg;k esa vusd ik= vkrs x, vkSj ys[kd mu 
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lcdk Lokxr djrs x, fQj og pkgs nfyr psruk ds laokgd tsíh pkpk gks ;k lqnsLlj ikaMs ;k nksLrh dh 
ckr dgdj nksLrh dk Lokxr idksMs ls djusokys nsojkt flagA ij ;gh nsojkt flag LdkWyjf'ki ds fy, 
fey iSlks es ls 81 #i, dh ywV djrk gS rks mldh fe=rk ij lansg LokHkkfod gSA ijarq ys[kd fQj Hkh 
fy[krs gS fd] ^nsojkt flag ls dHkh nqckjk eqykdkr ugh gqbZ exj dHkh fey x, rks eS mudk Lokxr 
idkSfM+;ksa ls vo'; d:axkA* ys[kd dh ;g lksp vkSj thou ds çfr ;g –f"V okLro esa ,d ekSu çfrjks/k gS 
tks Åap&uhp okyh ekufldrk ij ,d djkjk FkIiM+ gSA 
 MkW- rqylhjke ifjokj esa lcls NksVs Fks vi'kdquh ?kksf"kr Fks rFkk ,d vka[k ls Hkh vlgk; Fks ijarq 
f'k{kk mudk lcls cM+k gfFk;kj FkhA czkã.kksa }kjk nfyrksa dh fpëh i<+us ls fd;k x;k badkj mUgs Ldwy dh 
jkg esa eksM+ nsrk gSA çfrHkk ds cy ij os lkjs Bkdqj vkSj czkã.k lo.kks± dks vk, fnu fiVdj vOoy vkrs 
rFkk vkSj esgur djus ds fy, çsfjr gksrs- 
 ,slk ugh gS fd rqylhjke ds Hkhrj foæksg ugh Fkk ij vius Hkhrj ds vlarks"k dk o.kZu djrs le; 
ladksp ugh fd;k tc os dgrs gS fd & ^lu 1961 ds tkM+ks dh ckr gS firkth eka dks ekjus ds fy, Qlgh 
ysdj nkSM+s eS ogha [kM+k Fkk eSus cgqr tksj ls firkth dks ,d rekpk ekjkA*9 
bl ?kVuk ds ckn firk }kjk ys[kd dks Hkh ekj iM+h ijarq mUgksus nqckjk eka dks ekjus dk lkgl ugh fd;kA 
bl ?kVuk us Li"V dj fn;k dh ys[kd ds Hkhrj vU;k; dks vLohdkj djus dh ftn vR;ar Li"V gS bruk 
gh ugh rks vius vkØks'k dks lgh fn'kk esa ys tkus dk fu.kZ; mUgs fo'ks"k cukrk gS vkSj blfy, osa yM+kbZ dk 
ugha vfirq i<+kbZ dk ekxZ pqurs gSA 
 eqnZfg;k dsoy nfyr lekt ds fdlh O;fDr ds thou dk fp=.k ugh gS cfYd og f'k{kk ds }kjk 
ml thou esa vkus okys ifjorZu dk lk{kkRdkj Hkh gSA eqnZfg;k dsoy ,d vkRedFkk ugh gS vfirq ,d ,slk 
pyfp= gS ftlls gj nfyr ik= ,dkdkj gks tkrk gSA vf/kd egRoiw.kZ og fopkj gS tks ys[kd us f'k{kk ds 
tfj, crk;k D;ksafd f'k{kk ls vFkZra= cnyrk gS vkSj vFkZra= ls lkekftd lajpuk fQj ;g vko';d gh 
ugh dh dksbZ nfyr mis{kk dk ik= jgsA 
 eqnZfg;k ca/ks&ca/kk, ekudks dks rksM+dj Lo;a ,d ekud LFkkfir djrh gS] ;g Li"V djrh gS dh 
;FkkFkZokn dh lgk;rk ls dsoy lt̀u ugh fd;k tk ldrk cfYd blls ?kVuk ij vkLFkk fuekZ.k djus dk 
utfj;k Hkh feyrk gS ;g vkRedFkk gksrs gq, Hkh fdlh ,d O;fDr rd flfer ugh jgrh cfYd iwjs ,d 
lekt ds ;FkkFkZ dks vfHkO;fDr nsrh gSA 
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1½ c;k if=dk&ys[kd&rqylhjke dh vkRedFkk ;kuh ;FkkFkZokn dh fo'oluh; okilh  ys[kd&clar f=ikBh 
2½ eqnZfg;k & ys[kd & rqylhjke i`- Ø- & 03 
3½ ogh & ys[kd & rqylhjke i`- Ø- 10 
4½ vkdkj if=dk & ys[kd & ;'koar i`- Ø- & 52 
5½ eqnZfg;k & ys[kd & rqylhjke i`- Ø- & 42 
6½ ogh & ys[kd & rqylhjke i`- Ø- & 162 
7½ vkykspuk if=dk & nfyr lkfgR; % vkykspuk dk ladV] ys[kd vkseçdk'k okYehfd i`-  Ø- & 101 
8½ eqnZfg;k & i`- Ø- & 54 
9½ ogh & i`- Ø- & 126 
 


