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सारांश 

शीत यु  के बाद क  अविध ने धम क  

घटना को सामा य प से मानवीय 

मामल  के क  म और वशेष प से 

समुदाय  क  पहचान बनाने के िलए 

वापस ला दया। धािमक व ास  से 

े रत जातीय रा वाद ने हाल के दन  

म गित ा  क । बहुसं यक और 

अ पसं यक क  धारणा से वच व ने  

 पूर  दुिनया म उ च तर हािसल कर 

िलया। इस वृ  के प रणाम व प 

सामा जक समूह  के बीच श ुतापूण 

संबंध बन गए। इस अशांत संदभ म, 

अ बेडकर के बु  और उनके ध म क  

ासंिगकता और संकट को दूर करने म 

इसक  मता और भ व य के िलए 

 को देखना उपयोगी है। यह पेपर 

बु  और उनके ध म पर फर से गौर  

करने का एक वन  यास है, जो अ बेडकर ारा िल खत एक मारक य पाठ है और समाज म भाईचारे के ढांचे के भीतर 

स ाव को ो सा हत करने म स म वैक पक सामा जक-आ या मक णाली क  पेशकश म इसक  ासंिगकता क  

पहचान करता है। बौ  धम के िलए अ बेडकर का क य योगदान यह रहा है क उ ह ने आ या मक व ास णाली के 

बजाय मानवतावाद के सुसमाचार के प म बौ  धम को सरल बनाने क  उनक  मता। यह प  ता वत करता है क 

अ बेडकर ने बौ  धम पर यान क त करके धम और समाज के बीच एक जै वक संबंध वकिसत करने का यास 

कया। के िलए इस तरह का वचार बहुत उपयोगी है समकालीन समाज जसम सामा जक स ाव धीरे-धीरे अपनी जमीन 

खो रहा है। 
 
खोज श द: अ बेडकर, बौ  धम, धम, धम, जाित 
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प रचय 

आधुिनक भारत म बौ  पुन ार आंदोलन आधुिनक भारत के सामा जक-धािमक इितहास म मह वपूण 

पहलुओं म से एक रहा है। बौ  धम को पुनज वत करने के िलए बु जी वय  और कायकताओं ारा यास कए जा रहे थे, 

जो धीरे-धीरे अपनी उ प  क  भूिम से अपनी उप थित खो रहा था। अं ेज  के साथ भारत क  मुठभेड़ के प रणाम व प 

भारत के बौ क हलक  के भीतर एक तर पर सुधारवाद  कोण और दूसरे तर पर पुन ार का कोण सामने 

आया। इस या के प रणाम व प पूरे भारत म सामा जक-धािमक सुधार आंदोलन का उदय हुआ। बौ  पुन थान 

आंदोलन भी इसी या का एक ह सा था। यह पेपर बौ  पुन ार आंदोलन के साथ अ बेडकर क  भागीदार  और 

पुन ार क  कृित का पता लगाने का यास करता है जसे उ ह ने सामने लाने का यास कया। इस पेपर का मु य तक 

यह है क अ बेडकर ारा पुनिनिमत और चा रत बौ  धम के सं करण म गहरे मानवतावाद  मू य शािमल ह और 

समकालीन प र थितय  के िलए बहुत ासंिगक ह। यह प  मु य प से बौ  धम के साथ अ बेडकर क  सगाई से 

संबंिधत पु तक  और प  जैसे मा यिमक ोत  पर िनभर करता है। इस लेख का मु य ोत अ बेडकर ारा िल खत बु  

और उनका ध म नामक पु तक से िलया गया है। अ बेडकर और बौ  धम पर िलखी गई कताब  और कागज  पर और 

बौ  धम पर अ बेडकर ारा िलखे गए प  पर यान क त करते हुए, यह शोध प  िन निल खत िन कष  का ताव 

करता है: भारतीय समाज और अंत म बौ  धम का अ बेडकर सं करण मु य प से मानव समानता को सामा जक 

सुसमाचार के प म दशाता है। 
 

अ बेडकर और बौ  धम को ासंिगक बनाना: 
समकालीन दुिनया आिथक असमानताओं, पा र थितक संकट, जातीय-धािमक संघष , शरणाथ  सम याओं 

आ द के संदभ म मानवता के संकट से िघर  हुई है। यह कहने का मतलब कतई नह  ंहै क अतीत म कोई संकट नह  ंथा। 

ले कन जातीय, न लीय, धािमक और अ य कार के संघष  से संकट क  ड ी तेज हो गई है। यह बु  के श द ह, दुिनया 
दु ख से िघर  हुई है। वशेष प से सो वयत संघ के पतन के बाद, आधुिनक समाज क  धमिनरपे  साख उ च तर तक 

हल गई है। मानवता क  लोकतं  संचािलत सामा जक-आिथक और राजनीितक गित के वाहक के प म उदारवाद  

लोकतां क वचारधारा को गंभीर चोट आई ह। दूसर  ओर, समानता के सुसमाचार के प म आ सवाद ने धीरे-धीरे 

अपनी ासंिगकता खो द । वचारधाराओं म संकट के प रणाम व प य गत सामा जक मनो व ान म भी संकट आया 
(रॉ ब सन, 2014)। इसी संदभ म अपशकुन और ितरोध क  या ने धािमक रंग ले िलया। यह वै क वृ  के उछाल 

से देखा जाता है दुिनया के विभ न ह स  म श ह न पर हावी होने के िलए श शाली के एक उपकरण के प म धािमक 

और सां कृितक क टरवाद। अ य मनु य  के िलए घृणा का ितमान उ च अनुपात ा  करना शु  कर देता है। यह 

नफरत न ल, सं कृित, धम, े , िलंग, वग, जातीयता और अ य पर आधा रत है। नफ़रत का ितमान धीरे-धीरे 

नरसंहार, जातीय संघष, सां दाियक दंगे आ द जैसी मुख सम याओं के क  के प म उभरा। इन सम याओं को रात -

रात हल नह  ं कया जा सकता है। य गत व म कोण का उलटा होना आव यक है। यह प रवतन केवल एक 

सकारा मक वचारधारा क  उप थित म आ सकता है जो ेम को बढ़ावा देती है और नफरत को िमटा देती है। यह वह 

संदभ है जो अ बेडकर के बौ  धम के सं करण के िलए एक उवर बीज बनाता है। म कटा रया के इस वचार का समथन 

करता हू ं क समकालीन समय म अ बेडकर क  ासंिगकता तेजी से बढ़ रह  है (कट रया, 2015)। 
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बौ  पुन ार आंदोलन: 

भारत वह भूिम है जहाँ बौ  धम का ज म हुआ था। धीरे-धीरे कई कारण  से इसका मह व कम होता गया और 

19वीं शता द  के म य तक इसका पुन थान आकार लेने लगा। कनल अ कॉट, ड . कोशांबी, अयोित थास, अंगा रका 
धमपाल, ल मी नरस ूजैसे य य  ने इस दशा म सराहनीय काम कया (अह र, 1990)। इन व ान  ने भारत म बौ  

धम को मु दायी और गितशील धम के प म पुनज वत करने का यास कया जो भारतीय समाज म समानता को 
बढ़ावा देने म स म है जो कई जाितय  म वभा जत है। सं ेप म, बौ  धम को पारंप रक हंद ूधम के वपर त थीिसस के 

प म संरिचत कया गया था जो कृित म पदानु िमत है (नरस,ु 2011)। समानता के ित अपने वभाव के कारण, बौ  

धम ने भारत के विभ न ह स  म दिलत  के बीच मुखता ा  क । इस पुन थान या ने बौ  धम को धम और 

आ या मक णाली के प म पुनिनमाण करने का यास कया, जो वशेष प से शहर  े  म उभरती हुई दिलत 

मुखरता क  आव यकताओं के अनु प है। बौ  धम को समतावाद  धम के प म पेश कया जाता है जो जाित क  सीमाओं 

को पार करता है और सभी मनु य  को समान उपचार दान करता है। दिलत  के िलए समान यवहार दान करने म 

स म धम के िलए दिलत  क  खोज ने धम के े  म व वध रणनीितय  को अपनाया। पूरे भारत म दिलत उपयु  धम क  

खोज म लगे हुए ह जनम आम तौर पर िन निल खत चार गुण होते ह: जाित आधा रत पदानु म का खंडन: 

स मानजनक पहचान दान करने म स म, पारंप रक मू य णाली के दमन और शोषण से मु  और सकारा मक 

भ व य क  ेरणा दान करने वाली मू य णाली। धम के िलए दिलत  क  इस खोज ने उ ह हंद ूधम के नए प  का 
आ व कार करने के िलए े रत कया जैसे क उ र देश म आ द हंद ूआंदोलन, पंजाब म आ द धम आंदोलन, म य 

देश म सतनामी आंदोलन, महारा  म कबीरपंथी, द ण भारत म आ द वड़ा आंदोलन कुछ उदाहरण ह (गु )ू , 2001)। 

इसके अलावा, बड़  सं या म दिलत  को ईसाई और इ लाम म प रवितत कया गया था। इस संदभ म, बौ  धम ने दिलत 

बु जी वय  का यान एक ऐसे धम के प म आक षत कया, जो दिलत  के िलए मु दायी ढांचा दान करने म स म 

है। इसिलए, और अ बेडकर क  सगाई आधुिनक भारत म दिलत  के सामा जक इितहास का एक वाभा वक प रणाम है। 
बौ  धम म अंबेडकर के मौिलक योगदान को इस त य से देखा जा सकता है क महारा  एक ऐसा रा य है जहां उनक  

6,531,200 बौ  आबाद  है, जो भारत क  लगभग 80% बौ  आबाद  का गठन करती है। यह भारत म बौ  धम के 

पुन थान पर अ बेडकर के भाव को िस  करने के िलए पया  है। 
 

अ बेडकर और बौ  धम: एक समी ा : 
यह दलच प है क सामा य प से दिलत मु  पर लेखन और वशेष प से अ बेडकर पछले चार दशक  म 

भारत म एक दुजय सा ह य के प म वकिसत हुए ह। ये लेखन न केवल एक अलग वधा के प म उभरे, ब क हािशए 

पर पड़े वग  के िलए एक संभा वत मु दायी प रयोजना भी बन गए। बौ  धम के साथ अ बेडकर क  सगाई पर कई 

कताब और प  िलखे गए ह। अ यिधक सरलीकरण के संभा वत जो खम के साथ, म बौ  धम पर अ बेडकर के वचार  

के ितिनिध व को चार े णय  म वग कृत करना चाहूंगा: पहली ेणी म बौ  धम के साथ अ बेडकर के जुड़ाव पर 

शा ीय लेखन शािमल ह। ये लेख मु य प से आम तौर पर बौ  धम के साथ अ बेडकर के जुड़ाव के व तृत सं करण 

और वशेष प से बौ  धम म उनके पांतरण क  घटना पर क त ह। ड सी अिचर के बौ  धम और अ बेडकर (अह र, 

2011), भगवा दास के बौ  पुन ार आंदोलन (दास, 1998), संघर त के अ बेडकर और बौ  धम (संघर त, 1986) 

जैसे लेखक इस कोण के उ कृ  उदाहरण का ितिनिध व करते ह। यह कोण मु य प से कालानु िमक कृित 

का है और उन मह वपूण घटनाओं का द तावेजीकरण करने का यास करता है जो अ बेडकर के बौ  धम के साथ जुड़ने 
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और उसम उनके पांतरण से जुड़  ह। यह कोण उनके ारा ले खत त या मक ववरण, घटनाओं और घटनाओं 

आ द के आधार पर अ बेडकर और बौ  धम के साथ उनके जुड़ाव पर लेखन क  बहुत मह वपूण ेणी है। 
दूसरा कोण अ बेडकर के बौ  धम के सामा जक प र े य का है। ऑमवेट (2011), म ण (2005), जेिलयट 

(2004) आ द जैसे लेखक  ने सामा जक-आ या मक यव थाओं के प म बौ  धम के अ बेडकर के सं करण को देखने 

के कोण को आगे बढ़ाया, जसे वशेष प से भारत के हािशए पर पड़े वग  और वशेष प से दिलत  को मु  करने के 

िलए डज़ाइन कया गया था। यह कोण उस सामा जक अथ और संदेश पर क त है जसे बौ  धम के अंबेडकर 

सं करण ने आ मसात कया और सामा य प से वंिचत वग  और वशेष प से दिलत  के मु दाता के प म इसक  

संभा वत भूिमका। 
 

अ बेडकर और बौ  धम और आधुिनकता: 
यह खंड बौ  धम के अंबेडकर के सं करण क  मूल वशेषताओं और एक तर पर दिलत  क  मु  के िलए और 

दूसरे तर पर भारतीय  के िलए एक आ या मक वचारधारा बनाने के उनके यास पर क त है। उ ह ने वचार क  एक 

क णामय उ मुख आ या मक णाली का आ ान करने और बनाने का यास कया जो पारलौ कक दुिनया क  तुलना 
म भौितक श द से अिधक संबंिधत है। अ बेडकर को उ मीद थी क यह योग कसी समय म भारतीय  को ा णवाद  

मा यताओं पर पुन वचार करने के िलए े रत करेगा जो भारत म पदानु म आधा रत समाज को बढ़ावा देती ह। 
अ बेडकर के बौ  धम के सं करण के मु य उ े य को 19वीं शपथ से समझा जा सकता है, जसे उ ह ने बौ  

धम म प रवितत करते समय कहा था: 'म हंद ूधम का याग करता हू,ं जो मानवता का अपमान करता है और मानवता 
क  उ नित और वकास को बािधत करता है य क यह असमानता पर आधा रत है, और बौ  धम को अपना धम मानता 
हू'ं। यह अिभ य  ाथिमक कारण को मा णत करती है क य  अ बेडकर ने हंद ूधम को छोड़ दया और बौ  धम म 

प रवितत हो गए। वह ढ़ता से मानवतावाद म व ास करते थे जो प मी ान का उ पाद था। अ बेडकर आधुिनकता 
के समतावाद  नैितकता क  क टरपंथी वकालत से आक षत हुए और जीवन भर इसक  ासंिगकता को संजोया। 1920 के 

दशक से अ बेडकर के अंतररा ीय िश ा जगत म मजबूत दशन ने िन त प से उनके व ास और सोच को ढाला। 
अ बेडकर ने खुद को धम के समाजशा ीय िस ांत  से अवगत कराया। वशेष प से वेबर क  आधुिनकता के सू धार के 

प म धम क  धारणा, दुखाइम ारा मानव अनुभव और या के सीम टंग कारक  के प म धम और अंत म उनके गु  

जॉन डेवी क  मानवता के सामा य हुड के िलए सामा य धम क  धारणा (थॉमस, 2008)। इस बौ क पृ भूिम ने 

अ बेडकर को धम पर अपने वचार  को वकिसत करने के िलए े रत कया और प  प से उ ह ने बौ  धम को न 

केवल एक पारलौ कक आ या मक णाली के प म पुनिनिमत कया, ब क न केवल मानव समाज के भीतर, ब क 

मनु य  और ाकृितक दुिनया के बीच भी स ाव को बढ़ावा देने म स म सोचा। मानवक त धम को बेरहमी से आगे 

बढ़ाते हुए अ बेडकर ने ता वत कया क धम मनु य के िलए है न क मनु य धम के िलए। धम का उ े य या है, इस 

सवाल पर उनका एक दलच प वचार है। अ बेडकर के अनुसार धम का उ े य 'धम का क  है न क मनु य का ई र से 

संबंध। यह मनु य और मनु य के बीच के संबंध म िन हत है। धम का उ े य मनु य को यह िसखाना है क उसे दूसरे पु ष  

के ित कैसा यवहार करना चा हए ता क सभी खुश रह सक' (अ बेडकर, 2005: 254)। अ बेडकर के िलए धम ई र के 

साथ अंत नह  ंहै, ब क उस नैितक दुिनया क  शु आत है जो इंसान को दूसर  को परेशान कए बना शांित से रहने के िलए 

िश त करती है। अ बेडकर के िलए, धािमक को मृ यु के बाद जीवन के ित आस  नह  ंहोना चा हए, ब क मानव को 
बेहतर जीवन जीने के िलए िश त और मागदशन करना चा हए। त य यह है क अ बेडकर चाहते थे क हम यह 

व ास कर क बु  के आ वभाव का कोई अलौ कक आयाम नह  ंथा, ब क मानव क याण और शांित के कारण से े रत 
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था। अ बेडकर एक आलोचना मक और आधुिनकतावाद  वचारक होने के नाते, भारत म धािमक यव थाओं को देखते 

थे, वशेष प से हंद ूधम को भाईचारे को बढ़ावा देने म अ म घटना के प म जो वा त वक रा वाद के उ व के िलए एक 

मह वपूण थित है। उनक  िचंता का अंदाजा उनके ारा सं वधान सभा म दए गए िन निल खत कथन से लगाया जा 
सकता है: 

जतनी ज द  हम यह एहसास हो जाए क दुिनया के सामा जक और मनोवै ािनक अथ  म हम अभी तक एक 

रा  नह  ंह, हमारे िलए उतना ह  अ छा है। तभी हम एक रा  बनने क  आव यकता को महसूस करगे और ल य को ा  

करने के तर क  और साधन  के बारे म गंभीरता से सोचगे.... जाितयाँ रा - वरोधी ह। पहले थान पर य क वे सामा जक 

जीवन म अलगाव लाते ह। वे रा - वरोधी इसिलए भी ह य क वे जाित और जाित के बीच ई या और ेष उ प न करते 

ह। ले कन अगर हम वा तव म एक रा  बनना चाहते ह तो हम इन सभी क ठनाइय  को दूर करना होगा। भाईचारे के िलए 

तभी एक त य हो सकता है जब कोई रा  हो। बंधु व के बना, समानता और वतं ता पट के कोट से अिधक गहर  नह  ं

होगी। 
एक ज मेदार बु जीवी और राजनेता के प म, अ बेडकर एक यापक सामा जक-आ या मक वचारधारा 

क  तलाश म थे जो दिलत जाितय  को एक धम के तहत एक तर पर एकजुट करने और गैर दिलत वग  के बीच भाईचारे 

के बीज बोने म स म हो। यहा ंतक क उ ह ने बु  क  द य थित को भी अ वीकार कर दया और उ ह एक महान 

य  के प म पेश कया जो मानवता के सामने आने वाले संकट का समाधान खोजने म लगा हुआ था। 

 

अ बेडकर का बौ  धम और जाित: 

जाित आधा रत भेदभाव और दिलत समाज पर इसका भाव अ बेडकर के जीवन भर के वचार  म से एक रहा 
है। उनक  पु तक बु  और उनका धम प  प से और प  प से जाित यव था के साथ उनके जुड़ाव को दशाता है। 
अ बेडकर ने ल मी नरस ू ारा िनधा रत कोण का पालन कया जो बु  क  थित और जाित आधा रत असमानताओं 

पर उनक  िश ाओं को दशाता है। सै ांितक प से बौ  धम य  के ज म ारा िनधा रत जाित आधा रत असमानताओं 

को खा रज करता है। 

अ बेडकर वा तव म जाित को खा रज करने के तर के से समानता पर बु  क  क टरपंथी थित को उजागर 

करते ह। अ बेडकर बु  को समानता पर िन निल खत पं य  म उ ृत करते ह: 'कोई जाित नह :ं कोई असमानता नह :ं 

कोई े ता नह :ं कोई ह नता नह :ं सभी समान ह। वह उसी के िलए खड़ा था। दूसर  के साथ अपनी पहचान बनाएं। जैसे वे, 

वैसे म। ए म तो उ ह ने बु  कहा' (अंबेडकर, 2005: 306)। यह इस कार क  समतावाद  मू य णाली थी जसे अ बेडकर 

बौ  धम म उजागर करना चाहते थे। अंबेडकर ने अपनी जाित के आधार पर य  को द  जाने वाली जाित और थित म 

ज म आधा रत सद यता का जोरदार वरोध कया। ब क उ ह ने य  के च र  का याय करने के िलए ज मजात 

गुण  और य  के गुण  के पुनगठन क  वकालत क । वह ब ह कृत को एक के प म उजागर करता है; िन निल खत 

पं य  म बु  ारा प रभा षत अवधारणा: 
 टेढ़ -मेढ़  सोचवाला और कपट  मनु य 

 जीव  को हािन पहु ँचाने वाला 
 वह जो चोर  करके दूसर  का धन हड़प लेता है 

 जो दूसर  से िलया हुआ कज चुकाने से इंकार करता है 

 जो लूटपाट म िल  हो 
 झूठ बोलने वाला 
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 जो माता- पता क  परवाह नह  ंकरता 
 वह जो दूसर  को गलत बात िसखाता हो 
  यिभचार  

 एक जो दूसरे पर अ याचार करता है (अंबेडकर, 2005: 307-8) 

बु  के िलए कोई य  कसी जाित म ज म लेने के कारण अ पृ य नह  ंहुआ, ब क अपने आचरण और दूसर  

को हािन पहु ँचाने के कारण अछूत बना। गुना पर अंबेडकर के लंबे समय से पो षत सपने क  यह या जैती के बजाय 

य गत च र  पर िनणायक कारक होनी चा हए जो क हंद ूधम का एक मूल िस ांत है। अंत म लोकतां क समाजवाद 

के िलए अ बेडकर का आकषण उनक  इस अवधारणा म प रल त हुआ क समाज के िलए सबसे अ छा आदमी कौन है। 

बु  का आ ान करते हुए उ ह ने ता वत कया क: ' कसी ने अपनी क मत पर दूसर  के क याण के िलए यास कया 
है' (अंबेडकर, 2005) 

 

िन कष: 

िन:संदेह भारत क  आम तौर पर और वशेष प से दिलत  क  आव यकताओं के अनु प बौ  धम के पुनिनमाण 

के संबंध म अ बेडकर ारा कया गया योग उ लेखनीय है। यह य  को एक तर पर आ या मक अनुभव ा  करने 

का एक अनूठा अवसर दान करता है और उसे समाज क  यापक भलाई के साथ नैितक जुड़ाव म िश त करता है। यह 

अंध व ास पर नह ं ब क मन क  तकसंगत खेती पर आधा रत धम है और बंधु व पर आधा रत समाज के िनमाण के 

िलए य  क  मता को िनयं त करता है। अ बेडकर ने भारतीय समाज म बौ  धम क  एक स य भूिमका क  

क पना क  थी जो गहराई से कई जाितय  म वभा जत है जो कई बार एक-दूसरे के वरोधी ह। अ बेडकर ने इस श ुता को 
वा त वक लोकतं  और रा ीयता के वकास के िलए बाधा के प म पहचाना। इस कार अ बेडकर बौ  धम के जस 

सं करण को आगे बढ़ाते ह, उसम उ व के िलए संभा वत मु दायी  शािमल है 

भारत न केवल महाश  के प म ब क एक देश और स यता भी भाईचारे का समथन और मू य रखता है। 

भारत म बंधु व क  भावना क  उपल ध जसे अ बेडकर ने अपने जीवन म यास कया। िन संदेह, अ बेडकर के बु  

और उनके ध म ने भारत जैसे समाज को एकता, बंधु व और गित के ल य क  ओर बढ़ने के िलए गंभीर प से 

आव यक बताया। 
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