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मंदावलेली वाचन ि या सुरळीत करताना 
 
 

पूनम पाटील 
 सहिशि का, िनमलताई ठोकळ शाला, सोलापूर. 

 
 

 
तावना : 

  मंदावलेली वाचन ि या सुरळीत  कर यासाठी, िव ा य म ये 
वाचनाची आवड िनम ण हावी. अवांतर वाचनाची सवय लागावी यासाठी 
कोरोना कालावधी नंतर, मुलांम ये आ मिव वास िनम ण हावा या उ ेशाने 
हा उप म िनवड यात आला आहे. भिव यात  िव ा य ना तं ानाची मदत 
घेऊन अ ययनाची ि या पूण करायची आहे. – मा  तं ानाचा  यो य 
वापर हावा, अितवापराचे दु पपिरणाम यापासून िव ा य ना दूर ठेव यासाठी  
भिव यात येणारी आ हाने यांना सामोरे जा यासाठी िव ा य ना तयार 
कर यासाठी यांना वाचनाकडे वळवणे  गरजेचे आहे.  यांना अवांतर 
वाचनाची सवय लाग यासाठी नवनिवन प दती या मा यमातून िवदया य ना 
वाचनाकडे घेऊ जाणे व वाचन ि या सुरळीत कर यासाठी हे  संशोधन उपयु त आहे.  या संशोधनाने िस  आले आहे िक 
वाचनाने आपली ितभा वाढिवता येते. यासाठी अनेक तं  िवकिसत झाली आहेत. मा या िवकासात वाचन ही मह वाची 
ि या आहे 
 
* संशोधन सम येची गरज :  
  कोरोना कालावधी नंतर ऑफलाईन प तीन ेशाळा चाल ूझाले,  मा  िव ा य म ये वाचनाची गती मंदावलेली िदसून 
आली. संशोधकाला ही बाब 8 वी या िवदया य म ये वाचनाची आवड राहीली नाही, िवदया य म ये मो ांनी वाच याचा 
आ मिव वास राहीला नाही याची खा ी के यानंतर संशोधन काय सु  झाले.  
 
संशोधनाचे मह व :  
हे संशोधन पुढील घटकांसाठी मह वाचे आहे.  
1. सदर संशोधन हे िव ाथ  िश क यांना यां या ानात वाढ कर यासाठी  उपयु त आहे. 
2. िवदया य म ये  वाचनाची गोडी िनम ण कर यासाठी िश कांना उपयु त आहे. 
3. सदर 'संशोधन सव तरांवरील िव ा य साठी  राबवू शकतो.  
4. शाळा बाहय घटकांसाठीही हे संशोधन उपयु त आहे. 
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* शीषक : 
इय ा 8 वी या िव ा य साठी वाचन अिभ ची िवकसन काय माची िन मती एक अ यास" 
 
संशोधनाची उि टे : 
1.  मंदावलेली वाचन ि या सुधार यासाठी िविवध उप मा ारे वाचनाची गोडी िनम ण करणे . 
2. अवांतर वाचनाची सवय, वाचनातून ानात भर , वाचन समृ दी घडवून आणणे.  
3.  ेरणादायी वाचनातून आ मिव वास िनम ण करणे.  
 
पिरक पना: वाचनासाठी छो ा उप मातून िव ा य म ये  वाचन ेरणा िनम ण होत.े  
 
संशोधनाची या ती : 
1.  तूत संशोधन इय ा 8 वी या िव ा य साठी आहे.  
2. तुत संशोधन हे मराठी वाचनासाठी आहे.  
 
संशोधन प तीची िनवड:  

सदर संशोधन सम येची उि टये, व प, व या ती ल ात घेऊन संशोधकाने योिगक, संशोधन प दतीची िनवड 
केली आहे. या अ यास े ातून संशोधकाने 54 िव ाथ  विन णत नमुना िनवड प तीने िनवडलेले होते. येक गटात 27 
िव ाथ  होते.  

 
चाचणीची य  अंमलबजावणी :  

संशोधकाने संशोधन सम येची अिधक व अचूक मािहती िमळिव यासाठी तयार केलेली चाचणी िनयोजनानुसार 
िनयंि त  व ायोिगक गटाला देऊन ती सोडवून घेतली. सदर चाचणी घेताना पाठाचे वातावरण , वेळेचे िनयोजन  बाबीवर भर 
दे यात आला  

 
िव लेषण व िन कष: 

गट म यमान माण िवचलन t- मू य t-मू य 
को टकानुसार 

िनयंि त गट 15.23 3.210 2.214 2.021 
ायोिगक गट 16.57 3.571 

 
या दो ही गटा या चाचणीत ा त केले या ा तांकाचे िव लेषण क न सं याशा ा या आधारे िन कष काढ यात 

आले.  
वरील को टकांव न असे िदसून येते की, िमळाले या 't' मू याव न शू य पिरक पनेचा याग करायचा की वीकार 

करायचा या मू यांची ०.०५ कवा ०.०१ या साथकता तरावर िविश ट वाधीनता मा ेकिरता प कात िदले या 't' मू यांशी 
तुलना क न ठरिवल जाते. याव न आपणाला असे अ वयाथ लावता येईल की, वाधीनता मा ा 56 आहे. पिरक पना 
ि पु छ आहे. 0.05 साथकता तराची कमत 2.021 आहे. संशोधकाने केले या तुलना मक अ यासाचे मू य 2.214 आहे. हे 
गुणो र 0.05 साथकता तरापे ा जा त आहे. हणून शू य पिरक पनेचा याग करावा लागेल. याव न असे ल ात येते की, 
वाचनासाठी राबिवले या उप मांमुळे िव ा य या वाचनकौश यात वाढ होते. 


