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सारांश– 

 वामी ववेकानंद जी ने एक सफल और यवहा रक मानस क  
बात कह  है। वह िश ा को केवल जानकार  का ढेर नह  ंमानते थे। िश ा 
ऐसी होनी चा हए जससे हमारा जीवन िनमाण हो सके और मनु य व क  
ाि  हो सके। मानव वकास के िलए उ ह ने लौ कक और अ या मक 

दोन  कार के िश ा पर बल दया है। िश ा रा ीय आव यकता के 

अनु प होनी चा हए तथा िश ा दान करने क  विध भी रा ीय होनी 
चा हए । 

 
तावना– 

"उठो जागो और तब तक को नह  ंजब तक क तुम अपना ल य ा  नह  ंकर लेते।"                
– वामी ववेकानंद 

वामी ववेकानंद भारतीय दाशिनक  म से सबसे महान वचारक के प म व यात ह। उनका ज म 12 

जनवर , 1863 म पावन मकर सं ांित के दन कोलकाता म एक िस द अिधव ा ी व नाथ द  के घर म हुआ था। 
उनक  माता का नाम भुवने र  देवी था। वामी ववेकानंद के बचपन का नाम नर द  था जो क बा याव था से ह  

खेलकूद म द  तथा कुशा  बु द के धनी थे। उनके जीवन म गु  ी रामकृ ण परमहंस के वचार  का भाव था। अपने 

गु  के संपक म आने के बाद वे ववेकानंद कहलाए। वामी जी ने स पूण भारत का घूम-घूमकर मण कया तथा 
भारतीय समाज व उनके जीवन को समीप से जानने का यास कया। वे इसी दौरान समाज क  सम याओं से य  

हुए, ब क इस समाज के पुनु थान करने के िलए पूण प से क टब  हो गए। वामी ववेकानंद ने उस समय के 

प र थय  को देखा जस समय स पूण भारतीय समाज अं ेज  क  गुलामी के जंजीर  म जकड़ा  हुआ  एक गहन िनराशा 
के अंधकार म डूबा हुआ था। ऐसे समय म वामी ववेकानंद के वचार तथा दशन काश द  क  तरह स पूण समाज क  

चेतना को जगमगा रहा था। उनका मानना था क स पूण अंधकार का एक मा  कारण अिश ा है। उ ह ने ‘सा व ा या 
वमु ये’ अथात व ा ह  मु  का माग श त करती है का िस ांत ितपा दत कया। वामी जी ने युवाओ को अपने 
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जीवन म डर को िनकाल देने क  बात को मह वपूण बताया और उसके थान पर ान बल, शार रक बल, आचरण बल 

और नैितक आचरण बल को मह वपूण माना। समय और प र थयाँ बदलने के साथ उनके दशन वतमान भारत और 

व  म उतने ह  ासंिगक व अनुकरणीय ह जो त कालीन भारत म व मान थे। 
वामी ववेकानंद लाड मैकाले ारा ितपा दत त कालीन िश ा णाली के समथक नह  ंथे य क इस िश ा 

का मा  उ े य लक क  सं या बढ़ाना था। वामी जी के सपन  का भारत ऐसा था जसम येक य  च र वान हो, 
साथ म आ मिनभर भी बने। वे युवाओं को उ मी, िनभय और वीर बनने पर वशेष जोर देते थे। वामी ववेकानंद का 
कहना था – देश के युवाओं वीर बन , साहसी बन , कहो क भय मृ यु है, कहो क भय पाप है, कहो क भय नक है, भय 
अधािमकता है तथा कहो क भय का जीवन म कोई थान नह  ंहै। 

 
वामी ववेकानंद के अनुसार िश ा का आशय– 

1.  ‘िश ा मनु य म िछपे सभी श य  का पूण वकास है, न क केवल सूचनाओं का सं ह मा ।’’ 
2.  ‘य द िश ा का संबंध सूचनाओं से होता, तो पु तकालय संसार के सव े  संत होते तथा व कोष ऋ ष बन जाते। ” 

3.  ‘िश ा उस स न हत पूणता का काश है, जो मनु य म पहले से ह  व मान है। ” 

4.  ‘हम ऐसी िश ा चा हए जसके ारा च र  का गठन हो, मन का बल बढ़े, बु द का वकास हो और मनु य वावलंबी 
बन। परंत ुमनु य जीवन का अंितम ल य को अपने अंदर िछपी आ मा क  अनुभूित ह  मानते थे।’’ 

5.  ‘िश ा मनु य क  अंतिन हत पूणता क  अिभ य  है।’’ 
िश ा के विभ न उ े य  क  ाि  के िलए वामी ववेकानंद ने अनेक विधय  का योग करने के िनदश दए 

ह- जसम मुख प से या यान विध, अनुकरण विध, तक एवं वचार वमश विध, िनदशन और परामश विध, 

दशन एवं योग विध, वा याय विध तथा योग विध आ द का व ािथय  के सवागीण वकास हेतु योग कए जाने 

चा हए। 
 

वामी ववेकानंद के शै क वचार– 

1–मानिसक बौ क एव ंबौ क वकास – 
 कसी भी सू म अथवा वृहद काय को पूरा करने का बोध इस बात पर िनभर करता है क उस य  का बौ क 

तथा मानिसक वकास कस तर पर हुआ है। जीवन क  गितशीलता का यह सावजिनक िनयम होता है क 

वकासा मक चुनौितय   को वीकार करने के साथ वक प  मे बढ़ोतर  के िलए हर संभव यास कए जाने चा हए। 
वामी जी ने भारत के येक य  वशेष प से ब च  तथा युवाओं के मानिसक व बौ क वकास के िलए 

विभ न आयाम बताए। इस हेतु उ हे आधुिनक जगत के ान- व ान से प रचय कराने के िलए बौ क वकास को 
अ यंत आव यक ब द ुके प म शािमल कया। वामी जी का मानना था क भारत म गर बी का सबसे बड़ा कारण 

बौ क व मानिसक वकास म कमी है। वामी जी बताते ह क बालक  म ारंभ से ह  बौ क वकास हेतु योग, यान 

जैसी मानिसक वकास क  याओं का ान दया जाना चा हए ता क वे मानिसक तर पर प रप व हो सक और वे 
अपनी ऊजा को वयं, समाज व रा  िनमाण म लगा सक।   

 
2–नैितक एवं चा र क वकास– 

य  का वकास व तुत: य  के गुण , च र  एवं उसके नैितक वकास म ह  िन हत होता है। अथात हमारा येक 

काय, येक काय का संचालन नैितक तथा चा र क वकास के आधारिशला पर टका होता है। वामी ववेकानंद ने 
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भारत क  िश ा के उ े य  म च र  के वकास पर वशेष बाल दया है। च र  ह  मनु य को स यिन , कत यिन , 

सामा जकता व आ म बल से प रपूण बनाता है। वे भारत क  िश ा म बौ क वकास ह  नह  ंअ पतु इसके साथ-साथ  वे 
चाहते थे क भावी पीढ़  च र वान भी बने। भारत भूिम का भ व य च र वान युवाओं के कंध  पर सुर त हो। वामी 
ववेकानंद के अनुसार – ‘‘तुम न तो अपने पता को बदल सकते हो, न अपनी माता को बदल सकते हो, न भाई को न 
ब हन को बदल सकते हो, न िम  को और न ह  प ी को बदल सकते हो, तु हारे हाथ म बस अब यह  है क तुम अपने 
उ च च र  से वयं को बदल सकते हो”। तुम अपने सहारे, अपने हाथ  से, अपना भ व य गढ़ डालो। हमारा िचंतन ह  

हमारा च र  िनमाण करता है। हमार  िश ा णाली म बालक  के दुगुण  को स ुण  म बदल देने क  मता िन हत होना 
चा हए।     
 
3– शार रक वकास– 

शार रक श  संसार के सम त काय  को स प न करने का आधार है। वामी जी का मानना था क शर र को 
व थ रखना येक य  का कत य होना चा हए। सुख  क  मो नत गणना म ‘‘पहला सुख िनरोगी काया” क  बात 

कह  गई है। वामी जी अपनी िश ा म भारत वािसय  से आ हान करते ह क – व य शर र म ह  व य म त क 

का वास होता है। शार रक ढ़ता ह  भारतीय  को उसका गौरव वापस दला सकता है। उनका मानना था क शार रक 

दुबलता अनेक दुबलताओ ंको आ य देने लगती है। ये सभी दुबलताऐ ं मनु य को कायर बनाती ह। और य  क  

कायरता एक दन समाज क  कायरता  म बदल जाती है। वे कायरता का प रचय कराते हुए कहते ह क – ‘जो हमार  

जाित को श ह न कर सकती है, ऐसी दुबलताओ ंका वेश हमम वगत एक हजार वष से ह  हुआ है। ऐसा तीत होता है, 

मानो वगत एक हजार वष हमारे जातीय जीवन का यह  एकमा  ल य था क कस कार हम अपने को दुबल से 

दुबल र बना सकगे। अंत म हम वा तव म हर एक के पैर के पास रगने वाले कचुओं के समान हो गए ह क इस समय जो 
चाहे वह  हमको कुचल सकता है”। अपने देश को ऐसी थित म लाने  के िलए हम वयं ज मेदार है। अब आगे ऐसा न 

हो इससे उबरने के िलए मजबूत शर र और ढ़ इ छा श  स प न युवाओं क  आव यकता है, जनके शर र म ठोस 

मांसपेिशया ँऔर मजबूत नायु ह । आगे उ ह ने कहा है क –‘ हम खून म तेजी और नायुओं म बल क  आव यकता है- 
लोहे के पु ठे  और फौलाद के नायु चा हए, न क दुबलता लाने वाले वा हयात वचार”। 

वामी जी ान योग, कम योग, भ  योग अथवा राज योग को आव यक बताया और इनम से कसी भी कार 

के योग साधन से शर र को पु  कया जा सकता है। उनक  िश ाओ ंम भौितक जीवन क  र ा एवं उसक  आव यकताओं 

क  पूित के िलए एक व य शर र व शार रक वकास को मह वपूण थान दया गया है।  
 

4– समाज सेवा क  भावना का वकास– 

वामी जी के अनुसार िश ा क  साथकता तब है जब एक िश त य  अपनी सेवाओं से समाज अथवा रा  क  

सेवा करे। वे चाहते थे क पढे िलखे लोग समाज के द न-ह न, गर ब तथा शो षत  क  सेवा कर, उ हे जा त कर, उ हे 

ऊंचा उठाने का यास कर। उनका कहना था क भारत के िनचले तर के लोग  को ऊपर उठाने से ह  सह  अथ  म रा  क  

उ नित संभव हो सकेगा। वे मानव मा  क  सेवा को ह  ई र क  भ  मानते थे। कोई भी रा  इसिलए महान बनता है, 

जब वहाँ के िश त लोग  समाज म या  बुराईय  को िमटाने हेतु ढ़ संक पत होते ह। 
 
 
 

5–नार  िश ा का वकास– 
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वामी ववेकानंद ने नार  को सीता के सती व और उ च आदश  का े  कृित व माना है। उनके वचार समाज 

म उस समय प ल वत हुए जब भारतीय समाज म म हलाओं क  थित अ यंत दयनीय थी। वामी जी य  क  

दयनीय थित के पीछे का कारण केवल और केवल िश ा का यापक सार न होना माना है। उ ह ने बािलकाओं क  

िश ा को बालक  के समान ह  देने का समथन कया है। म हलाओं क  िश ा ऐसी होनी चा हए जसस ेवह वावलंबी बने 

और जीवन क  कठोरतम प र थय  म भी वचिलत न ह । उनके िलए इितहास, पुराण, गृह- व ान, कला तथा 
पा रवा रक व ान क  िश ा अ यंत आव यक है। य  क  िश ा म धािमक, आ मर ा, योग, यान, िशशुओं के 

लालन-पालन, शौय आ द क  िश ाओं पर बल दया, उनके अनुसार प व , वदुषी और वीरांगना माताओ ं से उ प न 

िशश ुअपने कम से देश को गौरवा वत करते ह। इससे रा  म उ च स यता, सं कृित, ान का वकास होगा।   
 
6– यवसाियक िश ा का वकास - 

वामी जी जस भारत म ज म िलए थे उस समय भारत गर बी, लाचार , भुखमर  आ द अनेकानेक 

प र थितय  से जूझ रहा था। येक य  अं ेज  के शोषण एवं गुलामी के जंजीर  से जकड़ा हुआ था। वामी जी उस 

गुलाम भारत को बड़े ह  कर ब से देखा था तभी से उनके अंदर देश को मु  कराने क  एक छटपटाहट थी। साथ ह  

तुलना मक प से उ ह ने उन देश  को भी देखा जो वैभवशाली जीवन जी रहे थे। उसके पीछे के कारण  को देखा जसके 

पीछे ान- व ान, िश ा, आ व कार, तकनीक  के वकास क  कहानी थी। फल व प उ ह ने िश ा म केवल अ या म 

का होना पया  नह  ंमाना, अ पत ुस पूण वकास के िलए िश ा ारा उ ोग काय  तथा अ य यवसाय  म िश ण को 
समावेश करने पर वशेष जोर दया।     
7– धािमक तथा आ मक श  का वकास– 

धािमकता के आधार पर वामी ववेकानंद का कोण अ यंत यापक था। उनके अनुसार धम वह है जो हम ेम 

िसखाता है तथा भेदभाव ेष से बचाता है। धम ऐसा हो जो शोषण से र हत होकर समानता का भाव पैदा करे। धािमक 

िश ा का वातावरण ऐसा होना चा हए जसका वरण समाज का येक य  समान प से कर सके। मनु य का 
सवागीण वकास आ या मक पृ भूिम पर होना चा हए। भारतीय सं कृित एवं दशन क  िश ा बालक को ारंभ से ह  

देनी चा हए उनके अनुसार जीवन का अंितम उ े य मु  के िलए व ािथय  को आरंभ से ह  योग, यान, कम के ारा 
धािमक तथा आ मक श  का वकास कए जाने पर वशेष जोर दया है।    
 
 8–रा ेम क  भावना का वकास– 

कसी भी रा  का वकास उसके दए जाने वाले िश ा पर िनभर करता है। िश ा का व तार एव ंआ मसात 

करने क  मता ऐसी हो जससे नाग रक  म रा  ेम क  भावना का वकास हो सके। रा  ेम सम त भाव  से सव प र 

है। जब वामी जी िशकागो स मेलन (अमे रका) से वापस आए थे तब उ ह ने भारतवािसय  को रा  ेम का एक अ ुत 

संदेश दया था, उनके एक ांत से प  है – ‘ऐ भारत ! या दूसर  क  हाँ म हाँ िमलाकर, दूसर  क  ह  नकल करोगे? 

परमुखापे ी होकर इन दास  क  सी दुबल ा, इस घृ णत, जघ य िन ु रता से ह  तुम बड़े अिधकार ा  करोगे? या इसी 
ल जा पदता से तुम वीरभो या वाधीनता ा  करोगे? ऐ भारत ! तुम वीर हो ! साहस का आ य लो। गव से कहो म 

भारतवासी हू ँऔर येक भारतवासी मेरा भाई है, बोलो क अ ानी भारतवासी, द र  भारतवासी, ा हाण भारतवासी, 
चांडाल भारतवासी, सब मेरे भाई ह, तुम भी क टमा  व ा त होकर गव से पुकारकर कहो क भारत वासी मेरा भाई ह, 

भारतवासी मेरे ाण ह, भारत के देव-दे वयाँ मेरे ई र ह, भारत का समाज मेर  िशशुस जा, मेरे यौवन का उपवन और 

मेरे वाध य क  वाराणसी है। भाई बोलो क भारत क  िम ट  मेरा वग है, भारत के क याण म मेरा क याण है, और 
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रात- दन कहते रहो – हे गौर नाथ! हे जगद बे! मुझे मनु य व दो, मेर  दुबलता और कापु षता दूर कर दो, मुझे मनु य 

बनाकर रा  ेम से ओत ोत कर दो।” वामी जी के उ  वा यांश  से प  है क भारत के हर य  को रा ेम क  

िश ा से वे ओत ोत कर देना चाहते थे। ता क बालक  के आचरण तथा सवसाधारण के अंदर रा ीय आदश था पत कर 

सक। त कालीन भारत म जब हम अं ेज  के अधीन थे तब उ ह ने अनुभव कया क परतं ता सम त ह न भावनाओं 

का ज मदाता है। और ह नता हमारे सम त दुख  का कारण। वे भारत क  भूिम पर कदम रखते ह  देश के युवाओं से यह 

आ हान कया क – तु हारा सबसे थम काय देश को आजाद कराना है, चाहे इसके िलए अपना सव व बिलदान करना 
पड़े तो त पर होना चा हए। उ ह ने उस समय ऐसी िश ा का समथन कया जसम बालको म देश ेम क  भावना का 
वकास हो सके।      

 
 9– व  बंधु व क  भावना का वकास– 

वामी ववेकानंद क  िश ा न केवल रा  ेम क  भावना का वकास करता था अ पतु वसुधैव कुटंुबकम क  

भावना का भी वकास करना शािमल था। उनक  रा ीयता म संक णता न होकर यापकता का बोध था। वे ऐसी व  क  

क पना करते थे जो सब मनु य  म उस परम त व का दशन करते ह , इस कार वे व  बंधु व क  भावना म व ास 

करते थे। 
 

10–वतमान म ासंिगकता– 
पुरातन भारतीय गु कुल िश ा प ित से लेकर वतमान आधुिनक िश ा णाली म मू य  व आदश  का के य 

त व शािमल रहा है। वामी जी के शै क दशन न केवल पुरातन भारतीय िश ा के िलए उपयोगी थे वरन आधुिनक 

िश ा यव था म पहले क  अपे ा कह  ंअिधक अनुकरणीय तीत होते ह। वतमान म व ािथय  म अिधकािधक 

चुनौितया,ँ अिधक तनाव, अिधक ित पधा, अिधक वकास के दौड़ एवं आ मिनभर बनने क  चाह म आ या मक 

जीवन मू य  के साथ आगे बढ़कर रा  िनमाण म अपना योगदान देना अ यंत क ठन है। आज जीवन मू यह नता, 
अनुशासनह नता, बेरोजगार , एकाक पन, यावसाियकता क  होड़ के कारण होने वाली शार रक तथा मानिसक 

सम याओं से जूझता युवा पीढ़  भारतीय िश ा प दती के िलए सम याए ंबनकर खड़  ह। इन सम याओं से व ाथ  के 

बीच अनाव यक बोझ बढ़ाने वाले पा य म, िश ा का िन न तर, दोषपूण पाठय म एवं समुिचत िनदशन म कमी के 

चलते कई वसंगितया ँपैदा हो ग  ह। ऐसे थित म वामी ववेकानंद का जीवन दशन व शै क वचार तथा जीवन 

जीने क  कला एक साथक समाधान दान करने म स म ह। सनातन मू य  एवं यावहा रक आदश  का ऐसा 
समायोजन ह  वतमान िश ा णाली के िलए अ यंत ह  लाभदायक तथा ासंिगक तीत होते ह।  

 
िन कष– 

वामी ववेकानंद एक महान देशभ  एवं रा  िनमाता थे। उ ह ने अपने भाषण  व लेख  के मा यम से 

भारतवािसय  म वशेषत: भारत क  युवा पीढ़  म आ मगौरव क  भावना जगाई, भारतीय सं कृित का वकास, युवाओं म 

आ म व ास, आ मिनभरता, व आ मबल क  ेरणा द । उ ह ने व  के अ य देश  के ान- व ान व अ छ  बात  को 
अपनाने पर जोर दया। उनके जीवन दशन से स पूण युवा पीढ़  को गव के साथ आगे बढ़ने क  ेरणा िमलती है। वे अपने 

आ या मक ान तथा ओजपूण वचार  से आज हम सबके बीच जीवंत होकर रा  का द दशन करा रह ह। 
      भारतीय युवाओं के िलए वामी ववेकानंद से बढ़कर अ य कोई नेता नह  ंहो सकता। वे त कालीन भारत म वै दक धम 

एवं सं कृित म बसे सम त व प  के उ वल तीक थे। उनके दशन का ितपादन कुछ इस प म हुआ क वह 
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वतमान भारत के मनु य ारा अंगीकार कया जा सके। जो केवल भारत ह  नह  ंअ पत ुस पूण व  म आलो कत हुआ। 
उ ह ने अपने वचार  म धम क  िश ा देने के साथ-साथ सम  व  को मानव मा  क  सेवा पूजा के भाव से करने का 
पाठ पढ़ाया है। उ ह ने अपने शै क दशन म मानव -िनमाणकार  धम एवं दशन क  िश ा द । उनके अनुसार िश ा 
ऐसी हो जो य  का शार रक, मानिसक, नैितक, चा र क, आ मक, रा ीय एकता का वकास, व  -बंधु व का 
वकास एवं यावसाियक वकास कर आ मिनभर रा  का िनमाण कर सके। वामी ववेकानंद ने स पूण देश एवं व  

को यावहा रक ान व िश ा क  चुर साम ी दान क , वा तव म वे आधुिनक समाज के आदश ितिनिध ह, जो क 

य  तथा अ य  प से वतमान भारत को ढ़तापूवक आगे क  ओर ले जाने म स म ह। 
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