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भारतातील अ नधा य महागाईचा देशातील बालकां या पोषण आहारावर  
होणा या प रणामां चे अ ययन 

 
 

MkW- vYkdk jkeHkkÅ dksVedj 
¼lkS- vYkdk v’kksd ljksns½ 

Jh fudsru dyk okf.kT; egkfo|ky;] ukxiwj- 
 
 

सारांश: 
अिलकड या वषात समानता आण याचे य न हे एक दु ः व न बनले 

आहे कारण अ नधा य चलनवाढ सात याने होत आह.े भाव कमी असला तरी 
शेतकरी, म य थ आिण ाहक यां या ितकूल िहताचे र ण करणे सरकारला 
अवघड आह.े २०१७ म ये अ नधा य महागाईचा दर दुहेरी अंकात होता जो नंतर 
खाली आला. अ नधा या या िकमती झपाट्याने वाढत अस याने यावर तोडगा 
काढणे समाधानकारक नाही. ीमंत आिण गरीब देशांम  ये जवळपास एक करार 
अस  याची अनेक कारणे आहेत क  अ नधा य चलनवाढ कायम राहील आिण 
याचा भावीपणे सामना करावा लागेल. अ ना या िकमती या हालचाल वर 

प रणाम करणा या घटकांम ये वाढती लोकसं या, बदल या अ न सवयी यामुळे 
ि या केलेले पदाथ आिण मांसाची मागणी वाढत,े जैव-तेलांची उ पादकता वाढव यासाठी जमीन आिण इतर संसाधनांची वाटणी आिण 

हवामानातील जलद आिण संवेदनशील बदल यांचा समावेश होतो. अ न महागाईचे पारंपा रक आिण कायम व पी पैलू  ऊजा-आधा रत 
आधुिनक बाजूम ये आहेत. ॅ टर आिण पाणी पं िपंगसाठी िडझेल क या तेलापासून येते जी िकंमत उ पादक संघ OPEC ारे िनयंि त 
केले जाते आिण स ेबाज कमोिडटी ए सचज ारे काम करतात. नैसिगक वायू आिण कोळशा या िकमती झपाट्याने वाढत अस याने 
िसंचनासाठी वापर या जाणा या िवजेचे दरही वारंवार वाढतात. खतां या बाबतीतही असेच आह,े िवशेषत: पोटॅश यां या िकमती दोन 
आंतररा ीय उ पादन संघां ारे िनयं ि त के या जातात. देशातील मुलां या पोषण आहारावर अ न महागाईचा प रणाम न क च होतो. 
देशातील मुलां या पोषण आहारावर अन महागाईचा काय प रणाम होतो? मुलां या पोषण आहाराचा अ न महागाईशी काय संबंध? 
कुपोषणाची सम या आिण अ नधा य महागाई यांचा काय संबंध? इ यादी ांची उ रे शोध यासाठी हा शोधिनबंध िलिहला आहे. 

 
मु य श द: पोषण आहार, अ नधा य महागाई, कुपोषण, बालक, चलनवाढ 
 
संशोधनाचे उ ेश: 

१) देशातील मुलां या पोषण आहारावर अ न महागाईचा काय प रणाम होतो हे मािहत क न घेणे.  

२) मुलां या पोषण आहाराचा अ न महागाईशी काय सं बंध याचा शोध घेणे.  

३) कुपोषणाची सम या आिण अ नधा य महागाई यांचा काय संबंध याचा शोध घेण.े 
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प रचय:  
          २००१ ते २०११ या दशकात देशाची लोकसं या १८१ दशल ने वाढ याचे २०११ या जनगणनेचे िनकाल दशवतात. 
रिज ार जनरल आिण जनगणना आयु नुसार ही एकूण वाढ ाझील या लोकसं येपे ा थोडी कमी आह,े जो जगातील पाच या 

मांकाचा देश आह.े एका अंदाजानुसार २०७० म ये देशाची लोकसं या वाढून १७० कोटी होईल, जी स या १२१ कोटी आह.े जसजसा 
देश गती करेल आिण वैयि क उ प न वाढेल, तसतसे अ नपदाथ आिण ि या केले या खा पदाथाची मागणी याच वेगाने वाढेल. 
उ प न आिण राहणीमानात वाढ झा यामुळे होणा  या िवकासामुळे अ नधा या या िकमती वाढणे हा देखील एक घटक आह.े अ नधा य 
महागाई कमी कर याबाबत सरकार उदासीन आहे कारण यांनी अ नधा य व तूं चे फॉरवड्स िकंवा युचस ेिडंग थांबवलेले नाही. 
संसदेबाहेर आिण संसदे या आतही अ नधा यावरील स ेबाजीवर बंदी घाल याची मागणी वारंवार केली जात आह,े परंतु फॉरवड ेिडंगचा 
अ न महागाईवर कोणताही प रणाम होत नस याचा सरकारचा िव ास आह.े व तूं या पॉट िकमत वर युचस िकंवा फॉरवड िकमत या 
प रणामावरील आंतररा ीय अ यास पर परिवरोधी आहेत. हे खरे आहे क  काही गुंतवणूकदार युचस ेिडंग अंतगत खा पदाथा या 
िकमत म ये पूण फायदा िमळवत आहेत आिण ते अ न महागाईला आणखी वाढ देत आहेत. 
         खते आिण क या मालासाठी जागितक बाजारपेठेतील बदलांचा भारतीय अ नधा या या िकमत वर होणारा प रणाम वाढतच 
राहील कारण ही पोषक त वांवर आधा रत सबिसडी योजना आहे जी खत कंप यांना शेतक यांकडून वाढीव िकमती वसूल क  देते. भारत 

ामु याने आयात केलेले क चे तेल आिण वायू, पोटॅश, स फर, ू ड फॉ फेट आिण यां याशी संबं िधत उ पादनांवर अवलंबून आहे, 
अशा कारे परदेशातून अ न महागाई अंशतः िनयं ि त केली गेली असती. जे हा सरकार शेतीम ये वापर या जाणा  या मूलभूत उपकरणे 
आिण सेवां या वाढीवरील भावाचा समतोल साधते ते हा ते तेल आिण वायू  सबिसडी, खत सबिसडी आिण वीज सबिसडी देते. परक य-
उ प ी या उपकरणां या िकमती वाढ याबरोबरच, िबयाणे आिण भाड्याने घेतले या मजुरांसार या इतर उपकरणां या िकमतीत झाले या 
वाढीसाठीही शेतक याला पैसे ावे लागतात. या सव कारणांमुळे सरकारला दरवष  अ न िपकां या िकमान आधारभूत िकमतीत वाढ 
जाहीर करावी लागत.े कडधा य आिण तेलिबयां या तुलनेत एमएसपी वाढ याने गह, तांदूळ आिण इतर तणृधा यांवर संतु िलत प रणाम 
होतो. डाळी आिण तेलिबयां या िकमान आधारभूत िकमतीत चंड वाढ होऊनही उ पादक या िपकां चे उ पादन वाढव यासाठी फारसे े रत 
नाहीत. परंतु  MSP ची घोषणा देशांतगत आिण परदेशी बाजारांना िकंमतीचे संकेत पाठवते जे भारताला िनयिमतपणे डाळी आिण 
तेलिबयांचा पुरवठा करतात. डाळ या िकमान आधारभूत िकमतीवर काही देशांतून डाळ ची भारताला िनयात केली जाते. अ नधा य 
महागाईवर प रणाम करणारा आणखी एक मुख घटक हणजे आयात केले या डाळी आिण तेलिबयांवर िनयिमत आिण जा त अवलं बून 
राहणे. 
          भारतातील स याची महागाई भाजीपाला आिण फळां या िकमत मुळे चालते आिण ते यव थािपत करणे अिधक कठीण आहे 
कारण या व तू  सावजिनक टॉकम ये ठेव या जात नाहीत. दर वाढ याचे मु य कारण हणजे उशीरा झालेला पाऊस, यामुळे कांदा 
िपकावर प रणाम झाला. दू ध, अंडी, मांस आिण मासे यांच ेभावही वाढले कारण अथ यव था झपाट्याने वाढत आह,े यामुळे उ प नाचा 
तर वाढत आह,े यासाठी अनेक सवागीण काय मांचा एकि त प रणाम होत आह,े हे सव िमळून ग रबांना कमी कर यात मदत करीत 

आहेत. याची अ न वापर याची मता वाढत आह.े क  आिण रा य सरकारांनी िकमतीतील अि थरता आिण अि थर बाजारपेठेत 
भावीपणे ह त ेप केला पािहजे जेणेक न बंपर उ पादन झा यास शेतकरी तोट्यात िवकू नयेत आिण पीक अपयशी झा यास ाहकांना 

िदलासा िमळेल. 
          वाहतुक तील अडथळे, अपुरी शीतगृह मता, यापा  यांची हेराफेरी, रा यांकडून कृषी-िवपणनातील संथ सुधारणा आिण 
खा पदाथा या फॉरवड ेिडंगबाबत क ाची उदास वृ ी यामुळेही फळे आिण भा यां या िकमतीत तफावत आहे. बाजारातील 
िनयतकािलक आिण वेगाने बदलणारे घटक फळे आिण भा यां या िकमत वर प रणाम हो यापासून रोखू शकत नाहीत. शीतगृहांची चांगली 
िवतरण साखळी असणे आिण भारताला एकाच कृषी बाजारपेठेत पांत रत करणे यासार या काय म पुरवठा धोरणां ारेच हे यव थािपत 
केले जाऊ शकत.े 
         चलनवाढीचा आणखी एक िवपरीत प रणाम हणजे िकंमत िनयं णे भावी झा यामुळे आिथक िवकास दर कमी होतो आिण 
उ पादकता िनधी अंशतः सबिसडीत वळवतो. सरकार कुपोषण आिण कुपोषण यांसार या योजनां ारे या सम येचे िनराकरण कर याचा 

य न करते आिण यासाठी पीडीएसची अंमलबजावणी, िमड-डे कूल िम सला ल य बनवले या अ न महागाईमुळे देखील गैर-खा  
चलनवाढ होत.े अ न आिण गैर-खा  महागाई या दो ही पर परसंबंध आहेत. IMF ारे जारी केले या कामकाजा या द तऐवजानुसार, 



 
 
भारतातील अ नधा य महागाईचा दशेातील बालकां या पोषण आहारावर होणा या प रणामां चे अ ययन                  volUme - 9 | issUe - 12 | septembeR- 2020 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

"अ नधा य चलनवाढीचा सार अनेक देशांम ये गैर-खा  चलनवाढी या व पात होतो आिण पु हा िवकसनशील अथ यव थांम ये 
होतो." ीमंत आिण गरीब अशा दो ही देशांम ये अ नधा या या िकमती वाढ याने गैर-खा  िकमत म ये शोककळा पसरत.े परंतु  ीमंत 
देशां या तुलनेत गरीब देशांम ये याचा जा त प रणाम होतो. ीमंत देशांम ये अ नधा या या िकमत म ये १% झटका आ याने गैर-खा  
िकमत म ये सरासरी ०.१५% वाढ होत,े परंतु  गरीब देशांम ये ती सरासरी ०.३% असत.े एकूणच चलनवाढ सरकारला ाहक अनुदान 
वाढव यास भाग पाडतेच, परंतु  िकंमत संवेदनशील व तूं या िनयातीवर िनबध आिण खा पदाथाची आयात खुली करणे यासार या इतर 
अनेक उपाययोजना देखील करते. व त आयातीमुळे सरकारला टीकेतून ता पुरता िदलासा िमळतो, पण ही आयात शेतक यांसाठी 
दीघकालीन नुकसान करणारी आह.े ह,े खा ेतर चलनवाढीसह, केवळ कृषीच न हे तर िबगर-कृषी े ातून उ पादकांना िमळू शकणारे 
यापारातील अगदी लहान नफा देखील काढून टाकते. 

         लोबल हंगर इंडे स २०१८ म ये भारत १०३ या मांकावर होता. या िनदशांकासह जाटी केले या अहवालानुसार, भारतातील 
१४ ट के लोकसं या कुपोिषत आहे आिण मुलांम ये टं िटंगचे माण ३७.४ ट के आह.े या अहवालानुसार जगातील सुमारे ६९ कोटी 
लोक कुपोिषत आहेत. भारतातील बालमृ यू दटात सुधारणा झाली आह.े 
 
भारतातील अ नधा य महागाईचा देशातील बालकां या पोषण आहारावर होणारे प रणाम:  
         अ नधा या या िकमतीत झपाट्याने आिण अवाजवी वाढीमुळे ग रबांना ास होतोच िशवाय ते आणखी गरीब बनतात आिण 
इतर अनेकजण दा र ् यरेषेखाली जातात. कोण गरीब आहे िकंवा अ नधा या या महागाईत येक ट का वाढीबरोबर यांची ग रबी 
आणखीनच वाढत जाते हे ओळख यासाठी सरकारकडे मापदंड नाही. देशा या दा र ् य िनमूलन योजनां या मतेवर अ न महागाईचा दीघ 
आिण गहन भाव पडतो. आिशयाई िवकास बँकेचा अंदाज आहे क  िवकसनशील आिशयातील घरगुती अ ना या िकमतीत १०% वाढ 
झा यास आणखी ६४.४ दशल  लोक ग रबीत ढकलतील िकंवा ग रबीत १.९% वाढ होईल. आिशयाई िवकास बँकेचा िव ास आहे क  
. ५६/- ितिदन कमावणारा दा र ् यरेषेवर आह.े भारत सरकारने आंतररा ीय मानके मा य के यास आप या देशातील ग रबीखालील 

लोकांची सं या लाख या घरात वाढेल. या बद यात, सरकारला लि यत सावजिनक िवतरण णाली आिण आगामी रा ीय अ न सुर ा 
काय ांतगत अिधक अ नधा य वाटप करावे लागेल. 
        जगाम ये आपली ितमा सुधार यासाठी उ सुक असले या सरकारला देशाचा जीडीपी सरासरी वाढत राहणे आिण याचा 
'ि स' देशांम ये समावेश करणे पु रेसे नाही. आज वर या थरावर पोहोचलेली महागाई खाली आण यास स म आहे आिण ग रबी 
िनमूलनासाठी ठोस धोरण आखू शकते हे िस  करावे लागेल. या आकडेवारीव न असे िदसून येते क , ग रबांची सं या कमी लेख यासाठी 
सरकार वारंवार दा र ् यरेषेशी छेडछाड करत आह.े २००४-०५ म ये ग रबांची सं या ४०.७२ कोटी सां िगतली जात होती, तर आता सरकार 
३४.४७ दाखवून आपली पाठ थोपटत आह,े तर ही काही ल णीय घट नाही. या गतीने सह ा दी िवकास उि े सा य कर यासाठी 
आणखी अनेक वष लागतील. ामक सरकारी आकडेवारी बिघतली तरी आसाम, मेघालय, मिणपूर, िमझोराम आिण नागालँड या 
ईशा येकडील रा यांम ये ग रबीचा आलेख वाढत अस याचे िदसून येते. िबहार, छ ीसगड आिण उ र देश सार या मोठ्या रा यांम ये 
दा र ् य कमी कर याचे माण खूप कमी आहे, िवशेषतः ामीण भागात. आज सरकार मु ि लमांना आर ण दे याचे बोलत असले तरी 
यां यात ग रबीचे माण सवािधक आहे – ३३.९ ट के. अनुसूिचत जाती – ३४.१ ट के, अनुसूिचत जमाती - ३०.४% आिण इतर मागास 

जाती - २४.३ ट के अशीच दयनीय ि थती कायम आह.े जर आपण वगवार िवचार केला तर, शेतमजुरांमधील ग रबीचे आकडे भयावह 
आहेत - सुमारे ५० ट के आिण इतर मजुरांम ये ते सुमारे ४० ट के आहे. ह रत ांतीचे नेतृ व करणारी रा ये देखील ग रबीशी झुंजत आहेत 
- ह रयाणा आिण पंजाबची आकडेवारी रा ीय सरासरीपे ा जा त आह.े अनौपचा रक कामगारामंधील ग रबीची ट केवारी िबहार या 
शहरी भागात ८६ आिण आसामम ये ८९ ट के आह.े सव गरीबांम ये शेतमजूर आिण अ पभूधारक शेतकरी हे ६१ ट के आहेत.  
       िनती आयोग आिण सरकार या बाजूने काम करणारे सव अथत  सां ि यक य सू े वाप न ग रबी कमी कर यात गुंतले आहते, 
परंतु जिमनीवरील वा तवाला मोठे वजन आह.े हणूनच अनेक दा र ्य त भागात, िवशेषत: झारखंड, ओ रसा आिण िबहारम ये, 
अिधकारी उपासमारी या तपासात खोटे त य मांडत आहेत, जसे क  आजारपणामुळे िकंवा बाळंतपणामुळे मृ यू. शेतकरी आ मह येचा 
संबंध अनेकदा हवामानामुळे पीक अपयशाशी जोडला जातो. आरो य सम या ही सूती यव थेचा अभाव आिण लोकां या अ ानाचा 
प रणाम अस याचे हटले जात,े परंतु ग रबीची खोल संरचना मक कारणे आहेत, जी एका गुंतागुंती या कोड्यासारखी गुंफलेली आहेत.  
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       दहशतवादामु ळे सं र ण बजेट वाढणे िकंवा न लवादी िहंसाचारामुळे गरीब िज ांम ये योजनांची अंमलबजावणी न होणे आिण 
आंतररा ीय बाजारपेठेतील िकमती वाढणे यासार या आंतररा ीय कारणांमु ळे आमचे रा यकत यात आणखी गुं तागुं त िनमाण करत 
आहेत. हवामान बदल इ यादी अडथळे हणून उभे राहतील. ग रबीचे अनेक सं रचना मक घटक आहेत, या या िनराकरणासाठी बळ 
राजक य इ छाश  आिण सरकार चालवणा यां या नैितक जबाबदारीची भावना आव यक आह.े उदाहरणाथ चुक या कृषी धोरणामुळे 
शेतीवर संकट आले आह.े कुपोषण आिण िबघडले या राहणीमानामुळे सामा य लोकांची िबघडलेली आरो य ि थती; आिण खाजगीकरण 
आिण िश णा या यापारीकरणामुळे वाढता वै क य खच, िश णाचा अभाव िकंवा दुबल घटकां या आवा याबाहेर; मुल चे 
िश णातील उ च गळतीचे माण, नैसिगक आप ी, यावर मुकाबला कर यासाठी कोणतेही ठोस धोरण नस यामुळे मिहलांची िबघडलेली 
ि थती, हंडाबळी, सरकारी योजनांमधील यापक ाचार, जे रोख याऐवजी समांतर अथ यव थेला हातभार लावत आहेत. पातळी गाठली 
आह;े आिथक मंदीमुळे वाढती बेरोजगारी, भूिमहीनता आिण जमीन सुधारणांऐवजी शेतजमीन आिण िनवासी जिमनीचे संपादन, अवैध 
खाणकाम आिण संसाधनांची लूट इ. मागासवग य आिण समुदाय, मिहला आिण धािमक अ पसं याकांचा राजक य दावा कमकुवत होणे हे 
एक मुख कारण आह.े 
          जगाची महास ा बन यासाठी भारताला कुपोषण दू र कराव े लागेल १०७ देशां पैक  केवळ १३ देश कुपोषणा या बाबतीत 
भारतापे ा वाईट अस याचे िदसून आले आहे. कमी यश  आिण पौि क अ नाचा अभाव यामुळे ग रबीमुळे कुपोषणासार या सम या 
वाढू  लागतात. प रणामी, लोकांची उ पादन मता कमी होऊ लागते, यामुळे लोक ग रबी आिण कुपोषणा या च ात अडकू लागतात. 
मुलांम ये अश पणा, गलगंड आिण हाडे कमकुवत हो या या सम यांमु ळे बालमृ यूचे माण वाढते. पोषण आिण कुपोषणावर िनयं ण 
ठेव यासाठी बनवले या धोरणांची यो य अंमलबजावणी झाली नाही तथािप, गे या दोन दशकांत, कुपोषण आिण कुपोषणाचा सामना 
कर यासाठी सटकाटने उ लेखनीय पावले उचलली आहेत, जसे क  म या ह भोजन, रा ीय पोषण अिभयान, ई-पोषण णाली अिभयान, 
एकाि मक बाल िवकास सेवा, सावजिनक िवतरण यव था, मनरेगा इ. रा ीय अ न सुर ा कायदा, २०१३ चे उि  लोकांना पु रेशा 

माणात अ नधा य आिण पौि क सुर ा दान क न यांना परवडणा-या िकमतीत चांग या दजाचे अ नधा य पु रेशा माणात देऊन 
स माननीय जीवन जगणे हा आह.े िनःसंशयपणे ही सव धोरणे अितशय चांगली आहेत, परंतु  सम या ही आहे क  यांची यो य 
अंमलबजावणी होत नाही, प रणामी आिथक िवकासालाच खीळ बसत नाही, तर जागितक तरावर भारताची ितमाही मिलन होत आह.े 
कुपोषण हा आिथक िवकासातील असमानता आिण िवकासा या असमतोलाचाही प रणाम आह.े यामुळे याचा थेट प रणाम कुपोषणावर 
होतो. वाढ या लोकसं येमुळे कुपोषणाची सम या अिधक गंभीर व प धारण करत आह,े िप याचे शु  पाणी उपल ध नसणे आिण 
व छतागृहांचा अभाव. कुपोषणाचे द ु सरे मुख कारण हणजे लिगक असमानता. गरीब मिहलां या िन न सामािजक ि थतीमुळे, यां या 

अ नाचे माण आिण गुणव ा पु षां या तुलनेत खूपच कमी आहे.  
     २०११ या जनगणनेनुसार दशेात ४६ कोट हन अिधक मुले आहेत. कुपोषणाचे यव थापन कर यासाठी सवागीण ीकोन 
आव यक आह,े याची सु वात गभवती आिण तनपान देणा या मिहलां या पु रेशा पोषणापासून होते. मुला या आयु या या पिह या ५ 
वषासाठी सहा मिहने तनपान आिण संतु िलत पोषण आव यक असतो. क ाने कमी ज माचे वजन, वाढलेली वाढ आिण कुपोषण आिण 
मुल,े िकशोरवयीन मुली आिण मिहलांमधील अश पणा कमी कर यासाठी पोशन अिभयान काय म सु  केला आह.े स या महागाई दर 
उ चतर आह ेआिण अ नधा य महागाई दर सु ा  उ चतर आह.े जर अ नधा या या िकमती २० ट यांनी वाढ या तर कुटुं बे २० ट के 
कमी अ न घेऊ शकतील, याम ये बचत िकंवा उ प न वाढवायला जागा नसेल. खा पदाथ खरेदीत अशा कपातीचा फटका मिहला आिण 
लहान मुलांना बस याची श यता अिधक आह.े 
      २०१५-१६ आिण २०१९-२१ म ये केले या गे या दोन रा ीय कुटुंब आरो य सव णांम ये (NFHS) कमी वजना या 
मुलांम ये ३.७ ट के, वाढले या मुलांम ये २.९ ट के आिण कमी वजन असले या मुलांम ये १.७ ट के घट झाली आह.े ट के ही चांगली 

गती आह.ेतथािप, वाढ या महागाईने  दोन वषानंतर आिण अलीकडील आिथक प रि थतीमळेु, ये या काही वषात कुपोषण वाढेल. 
घरभाड,े इंधन, वीज, शै िणक खच इ यादी खच बा र या िनयंि त केले जातात. अखेरीस, कुटुंबे कमी अ न िवकत घेतील आिण बहतेक 
मुलांना याचा फटका बसेल. सू म अ न यांची कमतरता सामा य काळात अिधक सामा य असते आिण महागाई आिण कमी उ प ना या 
काळात वाढ याची अपे ा केली जाऊ शकते.अशा प रि थतीत, कुटुंबे थम फळे आिण भाजीपाला कमी खरेदीकरतात कारण ते इतर 
अ नधा य (तृणधा य)े या तुलनेत तुलनेने महाग असतात, परंतु ते सू म पोषक घटकांचे मु य ोत आहेत. 
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िन कष:  
         तुलनेने वेगाने आिथक िवकास होऊनही भारत कुपोषणा या सम येवर मात क  शकलेला नाही. याव न हे प  होते क  पोषण 
ि थती सुधार या या य नांम ये सं रचना मक बदल कर याची गरज आहे. असे के यासच २०२२ पयत कुपोषणमु  भारत आिण २०३० 
पयत दा र ्य िनमूलनाचे ल य गाठता येईल. यासाठी कुपोिषत कुटुंबांची ओळख पटवून यांना सामािजक सुर ा दान कटावी. यासाठी 
भारतातील पोषण काय मांचे जनआंदोलनात पांतर करावे लागेल, याम ये सवाचा सहभाग सुिनि त केला पािहजे. यासाठी थािनक 
वरा य सं था, सामािजक सं था, सावजिनक व खाजगी े ातील ितिनध चा मोठ्या माणावर सहभाग सुिनि त केला पािहज.े क  

आिण रा यां या मिहला व बालक याण मं ालय, आरो य आिण कुटुंब क याण, पेयजल आिण व छता, ामीण िवकास, पंचायती राज, 
िश ण, अ न आिण इतर िवभाग यां या पर पट सम वयाने कुपोषणाशी संबंिधत काय म एकि तपणे टाबवले गेले तरच कुपोषणाचा श ू 
मुळापासून न  केला जाऊ शकतो. 
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