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तुलसीदास और सामािजक प र े य 
 
 

आशुतोष म  
हंद  वभाग, महामाया राजक य महा व यालय ाव ती 

 
 
 

तुलसीदास के समय मुगल सा ा य था पत था। इ लाम क र  था उनके 

एक हाथ म कुरान और दूसरे म तलवार थी। हंद ूमानस वाह के वपर त वह क वता 
का एक नैरा य काल था, िजसम क वता भि तपथ और ेमपथ क  ओर चल । स चे 
धा मक भाव का ास हो चुका था सभी अपनी ढपल  अपना राग बजा रहे थे। इस 

समय ऐसे मागदशक क  आव यकता थी जनमानस को संबल देकर राह दखा 
सकता। 

सा ह य का स बंध लोक समाज सं कृ त धम दशन कला पर परा 
राजनी त मनो व ान यथाथ नै तकता मू य और स य तथा  समानता से होता है। सा ह य समाज क  भ व यगत संभावना है।  
इसम जीवन समाज और लोकक याण तथा मनोवै ा नक ि थ तयां ता का लक राजनी तक सां कृ तक सामािजक प रि थयां कट 

होती ह, िजससे त काल न समय समाज के वषय म जानकार  मलती है। 
संत तुलसी ने  अपने समय क  प रि थ तय  का यथात य वणन कया। क लयुग वणन उसका वशेष अंग है। 

क वतावल  दोहावल  और गीतावल  म भी युग वणन है। उस काल म राज यव था ट थी -- 'नृ प पाप परायन धम 
नह ं। क र द ड वड ड जा नत ह ं।'1 क लकाल म सारे मूल धम न ट हो गए -- 'क लमल से धम सब लु त भए 
स ंथ। दि भन नज म त क प क र कट कए बहु पंथ।।'2 क वतावल  म उ ह ने समय समाज का च ण कया क 
कसानी यापार और आजी वका पर संकट था -'खेती न कसान को भखार  को न भीख भ ल/ब नक को न ब नज न 
चाकर को चाकर / जी वका वह न लोग सी यमान सोचवश/ कहै एक एकन सो कहॉ जाई का कर ।।'3 

इस तरह संत क व ने उस समय समाज का सह  ासद च  खींचा। ि य  क  दशा का वे सदैव अवलोकन करते ह – 

‘कुलवंत नकार ह ंना र सती। गृ ह आन ह ंचे र नवे र गती। क लकाल वहाल कए मनुजा। न ह ंमानत कोउ अनुजा तनुजा।।4 

इसी लए वे कहते ह - 'कत व ध सृजी ना र जग माह । पराधीन सपनेहु ँसुख नाह ं।।'5 यह भी कहते हु ए प ट संकेत देते ह - ' अनुज 

बधू भ गनी सुतनार । जानेहु ँए ह क या सम चा र। इ हई कु ि ट वलोकइ जेई। ता ह बधे कछु पाप न होई।।'6 मयादा  का यान 

उ ह ने सदैव रखा-- जगत मात ु पतु संभ ुभवानी। ते ह संगार न कहहु ँ बखानी।'7 अकबर के द न ए इलाह  को वयं मान संह वीकार 

न कर सके यात ्यह नए कलेवर म नए धम का वतक बनन ेक  ऐ णा हो। वह समय समाज तो इ लाम का पयाय बन चुका था हंद ू

ि य  को बड़ी सं या म दास बना लया जाता था बंद जन क  तरह वह रहने को ववश थीं। मुह मद बन तुगलक न ेएक एक सौ ी 
पु ष  को चीन स ा  के पास उपहार व प भेज दया था। कठोर अ याचार हंद ूि य  का अपहरण उ ह का फर घो षत करना तथा 
धम प रवतन कराना इ लाम क  सां कृ तक उपलि ध बन चुक  थी। वरा  सनातन सं कृ त के चरमो कष हेतु युगानु प उ नायक 

तुलसीदास ने क ण प रि थ तय  को सृजनशील आयाम देने का काय कया तथा मनोवै ा नक समाधान कर क लमलहरनी 
रामच रतमानस क  रचना कर सभी को आकृ ट कया। समय क  आव यकता सगुण को ल य कर सगुण राम क  बात क  ता क हर 

तरह स ेपी ड़त भटकते मत होते समाज को राह दखा सक। सहज सरल भि त और कम क  ेरणा के सहारे उ ह ने त काल न 

समाज को दशा द  तथा वा भमान का संदेश दया। 'मां ग के खात मसीज म सोवत जानत जानहु ँरामदुलारे, तथा 'कोउ होइ नृप ह ं

हम ह ंका हानी' इसी संदभ उ ह ने कह  और अकबर का ताव ठुकरा दया मलने से इंकार कया। 
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आराय रामच  शु ल के श द  म - 'देश म मुसलमान  का रा य ति ठत हो जाने पर हंद ूजनता के दय म गौरव गव 

और उ साह के लए अवकाश न रह गया। उनके सामन ेह  उनके देव मं दर गराए जाते थ,ेदेव मू तयां तोड़ी जाती थीं और पू य पु ष  

का अपमान होता था और वे कुछ नह ं कर सकते थे।'8 

इसी लए तुलसीदास के नायक घोषणा करते ह ' न सचर ह न करहु ँम ह भुज उठाय पन क ह।'9 

युगीन प रि थ तय  का वणन तुलसीदास न ेअनेक थल पर कया : 'पेट को पढ़त गुन गढ़त चढ़त ग र/अटत गहन - गन 

अहन अखेटक /ऊँच ेनीचे करम/धरम अधरम क र/पेट क  हो पचत बेचत बेटा बेटक / तुलसी बुझाई एक राम घन याम ह  त/आ ग 

बड़वा ग त ेबड़ी है आ ग पेट क ।'10 इसी कार क वतावल  के अ य अंश ट य ह ' राजकाज कुपथ कुसाज भोग रोग ह  के/ xxx 

/ कयो क लकाल कु ल खलचु खलक ह / क लको कलुष मन म लन कए महत/मसक क  पॉसुर  पयो ध पा टयतु ह।'11 

क ल क  करालता को देख वे कहते ह ' सु नए कराल क लकाल भू मपाल! तु ह /जा ह घालो चा हए कहौ ध  राखे ता ह 

को!'12xx 'तुलसी वलो क क लकाल क  करालता/कृपाल ुको समानु समुझत सकुचात ह/लोक एक भॉ त को लोकनाथ लोकबस/ 

आपुनो न सोचु वामी सोच ह  सुखात ह।'12 

मयूर सा शोभा दशन कंतु कपट कुचाल से यु त समाज का च ण तुलसी न े कया :' दय कपट वर वेष ध र बचन कह ह ं

गढ़ बो ल। अब के लोग मयूर य  य  म लए मन खो ल।।13 वे कहते ह क रामायण सभी देखते जानते ह पर संसार म महाभारत 

क  ह  र त है ' रामायन अनुहरत सख जग भयो भारत र त। तुलसीदास उनक  को सुन ैक ल कुचाल पर ी त।।'14 और भी उि त है ' 

असुभ भेष भूषन धर भ छाभ छ ज ेखा हं। तेइ जोगी त े स  नर पू य ते क लयुग मा हं।।'15 लोग तरह तरह क  रचना कर अनेक 

माग और धम व तत करग ेऔर मूल धम को न ट करगे ' साखी शबद  दोहरा क ह कहनी उपखान। भग त न प ह ंभगत क ल 

नंद ह ंवेद पुरान।।'16 क लयुग का राजा सेवक नह ं बि क दशाह न होगा जो अ धक स ेअ धक कर सं ह  तथा व हत वाथ हेत ु

केवल कठोर दंड देने वाला होगा ' ग ड गंवार नृपाल म ह जमन महा म हपाल। साम न दाम न भेद क र केवल दंड कराल।।'17xx'राज 

करत बनु काज ह  उट ह जे ू र कुठाल। तुलसी त कु राज य  जइह बारह बार।।'18' ऐसे समय कोयल स श स जन मौन रहते ह 

और बरसाती मेढ़क  का ह  वर सुनायी पड़ता है 'तुलसी पावस के समय धर  को कलन मौन। अब तो दादुर बो लह हम पू छह 

कौन।।18 अंतत: क व केयुग च ण का  नकष देख ' क ल पाख ड चार बल पाप पामर प तत । तुलसी उभय अधार रामनाम 

सुरस र स लल।।19 

अतएव भ त तुलसीदास अपनी रचनाओं युगीन सामािजक सां कृ तक ऐ तहा सक प र य का यापक च ण करने म 

सफल ह और े ठ लोकाचार राजाचार हेत ुमागदशन भी देते ह। यह उनके का य को यथाथपरक बनाता है। 
 01- दोहावल , क लवणन तुलसीदास, गीता ेस गोरखपुर, सं करण 2020,प.ृ 560 

02- रामच रतमानस, उ तरका ड, तुलसीदास,गीता ेस, गोरखपुर,प.ृ 879/2020 

03- क वतावल , तुलसीदास, गीता ेस, गोरखपुर,प.ृ 112 

04- रामच रतमानस, उ तरका ड, तुलसीदास, गीता ेस, गोरखपुर, प.ृ 881/2020 

05- रामच रतमानस, तुलसीदास, तयो गता सा ह य सीर ज,प.ृ 135/2018 

06- रामच रतमानस, तुलसीदास, तयो गता सा ह य सीर ज,प.ृ 382/2020 

07- रामच रतमानस, तु◌ुलसीदास, तयो गता सा ह य सीर ज प.ृ , 834/18 

08-  हंद  भाषा सा ह य का इ तहास तथा का यांग ववेचन, डॉ. रामअजोर संह, डॉ. रामशंकर पाठ ,भवद य काशन, ृ ंगार हाट, 

अयो या प.ृ 73/2007 

09- रामच रतमानस, तुलसीदास, तयो गता सा ह य सीर ज प.ृ 167/2018 

10- क वतावल , तुलसीदास,  गीता ेस गोरखपुर,प.ृ 112/2020 

11- क वतावल , तुलसीदास, गीता ेस, गोरखपुर,प.ृ 113/2020 

12- क वतावल , तुलसीदास,  गीता ेस गगोरखपुर,प.ृ125/2020 

13- दोहावल , तुलसीदास, गीता ेस, गोरखपुर,प.ृ 332/112/2020 

14- दोहावल , तुलसीदास, गीता ेस गोरखपुर,प.ृ 11/83/2020 
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15- दोहावल , तुलसीदास, गीता ेस गोरखपुर,प.ृ 550/185/2020 

16- दोहावल , तुलसीदास, गीता ेस गोरखपुर,प ृ554/186/2020 

17- दोहावल , तुलसीदास, गीता ेस गोरखपुर, प.ृ559/187/2020 

18- दोहावल ,तुलसीदास, गीता ेस गोरखपुर, प.ृ 417/140/2020 

19- दोहावल , तुलसीदास, गीता ेस, गोरखपुर,प.ृ 566/190/2020 
 


