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eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ksa esa laokn&;kstuk 
 
 
 

MkW- iq"ijkt yktjl   
izkpk;Z 'kkldh; uohu egkfo|ky; ikyh] ftyk dksjck ¼N-x-½ 

 
çLrkouk & 
 dgkuh dk lokZf/kd egRoiw.kZ rRo laokn ;k dFkksidFku 
gksrk gSA laokn dgkuh dh dFkkud :ih nsg esa jä ds çokg dh 
Hkkafr gksrs gSA laokn dgkuh esa dgha HkkokRed gksrk gS] rks dgha 
lkekU; fo'ks"k fo'ys"k.kkRed vFkok oLrqijd gksrs gSA dHkh laokn 
O;fä ds eu dh ijrsa [kksyrs gS rks dHkh lkekftd ;FkkFkZ dks 
mn~?kkfVr djrs gSaA dHkh dgkuh ds laf{kIr laokn esa ckxj esa 
lkxj fn[krk gS rks dHkh yEcs laokn esa Hkkoks dh lfjrk çokfgr 
gksrh gSA 
 dgkuh esa dFkkoLrq pfj= ifjos'k vkSj mns'; dh Hkh 
vyx&vyx fof/k;k¡ gksrh gSA dFkkoLrq ds foLrkj esa ;ksxnku nsus okys laokn] pfj= fp=.k esa mikns; 
laokn] ifjos'k dk ifjp; nsus okys laokn] dgkuh ds mís'; dks mtkxj djus okys laokn gksrs gSA 
 dFkkoLrq dks laokn xfr'khy cukrs gSA dFkkoLrq dh ,djLrk dks rksM+us vkSj mls ltho cukus esa Hkh 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA laokn ik=ksa ds pfj= dks mtkxj djus esa egRoiw.kZ gksrs gSA tSlk euq"; dk eu 
gksrk gS oSlk gh mldh ok.kh gksrh gS vFkkZr ik=ks ds laokn okLro esa muds pfj= dk niZ.k gksrs gSA ik=ksa 
dh euksof̀Ùk ds ek/;e ls muds pfj= ds laca/k esa laokn lgt gh fVIi.kh dj nsrs gSA ifjos'k dk ifjp; ns 
ldus dh {kerk dks dgkuh ds laokn dh egRoiw.kZ fo'ks"krk ekuk tkrk gSA laokn ifjos'k fp=.k dk l'kä 
ek/;e gksrs gSA dgkuh ds ?kVukLFky ds xyh] eksgYys xk¡o] 'kgj vkSj ns'k dk ifjp; dgkuh ds laokn esa 
fey ldrk gSA dgkuh ds laokn dsoy ifjos'k dk ifjp; gh çLrqr ugha djrs vfirq mls thoUr cuk nsrs 
gSA dgkuh ds mís'; dks mtkxj djus dh {kerk Hkh laokn dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA vusd ckj dgkuh ds 
fdlh ik= ds laokn ds ek/;e ls dgkuh dk ewy mís'; lgt gh O;ä gks tkrk gSA dgkuh ds laokn 
thoUr vkSj çkekf.kd rHkh gks ikrs gSa] tc os ik=kuqdwy gksrs gSA ik= fo'ks"k dk tSlk O;fäRo vkSj ekufld 
ifjos'k gksrk gS] mlds laokn Hkh mlds vuqdwy gksrs gSaA laokn ds oxZ] lEçnk; vkSj /keZ vkfn ds vuqdwy 
gksrs gSa rHkh çHkkoh cu ikrs gSA ik=kuqdwyrk okLro esa dgkuh ds laokn dh ,slh fo'ks"krk gS] ftlds egRo 
dks de djds ugha ns[kk tk ldrkA 
 eUuw HkaMkjh dh çfrfuf/k dgkfu;ksa esa dFkkoLrq esa foLrkj nsus okys pfj= fp=.k dks egRoiw.kZ cukus 
okys ,oa dgkuh ds mís'; dks mtkxj djus okys laokn Li"V :i ls ns[ks tk ldrs gSA 
 eUuw HkaMkjh dh ^bZlk ds ?kj balku^ 'kh"kZd dgkuh dks laokn ç/kku dgk tk ldrk gSA laoknksa ds 
ek/;e ls bl dgkuh esa dFkkoLrq dks xfr feyrh gSA ifjos'k fp=.k esa laokn lgk;d gSA vkRedFkkRed 
'kSyh esa fy[kh xbZ bZlk ds ?kj balku dgkuh dh ukfodk dk laokn dFkkud ds ifjos'k dh vksj vFkZiw.kZ 
ladsr djrk gS& ^eq>s rks ;g txg cgqr ilan gSA igkfM+;ksa ls f?kjk gqvk ;g 'kgj vkSj ,dkUr esa clk ;g 
d‚ystk ft/kj utj nkSM+kvksa gjk&Hkjk gh fn[kkbZ nsrk gSA ifjos'k dh bl jE;rk ds lkFk gh vxys laokn esa 
gh tsy ds mYys[k ds ek/;e ls ml ifjos'k dh ;a=.k dh vkSj fp=.k gqvk gS] ftldk ladsr ukf;dk ds 
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bl laokn esa fo|eku gS ij ,d ckr esjh le> esa ugha vkbZA ;g d‚yst tsy ds lkeus D;ksa cuk;k\ 
QkVd ls fudyrs gh tsy ds n'kZu gksrs gSa rks yxrk gS] lcsjs&lcsjs ekuksa [kkyh ?kM+k ns[k fy;k gS] eu u 
tkus dSlk dSlk gks mBrk gSA^^ 
 ppZ ds jgL;e; okrkoj.k ds Hkhrj pyus okys dqpd dks bZlk ds ?kj balku dgkuh esa laokn ds 
ek/;e ls gh mtkxj djkus dk ç;kl fd;k x;k gSA flLVj ,aftyk dk ;g çyki iw.kZ laokn mYys[kuh; gS 
^ns[kks fdruh lqanj lkM+h igu j[kh gS blus fQj ge D;ksa vPNs diM+s ugha igus\ ge balku ugha gS\ eSa ugha 
jgwaxh ;gk¡] eSa dHkh ugha jgwaxhA ns[kks esjs :i dksA flLVj ,aftyk ds meaxksa ls Hkjs vkSj foæksgh pfj= dk 
ifjp; bl laokn ls feyrk gS& ^eSa viuh ftUnxh dks] vius bl :i dks ppZ dh nhokjksa ds chp u"V ugha 
gksus nwaxhA eSa ftank jguk pkgrh gw¡] vkneh dh rjg ftank jguk pkgrh gw¡A^^ 
 ^^bZlk ds ?kj balku dk pjeksRd"kZ Hkh flLVj ywlh ds laokn esa gh fufeZr gqvk gSA ywlh dk laokn 
ppZ ds okrkoj.k ij ls jgL; dk ijnk mBkrk gqvk lk yxrk gS ^,aftyk pyh xbZA Qknj dqN ugha dj 
ldsA & mudh [kqn dh rfc;r ugha [kjkc gks jgh gSA losjs rks ge yksx Hkh ogk¡ x, FksA dejs esa rks tkus 
ugha fn;k gesa] ij ckgj ls Qknj gedks ns[k jgk FkkA Qknj ge lc ij Hkh c<+k jkSc tek;k djrs Fks] 
,aftyk us mudk u”kk MkÅu dj fn;kA fQj nksuksa gkFk dh eqfB~B;ka Hkhap dj mlus eu ds Nydrs vkuad 
ij tSls dkcw ik fy;k½ ,aftyk dks lq/kkj ugha lds] viuh bl vlQyrk dk xe mUgsa cqjh rjg lky jgk 
gS- vkReXykfu ls ckj&ckj mudh vk¡[kksa esa vkalw vk jgs gSA enj cM+h ijs'kku vkSj nq[kh gS] mUgsa cgqr 
rlYyh ns jgh gSA ckj&ckj bZlkelhg ls mudh 'kkfUr ds fy, çkFkZuk Hkh dj jgh gSA vkSj ,d cM+h gh 
O;axkRed eqLdqjkgV mlds gksaBks ij QSy xbZA 
 ^thrh ckth dh gkj^ dgkuh esa eqjyk vkSj vk'kk ds ikjLifjd laokn esa gh pjeksRd"kZ fufeZr gksrk 
gSA eqjyk vkSj vk'kk ds e/; 'krZ yxh Fkh fd eqjyk Hkh ?kj&xg̀LFkh ds cxSj ugha jg ik,xhA eqjyk okLro 
esa vfookfgr gh jgrh gS rFkk mPp vf/kdkjh ds :i esa Lora= thou thrh gSA o"kksaZ ds varjky ls tc eqjyk 
vkSj vk'kk dh HksaV gksrh gS vkSj muds ikjLifjd laokn esa gh dgkuh vius pjeksRd’kZ ij igq¡p dj mís'; 
dh çkfIr djrh gSA eqjyk vkSj vk'kk dk laokn fuEukuqlkj gSA 
 eqjyk us galrs gq, dgk ^ns[k gkj xbZ ukA^ ij mlds Loj esa fot; dk miklu FkkA ^^vPNk tk 
NksM+k eq>s dqN ugha pkfg,A vk'kk us dgk &ugha] ugha rq>s ek¡xuk gh gksxkA tks pkgs lks ek¡x ysA eqjyk ,d 
{k.k dks [kkeks'k jgh] fQj cksyh vPNk eakx ywa] budkj rks ugha djksxhA^^ & 
 vk'kk galh ^vjs ek¡x ys ukA cgqr cM+k fny ik;k gS- fQj rw rks ;ks Hkh dqN ekax ls rks euk u d:a] 
vkSj vHkh rks gkj dj cSBh gw¡] fdl eq¡g ls euk d:axhA 
 eqjyk us ikl cSBh gqbZ vk'kk dh lcls NksVh yM+dh dks ikl [khap dj I;kj djrs gq, dgk rks 
viuh ;g fcfV;k eq>s ns nsaA^^ 
 mä laokn esa eqjyk dk vafre okD; vR;ar egRoiw.kZ gSA ^rks viuh ;g fcfV;k eq>s ns nks bl okD; 
esa eqjyk ds pfj= dh viw.kZrk vkSj okRlY; dh yyd mtkxj gksrh gSA ;gh laokn dgkuh dk vafre okD; 
gSA eqjyk dk laokn dgkuh dk vafre okD; gSA eqjyk dk laokn dgkuh dks pjeksRd"kZ ij ys tkdj iw.kZrk 
çnku djrk gSA 
 eUuw HkaMkjh dh ,d detksj yM+dh dh dgkuh esa laoknksa dk foLrkj ns[kk tk ldrk gSA :ik vkSj 
firkth ds laokn ls dgkuh dk vkjaHk gksrk gSA bl dgkuh esa dFkkoLrq dk foLrkj :ik vkSj yfyr ds 
ikjLifjd laokn ds ek/;e ls gksrk gSA :ik vkSj yfyr ds laokn] bu nksuksa ik=ksa ds pfj= dks Hkh mtkxj 
djrs gSA laokn ds }kjk gh ;g rF; lkeus vkrk gS fd dgkuh dh ukf;dk :ik okLro esa nqcZy O;fDrRo 
okyh yM+dh gSA firkth gks vFkok yfyr :ik mudh ckrksa ds le{k vUrr% leiZ.k dj gh nsrh gSA yfyr 
fons'k pyk tkrk gS vkSj :ik dk fookg odhy ls gks tkrk gSA yfyr iqu% vkdj :ik ls feyrk gS vkSj 
Hkkx pyus ds fy, ftn djrk gSA :ik ugha pkgrs gq, Hkh vius pfj= dh e;kZnk yka?kdj yfyr ds lkFk 
Hkkx tkus dks rS;kj gks tkrh gSA ;g çlax dgkuh dk gSA ukf;dk ?kj NksM+dj tkus ds fy, rS;kj gS vkSj 
mlds ifr ?kj ykSVrs gh dk dkj.k crykrs gSA ifr ds laokn :ik ds fu.kZ; dks ,d >Vds esa cny nsrs 
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gSA og ij NksM+dj tkus dk fopkj R;kx nsrh gSA dgkuh dks iw.kZrk iznku djus okys laokn fuEukuqlkj gS 
&  
 mlus iwNk & ^cM+h nsj dj nh vkt vkius* mldk Loj dkWi jgk FkkA 
 ^vkt ,d cM+k iqjkuk fe= fey x;k] mlh ls ckrsa djus esa nsjh gks xbZ**A 
 vius vki dks LokHkkfod cuk, j[kus ds fy, :ik tYnh&tYnh [kkuk ijkslus yxhA mldk gkFk 
dk¡i jgk Fkk vkSj odhy lkgc cksys tk jgs Fks cM+h eqlhcr esFkk cspkjk mldh L=h vius fdlh vkf'kd ds 
lkFk Hkkx xbZA :ik dk psgjk QDd] mldk gkFk tgk¡ dk rgk¡ :d x;kA ^^eq>ls lykg ysuk pkgrs Fks fd 
D;k fd;k tk,A eSaus lkQ dg fn;k- dkuwuh dk;Zokgh djksA ij mudk dguk Fkk fd i<+h&fy[kh yM+dh gS] 
dkuwu ds tksj ls mls viuk ugha cuk;k tk ldrkA^ 
 diM+s cnyus dk dke [kRe djds odhy lkgc dqlhZ ij vk MVss FksA :ik ds iSj cqjh rjg yM+[kM+k 
jgs Fks vkSj odhy lkgc viuh gh /kqu esa cksys tk jgs FksA ^^eSus rks lkQ dg fn;k] i<+h&fy[kh gks rks lj 
ij fcBkvksA i<+h&fy[kh gS i<+h&fy[kh gS vjs i<+h&fy[kh tks rqe Hkh gks Hkkxus dh ckr dks nwj jgh] nks lky 
gks x,- eq>s dHkh ;kn ugha iM+rk fd rqeus vk¡[k mBkdj fdlh iq#"k ls ckr dh gksA ;g Hkh dksbZ ckr gqbZ 
Hkyk odhy lkgc ds mä laokn esa :ik ds çfr muds eu esa vlhe fo'okl dh vfHkO;fä gqbZ gS] ftls 
lqudj :ik dk ?kj NksM+dj tkus dk fu.kZ; iyHkj esa frjksfgr gks tkrk gS mldh vk¡[k ls çk;f'pr ds 
vk¡lw cgus yxrs gSA bl çdkj odhy lkgc ds laokn dgkuh ds mís'; dh çkfIr esa lgk;d fl) gksrs gSA 
 laokn ds vusd :i vkSj Lrj gksrs gSA O;fä fo'ks"k ds lkFk laokn ds Lo:i vkSj Lrj esa Hkh fHkUurk 
tkrh gSA iRuh ls tks laokn laHko ugha gks ikrk gS] ;g fe= ds lkFk lgt gh gks tkrk gSA egw HkaMkjh dh 
^gkj^ dgkuh esa ifr vkSj iRuh jktuSfrd çfr)Unh gS ijarq ifr dh euksn”kk mlds laokn ds }kjk lkeus vk 
tkrh gS ^^irk ugha D;k rqe nks&rhu fnu ls cM+s f[kUu fn[kkbZ nsrs gksA vjs eq>ls 'krZ cn yks thr rqEgkjh 
fuf'pr gSA^^ fe= us dgk& ^blh dk rks xe gS HkkbZ] esjh thr dh laHkkouk gha eq>s f[kUu cuk, ns jgh gSA 
lksprk gw¡ eSa gkj Hkh x;k rks ml yTtk dks lg ywaxkA iq#"k gw¡ vkSj lgus dk vknh] ij thr x;k rks nhik 
dk D;k gksxk \ rqe ns[krs gks ixyh gks xbZ gS blds ihNsA og gkj dks cnkZ'r ugha dj ldsxh vkSj lp 
iwNks rks blhfy, pkgrk gw¡ fd eSa gkj tkÅ¡^ cM+s grk”k vkSj cq>s gq, Loj esa 'ks[kj us dgkA 
 ^D;k ikxyksa tSls ckrsa dj jgs gksA mudks tc rqEgkjh dksbZ fpUrk ugha rks rqe D;ksa mudh fpark ls 
;ks xexhu gq, cSBs gks \ rqEgkjh fuank  djus esa og ikxyiu dh lhek rd mrj vkbZ Fkh] ;g Hkh ;kn gS \^ 
 eq>s mlds bl ikxyiu ls gh rks I;kj gS 'kekZA tc ns[krk gw¡ fd yM+fd;k¡ Hkkoqdrk dks ijs j[kdj 
fdlh ckr ij ;ks [kqys fnekx ls lksp ldrh gS rks Hkkjr ds lqugys Hkfo"; dh rLohj vk¡[kksa esa mrj vkrh 
gSA^^ 
 ukjh ds eu ds jgL; dks ukjh gh vf/kd vPNh rjg le> ldrh gS vkSj ikjLifjd laokn dh 
varjaxrk esa ân; ds jgL; ls ijnk Hkh mB tkrk gSA ;g eUuw HkaMkjh dh ^^,d ckj vkSj** 'kh"kZd dgkuh esa 
fcUuh vkSj lq"kek ds laokn ukjh&eu dk niZ.k cu tkrs gSA eu esa pyrs Hkaoj dks laokn dh lgtrk esa 
O;ä djus dh fo'ks"krk ;gk¡ ns[kh tk ldrh gSA 
 dqat dk i= ikdj tc mlus vius tkus dh ckr dgha Fkh] rks lq’kh fofLer&lh mls ns[krh jg xbZ 
FkhA jkr esa lksrs le; dsoy bruk gh dgk** igys dk tkuk rks rc Hkh le> esa vkrk Fkk fcUuh ij vc \ 
tks vkneh ckj&ckj oknk djds eqdj tk,] mlls D;k vk'kk djrh gS rw\^^ vk'kk \ D;k ges'kk dqN ikus dh 
vk'kk ls gh laca/k j[kk tkrk gSA^^ dgdj gh fcUuh dks yxk Fkk fd og lq"kek dks le>k jgh gS ;k vius 
eu dks \ lEcU/k \^ lq"kek ds Loj esa for"̀.kk Hkjh [kht mHkj vkbZA ^rw vHkh Hkh le>rh gS fd rw mls I;kj 
djrh gS ;k fd og I;kj gS ftlds vksj ls rq f[kaph gqbZ pyh tkrh gS\ D;ksa vius dks /kks[kk ns jgh gS fcUuh 
\ vc rsjs laca/k dk vk/kkj I;kj ugha çsLVht gS- dqpyk gqvk vkRelEekuA rq>s dqat ugha feyk rks rw vius 
dks cckZn djds Hkh ;g laHko ugha gksus nsxh fd og e/kq dks feysA^^ 
 fcUuh Hkhrj rd fryfeyk mBhA eu gqvk ph[k dj lq"kek dks pqi dj ns] ij og :a/ks xys ls dsoy 
bruk gh dg ldhA ^^rw pqi gks tk lq"kekA 
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 eUuw HkaMkjh dh ^^nhokj cPps vkSj cjlkr** 'kh"kZd dgkuh laokn ç/kku gSA vius ifr ds nqoZ~;ogkj ls 
ijs”kku gksdj ,d L=h viuk ?kj NksM+dj pys tkus dks foo”k gks tkrh gSA ;g çjkax efgykvksa dh cSBd esa 
ikjLifjd laokn ds ek/;e ls gh dgkuh vkjaHk ls var rd igq¡prh gSA HkXxks HkkHkh] cM+h HkkHkh] ea>yh HkkHkh 
vkSj vEek ds ikjLifjd laokn esa ikjLifjd :<+hxzLr ukjh ds pfj= dks vfHkO;fä feyh gSA bu laoknksa ls 
;g ckr Hkh mtkxj gksrh gS fd ukjh Lo;a gh ukjh dh lcls cM+h 'k=q gksrh gS rFkk ijL=h dh fuank esa mls 
cgqr jl feyrk gSA HkXxks HkkHkh dk ;g laokn –"VO; gS& ^vjs ;s lc rks ukVd gksxk] ukVdA gekjs iqj[ks 
frfj; pfjRrj dh tks efgek c[kku x, lks >wBh ugha gSA eSa rks dgw¡] igys ls gh fdlh ls yxh cSBh gksxh 
ejh] cl cgkuk pkfg, FkkA  
 efgykvksa dh pkSadM+h esa laokn dk mRlkg fgyksjs ysrk jgrk gS vkSj vpkud nhokj njd tkrh gSA 
dgkuh dk lekiu laokn ds ek/;e ls gh gksrk gS] tgk¡ nhokj VwVus ds ek/;e ls :f<+;ksa ds fo#) foæksg 
dh Hkkouk çrhdkRed :i ls O;ä gqbZ gSA dgkuh ds vafre laokn esa pjeksRd"kZ ds lkFk mís'; dh çkfIr 
gksrh gS ^^xbZ dgk¡] dqN irk yxk\^^ HkkHkh esa && ftKklk çxV dhA ^tkus dgk¡ ejh gSA^ ckgj fQj /kekdk 
gqvk vkSj jksus dh feyh&tqyh vkoktsa vkus yxhaA cM+h HkkHkh xje gksrh gqbZ ckgj xbZ& ^;s lR;kuklh cPps 
nks ?kM+h pkSu ls ugha cSBus nsaxsA^ ij ckgj tkrs gh fpYykbZ ^vjs vEek ns[kks rks] lkjh dh lkjh nhokj VwV 
xbZA^^ 
 VwVh nhokj dks ns[kdj vEek fpYykus yxrh gS- muds laokn esa iqjkuh ih<+h dk çyki çxV gksrk gS 
^^mlh fnu eSaus dgha Fkh fd bl ikS/k dks m[kkM+ Qsadks ij lqurk dkSu gS esjh bl ?kj esaA ns[kksa ejh tjk&lh 
gSA ij lkjh dh lkjh nhokj rksM+ dj j[k nh**A 
 eUuw] HkaMkjh dh çfrfuf/k dgkfu;ksa esa laokn ds lhfer ijarq lkeFkZ~;iw.kZ ç;ksx ds }kjk ifjos'k vkSj 
pfj= ds vusd vk;ke mtkxj gq, gSA dgkuh ysf[kdk us viuh laokn ;kstuk dk lkFkZd mi;ksx djrs gq, 
dFkkoLrq dh xfr] jkspdrk ,oa vkSRlqD; dh Hkh of̀) dh gSA 
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