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vkfnoklh dfork dh iM+rky 
 
 

डॉ अरिवंद कुमार 
अिस टट ोफेसर] ेम िकशन ख ना राजक य महािव ालय] जलालाबाद]  

शाहजहां पुर (उ र देश)- 

 
 
izLrkouk% 
 le; ds lkFk&lkFk lkfgR; ys[ku esa Hkh cnyko vkrk jgk gSA 
Hkkjr ns'k fofo/krkvksa dk ns’k gS tgk¡ fofo/k /keZ ,oa HkkSxksfyd lhek,a 
cnyrs gh jhfr&fjokt] ijaijk,a cnyus yxrh gSa] ;g ,slk gh ns’k gSA f’k{kk 
dk izpkj&izlkj tSls&tSls c<+rk x;k] oSls&oSls lkfgR; esa Hkh ifjorZu dh 
vuqxw¡t lqukbZ nsus yxrh gSA lkfgR; esa lkekftd ifjorZu] lelkef;d 
eqn~nksa] cglksa] vkanksyu dh [kud laosnu’khy dfo viuh dfork esa  izLrqr 
djrs gSaA ;g le; lkfgR; esa vfLerkoknh ys[ku dk py jgk gSA bl 
vfLerkoknh lkfgR; us lkfgR; dks le>us dh ubZ nf̀LV nh gSA vfLerk 
lkfgR; ds varxZr& nfyr lkfgR;] L=h&lkfgR;] nfyr eqfLye ys[ku] 
nfyr blkbZ ys[ku ,oa vkfnoklh lkfgR; dh iM+rky dh tk pqdh gSA lkfgR; esa gkf’k;s ij jg jgs yksxksa ds thou dks dsafnzr 
djds lkfgR; dh dkO;’kk[kk ds varxZr vHkko fn[kkbZ nsrk gSA bl vHkko dh iwfrZ gh vkfnoklh lekt ds gksugkj ys[kd ,oa 
dfo dj jgs gSaA bl le; pfpZr dfo;ksa esa fueZyk iqrqy] oanuk VsVs] jktw Fkksdy] vuqt yqxqu] egqvk eka>h] tfUlrk dsjdV~Vk] 
jef.kdk xqIrk] fl)s’oj ljnkj] jken;ky eqMk] Hkqtax esJke] okg# lksuo.ks] xzsl dqtwj] egknso VksIiks] f’koyky fdLlw] lfjrk 
cM+kbd] vkfnR; dqekj ekUMh] jfo dqekj xksaM+ bR;kfn gSaA ;s leLr dfo viuh moZj ys[kuh ls vkfnoklh lkfgR; dh Jhòf) 
dj jgs gSaA 
 vfLerkoknh lkfgR; esa lkfgR; esa ubZ mifLFkfr ntZ dh gSA vkfnoklh dfo;ksa us viuh dforkvksa esa nq[k&nnZ] ihM+k] 
foLFkkiu dh leL;k] ty] taxy ,oa t+ehu dks ysdj la?klZ] yksdjhfr] ijaijkvksa] :f<+;ksa] yksdfo’okl] ijaijktfur yksdxhr] 
muds [kku&iku] yksdlaLdf̀r] viuh igpku dks fnykus ds fy, la?klZ] og vkØks’k dh vfHkO;fDr dj jgs gSaA  
 jef.kdk xqIrk us vkfnoklh lekt dh vfHkO;fDr dks vPNh rjg le>rh gSaA og vkfnoklh yksxksa ds lkFk dne rky 
feykrh gSaA mudh dfork *dyqvk eka>h* esa dyqvk dks uk;d vkSj vkRekfHkI;fDr djrs gq, Lo;a dh igpku crkrk gSA jef.kdk 
xqIrk dk uk;d dyqvk dgrk gS % 

**eSa Økafr pkgrk gw¡ rks 
rqe fgalk dgrs gks 

eSa bUdykc ek¡xrk gw¡ rks 
rqe ,MosapfjLV dgrs gksA** ¼vkfnoklh dfork,a] jef.kdk xqIrk] i`- 13½ 

 njvly vkfnoklh dfork dk rsoj foydqy nfyr dfork dk rsoj tSlk fn[kkbZ iM+rk gSA D;ksafd lfn;ksa ls oafpr 
j[kus dk iz;kl lnSo fd;k tkrk jgk gS vkSj fd;k x;k gSA og [kqydj fojks/k djrs gSaA *eSa dyqvk eka>h gw¡* dfork dk  
*dyqvk eka>h* vU;k; ds fo#) gSA og dgrk gS %  
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**eSa vU;k; dk fojks/k djrk gw¡ 
mldk flj dqpyrk gw¡ 

rks rqe eq>s uDlyoknh dgrs gks 
eSa lerk dh ckr djrk gw¡ 
liuksa dh ;kn j[krk gw¡ 

rks rqe eq>s yksfg;koknh dgrs gksA ¼vkfnoklh dfork,a] jef.kdk xqIrk] ì- 13½ 
 og vU;k; ds f[kykQ og uDlyoknh ugha] u gh yksfg;koknh gSa og ,d euqL; gSa vkSj leku vf/kdkj] leku U;k; 
dh ekax djrs gSaA og tks vk/ks isV Hkkstu djrs gSa tks vius isV dh Hkw[k feVkus ds fy, thou ls la?klZ dj jgs gSaA dof;=h 
dk uk;d dgrk gS % 

**rc eSa 
dqN vkSj dgykÅ¡xk 

vHkh rks dsoy jksVh ek¡xrk gw¡A 
isV Hkj !** ¼vkfnoklh dfork,a] jef.kdk xqIrk] ì- 14½ 

 vkfnoklh yksxksa blfy, vk;s fnu vkanksyu djrs ns[ks tkrs jgs gSa tc rd mudh ewy lqfo/kk,a jksVh] diM+k] edku] 
f’k{kk] LokLF; dks /;ku ugha fn;k tk,xkA rc ;s vkanksyu vk;s fnu gksrs jgsaxsA vkfnoklh Økafr ds vxznwr jgs fcjlk eqaMk dks 
dfork lefiZr djrs gq, fy[krh gSa % 

**vorkj ugha pded Fks fcjl 
vkSj Fks rhj dh jQ~+rkj 

ftlus ty] taxy] t+ehu ij 
Bksdk Fkk nkok 

og Økafr ds fcjlkA** ¼vkfnoklh dfork,a] jef.kdk xqIrk] i`- 82½ 
 jef.kdk xqIrk dh vU; dforkvksa esa *os cksyrs ugha Fks*] *gegw¡ fcu ik[kh mM+s ds pkgh*] *dfj;k igkM+*] *og dks;yk 
pksj*] *eq>s rqEgkjs dkysiu ij I;kj vkrk gS*] *rw dsoy feV~Vh <ksrk gS*] *csfM+;ksa ls I;kj djrk gw¡*] *ydfM+;ksa esa [kkstrh 
vkdkj@/kqvk¡*] *ukxk*] *fetks&eu*] *lH;rk dh twBh pksap* ,oa  *vkfnoklh us rhj D;ksa pyk;k* bR;kfn k *vkfnoklh dfork,a* 
’khlZd ls lu 2016 esa dfork,a izdkf’kr gqbZA og *vkfnoklh us rhj D;ksa pyk;k* dfork esa vU;k; ds f[kykQ dSls vkfnoklh 
rhj pykrk gS mldk LiLV c;ku djrh gSa% 

**tc cksy ugha ikrk vkfnoklh 
tc ’kCn gks tkrs gSa xw¡xs 
tqcku gks tkrh gS tM+ 

Rks mldk xqLlk tqcku is ugha 
gkFkksa esa mrj vkrk gS 

vkSj gkFk Fkke ysrs gSa rhj 
rhj dh uksad mlds cksys ’kCnksa dks rjk’k dj nsrh vkdkj 

vkSj fQj deku ls NwVrs ljljkrs rhj ’kCnksa ls 
vU;k; ds f[kykQ+ ntZ+ djkrs gSa izfrokn !** ¼vkfnoklh dfork,a] jef.kdk xqIrk] ì- 92½ 

 fl)s’oj ljnkj foyqIr gksrs *Hkwfet* vkfnoklh lewg ds dfo gSaA og viuh ok.kh] os’kHkwlk] cksyh&ckuh] vius ty] 
taxy] tehu] jhfr&fjokt dks fdlh izdkj ls [kksuk ugha pkgrs gSaA og viuh dfork *[kksuk ugha* dgrs gSa % 

**[kksuk ugha [kksuk ugha 
Ekk¡ dh ekrH̀kklk ckcwth dh ekr̀Hkwfe 

[kksuk ugha NksM+uk ugha 
Ekk¡ dh ekr̀Hkklk esa ckrphr djuk 
lHkh cPpksa ds eu dh vk’kkA**  

¼;q)jr vke vkneh] la- jef.kdk xqIrk] olZ 2] vad&12] flracj 2014] ì- 46½ 
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 vkfnoklh ;qokykspuk ds gLrk{kj jfodqekj xksaM+ dh yach dfork *vkfnoklh Loj* us vkfnoklh lkfgR; esa viuk fo’ksl 
LFkku cuk fy;k gSA og vkfnokfl;ksa dh rjQ ls lÙkk&’kklu ls iz’u djrs gSa % 

**eSa iwNrk gw¡ [kqys Loj esa 
vkf[kj gesa] bfrgkl ls 
D;ksa unkjn fd;k x;k \ 
gekjs vfLrRo ds lkFk 
D;ksa Ny fd;k x;k \ 
vjs ! LokFkhZ ekuo] 

rwus vius uke ds fy, 
fd;s x;s gekjs lc dk;ksZa dks 

ut+j vankt dj] 
foyqIr dj fn;kA** 

vkfnoklh dfork nfyr dfork dh rjg osnuk dh dfork gSA dfo jfodqekj xksaM+ dh dfork *vkfnoklh vfHkO;fDr* esa 
og fy[krs gSa % 

**dqN ,sls xn~nkj gSa] 
Tkks ywV jgs gS gedks 
Gkd djds cs[kkSQA 

/k/kd jgh gS vkx lhus esa] 
vc cgqr gks pqdk ,slh ftanxh thus esaA** 

 vkfnoklh ;qok Hkkjrh; lekt dh eq[;/kkjk esa lkfey gksdj ns’k] lekt ds fy, dqN djuk pkgrk gSA og vius 
lekt esa ifjorZu dk vkadk{kh gSA 
 jfodqekj xksaM+ dk dfork laxzg *vkfnoklh Loj* dh dforkvksa esa gSa]** tc vkfnokfl;ksa dk dkjok¡ pyrk gS*] *vjs] mBk 
gks! vkfnoklh ohj touok*] *oq{k dh vkRekfHkO;fDr*] *vkfnoklh L=h dh dYiuk*] *vkfnoklh laosnuk*] * vkfnoklh iz’u*] * 
vkfnoklh Loj*] *vkfnoklh vtZ*] *vkfnoklh vfLerk*] *vkfnoklh ’kkafr&lans’k*] *vkfnoklh vkØks’k*]*gkf’k;s ij ftanxh*] 
*vkfnoklh izkFkZuk*] *myxqyku* bR;kfn dfork,a ladfyr gSaA bl laxzg esa dqy 72 dfork,a ladfyr gSaA dfo jfodqekj xksaM+ *eSa 
laosnuk dk dfo gw¡* dfork esa dgrs gSa % 

**eSa laosnuk mu yksxksa rd igq¡pkrk gw¡ 
ftUgsa csn[ky dj fn;k x;k 

ty] taxy] t+ehu vkSj laoS/kkfud vf/kdkj lsA** 
*vkfnoklh iz’u* dfork esa dfo dgrk gS % 

**eSa vkfnoklh gw¡ 
taxy dk oklh gw¡ 

vHkh Hkh latks,a  j[kk gS eSaus] 
izse] ,drk] HkkbZ&pkjxhA 

vLlh izfr’kr izkd̀frdd lalk/ku] 
gekjs {ks= esa feyrs gSa 

fQj Hkh ge vkt gkfl;s ij gSaA** 
 fueZyk iqrqy vkfnoklh dof;f=;ksa esa viuk vf}rh; LFkku j[krh gSa mudk dfork laxzg gS&*uxkM+s dh rjg ctrs 
’kCn*A fueZyk iqrqy dh dfork *rqEgkjs vglku ysus igys lkspuk iM+sxk* dgrh gSa % 

**vxj gekjs fodkl dk eryc 
gekjh cfLr;ksa dks mtkM+dj dy dkj[kkus cukuk gS 

Rkykcksa dks <akidj jktekxZ 
taxyksa dk lQk;k dj vkWfQllZ dkWyksfu;k¡ clkrh gSa 

vkSj iquZokl ds uke ij gesa 



 
 
vkfnoklh dfork dh iM+rky                                                                                        volUme - 11 | issUe - 8 | may- 2022 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 

gekjs gh ’kgj dh lhek ls 
ckgj gkf’k;s ij /kdsyuk gS 

rks rqEgkjs rFkkdfFkr fodkl dh eq[;/kkjk esa 
’kkfey gksus ds fy, 

lkS ckj lkspuk iM+sxk gesaA** 
 fueZy iqrqy vkfnoklh fL=;ksa dh ihM+k] nnZ] vfLerk dks viuh dforkvksa esa mdsjrh gSaA vkSj L=h ds lkFk [kM+h gksrh 
fn[kkbZ iM+rh gSaA fueZy iqrqy dh L=h vius vf/kdkj ds izfr ltx gSA rHkh rks og dgrh gSa % 

**bl ckj eSa pqi ugha jgw¡xh 
Nhu dj rksM+ nw¡xh rqEgkjh ck¡lqjh 

fd ns[kks bl ckj 
Oks eq>s mBkus vk jgs gSak** 

 vkfnoklh dfork dk tkuk igpkuk uke egknso VksIiks gSA mudk dfork laxzg *taxy igkM+ ds ikB* egÙoiw.kZ gSA 
vkfnokfl;ksa ds uke fy;s tk jgs QaM] mudh laLd̀fr dks laj{k.k ds uke ij Ny vkfn dks *rqe vk;s gekjs ikl* dfork esa 
vfHkO;fDr djrs gq;s fy[krs gSa % 

**rqe vk;s gekj ikl 
lh[kus gekjh Hkklk 
geus Hkklk ugha 

Hkklk ds lkFk thuk fl[kk;k 
rqe Fks dye ds /kuh 

cu x;s izfl) Hkklk foKkuhA** ¼ì- 64½ 
 vU; dfo;ksa esa jktw Bksdy dk *igkM+h Qqyksjk* pfpZr dfork lxzg gSA oSls rks ftruk Hkh fy[kk tk;] vkfnoklh 
dfork mruk de gh gSA vkfnoklh dfo le; ds lkFk dne rky feykdj vius lekt dk izfrfuf/kRo dj jgs gSaa vkSj 
lkfgR;] lekt ds bfrgkl esa viuh mifLFkfr ntZ dj jgs gSaA  
 


