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वैय क आ ण सामा जक रावर ल पय वरण वषयक उप माचा अ ास 
 
 

शवक ा नवृ ीराव कदेरकर - क जार   

PHD पीएचडी संशो धका, संशोधन क  - श ण शा  महा व ालय बाश . 
 
 

ावना  & 

 फार अना दकाला पासून मानवाचा व पय वरणाचा संबंध ,. तर ही 

मानवाने केवळ ाथ पोटी नसग चा वारेमाप वापर केला. ामुळे 

नैस गक र ा या घटक ना पु ा या पय वरणाम े र हो ाची मता 

फारच कमी झालेली आहे. ामुळे अनेक पय वरणीय सम ा संकट 

नम ण झाले आहे. पृ ीवर मानव हा ाणी बु मान आ ण तरबेज णून 

संबोधला जातो. नसग त उपल  होणा या व वध व ूंचा वापर मानवाने 

आप ा अ , व , नवारा या मूलभूत गरजा भागवत आ ा आहेत. याच 

गरजेपोटी ाने पय वरणाचा अ तरेक वापर केला यातूनच पय वरणीय सम ा नम ण झा ा या ि कोनातून पय वरण 

श ण इतर शालेय वषयातून कसे ावे लागेल या वषयी वचार वाह पुढे आला यासंदभ त कोणते कोणकोणते उप म 

कृती काय म ावे यावर वचारमंथन सु  झाले. या सव चा आढावा पुढ ल माणे घे ात आला आहे. या पय वरणीय 

सम ेबाबत श काची भू मका, अ ापन प ती, शालेय र, सामा जक र आ ण वैय क रावर अनेक कारचे 

उप म घेता येतात परंतु या ठकाणी केवळ वैय क आ ण सामा जक रावर ल उप माबाबत वचार ल ात घे ात आला 

आहे. 
 

१. पय वरण श णा ा उप माचे प 

 व ा क रता राब व ात येणा या शै णक उप मापैक  हा एक उप म आहे. यामधून व ा म े 

पय वरण वषयक जाणीव जागृती उप म उ म कारे नम ण कर ासाठ  हे उप म उपयु  ठरतात. याम े व ा ा 

सि य सहभाग असणे अ ंत मह ाचे असते. मग कोणतेही उप म असो उदाहरणाथ दन महा  आ ण पय वरण वषयक 

उप म, सामा जक उप म, वैय क उप म आ ण इतर उप म य चा समावेश असेल अशा उप मा ा मा मातून 

शाळे ा आवारातील झाडाचे नर ण ि ड गणाभोवतली वृ ारोपण करणे, शालेय प रसर  ठेवणे, झाड ना आळ  

क न पाणी घालणे, पय वरण मानवाचा असणारा पर रसंबंध च ातून दशवणे, पय वरणाचे मह  या वषयावर त ाचे 

ा ान आयो जत करणे. पय वरणातील काही द ु मळ गो ी वषयी मा हती फलकावर ल हणे. पय वरण वषयक व ृ  
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ध  आयो जत करणे, व ा चे नर ण श  वाढ वणे, पय वरणासंबं धत लेख सं हण करणे व ाचे फलकावर दशन 

करणे, गावागावातून पय वरण वषयक दं ा काढणे, झाडे लावा झाडे जगवा हा मं  घरोघर  पोहोच वणे, गावातील प रसर 

 करणे, िप ा ा टाक , हौद  करणे, जाग तक लोकसं ा दन साजरा करणे, लोकसं ावाढ व अ ान या 

वषयी पथना  सादर करणे, बॉ ोटाचे पय वरणावर होणा या प रणामाची मा हती देणे. लढाई ा द ु रणामाचे प रणाम 

या वषयी वतमानप ात आलेले लेख चे सं हण करणे मानव न मते पय वरणीय सम ा कशा नम ण होतात याची उदाहरणे 

देणे व जाणीव जागृती घडवून आणणे. पय वरण वषयक ाईड-शो आयो जत करणे औ ो गकरणाचे पय वरणावर ल 

प रणाम दशवणा या च ाचे दशन घडवून आणणे. वन ती आ ादन चे मह  पटवून देणे यासार ा व वध उप माचे 

आयोजन करणे णजे नसग ा मनावर पय वरणाचे मह , गरज, उपयु  आ ण प  करता येत.े 

 

२. वैय क रावर ल उप म 

 व ाथ  ा ठकाणी राहतात तेथील प रसर आ ण सभोवताल ा ठकाण पय वरणीय ीने अनुकूल करता येते 

या वषयीचे ना मागदशन केले पा हज.े यावर आधा रत उप माचे आयोजन पुढ ल माणे करता येईल. 

१. घर आ ण घरालगतचा प रसर  ठेवणे. 

२. घरा ा प रसरात शोभेची फुलझाडे लावणे. 

३. घरा ा सभोवताली वृ ारोपण करणे. 

४. व वध वृ  - पाने सं हत करणे ातून वृ ाचे मह  समजून घेणे. 

५. घरातील सव सद ना पय वरणाचे मह  पटवून देणे. 

६. घरातील स डपा ाची यो  व ेवाट लावणे. 

७. घरा ा आजूबाजू ा झाड ची पान,े फुले, फळे पडलेली असतात ती ख ् यात टाकावे. 

८. घरा ा प रसरात वापरलेले तन मुळासकट उपटून टाकणे. 

९. कार गल यु ाची व वध च े सं हत करणे. 

१०. पय वरणा वषयी मा हती स गणारे लेख का शत करणे. 

११. श क नी तः एखादा छंद जोपासणे. 

१२. श क ा नर णातून ा  मा हती काचफलकाम े लावणे. 

१३. पय वरण वषयक लेख, च  मा हतीचे सं हण करणे. 

१४. व  पशु – प ी, ाणी य चे नर ण क न न दी ठेवणे. 

१५. सभोवताल ा प रसरातील प चे नर ण करणे. 

१६. पाळ व ा ची पय वरणातील उपयु ता समजून घेणे. 

१७. ताई ा ा मलमू ाची व ेवाट यो  कारे लावणे. 

१८. अ धा ाची काळजी कशी ावी याचा सं हत लेख ठेवावेत. 

१९. िप ा ा पा ाचा वापरातील अ तरेक टाळावा. 

२०. जंगलसंप ीचा साधनसंप ी णून यो  वापर करावा. 
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२१. देशातील मु  औ ो गक े ाची मा हती सं हत करणे. 

२२. घरातील धु पान करणा या ना समजून स गणे. 

२३. तः कशाचाही सनाधीत न राहणे. 

२४. शेती वषयी येणारे व वध लेख सं हत करणे. 

२५. गावाजवळ शेतीचे नर ण व न दी करणे. 

२६. घरा ा आसपास यो  झाडे लावणे. 

२७. ता वषयक नयम कटा ाने पाळणे. 

२८. नसग पचाराचा अवलंब करणे. 

२९. अपारंपा रक ऊज  वापर याबाबत द  राहणे. 

३०. शेती वषयक वृ प ीय लेख सं हत करणे. 
 

२. सामा जक रावर ल उप म. 

सामा जक ठकाणची भौगो लक प र ती प रसर याचा आढावा या उप म म े घे ात आलेला आहे. 

१. ाम तेचे काय म घेणे. 

२. सामा जक ठकाणी असणा या वृ च े नर ण करण.े 

३. सावज नक ठकाणी एखादे पथना  सादर करणे. 

४. गावा गावातून श तता फेर  काढणे.  

५. गावातून वृ दंडी काढणे. 

६. वृ  गाव मधील तलाव, चच, मं दर, म द, र े य ा सभोवताली वृ ारोपण कर ाचा काय म गावातील लोक ा 

सहा ाने करणे. 

७. सव गावक य ना पय वरणा ा ीने श ततेचे मह  पटवून दे ासाठ  गाव पातळ वर ा ान आयो जत करणे. 

८. व  ा ची मा हती पटवून दे ासाठ  गावातील बोधन फेर चे आयोजन करण.े 

९. सामा जक सं ा मदतीने व ाणी संर णासाठ  नधी जमा करणे. 

१०. काटकसर आ ण नसग चा आधार असे घोषवा  घरोघर  पोहोच वणे. 

११. गावातील सूचना फलकावर ल यु चे होणारे प रणाम ल हणे. 

१२. नैस गक साधन संप ीचे काटकसर यावर पथना  सादर करणे. 

१३. औ ो गक सुर ा का मह ा ा आहेत हे पटवून दे ासाठ  शहरातील औ ो गक वभागातील एखादी श तता फेर  

आयो जत करणे. 

१४.  गावातील धू पान वरोधी घोषवा ची फलक फेर  काढणे. 

१५. एखादा पय वरण वषयक च पट दाख वणे. 

१६. एखा ा लसीकरणा ा काय मात सहभागी होणे. 

१७. पय वरण अ ास मंडळात माफत लोक ना पाणी, झाडे, वन ती याचा वापर कसा काटकसर ने करावा हे पटवून देणे. 

समारोप 
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 अशा कारे पय वरणासंबंधी संदभ त सामा जक जाणीवजागृती कर ासाठ  ा नक, सामा जक, रा ीय आ ण 

शालेय पातळ वर व वध कारचे काय म आयो जत करणे. पय वरण वषयक उप म पार पाडताना पय वरण अ ास मंडळ 

व श क नी पय वरण वषयक असणा या व वध सूचन चे पालन करणे आव क आहे. ानुसारच गाव पातळ वर, कौटंु बक 

पातळ वर, सामा जक पातळ वर, शालेय पातळ वर व रा ीय रावर जाणीव जागृती होणे मह ाचे आहे. 
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