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मानवा धकार आ ण म हला 
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1(M.A. M.Ed., M.Phil., Ph.D., NET-SET) 

सहा क ा ापक सोशल कॉलेज ऑफ ए ुकेशन, सोलापूर. 
2(M.Sc., M.Ed., Ph.D., NET-SET) 

सहा क ा ापक, क ुरबाई कॉलेज ऑफ ए ुकेशन, सोलापूर ( एम.एड वभाग ) 

 

संशोधन वषय ववेचन 

'सव भव ु सु खनः' या उ माणे सव ा मनाम े इतर ब ल 

च गली भावना असली प हजे. मानवी जीवनात ह ाना मह ाचे ान आहे. 

ला आप ा म ाचा वकास कर ासाठ  ह  आव क 

असतात. जगात मानवी समूहाम े व वध धम, जाती, भाषा, वंश, ी-पु ष रंग 

आढळतात. माणसाना वैभव संप ता ा ीसाठ  असलेले भेद अडथळे ठरतात, 

माणस समोर मानवी क ाण हेच एकमेव उि  असत.े 

हे व ची माझे घर वसुधैव कुटंुबकम' असा ापक ीकोन 

वृि दंगत ावा या ीने मानवी ह चे अन  साधारण मह  आहे. 

 

 मू  मु े. मानवा धकार, म हला मानवा धकार, कायदे 

 

 मानवा धकाराची संक ना : 

मानव अ धकार णजे जीवन, ातं , समता व त ा य ा संबंधातील घटनेने संर त केलेले आंतररा ीय करार व 

भारतीय ायालयाकडून मूत कलेले ह  होय.   एस. के. अव ी व आर. पी. कटा रया. 

एकूणच माणूस णून ज ाला आ ावर माणसाला जे नौस गक अ धकार ा  होतात ना मानवी ह  टले जात.े 

संयु  रा ा ा आमसभेने १० िडसबर १९४८ रोजी येथे कारले ा मानवा धकारा ा वै क घोषणाप ाला १९६६ म े संयु  

रा संघा ा आमसभेत मानवी ह ाचे आंतररा ीय वधेयक णून मा ता मळाली. या घोषणाप ात एकूण ३० कलमे आहेत. या 

कलम म े दलेले सव ह  णजे मानवी ह  होय. 

 

 मानवा धकार आ ण म हला : 

' ज ा हाती पाळ ाची दोर  ती जगाला उ दार ' असे असताना देखील आज २१ ा शतकात ी-पु ष हा भेद मानला 

जातो आहे. आजही ी-पु ष समानता हे मू  जवणे ही आज ा काळाची गरज आहे. 
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घटने ा १४ ा कलमानुसार समानतेचा अ धकार दे ात आला. ी व पु ष ही दोन चाके तेवढ च स म अस ा शवाय 

धावू शकणार नाही. आप ा समाज व ेमुळे व अंध ेमुळे आजही म हल ा स मीकरणात अडथळे येत आहेत. समाजाची 

जडणघडण उ म नरोगी राह ासाठ  म हला सबलीकरणाची आव कता आहे. म हल ना मानवा धकाराची, ा ह ची जाणीव 

क न दयायची असेल तर म हल चे सबलीकरण होणे गरजेचे आहे.  

भारतात १९९५ साली अमृतसर येथे मानवा धकारा ा संदभ त एक जाग तक प रषद घे ात आली. ात म हल ा 

स मीकरणावर अ धक ल  क त कर ात आले होते ानुसार १९९९ साली संसदीय काय तगत देशपातळ वर रा ीय मानवा धकार 

आयोगाची ापना कर ात आली. 

 

 मानवा धकार प रषदेने ी वषयक मानवा धकार पुढ ल माणे स गतले आहे. 

१) सव े ातील मानव अ धकार ा बाबतीत य ना समान व पुण अ धकार मळाले पा हजे. याक रता संयु  रा  व ेक देशा ा 

शासनाने ाधा  दले पा हजे. 

२) य ना समान दज  दला पा हजे व साप ी भावाचे न ासन केले पा हजे, 

३) ल गक छळ, शोषण व य ची अडवणूक या सव बाब चे तसेच लंगभेदाचेही न ासन झाले पा हजे 

४) सव कार ा काय े ाम े य चा सहभाग प रणामकारक हो ा ा ि ने ना समथ बन व ासाठ  आव क मा हतीचा 

सार करण.े 

५) य ना ा संपूण आयु ात उ  दज ा मान सक व शार रक आरो ाची हमी िकंवा शा ती मळाली पा हजे, 

६) श णा ा सवच रावर य ना समान संधीची हमी मळाली पा हजे. 

७) नणय घे ा ा सवच े ाम े य ना वेश मळाला पा हजे. 

२००१ ा जगनगनेनुसार महारा ा ा ९.६७ कोटी लोकसं ेपैक  ५.०३ कोटी पु ष तर ४.८४ कोटी म हला आहेत. णजेच 

१९ लाख नी म हल ची सं ा कमी आहे. सा रतेचे माण पु ष ८६.२७% म हला ६७.४१% एकूण ७७.२७%  मुलीचे गळतीचे माण 

इय ा प हली ते चौथी १४ % प हली ते आठवी ३८%, प हली से दहावी ५४% - श क चे माण ाथ मक ४४% तर मा मक ३२% 

एवढे आहे. ाच माणे रा ातील मुल चा घटता  पुढ ल माणे: 

 

ज ा दर हजार  ज णा या मुली 

को ापूर ७९५ 

सोलापूर 845 

सातारा 848 

स गली ८७६ 

बीड ८३६ 

अहमदनगर ८६९ 

 

णजेच दर हजार  मुल चा ज दर ९१३ इनका आहे ी लोकसं ेचे घटते माण ही न त व चंतेची व च ंतनाची बाब 

आहे. प म महारा ात हे माण जा  असून ा पा भूमीवर १६ ते ३१ िडसबर २००७ या कालावधीत ी ूणह ा तबंधासाठ  

जनजागरण पंधरवडा आयो जत कर ात आला होता. 
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● भारतात य वर होणा या अ ाचारा ा हशोबाचे वणन करावयाचे झा ास ते पुढ ल माणे करता येईल. 

1. दर 27  दर म नटाला १ वनयभंग 

2. दर ३३ म नटाला १ ी कुर वतन 

3. दर 43  म नटाला 1  अपहरण 

4. दर 54 म नटाला 1  बला ार 

5. दर २ तासाला 1 हंुडाबळ  

वर ल आकडेवार व न य ना आजही माणूस णून वागवले जात नाही असे दसून येत.े 

 

 य ना माणूस णून जग ाचा अ धकार ा  हो ासाठ  शासनाने मुल साठ  काही वशेष काय म तयार केले आहेत ते 

पुढ ल माणे 

१) रा ात बारावी पयत मुल ना मोफत श ण 

२) मुल ा उप तीसाठ  वशेष य  करणा या शाळ ना २ लाखाचे अनुदान (ब धकामासाठ ) 

३) शाळेचे फ नचर, वाचनालय वसाय श ण, डा सा ह ासाठ  ३० हजार चे अनुदान. 

४) म  वकास श बर वसाय श ण िकशोर  मेळावे घे ासाठ  २० हजाराचे अनुदान. 

५) आदश शाळ ना ५ हजार चे वशेष पा रतोिषक. 

६) बाल चिक ा क ासाठ  ६ हजाराचे अनुदान 

७) लहान मुल चे आरो  तपासणी आ ण उपचार 

८) मुल ना पोषण आहार 

९) शाळ ना व वध काय मासाठ  ३५ हजार चे अनुदान 

१९९४ म े महारा ाने देशात म हला धोरण जा हर करणारे प हले रा  हो ाचा मान मळा वला आहे. इ.स २००० म े 

महारा  शासनाने व ा ा शाळे ा दाख ावर वडील ा नावाबरोबर आईचेही नाव लाव ाची स  केली. ३ जानेवार  हा 

सा व ीबाई फुले य चा ज  दवस 'भारतीय ी मु  दन' णून साजरा कर ाचा नणय घेतला आहे. 

 

 रा ा ा वकासात म हल चे मह पूण ान ल ात घेऊन भारत सरकारने २००१ हे वष 'म हला स मीकरण वष णून 

घोिषत केले. ाम े पुढ ल माणे तरतुदी आहेत: 

१) ी क ी नयोजन     २) म हला वशेष घटक योजना, रा  म हला कोषची ापना 

३) ाम वकास नगर वकासात म हल ना ान   ४) व वध े त म हल ना त न ध  

५) म हल चा आ थक वकास     ६) म हल साठ  आरो  वषयक व श ण वषयक व वध उप म 

७) संर णा  ि कोन 

म हलाना अ धकार दान करणारे व ाचा अ धकाराचे संर ण करणारे कायदे व धोरणे याची म हला मानवी ह  मळ ात 

मह ाची भू मका आहे. 

 

 म हल साठ चे व वध कायदे पुढ ल माणे : 

१) घरगुती हंसाचार तबंध कायदा (२००६)          २) स त था नवारण कायदा (१९८७) 

३) हंुडाबंदी कायदा (१९५६)                                         ४) मातृ  लाभ कायदा (१९६१) 
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५) अनै तक ापार कायदा (१९५६)                           ६) बाळंतपणपूव नदान तं ान कायदा (१९९४) 

७) हंदू ववाह कायदा (१९५५)                                    8) भारतीय घट ोट कायदा (१९६९) 

९) हंदू  वारसा ह  कायदा (१९५६)                           १०) बाल ववाह नयं ण कायदा (१९२९) 

११) कुटंुब ायालय कायदा (१९८४)                         १२) समान वेतन कायदा (१९७६) 

(१३) बला ारा वषयीचा कायदा 

असे व वध कायदे म हल ा संर णासाठ  क न सबलीकरणा ा दशेने पावले उचलली गेली तसेच म हल ना आ नभर 

कर ासाठ  शासनातफ व वध व नवनवीन योजना तयार क न पाठबळ दले जात आहे. 

 

 म हल ा श णासाठ  शासना ा व वध योजना पुढ ल माणे : 

१) शालेय श ण वभाग, महारा  रा  

अ) दुबल घटकातील मुल ा पालक ना उप ती भ ा 

ब) अ ह ादेवी होळकर मुल ना मोफत वास योजना 

क) म हला सै नक शाळा 

ड) इ. १२ वी पयत श ण घेणा या मुल ना मोफत श ण 

 

२) उ  व तं  श ण वभाग, महारा  शासन 

अ) सा व ीबाई फुले क ाण योजना 

ब)  शासक य तं नकेतनात मुल साठ  वसतीगृह ब धणे 

क) म हला महा व ालये  ड) म हला व ापीठे 

 

३) उ  व तं  वभाग, महारा  शासन 

अ) ि यदशनी वसतीगृहे 

ब) ावसा यक श ण घेणा या मुल ना व ावेतन 

 

४) सामा जक ाय, स ृ तक काय डा व वशेष सहा  वभाग य ा माफत मुल ा श णास उ ेजन दे ासाठ  

राब व ात येणा या योजना. 

अ) इ. ८ वी ते १० वी म े शकणा या अनुसू चत जाती वमु  जाती. भट ा जमाती व वशेष मागास वग ा मुल क रता सा व ीबाई 

फुले श वृ ी योजना 

ब) आ थक ा मागासवग य मुल क रता शासक य वसतीगृहे क) मागासवग य मुलीक रता शासक य वसतीगृह 

 

५) ज ा प रषदे ा म हला व बाल वकास स मतीतफ राब व ात येणा या योजना 

अ) शाळेत जाणा या मुल ना सायकली पुर वणे 

व) शाळेत जाणा या मुल ना गणवेश वाटप कर ाची योजना 

क) बा लका समृ दी योजना 
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६) सावज नक आरो  वभाग, महारा  शासन 

अ) सा व ीबाई फुले क ा क ाण योजना 

म हलाचा दज  उंचाव साठ  आ ण सबलीकरणासाठ  शासन राव न य  कर ात येत आहेत. ाच माणे व वध 

नयम, योजना, कायदे बदलणे सु  आहे परंतु नुसते कायदे व योजना क न अपे त बदल घडणे श  होत नाही. ासाठ  आज व वध 

उपायाची सु दा गरज आहे. 

 

 म हला सबलीकरणासाठ  उपाय 

१) म हल ना मळणा या मानवी ह ा वषयी जाणीव नम ण करणे 

२) म हल ना ावसा यक श ण श ण मळावे यासाठ  य  करण े

३) कुटंुबातून म हल ना ो ाहन यावे. 

४) पु ष धान सं ृ ती वचारसरणीत बदल करण.े 

५) शासनात म हल चे माण वाढवावे. 

६) सव म हल ना श णा ा वाहात आणण.े 

७) म हलाम े आ व ास नम ण करण.े 

८) आर णाचा लाभ घे ाची संधी उपल  क न देण.े 

9) अ ाय, अ ाचाराला वरोध कर ाचे साम  त त नम ण करावे. 

१०) म हल ना काय ाचे ान याव. 

११) म हला ामसभेत चा सहभाग वाढवावा. 

१२) म हलावर होणा या अ ाचारासाठ  गु ेगारास कठोर श ेची कारवाई करावी. 

 

आजही एकटचा महारा  रा ाचा वचार करता शासना ा व वध योजना व कायदे असूनही म हल वर होणा या अ ाचारापैक  

सव धक गु े मुंबई, अहमदनगर, पुण,े ना शक, ठाण,े जळगाव, बीड या ज ाम े होतात ा गु म े सतत वाढच होत आहे असे 

दसते. 

केवळ म हला दन, मातृ दन साजरे क न हे होणार नाही तर आपण ा समाजात राहतो ा समाजातील म हल ना ह ाब ल 

जागृती क न देणे ही समाजाची जबाबदार  आहे. म हल ना समाजात एक आदरयु  दज  ा  क न दे ासाठ  मो ा माणात य  

कर ाची गरज आहे. व हे य  सव र वर होणे अपे त आहे. म हल ा दज त सुधारणा करणारे हे कायदे व उप म ते ाच मह ाचे 

ठरतीत जे ा म हल ा त असणारा ीकोण बदलेल. या य बरोबरच म हलानी देखील तःचे तं  म  घड वले पा हजे, 

असुर तता परावलंबन व ुन ाची भावना न ठेवता अ ायाला वरोध, आ नभरता, यंपूणता य ची जोपासना करायला हवी. असे 

झाले तरच म हल ना मानवा धकार ख ा अथ ने मळाले असे णता येईल. 
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