
 

 
        Review Of ReseaRch 

impact factOR : 5.7631(Uif)             UGc appROved JOURnal nO. 48514                       issn: 2249-894X 
 

           vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018    
__________________________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

 
 

मानवा धकार आ ण सामा जक समावेशकता 
 

 

डॉ.स चन गौतम इंगळे1 , डॉ. पु जली स चन इंगळे 2  
1(M.A. M.Ed., M.Phil., Ph.D., NET-SET) 

सहा क ा ापक सोशल कॉलेज ऑफ ए ुकेशन, सोलापूर. 
2(M.Sc., M.Ed., Ph.D., NET-SET) 

सहा क ा ापक, क ुरबाई कॉलेज ऑफ ए ुकेशन, सोलापूर ( एम.एड वभाग ) 

 

संशोधन वषय ववेचन 

'सव भव ु सु खनः' या माणे आप ाबरोबर सव नी सुखी रहावे हा मानवा धकार श णाचा मुख उ ेश होय.सव  या ई रासमोर, 

नसग समोर समान आहेत मा  वंश, धम, जात, पंथ, लंग, व श  रोगा ा लागणाव न माणसामाणस म े भेदभाव केला जातो आ ण ा ा 

ातं ावर गदा येत.े ेक ला तः ा मना माणे जीवन जग ाचा वचार कर ाचा, ातं ाचा उपभोग घे ाचा अ धकार असावा. तसेच 

सव लोक साठ  समान नयम, कायदे, संधी असा ात या उ ेशाने मानवा धकाराची संक ना उदयास आली. मानवा धकार बाबत बालक ना ा 

गरजानुसार सवसामा  श ण योजनेत सामा  मुल म े सहभागी क न घेणे णजे समावे शत श ण होय.' 

 

ा ा वकः 

 मानवा धकार आ ण श ण: 

"मानवा धकार श ण णजे लोक नी वैय क र ा आ ण गटाम े तःला मानवी ह ाचे उ ंघन कर ापासून संर ण 

मळ व ासाठ  आ ण नी केले ा चुका सुधार ासाठ  ान व ीकोन ा  करणे. एकूणच मानवा धकार आ ण श ण णजे तः ा व 

इतर ा ह ा वषयी मा हती क न घेणे, आपले ह  व चे संर ण य ची जाणीव जागृती ल ात घेऊन ान व ीकोन ा  करणे व मानवी 

मू ची जपणूक करणे होय. 

 

 समावे शत श णाचा ऐ तहा सक आढावा: 

१) UNESCO ने 1948 म े The Right to Education  mentioned in Article 26 universal declaration of Human Rights म े 

दल.े 

२) 1966 म े International convent on Economic Social & Cultural Rights 

 Reaffirms the right to Education for all and highlight three principle. 

३) भारताम े सव श ा अ भयान योजने दारे सामा जक समावेशकता याचा संदभ देऊन समावेशकतेबाबत वशेष ववेचन केले आहे. 

 

 समावे शत श ण: 

समावे शत श णाचा वचार सव श ा अ भयानात केला गेला आहे. 'बालक ना ा गरजानुसार  सवसामा  श ण योजनेत सामा  

मुल म े सहभागी क न घेणे णजे समावे शत श ण होय.' 
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Thought of Inclusion Education: 

"Inclusion Education based on the right of learners to equality education that meets basic learning needs 

and enriches lives, focusing particularly on vulnerable and marginalized groups it seeks to develop that full potential 

of every individual. 

The ultimate goal of inclusive quality education is to end all forms of discrimination and foster Social 

Cohesion 

वर ल ा ाव न असे ल ात येते क , 

 अपंग व ा ना सव सामा ा बरोबर ने श ण देणे. 

 समावे शत श णासाठ  ेक बालकाला गुणव ापूण श णाचा अ धकार आहे.   

 मूलभूत अ यना ा गरजाची पूतता करणे व श णा दारे चे जीवन समृ द करणे. 

 अ यन पातळ ा काठावर ल व सहज प रणाम होईल अशा समूहावर ल  क ीत करण.े 

 ेक व ा ा वकास हो ासार ा मत चा शोध घेणे व चा वकास करणे  

 समाजातील सव कारच भेद न  क न समाजात एकोपा वाढ वण व सव ना सामावून घेणे. 

 

 सामा जक समावेशकताः 

Social inclusion of certain rights to all individuals and groups in society. Such as employment adequate 

housing, health, care education and training etc. 

'समाजातील ेक नाग रकाला रोजगार मळ ाचा यो राहणीमानाचा, आरो ाचा, श णचा ा सव बाजूंचा वकास तसेच 

ला सव श त बाबी मळ व ाचा अ धकार असतो ाला समावेशकता असे णतात. 

सामा जक समावेशकता णजे असा समाज क , ा समाजात लोक ना तःला आदर आहे. तसेच आप ातील भेद िकंवा वेगळेपणा य चा 

समाजात आदर केला जातो असं वाटलं पा हज.े तसेच ा मूलभूत गरजा यो  त हेने पूण झा ा पा हजेत व समाजातील ेक चा 

सामा जक, आ थक, राजिकय व स ृ तीक सं म े समावेश असला पा हजे. 

'अशा सकारा क वृ ी क  ा ारे समानता ा ीसाठ  समूहातील समाजातील ेक ना ग रक ना च ग ा सोयीसु वधा देणे तसेच 

ेकाला स ृ तक व सामा जक दज  वाढ व ासाठ  े रत करणे आ ण सामा जक' जा णवेतून दुराचारासार ा आ ानाला सामोरे जा ासाठ  

जा णव, जागृती नम ण करणे. 

 

 सामा जक समावेशकतेची गरजः 

समानातील काही ना व समूहाला सामा जक वकासापासून वेगळे ठेवले गेल ाम े भेदाभेद केला गेला व एक कारची 

सामा जक, आ थक, आरो , स ृ तक, अ वकसीततेची दर  नम ण झाली व यातून व वध सम ा नम ण झा ा ातील काही 

१) बेरोजगार                             २) कौश  वर हत श ण दु म तीचे श ण 

३) दुिषत सामा जक आरो        ४) कमी माणात अथ जन 

५) गु े                                      ६) राहणीमानाचा खालावलेला दज  व ा नक प रसर 

 

 रा ीय पातळ वर म डलेली सामा जक समावेशक श णाची मु  दोन उि  े

१) सव ना समान संधी, समान ाय व सहभाग ा  क न देण.े 

२) सामा जक समाव शकतेत येणारे अडथळे ओळखून ते दूर कर ासाठ  शासन जबाबदार  घेईल आ ण आव कतेनुसार ाची यो  ा वेळ   

वकसनासाठ  गणना कर ात येईल. 
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 सामा जक समावे शकतेला आधार देणार  मू  े

१) ेक  कुशल, स  म  आहे. (Everyone Is Ready)  

२) ेक  अ यन क  शकतो. (Everyone Can Learn.) 

३) ेक ला गरजेनुसार साहय करावे. (Everyone Needs Support.) 

४) ेक  इतर  समुहाबरोबर संवाद साधू शकतो. (Every Can Communicate.) 

५) एकतेत आ ी उ ृ  आहोत' हे मू  नम ण करावे. (Together We Are Better) 

 

 वशेष क न सामा जक समावेशकतम े खालील बाब ची गणणा केली जाते. 

1) वशेष गरज असलेली बालके            2) या वृ द ल त रत  

3) एड्स  व एच आय ी बाधीत   4) राहणीमान आहारदज              

5) बालमजूर    6) श ण व आरो        

7) बेरोजगार                8) श णापासून वं चत असणारा समाज 

9) कायदेनुसार सामा जक संर ण   10) मागासलेला समाज व आ दवासी लोक 

 

 मानवा धकार श णा ा ीकोनातून ा सामा जक समावेशकतेसाठ  

 शासनाची भू मका: 

 भारतीय सं वधाना ा ३ ा वभागात कलम १२ ते ३५ म े मूलभूची तरतूद आहे. 

 कलम ४५ 'अ' अ ये समा व  बाबीनुसार ेक ला वया ा ६ ते १४ श ण मोफत व स चे केले आहे.  

 सामा जक आरो  र राह ासाठ : 

1) एड्स  व आय ी बाधीत साठ  मागदशन व समोपचार क  व मोफत औषध पुरवठा (ARVT) केला जातो. 

2)  एड्स  व एचआय ी बाधीत ना समाजात सामावून घे ासाठ  शासनामाफत ा वचार ना, मताना, संवाद भू मकला तसाद 

दे ासाठ  व वध उ ोधन वग, पथनाटय, चच स े समाजासमोर म डली जात आहेत.  

3) रा ीय ामीण आरो  योजनेमाफत आरो ा ा सोई-सु वधा द ा जात आहेत. 

4) श णासाठ  'सव श ण अ भयान योजना नरंतर त क न नव-न वन उप म ना व पूण व समान संधी उपल  क न दले जात आहे. 

5) १०० दवसाची रा ीय ामीण रोजगार योजना. 

 

 दा र य नमूलनासाठ  

1. ामीण व ी सुधारणा 

2. सामा जक समान सहभाग 

3. आ थक, रोजगार संधीच पूणवतरण धोरण राब वले जात आहे. 

 

 राहणीमान सुधार ासाठ . 

1) यो  कारची घरे ब धणीचा नधी दला जात आहे. 

2) पोषक आहारासाठ   धा  उपल  क न दले जात आहे. 

 

 समाजात एकोपा राह ासाठ . 

 सव चा नणय ि येत सहभाग. 

 गुहार  वृतीला आळा घाल ासाठ  ा नक लोकसहभागातून व ामीण भागातील लोक म े सलोखा सामंज  राख ासाठ  तंटामु  गाव 

यासार ा योजना आहेत. 
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 शेती वसायाला आधु नकतेची जोड व रोजगार न मती 

शेती तं ानात बदल घडवून ना व  व आप ी व ापनासाठ  उपाय योजना आहेत.  

  सवसामा  मुलाबरोबर अंध, अपंग, ब हरे, म तमंद, अपसामा /अपवादा क वशेष गरज असले ा बालक साठ  

1) तं शाळा  

2) वशेष वग वशेष शाळा, यो  ते आरो  मागदशन व देखभाल तसेच आरो  शबीर, मोफत औषधोपचार दला जात आहे. 

 

 म हल साठ  उपाय: 

१) श णाची समान संधी उपल  क न दली जात आहे.  

२) वशेष वग व ो ाहन श वृ ा द ा जात आहेत.  

३) वशेष म हला संर णासाठ  कायदा तरतूद. 

४) सूतीपूव  रजा व सुती नंतर रजा उपभोग ाची सोय क न दे ात आली आहे.  

५) बालक चा कुपोिषतपणा टाळ ासाठ  म हल ना आरो  वषयक मागदशन, पोषक आहार यो  उपचार आ ण मोफत औषध पुरवठा कर ा ा 

व वध योजना कायरत आहेत 

 

 मानवा धकार श णा ा ीकोनातून सामा जक समावेशकता भावीपणे कशी न मत करता येऊ शकेल 

Living full live about, learning to live together:  या माणे ेकाचे वतन, वचाराधारा जोपासावी. 

 Inclusion is NOT JUST A DISABILITY ISSUE AND HIV/AIDS BUT 'Inclusion can create and shares, tools, 

resources capacities, so all can 

Live full lives असाच ापक वचार समाजातील ेक नाग रक न करावा  

३) सामा जक समा वशकता णजे समाजातील सव घटक ना सामावून घेण चा अंतभ व क न घेणे णजे काय तर, 

Inclusion means - Change and change are inevitable 

४) सामा जक समावेशकता नम ण कर ासाठ  तीन मु  बाबी ल ात घेणे गरजेचे आहे. 

Social Inclusion: * We must all be one big * Inclusion cares all ills. * We are really all the same. 

५) समाजातील ेक नाग रकाने सकारा क सहभाग देऊन आ थक, सामा जक, पय वरण संतुलन ठेव ासाठ  य शील असावे. 

६)  मधील असमानता, दा र य य ना दूर ठेवून ेकाला समान संधी उपल  क न दली पा हज.े 

७) समाजाम े ेकाची मते जाणून घेणारा व व वध कारची मत णाली मानणारा आ ण सामा जक जाणीव असणारा समजूतदार समाज नम ण 

केला पा हजे. 

औपचा रक व अनोपचा रक श णा दारे व वध रावर मानवा धकार व श ण आ ण सामा जक समावेशकता पाठय माची व अ ास माची रचना 

केली गेली पा हजे, णजेच 'access to success 

९) सामा जक समावेशकता साध ासाठ  अ ास मा दारे शाळा व समाजाम े सामा जक सामज  व सामा जक ब धलीको बाबतची अथपूण 

आंतरि या झाली पा हजे. 

 

 वशेषतः सामा जक समावेशकता न मतीसाठ  शासन पातळ वर करावया ा बाबी: 

१) ा त नधीक लोकशाही (Representative Democracy) 

२) नणय ि येत सहभाग क न घेणार  लोकशाहीची अंमलबजावणी (Participative Democracy) 

३) रोजगाराची समानसंधी उपल  करावी (Empowerment) 

४) सामाईक मालक  समाज वकास साधावा (Community Development) 

५) समाजकाय सहभाग (Community work) 

६) मानवी लोकसं ा आय॑ुमान व सोई य चा अ ास करावा (Demographic Agency) 
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७) वकासापासून दूर तसेच वकासा ा काठावर ल ना, समाजाला वकास ि येत सामावून ावे (Marginalization)  

८) व वधतेत एकता बहुसं ृ ती  अ ात आणावे (Multiculturalism) 

९) दा र य नमूलन कराव,े ना पायाभूत सु वधा व आव क ावेळ  गरज ची ाचवेळेस पूतता करावी. (Poverty) 

१०) ा  माण आ थक दा र य य ाम े यो  सम य साधावा. (Relative Income Poverty) 

 

 सामा जक समावेशकता वाढ साठ  श णाची भू मका: 

 श णा वषयीचा उदा सन ीकोन दूर करावा णजे 

उदा १) दा र य रेषेखालील पालक ना श णासाठ  ो ाहन देऊन, 

       २) ड गराळ भागात तसेच मागास, आ दवास ना श णा ा वाहात आण ासाठ   श ण ापयत पोहोच वणे 

 य ना श णाची संधी उपल  क न ना यो  मागदशन, ेरणा तसेच सोई-सु वधा देऊन. 

 भारतीय वातावरणातील मानवी वकासाला ब धा ठरणा या म ता दूर ठेवणे 

1) धा मक भ ता  2) व शक भ ता 3) जा त भ ता 4) स ृ तक भ ता 5) भािषक भ ता 6)  लपी भ ता 7) आ थक भ ता 

 

 श ण आ ण समावे शत श णाचा समतोल वकास साध ासाठ . 

१) ी-पु ष ना समान दज  ावा        २) दुःख िपडीत ना ा गरजेनुसार मागदशन, संधी, ेरणा ावी. 

३) भेद वरहीत ीकोन न मतीस ो ाहन छाये         ४) पारंपा रकता व आधु नकता य ना यो  ते ान असावे 

५) ामीण व शहर  भागात श णाचा समतोल साधाय       ६) व वधतेत एकता मानावी 

 

 सामा जक सम ा दूर ठेवा ात. 

१) लोकसं ा नयं णात ठेवावी.  

२) धा मक सलोखा नम ण करावा. 

३) जातीजातीतील भेद-ताण बाजूला ठेवून 'आपण एक' हे ल  ठेवावे  

४) ादे शकता न जोपासता रा ाला मह  ावे   

५) अंध व ास, ढ , परंपर ना फाटा ावा.  

६) नतीधैय, नै तक मू ची ओळख जोपासना करावी.  

(७) सामा जक ब धलक  व सलोखा, सहकाय, ेम, बंधु , श  वाढ स लावावी. 

 

याव न मानवा धकार श ण आ ण सामा जक समावेशकता (Inclusion) य चा पर रसंबंध आहेच पण ा एकाच ना ा ा दोन बाजू 

आहेत. णजे समावेशकता ही संक ना फ  बं चत, अपवादा क, वशेष गरज असले ा बालक ा सम शी अथवा एचआपक / एड्स बाधीत 

 तसेच सामा जक सम ेशी मय दीत पात नसून ती एक अ तीक ापक असा एक मानव वकास न मतीचा नव ीकोन आहे. णून 

सामा जक समावेशकता नम ण कर ासाठ  आ थक, धा मक, सामा जक, राजिकय, स ृ तीक, आरो  आ ण पय वरण वषयक असा 

समानसंधी ा पय तेचा वचार करणे आव क वाटत े

णून असे णावे वाटते क , ' तःचा वचार न करता च ंता करतो या व ाची' आ ण शेवटी 'बहुजन हतायः बहुजन सुखाय' याम ेच 

मानवा धकार आ ण सामा जक समावेशकता त बवीत झालेली दसून येते. 

  

संदभ ंथ सूची: 

१) दुनाखे अर वंद देशप डे लीना (२००७). गत शै णक समाजशा , पुणे न नूतन काशन २) दुनाखे अर वंद (२००६), पय यी श णप दती, पुणे 

न नूतन काशन 
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मानवािधकार आिण सामािजक समावेशकता                                                                                                       vOlUme - 8 | issUe - 3 | decembeR - 2018   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

४) जगताप ह ना (२००८), श णातील नववाह व नव वतने, पुणेः न नूतन काशन 

५) पडके तभा सुधीर (२००५), भारतीय श ण प दतीचा वकास, पूण न नूतन काशन  

6) Human Rights Retrieved  http://en.wikipedia.org/wiki/human-rights  

7) What is inclusion retrieved http://www.inclusion.com/inclusion html 

8) Inclusion in Education Retrieved   http://www.unesco.org/en/inclusive 

9) Human Right and Social Inclusion Retrieved http://www.darkand light.eu/content/2134/35 police paper.html 

 

 


