
 

 
Review of ReseaRch 

issN: 2249-894X 
impact factoR : 5.7631(Uif) 

volUme - 10 | issUe - 1 | octobeR - 2020  
                                                             

 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

egknsoh oekZ ds laLej.kkRed js[kkfp= esa ^vrhr ds pyfp=* 
 
 

dk'khukFk Mh- MCyw- 
vfrFkh O;k[;krk] 

dyk vè;;u foHkkx] xqycxkZ foÜofo|ky;- 
 
 
 

lkjka'k% 
 fgUnh lkfgR; esa nfyr lkfgR; dh ,d yach ijaijk gSA ekuo dks 
dsUæ fcUnq cukdj cfg"—r lekt dh ihM+k dks Loj nsus okys bl lkfgR; 
dh eq[; foèkk çkjEHk esa vkRedFkk Fkh] tks vuqHko dh xbZ okLrfodrk ij 
vkèkkfjr gSA ckn esa] lkfgR; dh vU; foèkkvksa ds lkFk] nfyr nnZ dks js[kkfp=ksa 
vkSj laLej.kksa esa vfHkO;fä feyhA okLrfodrk ij vkèkkfjr bu foèkkvksa esa 
dYiuk ds LFkku ij lR; dh lexzrk vkSj ys[kd dh Hkkoukvksa] Lèfr;ksa vkSj 
thou&ewY;ksa dk vn~Hkqr laxe gSA egknsoh oekZ loZJs"B fganh laLej.k ys[kd 
vkSj Ldspj gSaA muds X;kjg laLej.k js[kkfp=ksa dk laxzg ^vrhr ds pyfp=* 
ƒ‹†ƒ esa çdkf'kr gqvk Fkk] ftlesa vkB js[kkfp= nfyr oxksZa dk çfrfufèkRo 
djrs gSaA bu ;knxkj js[kkfp=ksa ds lHkh ik= fouez] foo'k ysfdu esgurh vkSj 
jpukRed gSaA iq#"k ik=ksa esa ri] mRlkgh 'kfä vkSj vkRe&xkSjo gksrk gS] tcfd 
efgyk ik=ksa esa ,d xfjekiw.kZ HkkoukRed detksjh gksrh gSA egknsoh th us vius thou ls tqM+s bu ik=ksa ds O;fäRo ds ldkjkRed 
igyqvksa ij fo'ks"k tksj nsrs gq, dbZ lkekftd fo—fr;ksa dh ppkZ dh vkSj mUgsa gj laHko enn nsdj lekt lqèkkj dh fn'kk esa ,d 
lkFkZd igy Hkh dhA okLrfod thou ij vkèkkfjr gksus ds dkj.k ;s js[kkfp= u dsoy thou ds vusd jax çLrqr djrs gSa cfYd 
egknsoh th dh xgjh Hkkoukvksa ds Hkh çrhd gSaA thou dk Lianu gS vkSj vkRek dk egku Lianu gS] rks vNwrksa dk Hkh lans'k gSA 
nfyr&laosnuk ij vkèkkfjr ;s jpuk,¡ lR;e] f'koe~ vkSj lqUnje dh çk.k çfr"Bk djus ds lkFk&lkFk uohu tkxj.k dks 'ka[kk Hkh nsrh 
gSaA 
 
ifjp;% 
 fgUnh lkfgR; esa nfyr lkfgR; dh ,d yach ijaijk gSA bldk dsaæ fcanq ekuoh; gS vkSj bl lkfgR; dk eq[; mís'; 
cfg"—r lekt dh ihM+k dks vkokt nsuk gSA çkjaHk esa nfyr lkfgR; dh eq[; foèkk vkRedFkk Fkh] tks vuqHkoh okLrfodrk ij 
vkèkkfjr gSA ckn esa] nfyr lkfgR; dh jpuk vkykspukRed xzaFkksa] 'kksèk xzaFkksa vkSj vkykspukRed xzaFkksa esa Hkh dh xbZA laLej.k vkSj 
js[kkfp= lkfgR; dh vis{kk—r ubZ foèkk,¡ gSaA mudh uhao Hkh okLrfodrk ij vkèkkfjr gS vkSj dYiuk ds ctk; lR; dh lexzrk 
ikbZ tkrh gSA buesa ys[kd dh Hkkoukvksa] Le`fr;ksa vkSj thou&ewY;ksa dk vuwBk laxe gSA egknsoh th fgUnh dh loZJs"B laLej.k 
ysf[kdk vkSj js[kkfp= gSaA muds laLej.kksa esa x| dk 'kq) :i] thou dh thoarrk vkSj vkRek dk egku Lianu ns[kk tk ldrk gSA 
dq'ky fp=dkj gksus ds lkFk&lkFk og vPNs js[kkfp= fy[kus esa Hkh ekfgj gSaA oSls Hkh js[kkfp= fy[kus dh dyk fp=dyk ls gh çsfjr 
gSA ;|fi egknsoh dh jpukvksa dks %laLej.k dFkk,¡* ;k ^js[kkfp=* ds :i esa le>us esa la?k"kZ gS] fQj Hkh mUgsa laLej.kkRed js[kkfp= 
dguk vfèkd lehphu gSA ys[kd us mUgsa ^Lèfr dFkk,¡* Hkh dgk gS] mUgsa ^Le`fr dh lqjf{kr lhek* ls ckgj yk;k x;k gS vkSj bu 
laxzgksa ds fy, ^vrhr ds pyfp=* vkSj ^Le`fr dh js[kk,¡* 'kCnksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 
 fgUnh lkfgR; esa egknsoh oekZ ds uke dks fdlh ifjp; dh vko';drk ugha gSA ,d ç[;kr lkfgR;dkj gksus ds lkFk&lkFk 
og ,d fp=dkj] Lora=rk lsukuh vkSj f'k{kkfon Hkh FkhaA mUgksaus vius dkO;&ys[ku ls fgUnh lkfgR; dks le`) fd;k gS] ftlds 
dkj.k mudh fxurh Nk;kokn ds egRoiw.kZ LraHkksa esa gksrh gS] lkFk gh mUgksaus vius ys[ku ls fgUnh lkfgR; ds x|&HkaMkj dh fofHkUu 
foèkkvksa dks Hkh le`) fd;k gSA egknsoh dh dye ds Li'kZ ls fp= vkSj laLej.k nksuksa thoar gks mBs gSaA js[kkfp= vkSj laLej.k lkfgR; 
dh ,slh foèkk,a gSa] tks ,d&nwljs dh lhekvksa dks yka?krh jgrh gSaA laLej.k foèkk esa ys[kd vius vkSj viuh Lèfr ij iM+us okys çHkko 
ds vuqlkj vius thou ls tqM+s O;fä;ksa vkSj ?kVukvksa dks fpf=r djrk gSA lkFk gh js[kkfp= esa ys[kd fo"k; oLrq dk ,slk 'kCnkadu 
iwjh rVLFkrk ds lkFk djrk gS] ftlls ik= dh vk—fr ;k –'; ikBd ds lkeus ,d okLrfodrk cu tkrk gSA egknsoh ds js[kkfp= 
vkSj laLej.k nksuksa gh 'kSfy;ksa dh lhekvksa dks ikj djrs gSa vkSj fefJr çrhr gksrs gSaA 'kk;n blhfy, jkepaæ frokjh us bUgsa ^;knxkj 
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js[kkfp=* dgk gSA dkesÜoj 'kj.k lgk; us bl lanHkZ esa fy[kk gS] ^egknsoh ds Li"V :i ls fuèkkZfjr js[kkfp=ksa esa Hkh] mudk O;fäRo 
bruk yhu gks x;k gS fd og vkReh;rk dh çpqjrk ds dkj.k ,d laLej.k cu xbZ gSaA blds foijhr] muds laLej.kksa ds js[kkfp= dh 
ifj.kfr Hkh mruh gh lR; gSA 
 ^vrhr ds pyfp=* ƒ‹†ƒ bZ- esa çdkf'kr gqvk FkkA buesa ladfyr jpukvksa esa mUgksaus lekt dh] vlekurk ds çfr viuk 
vkØks'k O;ä fd;k vkSj misf{kr] vlgk;] f?kukSus] n;uh; ysfdu esgurh vkSj drZO;fu"B thou dks vkokt nhA 'kfpjkuh xq%rq ds 
'kCnksa esa] ^thou ds tks fp= mUgksaus lkekU; laosnu'khyrk ds vkèkkj ij xgjs vkSj gYds jaxksa ds la;kstu ls [khaps gSa] os lkFkZd 
vuqHkoksa ds vkèkkj ij okLrfodrk dk lPpk çfrfufèkRo gSaA* 
 
egknsoh oekZ ds laLej.kksa esa vke yksxksa dk thou la?k"kZ% 
 fgUnh lkfgR; esa ys[kdksa us vDlj usrkvksa] lkfgR;dkjksa] dykdkjksa tSls fof'k"V yksxksa ds ckjs esa laLej.k fy[ks gSa] bl –f"V 
ls ns[kk tk, rks ^vrhr ds pyfp=* vkSj ^Lèfr dh js[kk,a* dh —fr;ksa ds fo"k; lkekU; yksx gSaA vke yksxksa esa Hkh os yksx tks ifjokj 
dh mis{kk vkSj lekt ds frjLdkj dk ik= cu x, gSaA mudh d#.kke;h dgkfu;ksa ds ekè;e ls lkekftd dqjhfr;ksa vkSj vU;k; dk 
psgjk Hkh lkeus vkrk gSA ^vrhr ds pyfp=* esa ftu X;kjg Lèfr fp=ksa dks fpf=r fd;k x;k gS] os gSa & jke] ekjokM+h foèkok HkkHkh] 
fcank] lfc;k] fcêks] cky foèkok] ?khlk] ,d ek¡ dh csVh ftls lekt esa v'kq) dgk tkrk gS] ,yksfiMhu] cnyw vkSj jkfèk;k] yNekA 
egknsoh us bu rLohjksa dks dksbZ uke ugha fn;k gS] 'kk;n blhfy, ;s pyfp= dh rjg pyrh utj vk jgh gSaA 
 ^vrhr ds pyfp=* ds fdjnkj esa viuh lkSrsyh eka ds vR;kpkj ls ?kj NksM+dj pyh xbZ cqansy[kaMh fd'kksjh 'jke' dks egknsoh 
dh eka us vius rhu cPpksa dh ns[kHkky dk ftEek lkSaik FkkA egknsoh dks ges'kk ls gh HkkHkh pkfg, Fkh] ftldh deh ekjokM+h foèkok 
HkkHkh us iwjh dhA fcank egknsoh dh cpiu dh lgsyh Fkha] ftuds thou dks mudh eka us d"Ve; cuk fn;kA thou esa dfBu la?k"kZ 
djus okyh lfc;k dM+h esgur dh çfrewfrZ gSaA iSarhl o"kÊ; jksxh fcêks] ifjokj ls misf{kr] ftldk nsoj mls cks> le>rk gS] pkSchl 
o"kÊ; O;fä ls 'kknh djrk gSA vBkjg o"kÊ; vfookfgr cky foèkok] tks lekt ds Mj ls Hkh vius cPps dks ugha NksM+uk pkgrh vkSj 
egknsoh mls laj{k.k nsrh gSA xq#&Hkfä dk vkn'kZ çLrqr djrh eklwe ?khlkA lekt esa vifo= dgh tkus okyh ,d ek¡ dh csVh] 
ftlls ,d lkglh ;qod us 'kknh dh] ysfdu chekjh ds dkj.k ifr dh e`R;q ds ckn] mlds llqjky okys mldk lkFk ugha nsrs] og 
fQj ls vdsyh jg tkrh gSA vaèkk] esgurh vyksfifMu] tks viuh iRuh ds èkks[ks dk f'kdkj gks tkrk gSA cnyw vkSj jkfèk;k] dqEgkj 
naifÙk vR;fèkd xjhch esa th jgs gSaA drZO;ijk;.k vkSj ljy igkM+h yM+dh yNekA 
 ^vrhr ds pyfp=* ds lHkh ik=ksa us egknsoh dks viuh thoarrk ls çHkkfor fd;k gS vkSj egknsoh dks muls tksM+k x;k gSA bl 
—fr dh çLrkouk esa egknsoh fy[krh gSa] "bu laLej.kksa dk vkèkkj çn'kZuh dk fo"k; ugha] cfYd esjs vVwV çse dk pfj= jgk gSA 
ekrk ds vR;kpkjksa ls =Lr jke egknsoh lesr rhu Hkkb;ksa vkSj cguksa dh ns[kHkky djrs gq, ?kj ls Hkkx x, vkSj mu ij vius Lusg 
dh o"kkZ dhA mudh uofookfgrk iRuh bl flyflys esa jksM+k cu xbZA Lusg ds Hkw[ks jke vkJ; ikus esa brus e'kxwy gks tkrs gSa fd 
cPpksa dk iwjk [;ky j[krs gSaA 
 cPps viuh uofookfgr iRuh ds vf'k"V O;ogkj dks le>rs gSa vkSj mls ijs'kku djrs gSa] egknsoh dh ek¡ mls ifjR;ä 
iRuh ds ikl Hkstrh gSA bl Lèfr&fp= esa jke cpiu dh eèkqj Le`fr ds :i esa fo|eku gSaA jke dh rjg egknsoh dh cpiu dh 
lgsyh fcank Hkh foekrk ds vR;kpkjksa ls =Lr gSA mldh èR;q ds ckn gh mls bu vR;kpkjksa ls eqfä feyrh gSA jke ds ikl Hkkxus dk 
fodYi Fkk] ysfdu fcank ds ikl ,slk dksbZ fodYi ugha FkkA ,d vksj tgka eka ds :i esa ukjh çse dk vFkkg [ktkuk gS ogha bl dk;Z 
esa og eka ds :i esa Øwjrk dh çrhd cudj mHkjh gSa- ;g ,d yksdfç; dgkor gS fd ,d ek¡ ek¡ ugha gks ldrhA ysfdu fcank dh 
ubZ eka vius csVs ls cgqr I;kj djrh gS] ysfdu fcank dks uaxs ikao èkwi esa [kM+s jgus vkSj ,d MaMs ls ckaèks j[kus dh ltk Hkh nsrh gSA 
;gk¡ ,d gh L=h ds nks :i fn[kkbZ nsrs gSaA yM+dh dks mEehn gS fd fcank esa ,d x̀fg.kh ds leku dkS'ky gksxk vkSj og ?kj ds lHkh 
dke djok,xhA dM+h esgur ds ckn Hkh fcank dks u rks ek¡ dk I;kj feyrk gS vkSj u gh firk dkA ;fn jke vkSj fcank dks vius 
ifjokj esa mfpr Lusg feyrk] rks mUgsa ;g nqnZ'kk ugha gksrhA 
 vkB o"kÊ;k egknsoh dh HkkHkh dh pkg mUuhl o"kÊ; ekjokM+h foèkok dks vkdf"kZr djrh gSA ml le; lekt esa çpfyr 
dBksj dkuwuksa ds dkj.k HkkHkh dks ifjokj dk vR;kpkj lguk iM+kA vius [kkyh le; esa ,d vaèksjs ?kj esa ,dkar thou thus ds ckn 
uk'rk [kkdj ?kj ds dkeksa esa yxs jguk mldh fu;fr cu xbZ FkhA ekjokM+h lsB dh csVh tc Hkh ek;ds vkrh Fkh rks viuh HkkHkh dks 
'kkjhfjd :i ls çrkfM+r djrh FkhA og egknsoh dh laxfr ls nq[k ds iyksa dks Hkwyus dh dksf'k'k djrh gSA egknsoh us mUgsa vius gh 
gkFk ls d'khnkdkjh okyk jax&fcjaxk ?kwa?kV migkj esa fn;k] ifjokj dh utjksa esa foèkok jax ds diM+s iguuk ,d cgqr cM+k vijkèk Fkk] 
ftls rc rd ihVk tkrk Fkk tc rd fd og csgks'k u gks tk,A ;g dSlk lekt Fkk] tgka vukFkksa vkSj foèkokvksa ds vkalw iksaNus okyk 
dksbZ ugha FkkA mudk thou dBksj riL;k esa <kyk x;k Fkk] mudh Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dk dksbZ ewY; ugha FkkA ,d vukFk] ,d 
foèkok vkSj ,d efgyk gksus ds dkj.k lekt mls bruh dBksj ltk ns jgk FkkA 
 fcêks vkSj cky foèkok eka dk Hkh ;gh gky gSA fcêks Hkh ,d cky foèkok Fkh] tc rd mlds ekrk&firk thfor Fks] og [kq'kh 
ls jgrh gS] ysfdu mlds ekrk&firk dh èR;q ds ckn] mldk nsoj mls ,d cks> ekurk gS vkSj bl cks> ls NqVdkjk ikus ds fy,] og 
ipkl ls 'kknh djrh gS& pkj lky dkA cw<+s dh ekSr ds ckn fcêks fQj ls vdsyk jg tkrk gSA ,d c‚Mh odZj dh csVh dks lekt dh 
eq[;èkkjk esa ykus ds fy, ,d ;qod mlls 'kknh dj ysrk gS] ysfdu mldh ekSr ds ckn vdsyh foèkok cgw dks Lohdkj ugha djrh 
gSA ,d vkSj cky foèkok fd'kksjkoLFkk esa vfookfgr eka cu tkrh gSA ,d eklwe vfookfgr yM+dh dks iq#"k viuh okluk iwfrZ dk 
lkèku ekurk FkkA lekt ds Mj ls mlds ifjokj okys mls vius cPps dks NksM+us ds fy, dgrs gSa] ysfdu yM+dh rS;kj ugha gksrh gSA 
egknsoh us mls vius laj{k.k esa Lohdkj dj fy;kA egknsoh lekt dh ml fLFkfr ij loky mBkrh gSa tks foèkok dks vius cPps dks 
R;kxus ds fy, etcwj djrh gS] dsoy blfy, fd ;k rks ml oafpr lekt esa ykSVdj] lrh us xaxk&Luku] miokl] iwtk&ikB vkfn ds 
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ekè;e ls foèkok dks çPNUu fd;kA l{ke gksus ds fy, xyfr;ksa vkSj xyfr;ksa dh lqfoèkk ikus ds fy, ;k foèkok ds vkJe esa tkuoj 
dk eky uhykeh ij p<+ tkrk Fkk vkSj dHkh de ij cspk tkrk Fkk] dHkh mPp cksyh ij] ugha rks tgj dh ,d&,d cwan ihdj èkhjs&èkhjs 
ej tkrk FkkA 
 
fir`lÙkkd vkSj L=h dh nqnZ'kk% 
 rRdkyhu lekt esa foèkokvksa dk thou cgqr d"Vnk;d FkkA ;s efgyk,a u rks vius ek;ds esa lq[k ls jg ldrh Fkha vkSj u 
gh llqjky esaA ;s o`Ùkkar gesa lkspus ij etcwj dj nsrs gSa fd ,d efgyk dk vlyh ?kj D;k gksrk gS vkSj ,d ifjokjghu] vukFk 
efgyk ds fy, dksbZ txg ugha gksrh gSA efgykvksa dh ;g nqnZ'kk n'kkZrh gS fd rRdkyhu lekt esa mudk thou udZ tSlk FkkA 
efgykvksa dh nqnZ'kk dk dkj.k dsoy iq#"k gh ugha cfYd fir̀lÙkkRed ekufldrk FkhA blh lksp ds dkj.k efgyk,a HkkHkh] uun] lkl 
ds :i esa vU; efgykvksa dks çrkfM+r djrh gSaA foèkok efgykvksa dks èku vkSj laifÙk ds ykyp esa llqjky vkSj ek;ds nksuksa esa çrkfM+r 
djuk iM+rk gSA jhfr&fjoktksa ds uke ij efgykvksa ds lkFk vekuoh; O;ogkj fd;k tkrk FkkA fcêks ds lanHkZ esa] egknsoh oekZ us 
fir̀lÙkkRed lekt ds ckjs esa fy[kk gS] ^viuh gkj dks tcjnLrh t; uke nsus ds fy,] 'kk;n og bls dbZ fo"ke ifjfLFkfr;ksa vkSj 
ladh.kZ lkekftd caèkuksa esa ckaèkus dh dksf'k'k djrk jgrk gSA* èkeZ ds rFkkdfFkr j{kdksa us vius èkeZ dh j{kk dk lkjk Hkkj efgykvksa 
ij Mky fn;k] ,d gh fLFkfr esa iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa ds fy, vyx&vyx fu;e D;ksa gSa\ ,d pkSou lky dk cPpk iSarhl lky 
dh cky foèkok ls rhljh iRuh ds :i esa 'kknh dj ldrk Fkk] ysfdu cpiu esa foèkok gqbZ efgyk ds fy, ,slk dksbZ çkoèkku ugha 
FkkA blh rjg ?khlk dh eka foèkok gksus ds ckn Hkh esgur dj ?khlk dk ikyu&iks"k.k djrh gSaA 
 lekt ds iq#"k gh ml ij viuh okluk Hkjh fuxkg j[krs gSa] vlQy gksus ij os ?khlk ds tUe ds ckjs esa >wBh ckrsa QSykrs 
gSa] rkfd mls cnuke fd;k tk ldsA >wB ds fdukjs [kM+k lkjk xkao ?khlk dh eka dh lPpkbZ dks udkjrk gS| ifj.kkeLo:i ?khlk ds 
ifjokj dks cfg"—r dj fn;k tkrk gS vkSj mls viekfur djus dk gj laHko ç;kl fd;k tkrk gSA ,d foèkok] tks vkRefuHkZjrk dk 
thou thuk pkgrh gS] lekt mls lEeku ls thus Hkh ugha nsrkA mlds ,dkdh thou dks vkSj d"Vnk;d cuk nsrk gSA efgykvksa dks 
lrhRo ?kqêh dh rjg f[kyk;k tkrk Fkk] 'kk;n blhfy, ifjR;ä lfc;k vius cPpksa vkSj lkl dh ns[kHkky ds fy, dM+h e'kDdr 
djrh gSaA tc mldk ifr nwljh efgyk ds lkFk ykSVrk gS rks lfc;k mu nksuksa dh ns[kHkky djrh gSA og mudh lq[k&lqfoèkkvksa dk 
[;ky j[krh gSaA og ,d ,sls lekt esa ,d efgyk gS tgka ,d efgyk ls ìFoh dh rjg lfg".kq gksus dh mEehn dh tkrh gS] pkgs og 
iq#"k ml ij fdruk Hkh vR;kpkj djsA iq#"k ds nks"kksa ds fy, dksbZ ltk ugha gS] tcfd efgyk nq[k vkSj la?k"kZ dks vius thou dk 
,d LokHkkfod fgLlk ekuus yxrh gSA egknsoh lfc;k dks ikSjkf.kd ukjhRo ds djhc ekurh gSaA lfc;k vius ifr dks lc dqN 
ekurh gS vkSj mldh [kq'kh ds fy, dqN Hkh djus dks rS;kj jgrh gSA og vius ifr ds xyr vkpj.k dk fojksèk ugha djrh vkSj u gh 
mls vius ifr vkSj cgu ds f[kykQ dksbZ f'kdk;r gSA og cl thou ds la?k"kZ esa O;Lr jgrh gSA 
 vaèkh vyksfiMhu ds [kkrs esa L=h dk ,d vyx gh :i fn[kkbZ nsrk gSA vyksih dh uofookfgrk iRuh dfBu thou thrs gq, 
viuh xk<+h dekbZ ysdj Hkkx tkrh gSA thou ds la?k"kZ esa yxh vyksih VwV tkrh gS vkSj vkRegR;k dj ysrh gSA ,d dq,a esa esa<d dh 
rjg jgus okys cnyw dqEgkj vkSj mudh iRuh jkfèk;k csgn xjhch esa jgrs gSaA cnyw vius jkLrs ls gVuk ugha pkgrk gS vkSj jkfèk;k 
oafpr thou esa vius dqiksf"kr cPpksa ds lkFk [kqn dks lesVus dh dksf'k'k djrh gSA bl ij egknsoh us fVIi.kh dh gS] ^cnyw tks ugha 
laHkky ldrk og jkfèk;k ds fy, gkfudkjd gks tkrk gSA* jkfèk;k dh e`R;q ds ckn] cnyw dM+h esgur djrk gS vkSj ewfrZdkj cu tkrk 
gSA 
 
fu"d"kZ% 
 ;s ^laLejf.k; js[kkfp=* dbZ ek;uksa esa vuks[ks gSaA bu ik=ksa dh xgjkbZ esa ços'k djrs gq, egknsoh th us ekuoh; laosnukvksa 
ds eksfr;ksa dks pquk gSA muds }kjk viuk, x, misf{kr pfj= Hkkjrh; lekt dh Toyar leL;kvksa esa Qal x,A bl –f"V ls lekt ds 
çfr ys[kd ds lpsru –f"Vdks.k dks O;ä djuk LokHkkfod gSA mUgksaus rRdkyhu lkekftd O;oLFkk vkSj ijEijkxr laLdkjksa ij 
bruk rh[kk çgkj fd;k gS fd ikBd nax jg tkrk gS & ^lkekftd thou dh xgjh ijrksa dks Nwrh bruh rh{.k –f"V] ukjh thou dh 
fo"kerk vkSj 'kks"k.k dk rh[kk vkdyu djus okyh ,slh tkx:d çfrHkk vkSj fojys gh D;k fuEu oxksZa ds vlgk;] lkèkughu çkf.k;ksa 
dk ,slk ân;Li'kÊ vkSj vuwBk fp=.k feysxkA* 
 egknsoh th us vius js[kkfp=ksa esa ukjh ik=ksa dks ukjh çopu vkSj ukjh eqfä dh ifjfèk ls fudkydj ,d O;fäRo ds :i 
esa LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gSA muds ukjh ik= Hkh ukjh thou ds fofHkUu igyqvksa dks ikBdksa ds lkeus j[krs gSaA buesa oxZ Hksn 
ds lkFk&lkFk efgykvksa dh detksjh Hkh gSA vkfFkZd xjhch] cky fookg] foèkok fookg vkSj csesy fookg ij muds fopkjksa ds vykok] 
,d O;fä ds Lrj ij bu efgyk ik=ksa ds la?k"kZ] ekr`Ro] cfynku vkfn dks lkeus ykus dk Hkh ys[kk&tks[kk gSA egknsoh th us fp=.k 
dh flapkbZ djrs gq, bu js[kkfp=ksa ds ik=ksa us viuh d#.kk] Lusg] J)k vkSj dkseyrk ls ,d ,slk O;fäRo fufeZr fd;k gS fd os 
gekjs vkl&ikl ik, tkus okys lkekU; ik=ksa dh rjg cu tkrs gSa vkSj gekjs nSfud thou ls tqM+ tkrs gSaA vR;ar ljy O;fäRo ds 
gksrs gq, Hkh egknsoh th ds ;s ik= gekjh vkLFkk dk vkèkkj curs gSa] ftuds çfr ikBdksa esa lgu'khyrk dh Hkkouk mRiUu gksrh gS vkSj 
;gh dkj.k gS fd egknsoh th ds ukjh ik=ksa dks ukjh çopu dh ç—fr ekuk tkrk gSA mls ,d O;fä ds :i esa eqä djukA 
 
lanHkZ% 
1- Hkkouk ikaMs; ¼„åƒ‰½] ^egknsoh ds ukjh lacaèkh jjs[kkfp=ksa esa L=h eqfä vkSj foe'kZ ds cgqvk;keh Loj*] buksos'ku nh jhlpZ dalsIV] 

„¼ƒå½( ƒ‹†&ƒ‹‰ 
2- vrhr dh pyfp=] egknsoh oekZ] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] laLdj.k – „ååå] i`"V – †Š- 
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3- lkghu tgk¡ vkSj Qqy fcgkjh oekZ ¼ƒ‹‹…&‹†½] ^vrhr ds pyfp= dk fo'ys"k.k*] ,E- fQy- mikfèk gsrq] vyhx< eqfLye foÜo 
fo|ky;] vyhx<- 

4- ehjk jax ¼„å„å½] ^egknsoh oekZ dh jpuk ^vrhr ds pyfp=* dh fL=;ka vkSj fir̀lÙkkd Hkkjrh; lekt*] esjkjax-bu 
5- egknsoh oekZ ¼ƒ‹†ƒ½] vrhr ds pyfp=] Hkkjrh HkaMkj] yhMj çsl] bykgckn % ƒ‹‡ 
6- egknsoh oekZ ¼ƒ‹†ƒ½] vrhr ds pyfp=] Hkkjrh HkaMkj] yhMj çsl] bykgckn % ƒå† 
 


