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भारतीय समाज एक ज़माने म प रवार पर अिध त था। ले कन आज के अण ुप रवार म 
ब च ेभी एक मु य अंग है ले कन उ ह केवल िश ा के े  म ह  वेश कराके पालते ह। उनके 
मन कोई नह  ंदेखते ह। उनके शंकाओं का समाधान देने केिलए समय कसी के पास नह ं है। 
 ब च  के मन म कई शंकाएँ ह। जैस ेशेखर के बचपन म उनक  िशशु मानस क  थय  म 
कस कार आ त रक संघष प रचािलत होता था और य द ायड को मा य कर जाये तो उनके 
चेतन मन से होनेवाली काय कस कार उनके अपने अ तर चेतन और दिमत चेतन से कठपुतली 
क  तरह िनयं त होकर कट होते थ ेसाथ ह  कस कार उनके य व म सामा जक संदभ क  
दशा आंक  जाती है- ये सार  बात  हरेक ब च ेके जीवन म परखकर देखनी चा हए। शेखर के जीवन 
क  कुछ घटनाएँ जो उसके िशशुमन को उ ा टत करती है मूलत: आज के ब च े के मन का दपण 
बंब है। 
 आज क  िश ा प ित तथा िश क  से भी शेखर आ त नह  ं दखाई देता है। पता यह 
कहने पर क  पढना है  क नह ं तो वह ऐसा कहता है क पढँू। पढा वाल ेकोई है। शेखर के पता 
ु  हो उठते ह। शेखर को ऐसा लगता है क याय कह  नह  ंहै। वह अ याय के आगे झुकने को 
भी तैयार नह ं होता। वह हर बात तो अपनी तक क ….. पर कसकर देखना चाहता है और देखता है।  
शेखर कूल तो जाने लगता है, ले कन….. के ित उसम अना था का भाव बना ह  रहता है।  वह 
कूल जाना ब द कर देता है। न जाने से उसम एक श  पायी, जो वहाँ नह  ं िमलता है। उसने 
अकेले होना क  …….. । कूल  म टाइप बनते ह। वह बना- य । 
 शेखर व ोह  था।  ले कन वह वयं व ोह  नह  ंबना था। प र थितय  ने उ ह व ोह  बना 
दया था। य क व ोह  बनते नह ं उ प न होते ह। शेखर के व ोह  के पीछे प र थितय  के 
अित र  शेखर  अहंभाव िभ स य दखाई पडता है । डॉ. नगे  के मत इस कार कट कया 
क “ पता क  कठोरता को भी उसने जो एक भ य प दया, उसका एकमा  कारण यह  है क 
उसके अपनी गौरव भावना और कठोरता के नीचे ऐसा कुछ अव य िमलता है जो बडे अिभमान से 
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उसके अंह  को दुलराता है।  मा ँको उसके ित नेह नह ं था, यह नह ं कहा जा सकता। पर तु वह 
बेचार  उसक  यह माँग पूर  करने म असमथ रह । उसने जीवन भर उ ह मा नह ं कया।”1 
 शेखर सदा डांट- फटकार ह  तो िमली, उसे वजनाओं का िशकार ह  तो होना पडा। यार तो 
संभंवत: उसे जैस ेिमला नहे। शेखर वय स ध क  उ  म आया तो वह सर वित के अित र  उसके 
जीवन म कुछ ना रयाँ आई ओर कुछ नकुठ भाव डालकर दूर हो गई। िम  ितभा िततली पकड  
आई और िततली सी ह  फुर  हो गई। शारदा, तपो दल से आ ांत शांित, म णक और शिश से शेखर 
को नार  जीवन क  विभ नता और क णता िमली। वय स ध ा  युवक युवित को समाज समझ 
नह  ंपाता और उनके ित सामा जक यवहार म प रवतन क  आव यकता है। ऐसे समय उनक  
बोलने चालने उठने बैठने आ द अनेक बात  म ु टयाँ देखकर ोभ होता है। यह  आज क  अव था 
है।  
 ब च  को पाला-पोसा करना मानवीय कम है ले कन जब हम कहते ह क ब च  के मनु य 
बनाना माता- पता क  ज मेदार  है, तो इसम यह भाव आता है क ब च ेमनु य बनाये ह। मनु य 
बनाते समय उसके बा य जीवन के हरेक पयेलू पर इतना यान देना चा हए कह  ंगलती न आये। 
बा यकाल तो शंकाओं का समय है।  हर शंका का समाधान खुल ेनह  ंपर देना है। ज म, मरण, 
माता- पता के संब ध हर तरह के शंका होता है ।2 उसका ठ क ठ क उ र देना ह  है। अिधकांश माँ-
बाप इस केिलए अममथ है। कभी यह असमथ ब च  को बुर  श ते पर चलने लायक बनाते ह। 
शंकाओं का दबाना न चा हए। 
 म यवग य  माता- पता ब च  के ित अपनी ज मेदार  के बारे म तीन तरह से सोचते ह। 
एक सोच यह है क हमारे माता- पता ने ज दस तर के से हमको पाला-पोषण म वह  तर का 
अपनाया है चाहै वह तर का ब च ेको अपनी हर उिचत माँग को पूरा करनेवाला आ ाकार  ब चा 
बनाने केिलए दंड और पुर कार देनेवाला तानाशाह  तर का ह  ….. ने हो। दूसर सोच यह है क 
हमारे साथ जो बचपन म हुआ, वह बलकुल अ यायपूण है, और उसके कारण जो हम पर बीती- 
चाहे वह तर का ब च  क  हर उिचत अनुिचत माँग …….. करके ब च  के बगजने के साथ-साथ खुद 
को बगड़ लेने, मसलन, ाचार से पैसा…. नावाला बन जानेवाला तर का ह  य  न हो य़य तीसर  
सोच यह है क हम अब तक जो ु ध होता आया है, उससे अलग हटकर अपने ब च  को इस तरह 
पाल क वे आज क  …… दुिनया म दूसर  को पीछे छोडकर आगे िनकल सक सफल हो सके और 
हम कुछ बनना चाहते थ ेऔर नह ं बन पाये, वह हमारे ब च ेबन सक।  वा तव म ये तीन  के 
माता पता बहुत ह  क यू ड़ है और न तो ब च  के बारे म कुध जानते ह, न माता पता क  
ज मेदार  के बारे म कुछ जानते ह क आज क  म या हो रहा है और या कया जाना चा हए। 
 पहली बात यह है क म यवग के बहुत से लोग गर ब माता पताओं को गैर मानते ह जो 
उनका वचार से ब च  क  ज मेदार  उठाने म असमथ होते हुए भी करते चले जाते ह। उनके 
वचार से गर ब लोग ऐसी अमानु षक प र थितय  म…. वयं एकदम अमानु षक हो जाते ह और 
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अपने ब च  को कभी मनु य नह ं बना यय उनका यह वचार गलत और खतरनाक है।  वे खुद  
आदश माता- पता समझते ह, मगर खुद अपने ब च  के साथ अ यवहार ह  करते ह।  ब च ेको 
आया, नौकर या ऐसे कूल के हवाले कर देते ह, जो ब च ेक  देख भाल कर सके। इस कार का 
एक उदाहरण है- एक छोटे से प रवार म माता – पता और दो ब च ेह। बडा लडका छह साल का 
और छोटा दो – ढाई वष का। माता- पता दोन  डॉ टर ह। सुबह नौ बजे जाते ह और सच को आठ-
नौ बजे लौटते ह। ब च  केिलए उ ह ने आया ….. हुई थी। एक दन वह दोन  ब च  को घर म बंद 
करके चली गयी और लौटा नह ं । बडे ब च े ने अपने माता- पता को फोन पर सब बताया। तो 
उ ह ने उसे छोटे भाई का याल रखने तथा रसोई म से खाने क  चीज़ लेन े के आदेश देकर कहा 
क हम शाम तक आ जाएंगे। ब च  को बंद घर म सुर त मानकर उ ह ने ऐसा कहा होगा। अब 
जो आया रखी है, वह ब च  के साथ – तो रहती है, पर बचते अधूरे कपडे पहने, बाल पखरे और 
नंगे पैर बाहर खेलते ह। आस पास के दा दय  नािनय  क  पीढ  उनक  मा ँको कोसती है क उसे 
काम छोडकर अपने ब च  के साथ रहना चा हए। ले कन म मी- प पा क  पीढ  के यादतर लोग  
का मानना है क यह  तो उनक  काम करने और पैसा कमाने क  उ  है। आ खर वे तो इन ब च  
के िलए तो कमाते रहे ह। छोटे ब च ेकहते ह क इन दोन  के बडे मजे ह। कोई रोक-टोक नह  ंजो 
मज  करो। म यवग य प रवार क  आज क  अव था यह  है। आगे चलने पर ब चे यह  वातं य 
चाहते ह। उन पर िनयं ण रखना न चाहते ह। मा-ँ बाप के आँख तभी खोलते ह जब ये ब च ेबुर  
तरह से बगडते ह। 
 आज इंटरनेट बडे काम क  चीज़ है। ले कन उसरा इ तेमाल कैसे बेहुदा तर क  से होता है। दो 
अजनबी इ-मेल पर िमल रहे ह और कैमरे के ज़ रए एक- दूसरे को अपनी त वीर भेज रहे ह। एक 
अजनबी इ टरनेट पर एक लडक  से कह रहा है क अपने कपडे उतारो और वह उतार रह  है। फर 
खबर जाती है क कसी लडक  क  नंगी त वीर दूसर  को भेजा जा रह  है। और यह काम ब च ेकर 
रहै ह। यह  आज क  अव था है। हमार  सं कृित इस कार िगर गयी है। वै दक सं कार पर गव 
करनेवाल ेहम इस काल बन गये ह हर ब च ेको ठ क तरह से पाला- पोसा करना माता- पता क  
ज मेदार  है।  यह  इसका िन कष है। यादतर माता पता अपनी इस ज मेदार  को समझते भी 
वे चाहते ह क उनके ब च े व थ रह द घायु ह , अ छ  शी ा पाय, बडे होकर अ छा कमाय- खाय 
और सुखी रह। इसके िलए वे यथासंभम सब कुछ करते ह। 
 आजकल के ब च ेअपने आप म ह  वतं  और संपूण मनु य है और िश ा उसे सचेत, 
सामा जक, सुसं कृत मनु य बनानेवाली चीज़ है। अम य सेन ने वकास को वतं ता के प म 
प रभा षत कया है और उसक  या या समता, मता और जीवम क  गुणव ा के प म क  है। 
इसी  से देखा जाये, तो ब च  क  ज मेदार  केवल माता- पता पर भी िनभर है। 
 म यवग य प रवार के माँ-बाप अपने ब च  क  िशकायत करते ह क ब च े बगड जाते ह, वे 
हाथ से िनकल जाते ह, बड  क  कोई बात नह ं मानते ह, अमीर  के ब च  क  नकल करते ह। उ ह  ं
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का सा खाना- पहनना चाहते ह। कूल म पढने तक जो ब च ेबडे अनुशासन म रहते ह, वे काँलेज 
म वेश करते ह  उ छुखल हो जाते ह। उ ह कार चा हए या मोटर बाइक, लार  जेब – खच चा हए। 
अपने जीवन म माता – पता के भी कुछ ज मेदा रयाँ होती है। ब च  के देखभाल म, उनके य व 
वकास म, उसे समझावे म, कशोराव था के ब च  के शंका दूर करने म भार  दािय व है।  यौन 
संब धत अनेक शंकाएँ होती है जनका पूण समाधान उ ह िमलना ह  चा हए। नह  ंतो अनथ बन 
जाएगा। घर से उ र न िमल तो वह बाहर खोजने जायगे। वह  अनथ होता है।  
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