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vk/kqfud fgUnh dfork dk lekt 'kkL=h; v/;;u 

 

 

c`tyky vfgjokj 

lgk;d iz/;kid fgUnh] ’kk0 egk0 <hej[ksMk ftyk dVuh ¼e0iz0½ 

 

 

Lkkjka'k%&  

ik’pkR; nk’kZfudksa vkSj lektosÙkkvksa us ekuo LoHkko dks 

Hkyh izdkj ls le>k gS vkSj bldh vuqxawt fgUnh dfork esa Hkh 

fn[kkbZ nsrh gSA lekt esa fojks/k] la?k"kZ vkSj vO;oLFkk ds tks :i 

feyrs gSa os mldh n’kk&fn’kk dks dkO;xr ek/;e ls vfHkO;ä djrs 

gaSA oLrqr% lekt dk O;ogkj izk;% fojks/kkHkklh jgk gS vkSj fgUnh 

dfork bl fojks/kkHkkl dks mtkxj djrh gS A lekt esa jg jgk 

O;fDr vusd ihM+kvksa vkSj vUrosZnukvksa ds lkFk thrk gSA og lekt 

esa [kqn dh mifLFkfr ntZ djk ,dy ls lewg dh vksj vxzlj gksdj 

‚kkafr ikuk pkgrk gSA lekt dh vis{kkvksa] mlds O;ogkj] :i&dq:i ds i{kksa vkfn dk vkadyu fgUnh dfork esa 

lkQ vkSj lVhd rkSj ij gqvk gSA lekt esa tks foHksn gS] vkfFkZd vk/kkj dh pkSM+h [kkbZ dk tks vUrj gS mls vk/kqfud 

fgUnh dfork esa iz[kj ;FkkFkZ ds lkFk lkeus j[kk x;k gSA dkyZ ekDlZ dk ekDlZokn ;k lektokn vFkok ghxy dk 

^}U}kRed izR;;okn* ftl lkekftd rkus&ckus dh lkekftd lajpuk dk :i izk:i izLrqr djrk gS] og 

izxfroknh fgUnh dfork ls ysdj vk/kqfud vkSj ledkyhu fgUnh dfork esa iw.kZ izklafxdrk ds lkFk [kqys rkSj ij 

izLrqr gqvk gSA fgUnh dforkvksa ds lekt&’kkL=h; :i dks lkfgR; ds lkFk&lkFk O;kogkfjd :i ls Hkh le>uk 

vkSj vuqHko djuk vko’;d gSA okLro esa ;s dfork,a lekt ds ?k`f.kr] ifrr :i ls ysdj ’kqfpr] uSfrd vkSj 

izkaty i{k dks Hkh mtkxj djrh gaSAokLro esa Hkkjrh; lekt dk rkuk&ckuk o.kZ] tkfr;ksa] oxZ vkSj fofHkUu 

laxBuksa vkfn ds esytksy ls cuk gS vkSj fgUnh dfork,a lekt ds reke rjg ds igyqvks a dks lkeus j[kdj lekt 

ds leUo; vkSj dY;k.k ds ekxZ lq>krh gaSA tulapkj ek/;eksa dk] euksjatu ek/;eksa dk] lekt ij D;k izHkko 

iM+k gSa bls Hkh dkO;xr :i ls mdsjk x;k gSA oLrqr% vkt dk tks lekt gS ml ij ^lks’ky lkbV~l* vkSj Vh-oh- 

rFkk baVjusV dk vf/kd izHkko gSA 

 

eq[; 'kCn %& lektokn] iwathokn ]lkekftd la?k"kZ] varosZnuk] eukso`fÙk A  

 

izLrkouk&%  

IysVks us O;fDRk dks lef"V dk vax ekuk gSA lekt ds fodkl ds fcuk O;fDr dk fodkl LkEHko ugha gSA 

dk;Z fof’k"Vrk dk fl)kUr lekt ds rhuksa OkxksZa esa lkeatL; cuk;s j[kus ds fy, gSaA O;fDr;ksa ds vf/kdkj muds 

}kjk lEikfnr dk;ksZa o lsokvksa esa fufgr gksrs gSA mUgsa fdlh fo"ks’k vFkZ esa O;Dr ugha fd;k x;k gSA  

^^ogh vtUek gS] vuuqes; gS] vifjHkk"ks; gS vki fQj Hkh mls iawthokn dgrs tkvks rks vkidh ethZ vkSj 

;g fo’okl djks fd vc lektokn vk tk,xk rks vkidh ethZ vki blds fy, xksyh&MaMs [kkuk pkgks rks vkidh 

ethZ vki Hkw[k ls ejsa] chekjh ls ejsa rks vkidh ethZ oSls bl ns’k esa iwathokn blfy, Hkh gS fd bZ’oj dh ,slh gh 

ethZ gS vkSj dkSu gS tks vkt ryd mldh ethZ ds f[kykQ tk ldk gSA*
*1
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ik'pkR; nk’kZfudksa vkSj lektosÙkkvksa us ekuo LoHkko dks Hkyh izdkj ls le>k gS vkSj bldh vuqxawt 

fgUnh dfork esa Hkh fn[kkbZ nsrh gSA lekt esa fojks/k] la?k"kZ vkSj vO;oLFkk ds tks :i feyrs gSa os mldh n’kk&fn’kk 

dks dkO;xr ek/;e ls vfHkO;ä djrs gaSA izks- ds- ,y- dey ds vuqlkj ^^vfo’oluh;rk vkSj d`r?urk 

eSfD;kosyh ds vuqlkj ekuo&LoHkko ds LFkk;h rRo gSA mldk er gSa fd fdlh euq"; }kjk yh xbZ fu"Bk dh 

lkSxU/k rc rd gh okLRkfod jgrh gSa] tc rd fd ,slh fu"Bk mlds vius izk.kksa vkSj lEifÙk dks dksbZ uqdlku ugha 

igaqpkrhA mldk dFku gS fd O;fDr ml le; rd vkids fy, vius izk.kksa rd dks U;kSNkoj djus ds fy, rS;kj 

jgsxs] tc rd fd vkidk mldh vko’;drk ugha iM+sA ftl {k.k vkidks ,sls cfynku dh okLro esa vko‛;drk vk 

iM+sxh] os vkils nwj gV tk;saxs vkSj fonzksg dj nsaxsA
2
  

okLro esa lekt ds vf/kdrj yksx mlh izdkj dk O;ogkj djrs gSa] tSlk eSfD;kosyh us dgk gSA bl 

lkekftd la?k"kZ dk vkSj vU;k;xr n’kkvksa dk ifjgkj djuk vko’;d gSA fo|kHkw’k.k dh dfork ^^cnyko dk 

jkLrk** esa bl ckr dh iqf"V gSA ^^,d fnu reke reaps [kksy esa can gksaxs] Rkuk’kkg mezdSn gksaxs] fliglkykj 

lykeh eap ls uhps gkf’k;s ij mrjsaxs cgsfy, tsyksa esa j[ks tk,axs vkSj fpfM+;ksa dk gd cgky gksxkA irk ugh a fdl 

lky gksxk] exj xe [kq’kgky gksxk] vPNh ckrsa vkSj lgh dke gks tk,axs reke exj fdLrksa dh drkj esa bl 

lalkj esaA 3  

lekt esa jg jgk O;fDr vusd ihM+kvksa vkSj vUrosZnukvksa ds lkFk thrk gSA og lekt esa [kqn dh mifLFkfr 

ntZ djk ,dy ls lewg dh vksj vxzlj gksdj ‚kkafr ikuk pkgrk gSA MkW- iq#’kksÙke Naxk.kh dh dfork ^^cnyko** 

bldk mnkgj.k gSA ^^vc eSa ns[k ldrk gWwa Lrqfrijd ’kCnksa dk jhrkiu] vc Jh] elhgk tSls LkEcks/ku eq>s ugah 

fj>krs] ;fn dksbZ eq>s jke dgs rks eS muls ugha cksywaxk thou i;ZUr fu’p; gh! eSa igpku x;k g¡w viuk lkeF;Z] 

rqEgkjh uh;r] vc lh[k x;k gWwa xqj rqEgkjs /kwi NkW¡o [ksy ds] vc eq>s pk¡nuh gkFk&ikao ij ikruk cM+k vPNk yxrk 

gSA** 4  

lekt dh vis{kkvksa] mlds O;ogkj] :i&dq:i ds i{kksa vkfn dk vkadyu fgUnh dfork esa lkQ vkSj 

lVhd rkSj ij gqvk gSA gsear dqdjsrh dh dfork ^xjhc yM+ds ds fj’rs* blh dk c;ku gSA ^^og ugha tkurk fd ,d 

cM+k cSad gSa ftlesa [kkrk ugha mldk vkSj tks xjhckas esa Hkh xjhc gS] og Hkh mldk dtZnkj gS vKku gh gS tks mls 

ftank j[ks gS bPNkvksa dks jsr esa cnyrs ns[kdj Hkh og xjhc yM+dk nwj ds Hkh fj’rsnkjksa ds djhc gS vehj vkneh rks 

vius HkkbZ ds ckjs esa Hkh dqN ugha tkurkA**
5
  

lekt esa tks foHksn gSA vkfFkZd vk/kkj dh pkSM+h [kkbZ dk tks vUrj gS mls vk/kqfud fgUnh dfork esa iz[kj 

;FkkFkZ ds lkFk lkeus j[kk x;k gSA dkyZ ekDlZ dk ekDlZokn ;k lektokn vFkok ghxy dk ^}U}kRed izR;;ok* 

ftl lkekftd rkus&ckus dh lkekftd lajpuk dk :i izk:i izLrqr djrk gS] og izxfroknh fgUnh dfork ls 

ysdj vk/kqfud vkSj ledkyhu fgUnh dfork esa iw.kZ izklafxdrk ds lkFk [kqys rkSj ij izLrqr gqvk gSA dkO; ds 

vyx vkSj brj lekt ‘kkL=h; i{k dks le>uk T;knk t:jh gSA mlesa Hkh o afprksa vkSj ‘’kksf"krksa ds lkFk&lkFk 

nfer vkSj izrkfM+r ukjh ds thou dks Hkh ns[kk tk ldrk gSA iwueflag dh dfork ^vuC;kgh csfV;k* blh dk 

mnkgj.k izLrqr djrh gSaA ^^nsf[k,! dqyhurk uSfrdrk dh lyhcksa ij laLd`fr dh nqgkbZ nsrh vius firjksa iqj[kksa dk 

riZ.k djrh mu vuC;kgh csfV;ksa dh vksj os xka/kh dh vfgalk cq) dh d#.kk ugha ,d mifuos’k&lh fLFkfr esa 

fu;frc) ijaijk lafpr vojks/kksa dh foMacuk gSA 
6
  

fgUnh dforkvksa ds lekt&’kkL=h; :i dks lkfgR; ds lkFk&lkFk O;kogkfjd :i ls Hkh le>uk vkSj 

vuqHko djuk vko’;d gSA okLro esa ;s dfork,a lekt ds ?k`f.kr] ifrr :i ls ysdj ’kqfpr] uSfrd vkSj izkaty 

i{k dks Hkh mtkxj djrh gaSA gekjk lekt dSlk vkSj fdl Lrj dk vkijkf/kd O;ogkj fL=;ksa ds izfr djrk gS] 

blds vusd mnkgj.k fgUnh dforkvksa esa ns[ks tk ldrs gaSA jktw jatu izlkn dh dfork ^^Nk=kokl esa yM+fd;ka* 

lekt ds eukso`fÙk vkSj muds izfrfØ;k Lo:i ckfydk vFkok ukjh dh eukso`fÙk dh lwpd gSa & ^^dsoy rHkh [kq’k 

gksrh gSa yM+fd;ka tc ekSfl;ka Fkekrh gSa gkFk esa NksVh&lh vthZ ftlesa fy[kk gksrk gS muls feyus okyksa dk uke fd 

yM+fd;ka nkSM+rh gqbZ vkrh gSa vkSj dsoy mlh jkr lius ns[krh gSa nsj jkr vius v/ktxs esaA 
7
  

Hkkjrh; lekt esa L=h dks iq#"k ds i'pkr dk f}rh;d ntkZ gh izkIr jgk gS vkSj mldk lEeku Hkh iq#"k 

dh ethZ dk xqyke jgk gSA ;|fi vusd lektosÙkkvksa us L=h ds thou vkSj o`fÙk esa  lq/kkj dh Rofjr vis{kk dh gS 

rFkkfi gekjk lH; lekt bu n’kkvksa dks Lohdkj djus dks rS;kj ugha gSA Hkkjrh; lekt esa nfyrksa vkSj 
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vkfnokfl;ksa dks Hkh ^lH;* ekus tkus okys lekt ds lkFk O;ogkj djus es eqf’dysa vkrh jgh gSA fgUnh dfork 

nfyrksa vkSj vkfnokfl;ksa ds Hkh lkekftd vieku vkSj lektxr vU;k; dks eq[kfjr rkSj ij izdV djrh gSA bu 

dforkvksa esa lekt dh eukso`fÙk vkSj fuEu ekus tkus okys yksxksa ds izfr mudh lksp dk irk pyrk gS fd oxZxr 

vkSj tkfrxr naHk mUgsa fdl rjg lektijd vU;k; djus dk ^v?kksf’kr Lo;aHkw ykblsal* ns Mkyrk gSA Hkkjr esa 

vYila[;dksa ds gky ij Hkh] mudh lksp ij Hkh vusd dfork,a izdkf’kr gqbZ gSaA vt; d`"k dh dfork ^vyh gqlSu 

vkSj tsujy fQftDl* esa bls ns[kk tk ldrk gS& ^^ogha Nr ij ysVk gqvk vyh g qlSu gy djus esa yxk gS ,d 

loky egt pkfg, mls ,d lw= ftlesa lesV lds og] vEehtku dh ihM+kvksa dks vius ?kj vkSj eqYd dh xjhch 

dks vaMksa esa dlelkrs pwtksa dks jksVh ds la?k"kZ dh vfuok;Zrk dks vkSj mlh lehdj.k esa pkfg, mls otg gq gq vkrh 

i`Foh ds izfr ygdrs lw;Z dh mnklhurk dhA** 
8
  

 

fu"d"kZ&% 

okLro esa Hkkjrh; lekt dk rkuk&ckuk o.kZ] tkfr;ksa] oxZ vkSj fofHkUu laxBuksa vkfn ds esytksy ls cuk 

gS vkSj fgUnh dfork,a lekt ds reke rjg ds igyqvksa dks lkeus j[kdj lekt ds leUo; vkSj dY;k.k ds ekxZ 

lq>krh gaSA ;s dfork,a ftl rjg ls lekt’kkL=h; foospu djrh gSa os vius vki esa bl dkj.k Hkh vn~Hkqr o fo’ks"k 

gSa D;ksafd buds idj mldh mi;ksfxrk r; djuk ;k ml ij fopkj djuk lewps lekt ds fgr esa gSA vr% fgUnh 

dfork ds lkekftd i{k dks le>dj mls lekt ijd :i esa foosfpr djuk dfork ds egRo dks c<+kus gsrq i;kZIr 

gSaA 
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