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ifjp; %& 

gfj;k.kk jkT; ds mÙkj if”pe esa iatkc rFkk 
mÙkj&iwoZ esa ;equk unh mÙkj&izns”k jkT; dh lhek fu/kkZfjr 
djrh gSA gfj;k.kk jkT; ds if”pe o nf{k.k esa jktLFkku 
foLrr̀ gS nf{k.k&iwoZ esa dsUnz”kkflr izns”k fnYyh gSA 
gfj;k.kk Hkkjr ds mÙkjh if”peh Hkkx esa iatkc ds eSnku ds 
nf{k.kh Hkkx esa 270 391 mÙkjh v{kka”k ls 300 551 mÙkjh 
v{kka”k rFkk 740 281 iwohZ ns”kkUrj ls 770 361 iwohZ ns”kkUrj 
ds chp fLFkr gS gfj;k.kk Hkkjr dk Hkw&vk.osf’kr jkT; gS 
ftldk {ks=Qy 44212 oxZ fdyksehVj gS tks ns”k ds dqy 
{ks=Qy dk 1-34 izfr”kr gSA orZeku esa gfj;k.kk esa 22 ¼ckbZl½ ftys gSaA p.Mhx< iatkc o gfj;k.kk dh 
lka>h jkt/kkuh gksus ds lkFk&lkFk dsUnz”kkflr izns”k Hkh gSA 
 
gfj;k.kk ds d`f"k fodkl Lrj esa {ks=h; vlUrqyu ls nwj djus gsrq lq>ko %&  
1- flapkbZ dh lqfo/kk %& 
  gfj;k.kk jkT; dh vf/kdka”k df̀’k ekulwu o’kkZ ij vk/kkfjr gS tc Hkh ekulwu vkrh gS rks df̀’k 
Qlysa vPNh iSnk gksrh gS ysfdu ekulwu ds vHkko esa ugj ,oa V;wcSy ls Qlyksa dh flapkbZ dj Qlys yh 
tkrh gSA gfj;k.kk esa Hkh fo”ks’kdj nf{k.kh gfj;k.kk ds  jsokM+h egsUnzx<+ {ks=ksa esa Qlyksa dks csgrj flapkbZ 
lqfo/kk iznku djus ds fy, ugjksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, rkdh fdlku uydwi ,oa V~;wcSy ij fuHkZj 
u jg ldsa rFkk Qly mRikndrk ,oa mldh xq.kork flapkbZ lqfo/kk gksus ij c<+kbZ tk ldsA gfj;k.kk ds 
mijksDr ftyksa esa Hkwfexr ty Lrj dkQh uhps pyk x;k gSA vUrZjkT; ty lEcU/kksa ds vuqlkj gfj;k.kk 
jkT; dk lewfpr ty izkIr djds gfj;k.kk ds fiNM+s izns”kksa esa NksVh ugjksa dk fuekZ.k dj ikuh dh mfpr 
O;oLFkk dh tkuh pkfg,A ;equk unh ds vfrfjDr ikuh dks vU; ugjksa ls tksM+k tkuk pkfg, rkdh jkT; ds 
lHkh fdlkuksa dks leku ikuh fey lds vkSj df̀’k fodkl esa {ks=h; vlarqyu dks nwj fd;k tk ldsA 
 
2- csgrj [kkn & cht forj.k dh mfpr O;oLFkk %& 
  gfj;k.kk izns”k esa dqN ,d {ks=@ftyksa dks NksM+dj df̀’k fodkl rhoz xfr ls gqvk gSA gfjr ØkfUr 
dk izHkko iatkc ,oa gfj;k.kk esa lcls vf/kd gqvk gkaykdh dqN {ks= ,sls Hkh gS tgk¡ df̀’k fodkl fiNM+h 
voLFkk esa gS blds izeq[k dkj.k fdlkuksa dk mUur fdLe ds cht] jklk;fud moZjd] ugjh ikuh] vk/kqfud 
d̀f’k ;U= ,oa df̀’k f”k{kk dk Kku u gksuk vkfn gSA jkT; ljdkj }kjk Qly cqokbZ ls igys mUur fdLe esa 
chtksa ,oa moZjdksa ds ckjs esa v[kckj ds ek/;e ls foKkiu fudkyuk pkfg, lkFk gh fdlkuksa dks izf”k{k.k dh 



 
 
gfj;k.kk ds d`f"k fodkl Lrj esa {ks=h; vlarqyu dks nwj djus ds izeq[k ---------                       vOlUme - 8 | issUe - 5 | feBRUaRY - 2019   

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

O;oLFkk Hkh miyC/k djkuh pkfg, rkdh forj.k iz.kkfy;ksa eas Hkh lq/kkj fd;k tk ldsA ljdkj }kjk nh tkus 
okyh vuqnkfur cht ,oa moZjdksa ds forj.k] ewY; NwV dk ykHk fu/kZu ,oa fiNM+s fdlkuksa dks lh/ks gh mudks 
feyuk pkfg, rkdh fcpksfy;ks dks lekIr fd;k tk ldsa fdVuk”kd vkSj fdVuk”kdksa dh mnj vkiwrhZ iwjs 
jkT; esa lLrs njks ij ckaVh tkuh pkfg,A  
 
3- dqVhj ,oa y?kq xzke m|ksxksa dk fodkl %&  
  xr n”kd esa dk;Z”khy tula[;k esa dkQh deh vkbZ gS tks xzkeh.k csjkstxkjh dk ladsr gS lkFk gh 
ekulwu ds foQy gksus ij xzkeh.k fdlku  ds ikl dksbZ jkstxkj ugha gksrk ,sls esa mls nj&nj HkVduk 
iM+rk gS ,sls esa xzkeh.k {ks=ksa esa dqVhj ,oa y?kq m|ksx LFkkfir djus ij fo”ks’k tksj fn;k tkuk pkfg, blls 
fdlkuksa dh vk; esa òf) gksxh rFkk mUgs vkWQ lhtu ds nkSjku O;Lr Hkh j[kk tk ldsxkA vr% jkT; ds 
xzkeh.k {ks=ksa esa ijEijkxr dqVhj m|ksxksa dks iw.kZthfor fd;k tkuk pkfg,A 
 
4- oSKkfud [ksrh %& 
  gfj;k.kk izns”k esa cgqr lk {ks= ,slk gS tgk¡ vHkh Hkh cSy] Å¡V ;k fdjk;s ij Qlyas mxkbZ tkrh gS 
fdlkuksa ds ikl cgqr vf/kd tehu ugha gSA fdlkuksa dks df̀’k Qlyksa ds mRiknu dks c<kus ds fy, 
oSKkfud [ksrh ij cy nsuk pkfg,A fdlkuksa dks Qlyksa ds jksVs”ku] vk/kqfud df̀’k ;U=ksa ,oa mfpr 
fdVuk”kdksa tSlh rduhdksa dk mi;ksx djuk pkfg,A izk;% ;g ns[kus esa vk;k gS fd vf/kdka”k df̀’k ;U= 
lEiUu o cM+h tksr okys d̀’kdksa ds ikl gh ik,s tkrs gS blfy, ljdkj dks fu/kZu d̀’kdksa ds fy, mnkj 
fufr viukdj vk/kqfud df̀’k ;U= ,oa vkStkj rFkk _.k dh lqfo/kk,sa miyC/k djokbZ tkuh pkfg, o fu/kZu 
fdlkuksa dks fu”kqYd df̀’k ;U=ksa dk izf”k{k.k fn;k tkuk pkfg,A 
 
5- Hkwfe lq/kkj %& 
  gfj;k.kk izns”k esa d`f’k fodkl ds fy, Hkwfe lq/kkj gsrq fu/kZu fdlkuksa ds mcM+&[kkcM+ iM+s [ksrksa dks 
ljdkjh e”khujh }kjk U;wure ewY; ij ysoy fd;k tk,s rkdh fdlku de ls de iSls esa Hkwfe dks lery 
djokdj mfpr flapkbZ izcU/k }kjk vf/kd ls vf/kd iSnkokj ys ldsA feÍh ds ty Hkjko o dVko dh 
leL;k dks gy fd;k tkuk pkfg,A catj Hkwfe dks mi;ksx esa yk;k tkuk pkfg, rkdh df̀’k {ks= dks vf/kd 
ls vf/kd iSnkokj yh tk ldsA ekStwnk Hkwfe [kkfe;ksa dks nwj djus dk iz;kl djuk pkfg, rkdh vf/k”ks’k 
Hkwfe dks lhekUr ,oa NksVs fdlkuksa ds chp forjhr fd;k tk ldsA  
 
6- xzkeh.k fo/kqrhdj.k %& 
  oSls rks gfj;k.kk ns”k dk igyk jkT; gS tgk¡ lHkh xk¡oks esa lcls igys fctyh dh lqfo/kk,sa igq¡ph 
ysfdu fdlkuksa dh lcls cM+h leL;k gS 24 ?kUVs fctyh dk u gksukA vf/kdka”k fdlku d̀f’k uydwiksa ,oa 
V~;wcSyksa ij gh fuHkZj gS vr% ljdkj dks pkfg, dh U;wure nj ij fdlkuksa dks df̀’k flapkbZ esa fdlh izdkj 
dh leL;k dk lkeuk u djuk iM+sA Qlyksa esa ikuh nsus ds oDr fctyh ds ckj&ckj yxus okys dV ls 
fdlkuksa dh V~;wcSy ,oa uydwi eksVj ty tkrh gS ,sls esa ljdkj dks pkfg, dh gfj;k.kk ds lHkh xk¡oksa esa 
24 ?kUVsa fctyh miyC/k djk,sA 
 
7- f’k{kk dk izpkj&izlkj  %& 
  gfj;k.kk esa dSFky] iyoy] esokr] Qrsgkckn] fljlk vkfn vusd ftys gS tgk¡ lk{kjrk izfr”kr de 
ik;k tkrk gS ysfdu gfj;k.kk ds vusd ,sls Hkh ftys gS tgk¡ lk{kjrk izfr”kr rks vf/kd gS ysfdu df̀’k {ks= 
esa og dkQh fiNM+k gqvk gS vr% ,sls esa xzkeh.k lk{kjrk ds lkFk izks<+ f”k{kk dsUnzksa dk Hkh foLrkj fd;k tkuk 
pkfg,A xzkeh.k {ks=ksa esa fo”ks’kdj cqf)thoh oxZ dks vkxs vkuk gksxk rkdh {ks=h; okrkoj.k ds vuqlkj 
dk;ZØeksa dk lekos”k dj fdlkuksa esa f”k{kk ds izfr #fp ,oa tkx#drk ykbZ tk,sA bl izdkj ds dk;ksZa esa 
egkfo|ky;] fo”ofo|ky;] fo|ky; ,oa izf”k{k.k fo|ky;ksa ds v/;kidks o Nk=ksa dks Hkkxhnkj cukdj izks<+ 
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dk;ZØeksa dks vkxs c<+kus dh t#jr gSA fdlkuksa ds fy, gj ,d ftysa esa df̀’k foKku dsUnzksa dh LFkkiuk dh 
tk,s rkdh os ogk¡ ls df̀’k Qlyksa dh ubZ tkudkjh gkfly dj ldsA df̀’k fo”ofo|ky; esa df̀’k foHkkx }kjk 
fdlkuksa dh [ksrh lEcU/kh dk;ksZ dks ysdj fdlkuks dks f”kf{kr djuk pkfg,A  
 
8- d`f"k ds lkFk&lkFk i'kq uLy lq/kkj ,oa ikSf"Vd vkgkj esa o`f) %&  
  jkT; dh yxHkx 70 izfr”kr tula[;k df̀’k ,oa i”kqikyu ij fuHkZj djrh gSA ;gk¡ ij i”kqikyu esa 
xk;] HkSl] HksM+] cdjh] ?kksMs+] Å¡V] lwvj o dqÙks vkfn ikys tkrs gSa ysfdu HkSals lokZf/kd ek=k esa ikyh tkrh 
gSA ,sls esa ljdkj dks pkfg, dh i”kqvksa dh vPNh uLyksa dk fodkl djus gsrq gfj;k.kk izns”k esa {ks= fo”ks’k 
dh ifjfLFkfr;ksa dks ns[kdj vf/kd d̀f=e xHkZ/kkj.k dsUnz [kksys tk,s ,oa mÙke uLy ds uj i”kq miyC/k 
djok,sa tkusa pkfg,] lkFk gh i”kqvksa esa ikSf’Vd pkjs ds mRiknu c<+kus gsrq mUur fdLe ds chtksa dk Hkh 
forj.k fd;k tkuk pkfg,A jkT; esa i”kqvksa ds pkjs gsrq Hkwls dk iz;ksx fd;k tkrk gSA i”kqvksa ds mÙke vkgkj 
dh tkudkjh gsrq fo”ks’k izdkj ds f”kfojksa dk vk;kstu Hkh fd;k tkuk pkfg,A 
 
9- ugjksa dk leku forj.k %& 
  gfj;k.kk jkT; esa ugjksa dh lcls de la[;k nf{k.k gfj;k.kk {ks= esa ikbZ tkrh gSa ftlesa fo”ks’kdj 
xq:xzke] esokr] jsokM+h] egsUnzx<+ vkfn ftys “kkfey gS ;gk¡ ds fdlku viuh Qlyksa dh flapkbZ gsrq dq¡vksa 
,oa V~;wcSyksa dk iz;ksx djrs gS izR;sd o’kZ blh rjg gksus okyh flapkbZ ls Hkwfexr ty Lrj esa fxjkoV vkbZ 
gS orZeku le; esa dq¡vksa dh xgjkbZ 450 QhV rd igq¡p xbZ gS ogha egsUnzx<+ ds xksn cykg uked xk¡oksa esa 
rks ikuh gh lw[k pqdk gS gkykr bruh [kjkc gS fd yksx xk¡oksa dks NksM+dj nwljh txg iyk;u djus dks 
etcwj gS ,sls esa ljdkj dks pkfg, dh bu {ks=ksa esa ugjksa dh LFkkiuk djokdj ikuh dh miyC/krk djok,sa 
rkdh lHkh izns”kksa esa df̀’k ,oa is;ty dk leku forj.k gks lds o lHkh fdlku bldk ykHk ys ldsA ugjksa 
ls nwj&njkt ds [ksrks rd ikuh igq¡pkus ds fy, NksVs ukyksa dk fuekZ.k djok;k tk,sa ,slk gksus ij gh df̀’k 
fodkl Lrj ds {ks=h; vlarqyu dks de fd;k tk ldrk gSA  
 
10- fefJr d`f"k ij cy %& 
  gfj;k.kk ds d̀f’k fodkl esa fiNM+s {ks=ksa dks /;ku esa j[krs gq,s ljdkj dks pkfg, fd ,sls fiNM+s {ks=ksa 
esa fefJr df̀’k c<+kus ds fy, fdlkuksa dks izksRlkgu fd;k tkuk pkfg, ftlls df̀’k esa fiNM+s {ks=ksa dks Åij 
mBkus esa en~n feysxh o df̀’k fodkl Lrj esa izknsf”kd vlarqyu Hkh lekIr gksxkA 
  fefJr [ksrh ls vfHkizk; Qly dh [ksrh] i”kqikyu] lCth o Qy ds mRiknu vkfn ls gSA fdlkuksa 
dh ekyh gkykr esa lq/kkj ds fy, Ms;jh QkfexZ dk Hkh izkRlkfgr djuk pkfg,A 
 
11- e`nk&vijnu jksdus ds mik; %& 
  eǹk vijnu ugjh vHkko {ks=ksa esa fo”ks’kdj ns[kus dks feyrs gS fo”ks’k #i ls jsokM+h] egsUnzx<+ ,oa 
fHkokuh blesa “kkfey gS tgk¡ jsrhys fVYyksa dh iz/kkurk ns[kus dks feyrs gS ;gk¡ ok;q }kjk vijnu vf/kd 
gksrk gS rks gfj;k.kk ds iwohZ Hkkxksa esa yxrs ftyksa esa ty vijnu vf/kd ns[kus dks feyrk gSA xzh’e _rq esa 
pyus okyh rst /kwYk Hkjh vk¡f/k;k¡ nf{k.kh gfj;k.kk esa eǹk vijnu dk lcls cM+k dkj.k gSA eǹk vijnu 
dh xEHkhj leL;k ds lek/kku gsrq fdlku dks df̀’k iz.kkyh esa ifjorZu djuk pkfg,] Hkwfe dks iouksa dh 
fn”kk ds ledks.k ij tksruk pkfg,] [ksrksa dh esnks ij o{̀kkjksi.k vf/kd djuk pkfg,] i”kqpkj.k ij izfrcU/k 
yxkuk pkfg,] Qyhnkj df̀’k Qlys mxkuh pkfg,A ljdkj dks pkfg, dh ènk vijnu dh leL;k dks nwj 
djus gsrq fdlkuksa dks u,s&u,s lq>koksa ls voxr djk;k tk,s rFkk df̀’k oSKkfudksa dh fo”ks’k desfV;k¡ cukdj 
fdlku esyksa dk vk;kstu djk;k tkuk pkfg, ftlls fdlkuksa dks Qlyksa ,oa eǹk ds lEcU/k esa fo”ks’k 
ijke”kZ ykHk izkIr gks ldsA 
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12- dhVuk’kd jlk;uksa dk iz;ksx %& 
  orZeku d̀f’k esa tSls jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx vko”;d gks x;k gS oSls gh ikS/k laj{k.k ds fy, 
dhVuk”kd jlk;uksa dk iz;ksx Hkh vko”;d gks x;k gSA moZjd tgk¡ Qly dh mRiknu {kerk dks c<+krs gSa 
ogha dhVuk”kd jlk;u Qlyksa esa gksus okys uqdlku dks jksdrs gSA Qlyksa esa jksx yx tkus ls ikS/ks ej tkrs 
gS ftlls mit dh xq.kork esa Hkh fxjkoV vkrh gS [ksrksa esa fofHkUu izdkj dh ?kkls] mxus yxh gS ftUgsa igys 
dHkh ugha ns[kk x;k Fkk vr% Qly dks dhVks rFkk jksxksa ls cpkus ds fy, fdVuk”kd jlk;uksa dk iz;ksx c<+ 
x;k gS ljdkj dks pkfg, fd fdlkuksa ds [ksrks esa Qlyksa dh tk¡p dj mfpr lykg ds lkFk lLrs ewY; ij 
fdVuk”kd nokvksa dh miyC/krk djok,sa rkdh fdlku lgh ek=k esa mldk mi;ksx dj viuh Qlyksa esa 
yxus okyh vusdksa fcekfj;ksa ,oa dhVksa ls cpko dj ldsA 
 
13- fdlku ØsfMV dkM+Z lqfo/kk,sa %&  
  d̀f’k Qlyksa ds fy, fdlkuksa dks mfpr C;ktnj ij _.k dh lqfo/kk,sa fn;k tkuk pkfg,A gkykadh 
gfj;k.kk ljdkj us bl izdkj dh lqfo/kk miyC/k rks djokbZ gSa ysfdu ckotwn blds NksVs fdlkuksa ds fy, 
bls vkSj vklku cukuk pkfg, rkdh fcuk Mj ds fdlku viuh Qlyksa dks mxk lds] fdlkuksa dks nwj u 
tkuk iM+s blds fy, NksVs okf.kfT;d cSadks dk fuekZ.k xk¡oksa ds vkl&ikl djuk pkfg,A 
 
14- fdlku fgr esa dq’ky iz’kklfud ;kstuk,sa cukuk %& 
  oSls rks izns”k esa vkbZ lHkh ljdkjks us df̀’k fodkl dh vusd ;kstuk,sa cukbZ gS ysfdu ;s fofHkUu 
;kstuk,sa dsoy dkxtksa esa gh fleV dj jg tkrh gS mudk /kjkryh; Lrj ij dksbZ fØ;kO;;u ugha gks ikrk 
gS vkSj fdlku mudk dksbZ ykHk izkIr ugha dj ikrk gSA ,sls esa ljdkj dks pkfg, fd fdlkuksa ds fgrksa dks 
/;ku esa j[kdj tks mfpr ;kstuk,sa cukbZ tk,s mudh ekWuhVfjax /kjkryh; Lrj ij djokbZ tk,s ,sls esa dqN 
desfV;ksa esa xk¡oksa ds iap&ljiapks ds lkFk fdlkuksa dks Hkh “kkfey fd;k tk,s rkdh cukbZ xbZ desfV;ksa }kjk 
okLrfod fLFkfr dk vkadyu fd;k tk ldsA 
 
15- d`f"k fodkl Lrj esa izknsf’kd vlUrqyu dks nwj djus ds dqN vU; lq>ko %& 
¼1-½ vfodflr df̀’k {ks=ksa ds fy, mÙkjnk;h dkjdksa dh igpku djds fodflr df̀’k esa lg;ksxh djdksa dk 
mi;ksx djuk pkfg,A 
¼2-½ iqjkuh ijEijkxr vFkok #<+hoknh df̀’k dh vis{kk oSKkfud ,oa rduhd df̀’k ij fo”ks’k cy nsuk pkfg,A 
¼3-½ tgk¡ de o’kkZ ,oa de flapkbZ okys {ks= gks ogk¡ ij “kq’d df̀’k ,oa QOokjk] Vidk rFkk eVdk df̀’k 
flapkbZ dh fof/k;ksa dks viukuk pkfg,A 
¼4-½ thou fuokZg d̀f’k dh vis{kk cgqQlyh ,oa O;kikfjd d̀f’k ij cy nsuk pkfg,A 
¼5-½ df̀’k Qlyksa ds mRiknu dks c<+kus ds fy, ljdkj }kjk le;&le; ij d’̀kdksa dks ubZ&ubZ rduhdksa 
ds ckjs esa tkudkjh miyC/k djuh pkfg,A 
  vr% mijksDr lq>koksa ds lkFk gh df̀’k fodkl Lrj eas izknsf”kd {ks=h; vlUrqyu dks nwj djus ds 
ykHkksa ls dHkh oafpr ugha gksuk pkfg,A pw¡dh gfj;k.kk ,d df̀’k izns”k gS vkSj gekjs jkT; dh vFkZO;oLFkk iw.kZ 
#i ls df̀’k ij gh vk/kkfjr gSA df̀’k dk lEiw.kZ fodkl {ks=h; vlUrqyu dks nwj fd, cSxj ugha gks ldrk 
gSA  
  izfrfnu c<+rh tula[;k ds Hkj.k&iks’k.k] csjkstxkjh] fu’{kj xjhcksa rFkk vke vkneh ds thou Lrj 
dks m¡pk mBkus] m|ksxksa eas dPps eky miyC/k djkus ds fy, df̀’k ds izknsf”kd {ks=h; vlarqyu dks nwj djuk 
gekjs fy, vfr vko”;d gS rHkh tkdj gfj;k.kk esa lEiw.kZ {ks=h; fodkl gks ik;sxkA        
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3- dyokj ,l-lh- ,oa uUn fd”kksj ¼1994½ lkekftd vkfFkZd Hkwxksy] iksbZ.Vj ifCy”klZ t;iqjA 
4- yky ,l-Mh- ¼2004½ tyok;q foKku] “kkjnk iqLrd Hkou bykgcknA 
5- dqy Js’B ds-ih- ¼1981½ t; Hkwxksy fdrkc ?kj dkuiqjA 

dqekj izehyk] “kekZ Jhdey ¼2000½ df̀’k Hkwxksy] e/;izns”k] fgUnh xzUFk vdkneh HkksikyA 
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