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izLrkouk :

Rkqylhnkl ;qx eqfLye lald`fr ,oa lH;rk ds fodkl dk ;qx FkkA fQj Hkh lkekU; :i yksd n”kk vPNh 
ugha FkhA yksd lekt eas uSjk”; ,oa ghurk O;kIr gks jgh FkhA vkfFkZd v/kksxfr dk le; FkkA rqylh us vius ;qx dk 
o.kZ cM+s ekfeZd <ax ls fd;k gSA

^^dfy ckjfga ckj nqdky ijSA
fucq vUu nq%[kh lc yksx ejSAA**

rqylh ;qx esa jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu gksrs FksA jktk ;k “kkld vf”kf{kr] vfHkekuh] 
Hkksxfoyklh] LokFkhZ ,oa dzwj FksA tudY;k.k dh Hkkouk ugh ads cjkcj FkhA pkjksa vkSj ;q/n dk okrkoj.k] vkilh 
QwV&ikV] ekj&dkV] Mjkuk&/kedkuk] vkfn FkkA ,sls le; esa lekt mRd’kZ gwrw rqylh us j?kqoa”kh jktkjke ds 
ifjokj dk vkn”kZ j[kkA mudh jktuSfrd] lkekftd] /kkfeZd O;oLFkk dks vkn”kZ :Ik nsdj izLrqr fd;kA izfl/n 
ik”pkR; bfrgkldkj ch-,-fLeFk us fy[kk gS fd ̂^rqylhnkl Hkkjr ds lcls egku iq:’k FksA mUgksaus djksMksa ân; ij 
viuk LFkku cuk fy;k gSA rqylhnkl us le`/n lcy ,oa egku Hkkjrh; lekt dh dYiuk dh FkhA rqylhnkl us 
Hkkjrh; tulk/kkj.k ds ân;kdk”k ls fujk”kkU/kdkj dks frjksfgr djus ds fy, ,oa yksd laLd`fr] lH;rk vkfn dh 
j{kk gsrq jke ds in iadtksa dk vkJ; ysuk gh ,deso mik; le>k gksxksA ogk¡ jke dFkk dh yksd izfl/nh] 
yksdfiz;rk dk Hkh bl pquko esa f”k’k gkFk jgk gksxkA pkgs budh vf/kdka”k jpukvksa xhrkoyh] nksgkoyh] 
jkepfjrekul] jkekKk iz”u] jkeyyk ugNw] dforkoyh] fou; if=dk] cjoS jkek;.k vkfn ds pfjr uk;d jke 
vfHktkR; oxZ ls gS] fdarq jke dFkk] yksd ;k tulk/kkj.k esa bruh yksdfiz; gks pqdh Fkh fd u dsoy iqjk.kksa esa] 
j?kqoa”k] mRrj jkepfjr vkfn laLd`r lkfgR; esa vfirq tkrd dFkkvksa esa tSu lkfgR; esa ¼iÅe pfjm xzaFk ds :Ik esa½ 

lkjka’k :

egkRek cq/n ds Ik”pkr~ xksLokeh rqylhnkl th us gh Hkkjrh; yksdekul dks lokZf/kd 
Li”kZ fd;k gSA cq/n dh Hkkafr bUgksaus Hkh yksdeaxy dh Hkkouk ls vfHkizsfjr gksdj u dsoy 
yksdHkk’kk esa vius vuqHkoksa dks vfHkO;fDr dk ek/;e cuk;k vfirq mUgh dh Hkkafr leUo; 
Hkkoukvksa dk ifj;p Hkh fn;k vkSj viuk mÌs”;&

^^dhjfr Hkfufr Hkwfr Hkfr lksbZA] 
lwjljh le lc dg fgr gksbZ] dks fu/kkZfjr fd;kA**
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vkSj vusd izkarks ds yksx xhrksa esa viuk LFkku cuk pqdh FkhA ;gh dkj.k gS fd rqylh ds pfjr uk;d&yksduk;d 
cu x,A

Hkkjrh; lekt esa ifjokj ,d egRRoiw.kZ vax gSA rqylh la;qDr ifjokj ds leFkZd gSA mUgksaus vius 
jkepfjr ekul esa jke&lhrk ds lkFk&lkFk Hkjr ekaMoh] y{e.k&mfeZyk] vkSj “k=q?u&JqfrfdrhZ ds lkSgknZe; 
vkn”kZ nkEiR; thou ds lkFk ikfjokjhd vkfRed yxko dk ltho fp=.k fd;k gSA vkn”kZ ifjokj dh Hkkouk 
varxZr HkkbZ&HkkbZ] ifr&iRuh] firk&iq=] lkl] cgq] ekrk&foekrk] cgu&cgu] HkkbZ&cgu] vkfn ikfjokfjd laca/kksa 
dks rqylh us viuh jpukvksa esa ekfeZd :Ik ls izsjdrk iznku djusokys ik=ksa dks fpf=r fd;k gSA mUgksaus bu laca/kks esa 
leUo; LFkkfir djds ,d vkn”kZ ifjokj dk fuekZ.k fd;k gS] rqylh us ,d iRuhozr vkSj ,d ifrozr ij Hkh cy 
fn;k gSA

^^,d ukjh ozr lc >kjhA
rs eu cp dze ifr fgdkjhAA**

ifjokj esa cqtqxkZsa ds izfr lsok vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks Hkh egRRo fn;k gSA jke ds izfr ,oa xq:tuksa ds 
izfr j?kqdqy ds lHkh HkkbZ vkSj ifjokj iq.;Hkko j[kdj mudh lsok djrs FksA

^^lsofga lkuqdk; lcHkkbZ
jkepju jfr vfr vf/kdkbZAA**

rqylhnkl th ds ukjh fo’k;d fopkj] nksgkoyh] fou;if=dk vkSj dforkoyh esa fey tkrs gSa] ijarq izeq[k 
:Ik ls ̂ jkepfjrekul* esa gh mudk lE;d fu:i.k gqvk gSA Hkjr eqfu us dgk gS& ̂;= uk;ZLrq iwT;ars jeUrs r= 
nsorkA*

vFkkZr tgk¡ L=h;ksa dh iwtk gksrh gS] ogk¡ nsork je.k djrs gS] ukjh ds fofo/k :iksa dks Hkh egRRo fn;k gSA 
y{eh] nqxkZ] ljLorh] “kfDr vkfn uke ls izpkfyr gSA rqylhnkl th us ftl izdkj ukjh ds xq.kksa dk o.kZu fd;k gS] 
mlh izdkj nqxqZ.kksa dh vksj Hkh ladsr fn;k gSA fdarq vkt mUgs dqN fo}ku ukj fojks/kh ekurs gSA rqylh us dgha dgh 
iq:’k fojks/kh] lk/kq lU;klh ds nqxqZ.kksadh Hkh vkykspuk dh gS vFkkZr~ lHkh ds fojks/kh Fks] ,slk eku ysuk lcls cM+h Hkwy 
dgh tk ldrh gSA ,d gh iafDr dks izek.k ekudj fojks/kh ekurs gS&

^^<ksy xok¡j lqnz ilq ukjh
ldy rkM+uk ds vf/kdkjhAA**

rqylhnkl us ifrozrk ukjh ij fo”ks’k cy fn;k gSA lkekftd mRFkku gsrq mUgksaus ,d vkn”kZ ukjh dh 
dYiuk dh gSA rqylh us ukjh ds Kku ,oa okRlY; Hkko dh Hkh iz”kalk dh gSA rqylhnkl us lhrk ds ek/;e ls Hkkjrh; 
ukjh dk fp=.k fd;k gSA muds erkuqlkj “khy] xq.k] yTTk] lgu”khyrk] drZO; ijk;.krk] lknxh iw.kZrk] Lokoyacu 
vkfn Hkkjrh; ukjh ds vkHkw’k.k gSA

rqylhnkl th dks yksduk;d ekuk tkrk gSA vk-gtkjhizlkn f}osnh us Li’V “kCnksa esa dgk gS] ̂ Hkkjr dk 
yksduk;d ogh gks ldrk gS tk leU;o djsA* Hkkjr dh rn~;qxhu vko”;drk vkSj rqylh ds d`frRRo dks ns[krs gq, 
;g ckr vf/kdka”kr% lR; izfrr gksrh gSA rqylh us lekt esa O;kIr vkilh b’;kZ] }s’k] >xM+ks ds LFkku ij ijLij Lusg 
vkSj R;kx ij] leUo; dh Hkkouk ij cy fn;kA lekt esa O;kIr v”kkafr] nq%[k] vR;kpkj] v/kkfeZdrk] ijLij fo’kerk 
vkfn dks nwj djus dk iz;kl rqylh us fd;k gSA oSls rks e/;dky esa rqylhnkl th tSlk HkDr] nk”kZfud] iafMr] 
uhfrK] lektlq/kkjd] fopkjd] Økafrdkjh lar dfo nwljk dksbZ ugha gqvk gSA rqylh us “kSo ,oa oS’.ko Hkkouk dk 
leUo; fofHkUu n”kZuksa dk leUo;] fuxZq.k vkSj lxq.k dk leUo; Kku vkSj HkfDr dk leUo;] jke vkSj d`’.k dk 
leUo;] jktk vkSj iztk dk leUo;] lkekftd ,oa ikfjokfjd leUo; fd;k gS] tks vkt izsjd gSA

rqylh us ikfjokfjd fp=.k ds lkFk&lkFk lekt ds fuEu oxZ ukbZ] /kksch] dsaoV vkfnokfl;ksa dk Hkh 
izHkko”kkyh fp=.k fd;k gSA lekt ds cfg’d`r yksxksa dks tSls fu’kkn] “kcjh] fHkYy] dksy] dhjkr vkfn dks Hkh viuh 
jpukvksa esa mfpr LFkku fn;k gSA rqylh rVLFk dfo gS] mUgksaus fdlkh Hkh oxZ ds lk:Fk dksbZ i{kikr ugh fd;k gSA 
xq.k&voxq.kksa dk] vPNkbZ;ksa ,oa cqjkb;ksa dk fp=.k fd;k gSA izks- dqaojikyflag th us rqylh dh egkurk ij fy[kk gS 
fd] ^^rqylh esa dgha nwljs /keZ ds fy, fo}s’k ugha gS] rqylh blfy, egku ugha gS fd mUgksaus jkekorkj dks vius 
egkdkO; dk izeq[k fo’k; cuk;k gSA rqylh dh egkurk blesa gS fd mUgksaus lk/kkj.k tu ds lq[k& nq%[k dks vius 
dkO; dk fo’k; cuk;k gSA** blls Kkr gksrk gS fd rqylh dk n`’Vhdks.k HksnHkko jfgr FkkA mUgksaus tkfr&ikfr] 
m¡p&uhp] NqvkNwr ds HksnHkko dks nwj fd;kA

rqylh vius le; ds izxfroknh dfo FksA mudh tkfr ds ckjs esa iwNus ij os dgrs gSaa fdj&
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^^esjs tkfr ik¡rh d u dkgw th tkfr ik¡rhA
esjs dksÅ dke dks u gNkS dkgh ds dke dksAA**

rqylh us ekuork ij fo”ks’k cy fn;k gSA iztkikyd jke ds vkpj.k dk fnO; izHkko lekt ij iM+k FkkA 
vgY;k] “kcjh] fu’kkn] dsov] foHkh’k.k vkfn lekt ds misf{kr frjLd`r yksxksa ds izfr ,oa ljHkax] tkEckoku] guqeku 
tSls v/kZf”kf{krksa ds jke us LusgiwoZd xys yxk;kA

rqylhnkl ds lEeq[k thou ls xjhch] fuj{kjrk] jksx] O;fDr;ksa rFkk oxkZs dk ijLij oSeuL; rFkk fo’kerk 
vkfn dks nwj djuk gh mn~ns”; ugha vfirq thou dks iw.kZr% oSHkoiw.kZ vkSj LoxZ rqy; Hkh cukuk gSA mudh ladYiuk 
ds jkejkT; ls c<+dj vkSj dksbZ jkT; fdlh Hkh ladYiuk esa vkt rd ugha vk;k ftlesa lkalkfjd thou th bruh 
iw.kZrk vkSj vk/;kfRed thou dh bruh ijkdk’Vk gksA

rqylh dk nkok gS fd mudh ladYiuk ds jkT; esa lHkh le``/n] oSHko”kkyh] iw.kZ Kkuh] lq[kh] fujkx rFkk 
lqanj gksaxsA dksbZ nq%[kh ugha gksxk] dksbZ xjhc ugha gksxkA fdlh dh Hkh NksVh vk;q esa e`R;q ugh gksxhA jRuks lsa tM+s lksus 
dj?ks] tckj] rkykc vkSj ckokfg;ksa ds ?kkV gksaxsA izd`fr vuqdwy pysxhA le; ij vkSj vko”;drk vuqlkj o’kkZ 
gksxh vkSj vko”;drkuqlkj lw;Z rki nsxkA ufn;ksa dk ty ehBk vkSj fueZy gksxkA ok;q lnk lqxaf/kr pyk djsxhA 
lHkh yksxksa esa ijLij izse gksxkA fo’kerk dk vHkko gksxkA lHkh O;kikjh dqcsjksa ds leku vehj gksaxsA vKku dk uk”k 
gksxkA iki dk uke fu”kku ugha gksxkA Mkg] en] eksg] fNi tk,axsA Hkk¡fr&Hkk¡fr ds deZ] xq.k dky rFkk LoHkko ls 
mRiUu nq%[k ugha gksaxsA naM dk uke ugh gksxk D;ksafd dksbZ iki ugha djsxk dksbZ “k=w ugha gksxkA vr% fdlh dks 
thrus dk iz”u ugh gksxkA Hksnuhfr dh vko”;drk ugha gksxhA D;ksafd lHkh vuqdwy gksaxsA rqylh us viuh jpukvksa 
esa lkekftd psruk gsrq lhrk dk jkeouxeu esa lknxhe; Lokoyach thou dk izHkko”kkyh fp=.k fd;k gSA

^^tn~;fi x`ga lsod lsofdrA foiqy lnk lsok fo/kh xq.khAA
futdj x`g ifjpjtk djbZA jkepanz vk;lq vuqljbZAA**

fu’d’kZr% Li’V gS fd] rqylh ,sls jk’Vªiq:’k Fks ftUgksaus foJ`a[ky Hkkjrh; lekt dks ,drk ds lw= esa fijks;s 
j[kus dk vn~Hkqr dk;Z fd;k A rqylh us lkekftd psruk ds mPp vkn”kkZsa dks xkxj esa lkxj Hkjus dk ljkguh; 
iz;kl fd;k gSA rqylh vkt fo”oO;kih foHkwfr cu x;s gSA mudh jpuk,¡ leLr lalkj ds fy, mikns; gSA ,d&,d 
in ekuo lekt ds mRd’kZ gsr eqnzkys[k cu x, gSaA mudh izR;sd jpuk LokHkkfod gh lkekftd psruk ,oa 
lkekftd dY;k.k gsrq mYys[kuh; gSA

lanHkZ%&

1-e/;dkyhu lkfgR; foe”kZ& MkW- lq/kk flag
2-jkepfjr ekul & vk- jkepanz “kqDy
3-e/;dkyhu fganhlar & fopkj vkSj lk/kuk& MkW- ds”kuhizlkn pkSjkfl;k
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