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ORIGINAL ARTICLE

 

 
´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ 

 
•ÖÖê ȩ̂ü ‹ÃÖ. ‹ÃÖ. 

 

ÃÖÆüÖµµÖ•ú ¯ÖÏÖ¬µÖÖ¯Ö•ú , ×¿Ö•Ö•Ö¿ÖÖÃ¡Ö ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ , ²ÖÖ¿Öá, 

 

ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö  : 

 ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ×ÖµÖÖê•ÖÖ, ÃÖÓ‘Ö™üÖ, ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖ, ¯ÖµÖÔ¾Öê�Ö�Ö, †¬µÖÖ¯ÖÖ, ´Öæ»µÖ´ÖÖ¯ÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üß ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ¤îüÖÓ×¤üÖ �úÖ´Öê �ú¸üÖ¾Öß 

»ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. ÃÖ¤ü¸ü �úÖµÖì ÃÖ´Ö£ÖÔ̄ Ö�Öê ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�µÖÖÃÖÖšüß ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ¾Öêôêû“Öê ×ÖµÖÖê•ÖÖ †ŸµÖÓ�ú �úÖ™êü�úÖȩ̂ ü¯ Ö�Öê �ú ü̧�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. 

²Ö·µÖÖ“Ö¿ÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ ´ÖŸÖê †¯Öê×�ÖŸÖ ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖÃÖÖšüß �Öǣ Ö“Ö �ú´Öß ¾Öêôû ×´ÖôûŸÖÖê. †Ö¯Öê×�ÖŸÖ �úÖ´Ö Ö´Ö¬µÖê“Ö •ÖÖÃŸÖ ¾Öêôû 

•ÖÖŸÖÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ´ÖÆü¢¾ÖÖ“µÖÖ �úÖ´ÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÃÖ�ÖÖ¸üß ´ÖÖÖ“Öß ‹�úÖ�ÖÏŸÖÖ ×´Öôæû ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß •¯Ö»Ö²¬Ö 

†ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ¾Öêôêû“ÖÖ µÖÖê�µÖ ¯ÖÏ�úÖ¸êü ¾ÖÖ¯Ö¸ü �úºþÖ �úÖµÖì ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�Öê †¯Öê×�ÖŸÖ †ÖÆêü. ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•Ö ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›üŸ Ö †ÃÖŸÖÖÖÖ ¤ü¸ü¸üÖê•Ö 

�úÖê�Ö�úÖê�ÖŸÖß �úÖ´Öê �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü †ÖÆêüŸÖ µÖÖ“Öß ÖÖë¤ü �ú¸üÖ¾Öß. ¯ÖÏŸµÖê�ú �úÖ´ÖÖ»ÖÖ ×�úŸÖß ¾Öêôû »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü µÖÖ“Öß ÖÖë¤ü �ú¸üÖ¾Öß. ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê 

�úÖµÖÔ¾ÖÖÆüß �ú ü̧Ö¾Öß. šü¸ü×¾Ö»Öê»Öß �úÖ´Öê ¾Öêôû“µÖÖ ¾Öêôûß  —ÖÖ»Öß“Ö ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ µÖÖ“ÖÖ †¼üÖÆüÖÃÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß šêü¾ÖÖµÖ»ÖÖ Æü¾ÖÖ. 

 

¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÖ :  

 

 ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖŒŸÖß“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¾Öêôêû»ÖÖ †ÖµÖÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ´ÖÆü¢¾Ö †ÖÆêü. ¾µÖŒŸÖß ¾Öêôêû“ÖÖ •¯ÖµÖÖê�Ö �úÃÖÖ �ú¸üŸÖê µÖÖ¾Ö¸ü ×ŸÖ“Öê 

¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú µÖ¿Ö †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÃÖŸÖê. •Öß ¾µÖŒŸÖß †Ö¯Ö»µÖÖ •¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú �Ö�ÖÖ“ÖÖ •¢Ö´Ö •¯ÖµÖÖê�Ö 

�ú¸üŸÖê ŸÖß ¾µÖŒŸÖß ‡ŸÖ¸üÖÓ̄ Öãœêü †Ö¤ü¿ÖÔ šü¸üŸÖê. ´ÖÖ¡Ö ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖŒŸÖß ÃÖ¾ÖµÖßÖê †Ö¯Ö»ÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ ¾ÖÖ¯Öºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖß ¾Ö ¾µÖŒŸÖß 

‡ŸÖ¸üÖÓ“ÖÖÆüß ¾Öêôû ×Ö¾ÖÖ�úÖ¸ü�Ö ¾ÖÖµÖÖ ‘ÖÖ»Ö×¾ÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû •×§üÂ™ü¯ÖÏÖ¯ŸÖß´Ö¬µÖê †›ü£ÖôûÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖê. µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê ¾Öêôêû“Öê 

¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ �ú¸ü�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. ¿ÖÖ»ÖêµÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÃÖ¾ÖµÖß »ÖÖ�ÖÖ¾µÖÖŸÖ µÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖ“Öß ¯ÖæŸÖá 

�ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ �úÖê�ÖÖ“ÖÖÆüß ¾Öêôû ¾µÖ£ÖÔ •ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß µÖÖ“Öß ¤ü�ÖŸÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÖê ‘Öê�Öê †ŸµÖÓŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú ²ÖÖ²Ö †ÖÆêü. ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ 

×¤ü¾ÖÃÖÖ“µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öß µÖÖ¤üß �úºþÖ �úÖê�ÖŸµÖÖ �úÖ´ÖÖ»ÖÖ ×�úŸÖß ´ÖÆü¢¾Ö ¾Ö ¾Öêôû ªÖµÖ“ÖÖ †ÖÆêü Æêü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �úºþÖ ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ•Öê •úÖµÖÔ¾ÖÖÆüß 

•ú¸ü•µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß �ú¸üÖ¾ÖÖ. ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêû“µÖÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖŸÖ “ÖîŸÖµÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�Öê �Ö¸ü•Öê“Öê †ÖÆê ü. ¯ÖÏ“Ö×»ÖŸÖ 

´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ“Öê ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú ¾Öêôêû“ÖÖ ×¾Ö×ÖµÖÖê�Ö �úÖê�ÖŸµÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸êü �ú¸üŸÖÖŸÖ? †“ÖÖÖ�ú µÖê�ÖÖ·µÖÖ �úÖ´ÖÖ“ÖÖ ×Ö¯Ö™üÖ¸üÖ �úÃÖÖ �êú»ÖÖ 

•ÖÖŸÖÖê? ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏÖ¬ÖÖµÖ�Îú´Ö šü¸ü¾Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê �úÖ? ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖ“Öê ¯Öæ¾ÖÔ×ÖµÖÖê•ÖÖ �úºþÖ ÖÖë¤üßÖãÃÖÖ¸ü �úÖµÖÔ �êú»Öê •ÖÖŸÖê 

�úÖ? ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“ÖÖ ¾Öêôû ¾ÖÖ“ÖÖ¾ÖÖ µÖÖÃÖÖšüß �úÖê�Ö�úÖê�ÖŸÖê •¯Ö�Îú´Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú ¸üÖ²Ö×¾ÖŸÖÖŸÖ? µÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþÖ ¾Öêôêû“Öê †×¬Ö�ú “ÖÖÓ�Ö»Öê 

¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß •¯ÖÖµÖµÖÖê•ÖÖÖ ÃÖã“Ö¾ÖÖ¾Öß ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ�úÖµÖÔ ÆüÖŸÖß ‘ÖêŸÖ»Öê †ÖÆêü.  

 

2.ÃÖ´ÖÃµÖÖ ×¾Ö¬ÖÖÖ 

 

 ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ. 
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3.•úÖµÖÖÔŸ´Ö�ú ¾µÖÖ�µÖÖ 

 

1)´Öã•µÖÖ¬µÖÖ¯Ö•ú 

 

‡µÖ¢ÖÖ 5 ¾Öß ŸÖê 10 ¾Öß ¯ÖµÖÕŸÖ“Öê ¾Ö�ÖÔ “ÖÖ»Ö×¾Ö»µÖÖ •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ ¿ÖÖôûÖÓŸÖß»Ö †¬µÖµÖÖ, †¬µÖÖ¯ÖÖ ¾Ö ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ �úÖ¸ü³ÖÖ¸ü 

“ÖÖ»Ö×¾Ö�ÖÖ¸üß, ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ×¿Ö�Ö�úÖÓ̄ Öî�úß ‹�úÖ ×¿Ö�Ö�úÖ“Öß ¿ÖÖôêû“ÖÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ´Æü�ÖæÖ ×ÖµÖãŒŸÖß �êú»Öê»Öß ¾µÖŒŸÖß ´Æü�Ö•Öê ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú ÆüÖêµÖ. 

  

2)¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ 

 

•¯Ö»Ö²¬Ö ¾Öêôêû“ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¸üßŸÖßÖê •¯ÖµÖÖê�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß •ÖÖ�Öß¾Ö¯Öæ¾ÖÔ�ú ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸ü�Öê ´Æü�Ö•Öê ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ ÆüÖêµÖ. 

 

3)†³µÖÖÃÖ 

 

´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ“Öê ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú Ã¾ÖŸÖ„“Öß ³Öæ×´Ö�úÖ ¯ÖÖ ü̧ ¯ÖÖ›ü�µÖÖÃÖÖšüß •¯Ö»Ö²¬Ö ¾Öêôû �úÖê�Ö�úÖê�ÖŸµÖÖ �ÖÖ êÂ™üàÃÖÖšüß �ú¿ÖÖ 

¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖŸÖ µÖÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»Öß ¾Ö ´Öã»ÖÖ�ÖŸÖ µÖÖ«üÖ¸êü ×´ÖôûÖ»Öê»µÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß“Öê ¾Ö�Öá�ú¸ü� Ö •úºþÖ ×¾Ö¿»ÖêÂÖ•Ö •ú¸ü•Öê 

´Æü�Ö•Öê †³µÖÖÃÖ ÆüÖêµÖ. 

 

4.ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ˆ×§üÂ™êü 

 

1) ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸ü�Öê. 

2) ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêû“µÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾Öêôêû“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ •ÖÖ�Ö¾Ö�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸ü�Öê. 

3) ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêû“µÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ“Öê ŸÖÓ¡Ö †¾Ö�ÖŸÖ ÆüÖê�ÖêÃÖÖšüß •¯ÖÖµÖµÖÖê•ÖÖÖ ÃÖã“Ö×¾Ö�Öê. 

 

5.ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ¾µÖÖ¯ŸÖß 

 

1) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ²ÖÖ¿Öá ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÖÆêü. 

2) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ“µÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÖÆêü. 

3) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ�úÖµÖÔ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ '¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ' µÖÖ ¯Öî»Öæ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÖÆêü. 

4) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ´Ö¸üÖšüß ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ“µÖÖ ¿ÖÖôûÖÓ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÖÆêü. 

 

6.ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß ´ÖµÖÖÔ¤Üö 

 

1) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ²ÖÖ¿Öá ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü. †µÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü 

•êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. 

2) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêû“µÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“ÖÖ“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü. ‡ŸÖ¸ü ‘Ö™ü�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘Ö êŸÖ»Öê»Öê ÖÖÆüßŸÖ. 

3) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú '¾Öêôêû“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ' �úÃÖê �ú¸üŸÖÖŸÖ µÖÖ“ÖÖ“Ö †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ †ÖÆê ü. ‡ŸÖ¸ü ²ÖÖ²Öß ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ 

‘ÖêŸÖ»µÖÖ ÖÖÆüßŸÖ. 
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7.ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö 

 

1) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêû“µÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ“ÖÖ, ¾Öêôêû“Öê ´ÖÆü¢¾Ö, ŸµÖÖÓÖÖ •Ö Ö•Ö¾Ö•ÖÖ·µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ 

µÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ †ÖÆêü. ¾Öêôêû“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ �ú¸ü�Öê Æêü ‹�ú ŸÖÓ¡Ö ¾Ö �úÖî¿Ö»µÖ †ÖÆêü. µÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾ÆüÖ¾Öß ´Æü�ÖæÖ 

ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö †ÖÆêü. 

2) ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ †Öê�ú �úÖµÖì ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. ÃÖ¤ü¸ü �úÖ´Öê ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›üŸÖÖÖÖ ‘ÖÖ‡Ô †Ö×�Ö †ŸÖß �úÖµÖÔ�ÖÏÃŸÖŸÖÖ ÆüÖêŸÖê �úÖ? µÖÖ“ÖÖ 

†³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ †ÖÆêü. †×ŸÖ‘ÖÖ‡Ô, �Ö›ü²Ö›ü Æüß ×¾Ö�éúŸÖß †ÖÆêü µÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾ÆüÖ¾Öß µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏÃŸÖãŸ Ö ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß 

�Ö¸ü•Ö †ÖÆêü. 

3) ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ ¾µÖŒŸÖß ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú †ÖÆêü. ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ �úÖµÖÖÔ²ÖÖ²ÖŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖê —ÖÖ»Öß †ÖÆêüŸÖ ´ÖÖ¡Ö 

´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ¯Öæ¾Öá �Öǣ Ö �ú´Öß ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖê —ÖÖ»Öß †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö †ÖÆêü. 

 

8.ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö 

 

1) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ´Öãôêû ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“µÖÖ �úÖµÖÖÔ“Öê Ã¾Öºþ¯Ö ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

2) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ´Öãôêû ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ •¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾Öêôêû“ÖÖ ŸÖê �úÃÖÖ ×¾Ö×ÖµÖÖê�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ µÖÖ¾Ö ü̧ ¯ÖÏ� úÖ¿Ö ™üÖ�ú»ÖÖ •ÖÖ�ÖÖ¸ü 

†ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû ‡ŸÖ¸üÖÓÖÖ ¾Öêôêû“Öê ×ÖµÖÖê•ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ •¯ÖµÖãŒŸÖ šü¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

3) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ´Ö¬µÖê ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôêû“µÖÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾Öêôû ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖŸÖ �úÖê�Ö�úÖê�ÖŸµÖÖ †›ü“Ö�Öß •ÖÖ•Ö¾ÖŸÖÖŸÖ µÖÖ“ÖÖ 

¿ÖÖê¬Ö ‘Öê‣úÖ ŸµÖÖ¾Ö¸ü •¯ÖÖµÖµÖÖê•ÖÖÖ ÃÖã“Ö×¾Ö»Öß †ÃÖ»µÖÖÖê ‡ŸÖ¸ü ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü �úÖµÖÔ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ“Ö ¯ÖḮ Öã�ÖÖÓÖÖ ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖ“Öê 

×ÖÂ�úÂÖÔ •¯ÖµÖãŒŸÖ šü¸üŸÖß»Ö. 

4) ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾Öêô ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ´Ö¬µÖê µÖê�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ � êú»ÖÖ †ÖÆêü. ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖÖ ¾Öêôêû“Öê 

×ÖµÖÖê•ÖÖ ×�úŸÖß �úÖ™êü�úÖȩ̂ ü¯Ö�Öê �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓÖÖ �úÖê�Ö�úÖê�ÖŸµÖÖ �úÖ´ÖÖÓÖÖ ¾Öêôû ªÖ¾ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê µÖÖ “Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß 

ÃÖÓÃ£ÖÖ“ÖÖ»Ö�ú, ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ †×¬Ö�úÖ¸üß, ¯ÖÖ»Ö�ú, ×¾ÖªÖ£Öá, ×¿Ö�Ö�ú µÖÖÓÖÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö. 

 

9.ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ �úÖµÖÔ¯Ö¨üŸÖß 

 

†)ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¨üŸÖß 

 

¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ�úÖôûÖ¿Öß ×Ö�Ö›üßŸÖ †ÃÖ»µÖÖÖê ¾Ö�ÖÔÖÖŸ´Ö�ú ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¨üŸÖßŸÖß»Ö ¿ÖÖ»ÖêµÖ ÃÖ¾Ö ì•Ö•Ö µÖÖ 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ¯Ö¨üŸÖß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú ü̧�µÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

 

²Ö)Ö´ÖãÖÖ ×Ö¾Ö›ü 

 

¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖŸÖ ²ÖÖ¿Öá ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ¬µÖ×´Ö�ú ¿ÖÖôûÖÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü �êú»Öß. ´Æü�Ö•Öê ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ •ÖÖÃÖÓ�µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öß 

†ÖÆêü. ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖÖê ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖÓ�ú»ÖÖÖÃÖÖšüß ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ�ú›æüÖ ¯Ö Ï¿ÖÖ¾Ö»Öß ³ÖºþÖ ‘ÖêŸÖ»Öß. 

 

•ú)ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖê 

 

ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÃÖ�ÖÖ¸üß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖÓ�ú×»ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»Öß µÖÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ÃÖÖ¬ÖÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü. 

¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»ÖßŸÖ 20 ¯ÖÏ¿ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. 
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›ü)´ÖÖ×ÆüŸÖß“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¾Ö †£ÖÔ×Ö¾ÖÔ“ÖÖ 

 

¯ÖÏ¿ÖÖ¾Ö»Öß«üÖ¸êü ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öê»µÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß“Öê ÃÖÖÓ�êú×ŸÖ�ú¸ü�Ö, �úÖêÂ™ü�úß�ú¸ü�Ö �êú»Öê. ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤üÖ“Öê ¿Öê�ú›üÖ ¯ÖḮ ÖÖ�Ö �úÖœü�µÖÖÃÖÖšüß 

¿Öê�ú›êü¾ÖÖ¸üß µÖÖ ÃÖÖÓÛ�µÖ�úß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ. ŸµÖÖ¾ÖºþÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¾Ö †£ÖÔ×Ö¾ÖÔ“ÖÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. ŸµÖÖŸÖæÖ ×ÖÂ�úÂÖÔ ´ÖÖÓ›ü»Öê 

†ÖÆêüŸÖ. 

 

10.×ÖÂ•úÂÖÔ 

 

1) ¿ÖÖ»ÖêµÖ •¯Ö�Îú´ÖÖÓ“µÖÖ ×ÖµÖÖê•ÖÖÖÃÖÖšüß ¯Öã̧ êüÃÖÖ ¾Öêôû ×´ÖôûŸÖÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 60 ™üŒ�êú ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü�ú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�ú ÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

2) ¿ÖÖôêû“Öß ¾Öêôû ÃÖÓ̄ Ö»µÖÖÖÓŸÖ¸üÆüß ÖÖêÆü´Öß“Ö �úÖ´Ö�úÖ•Ö �ú ü̧ŸÖ £ÖÖÓ²ÖÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 70 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ 

†ÖÆêü. 

3) ÃÖã¼üß“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß, ×¾ÖÁÖÖÓŸÖß“µÖÖ �úÖôûÖŸÖÆüß ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 30 ™üŒ�êú ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü�ú ´Öã�µ ÖÖ¬µÖÖ¯Ö•úÖÓÖß 

×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. 

4) ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ ¯Ö¡Ö¾µÖ¾ÖÆüÖ ü̧, ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ¯Ö×¸ǖ Ö¡Ö�êú µÖÖ´Öãôêû ¤îüÖÓ×¤üÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö �ú¸üÖ¾ ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 50 ™üŒ�êú 

´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. 

5) •úÖ»Ö´ÖµÖÖÔ¤êü´Ö¬µÖê ¿ÖÖ»ÖêµÖ •¯Ö�Îú´Ö ¾Öêôêû¾Ö¸ü ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�µÖÖŸÖ Œ¾Ö×“ÖŸÖ ¯ÖÏÃÖÓ�Öß †›ü“Ö�Öß µÖêŸÖÖŸÖ †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 60 ™ üŒ�êú ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 

´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆ êü. 

6) †Ö¯Ö»µÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ×¿Ö�Ö�úÖÓÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ“ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¾Öêôû ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃ ÖÖ¤ü 60 ™üŒ�êú 

´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. 

7) ¿ÖÖ»ÖêµÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ �úÖµÖÖÔ“Öê ×¾Ö�ëú¦üß�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê †ÖÆêü †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ÃÖ¾ÖÔ“Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

8) •úÖµÖÖÔ“Öê ×¾Ö�ëú¦üß�ú¸ü�Ö �êú»Öê †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß †Ó×ŸÖ´Ö •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß Æüß ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖ“Öß“Ö †ÃÖŸÖê ŸµÖÖ´Öãôêû ¯ÖÏŸµÖê�ú �úÖ´Ö Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ“Ö ¯ÖÆüÖ¾Öê 

»ÖÖ�ÖŸÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 60 ™üŒ�êú ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü�ú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

9) ×¾ÖªÖ£Öá, ×¿Ö�Ö�ú, ¯ÖÖ»Ö�ú ‡ŸµÖÖ¤üß ÃÖ»»µÖÖÃÖÖšüß, ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß †Ö»µÖÖÖê ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖŸÖ ¾µÖŸµÖµÖ µÖêŸ ÖÖê †ÃÖÖ 

¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 50 ™üŒ�êú ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü�ú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. 

10) ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“Öê ÃÖ¾ÖÔ ×Ö�ÖÔµÖ Ã¾ÖŸÖ„ ‘Öê�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 78 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾ Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

11) ²ÖÖÆêüºþÖ ³Öê™ü�µÖÖÃÖ †Ö»Öê»µÖÖ ¾µÖŒŸÖàÖÖ ¯Öã̧ êüÃÖÖ ¾Öêôû ¤êüŸÖÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ÃÖ¾ÖÔ“Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

12) •úÖÆüß ¾ÖêôûÖ †Öê�ú �úÖ´ÖÖÓ“Öß ‹�úÖ“Ö ×¤ü¾Ö¿Öß �Ö¤üá ÆüÖêŸÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 58 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆ êü. 

13) Œ¾Ö×“ÖŸÖ ¾ÖêôûÖ ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Öê ŸÖãÓ²ÖæÖ ¸üÖÆüŸÖÖŸÖ †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 48 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

14)¾Öêôû †ÖÆêü ¯Ö¸ÓüŸÖã �úÖ´Ö ÖÖÆüß †¿Öß ÛÃ£ÖŸÖß �ú¬Öß“Ö †ÃÖŸÖ ÖÖÆüß †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ÃÖ¾ÖÔ“Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

15)×ÖµÖÖê×•ÖŸÖ �úÖ´Öê šü¸ü»µÖÖ ¾Öêôûß ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�µÖÖÃÖ ¾Öêôû �ú´Öß ¯Ö›üŸÖÖê †ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü 68 ™üŒ�êú ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ÖÖë¤ü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. 

 

11.×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß 

 

1) ÃÖ¾ÖÔ“Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖ“Öê ×ÖµÖÖê•ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ×¿Ö�Ö�ú, ×¿Ö�Ö�êúŸÖ»Ö �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓ¾Ö¸ü •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ªÖ¾Öß. 

2) •úÖê�ÖŸµÖÖ �úÖ´ÖÖÃÖ ×�úŸÖß ¾Öêôû »ÖÖ�Ö�Ö¸ü †ÖÆêü µÖÖ“Öß ÖÖë¤ü ´Öã•µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß �ú¸üÖ¾Öß ¾Ö ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ šêü¾ÖÖ¾Öß. 

3) ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ×¤ü¾ÖÃÖÖŸÖß»Ö šü¸üÖ×¾Ö�ú ¾Öêô �úÖœæüÖ ¾ÖÖ“ÖÖ, Ø“ÖŸÖÖ �ú¸üÖ¾Öê ŸµÖÖ´Öãôêû ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖ ÆüÖŸÖ³ÖÖ¸ü »ÖÖ�Öê»Ö. 

4) ÃÖ¾ÖÔ“Ö ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖ“Öê ×¾Ö�ëú¦üß�ú ü̧�Ö �êú»Öê †ÖÆêü Æüß ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖÖ“Öß ²ÖÖ²Ö †ÖÆêü. ´ÖÖ¡Ö ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“µÖÖ 

�úÖ´Ö�úÖ•ÖÖŸÖ ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓÖß »Ö�Ö ‘ÖÖ»Ö�Öê µÖÖê�µÖ ¾ÖÖ™üŸÖ ÖÖÆüß. 

5) ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß �úÖÆüß ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öê Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ ÃÖÆü�úÖ¸üß ×¿Ö�Ö�úÖÓÖÖ «üÖ¾Öê. ŸµÖÖ´Öãôêû ¿ÖÖ»ÖêµÖ �úÖ´Ö�úÖ•ÖÖŸÖ ¾Öêôû ¾ÖÖ“Öê»Ö. 

6) ×¾ÖªÖ£Öá, ×¿Ö�Ö�ú, ¯ÖÖ»Ö�ú ‡ŸµÖÖ¤üàÖÖ ÃÖ»»ÖÖ ¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ´Öã�µÖÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖÓ“Öß †ÖÆêü. ŸµÖÖÃÖÖš üß ¤îüÖÓ×¤üÖ 

�úÖ´Ö�úÖ•ÖÖŸÖß»Ö ‹�ú ×ÖÛ¿“ÖŸÖ ¾Öêôû ¸üÖ�ÖæÖ šêü¾ÖÖ¾Öß. 
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