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lkdsr dk egkdkO;Ro vkSj oLrq&foU;kl 
 

 
Ikzk- foB~By ds’kojko Vsdkys 

,l- ,l- ,e- dkWyst] xaxk[ksM] 
ft- ijHk.kh- ¼egkjk"Vª½ 

 
egkdkO; mls dgk tkrk gS] ftl jpuk dk mn~ns”; egku 

gksA xqIrth dk Hkh mn~ns”k egku gh gSA xqIrth dk mn~ns”k “kk;n 
mfeZy ds pfj= dks lkeus ykuk gSA egkdkO; ds y{k.kksa ds vk/kkj ij 
tc ge *lkdsr* dk ifj{k.k dls gSa rks fuEefyf[kr rF; gekjs lkeus 
vkrs gSa vkSj blh ds lkFk *lkdsr* dk egkdkO;Ro fl/n gksrk gSA 
 
1½ eaxykpj.k &  

fdlh Hkh egkdkO; dh “kq:vkr eaxykpj.k ls gksrh gSA “kq: 
esa eaxykpj.k laLdr̀ Hkk’kk esa gqvk djrs FksA tSls&egkdfo rqylhus 
vius egkdkO; *jkepfjrekul* dh “kq#vkr eaxykpj.k ls dh gSA 
dfo xqIrthus Hkh *lkdsr* dh “kq#vkr eaxykpj.k ls dh gSA ;g 
eaxykpj.k fgUnh esa fy[kk gSA 

vf; n;kef; nsfo] lq[kns] lkjns] 
b/kj Hkh fut ojn&ikf.k ilkj nsA 
nkl dh ;g nsg&rU=h lkj ns] 
jkse&rkjksa esa ubZ >adkj nsA 

cSB] vk] ekul&ejky lukFk gks] 
Hkkj&okgh d.B&dsdh lkFk gksA 

py v;ks/;k ds fy,] lt lkt rw] 
ek¡] eq>s d`rdR; dj ns vkt rwA 

 
 

2½ dFkk &  
 egkdkO; dh dFkk iqjk.k] 
osn] ;k bfrgkl dh gksuh 
vko”;d gS vFkok fdlh pfj= 
uk;d dh gksuh pkfg,A *lkdsr* 
dh dFkkoLrq jkek;.k ls yh x;h 
gSA *lkdsr* dh dFkk jke&dFkk 
gSA *lkdsr* dh dFkk lqizfl/n gSA 
ftls dfous *lkdsr* ds eq[ki’̀B 
ij bu “kCnksa esa Lohdkj fd;k 
gS& 

**jke rqEgkjk o`Rr Lo;agh 
dkO; gS] 

     dksbZ dfo cu tk;s] 
lgt lEHkkO; gSA** 

 
3½ lxZ & 
 egkdkO; esa de ls de 
vkB lxZ gksuk vko”;d gSA 
dfous blls Hkh c<dj *lkdsr* esa 
ckjg lxkZsa dk fuekZ.k fd;k gSA 
 
4½ uk;d & 
 egkdkO; ds rRo ;k 
y{k.kksa ds vk/kkj ij egkdkO; dk 
uk;d ;k ukf;dk 
mPp&dqyksRiUu] nso&dqyksRiUu 
gksus pkfg,] lkFkgh uk;d 
/khjksnkRr gksuk pkfg,A *lkdsr* 
dk vk/kkj jkedFkk gksus ij Hkh 
jke bl dkO; ds uk;d ugha gSaA 
uk;d&ukf;dk ds :Ik esa 
y{e.k&mfeZyk dks fpf=r fd;k 
x;k gSA nksuksa mPp dqy esa 
mRiUu gq, gSaA y{e.k /khjksnkRr 
uk;d gSaA y{e.k ds m/nr  
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LoHkko dk ifjp; bl izdkj gS& 
 dSd;h ds izfr & 

Hkjr dks ekj Mkyw¡ vkSj rq>dks] 
ujd esa Hkh u jD[kw¡ BkSj rq>dks! 

 
 n”kjFk ds lUnHkZ esa& 

 cus bl nL;qtk ds nkl gSa tks]  
     blhls ns jgs ouokl gSa tks] 

 firk gSa os gekjs ;k&dgw¡ D;k\ 
     dgks gs vk;Z! fQj Hkh pwi jgw¡ D;k\ 

 
Hkjr ds laca/k esa jke dk dguk ugha ekurs& 

       mudks bl 'kj dk y{; pquw¡xk {k.k esa] 
     izfr’ks/k vkidk Hkh u lquw¡xk j.k esa! 

5½ NUn & 
 *lkdsr* dk ,d lxZ ,d gh NUn esa fy[kk x;k gSA lxZ ds vUr esa NUn ifjorZu gSA NUnksa dk 
fooj.k bl izdkj gS& 
izFke lxZ & eq[; NUn ih;q’ko’kZ gS] lxZ ds vUr esa pkSikbZ] :iekyk NUn gSaA 
f}rh; lxZ & eq[; NUn Jàxkj gS] lxZ ds vUr esaa Iyoaxe vkSj gkdfy NUn gSA 
rr̀h; lxZ & eq[; NUn lqes: gS] lxZ ds vUr es ljlh vkSj jke NUn gSaA 
prqFkZ lxZ & eq[; NUn ekuo vFkok gkdfy gS] lxZ ds vUr esa lkj vkSj rksej NUn gSA 
iape lxZ & eq[; NUn Iyoaxe gS] lXkZ ds vUr esa /kuk{kjh vkSj nksgk NUn gSaA 
‘k’B lxZ & eq[; NUn iniknk dqyd gS] lxZ ds vUr esa xhfrdk vkSj e/kqekyrh NUn gSaA 
lIre lxZ & eq[; NUn pUnz ;k ljl gS] lxZ ds vUr esa /kuk{kjh vkSj lekfudk NUn -gSA 
v’Ve lxZ & eq[; NUn jkf/kdk gS] lxZ ds vUr esa ohj vkSj vfjYy NUn gSaA 
uoe~ lxZ & bl lxZ esa eUnkdzkUrk] nzqrfoyafcr] vk;kZ] nksgk] xhfrdk vkfn vusd NUnksa -dk Ikz;ksx gqvk gSA 
n”ke lxZ & eq[; NUn fo;ksfxuh gS] lxZ ds vUr esa ekfyuh vkSj vuqq’Vqi NUn gSaA 
,dkn”k lxZ & eq[; NUn ohj vkSj rkVad gSa] lxZ ds vUr esa eugj.k] dfoRRk vkSj nksgk NUn gSaA 
}kn”k lxZ & eq[; NUn jksyk gS] lxZ ds vUr esa mYYkkYYkk vkSj mitkfr oR̀r NUn gSaA 
 
6½ jl & 
 fdlh Hkh egkdkO; es jl mRifRRk gksuh vko”;d gSA *lkdsr* dk eq[; jl J̀axkj gSA vU; jlksa dk 
Hkh iz;ksx izlaxkuq:Ik gqvk gSA 
 
7½ izkd`frd n`’;ksa dk o.kZu & 
 izkr% dky] lU/;k] jkf= vkfn izkdf̀rd o.kZu ;FkkLFkku fd;k x;k gSA 
 
8½ ;k=k] laxzke] vk[ksV & 
 egkdkO; esa ;k=k&o.kZu] j.k&laxzke vkSj vk[ksM gksuk vko”;d gSA *lkdsr* esa bu lHkh dk o.kZu 
vko”;drk ds vuqlkj gqvk gSA jke ds ouxeu ds :Ik esa *;k=k&o.kZu*] jke&jko.k&;q/n ds :Ik esa 
*j.k&laxzke* ek;koh gfj.k ekjhp o/k ds #i esa *vk[ksV* dk o.kZu dfous fd;k gSA 
 
9½ Qy & 
 vfUre Qy ds :Ik esa /keZ dk Lohdkj fd;k gSA blds lkFk gh lkFk y{e.k&mfeZyk ds feyu ds 
:Ik esa fpf=r gSA 



lkdsr dk egkdkO;Ro vkSj oLrq&foU;kl 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Available online at www.lbp.world 

3 
 

 *lkdsr* ckjg lxkZsa dk egkdkO; rFkk c̀gr~ izcU/kdkO; gSA *lkdsr* dk dFkkud jkedFkk ij 
vk/kkfjr gS] ysfdu jkedFkk dk o.kZu djuk dfo dk eq[; mn~nss”; ugha gSA *lkdsr* dk eq[; mn~ns”; 
jkedFkk ds misf{kr ik=ksa dks izdk”k esa ykuk gSA 
 egkdkO; ds fy, ?kVuk dk ,sD; gksuk vko”;d gSA blhfy, xkS.k dFkkvksa dk gksuk Hkh vko”;d gSA 
mfeZyk dk fojg bl dkO; dh izeq[k ?kVuk gksus ds dkj.k mfeZyk vkSj y{e.k dk iqufeZYku izeq[k mn~ns”; 
gSA *lkdsr* dh leLr ?kVuk,~¡] mlh vksj c<rh gSA 
 *lkdsr* dh dFkk ml jkedFkk ls yh x;h gS] ftls vkfndfo okfYedh vkSj xksLokeh rqylhnklkus 
viuh vej ys[kuhls vej dj fn;k gSA *lkdsr* esa jkedFkkus gh y{e.k vkSj mfeZyk ds thou dks vfLrRo 
iznku fd;k gSA  
 *lkdsr* dh dFkk jkek;u dh gh dFkk gSA *lkdsr* v;ks/;k dk gh ikSjkf.kd uke gSA 
 
oLrqfoU;kl & 
 xqIrthus jkedFkk dks *lkdsr* esa T;ksa dk R;ksa mrkjk ugha gSA mlesa vius mn~ns”; ds vuq:i 
ifjorZu fd;k gS] fQj Hkh ewy dFkk esa dksbZ varj ugha vk;k gSA jkedFkk ds izeq[k ik= *lkdsr* esa xkS.k cu 
x;s gSaA bl ifjorZu ls dFkk esa lqUnjrk ds lkFk&lkFk mi;qDrrk dk Hkh lekos”k gqvk gSA 
 izFke lXkZ ds izsekyki ds ckn fojg dh rhozkuqHkwfr djkus esa dfo lQy gq, gSaA fojg dk dkj.k 
eUFkjk] dSd;h rFkk jke dk ouxeu gSA blds mijkUr es?kkukn o/k] jkou o/k vkfn ?kVuk,¡ Qy dh vksj 
eq[; dFkk dks c<krh gSA rFkk vUr esa mfeZyk&y{e.k dk feyu Qy ds :Ik esa] feyrk gSA bl izdkj ?kVuk 
dk ,sD; fl/n gks tkrk gSA *lkdsr* ?kVuk&iz/kku dkO; u gksdj pfj=&iz/kku dkO; gS cgqr lh ?kVuk,¡ 
tSls& n”kjFk ej.k] xqgjkt feyu] fp=dqV esa lhrk dh xg̀LFkh vkfn ds o.kZu dk dFkk ls lgt laca/k ugh 
gS] blls dFkk esa lqxfBrrk ugha jghA ;fn *lkdsr* esa ;g nks’k gS rks blhls *lkdsr* esa ufourk rFkk 
vk/kqfudrk vk;h gSA 
1½  fp=dqV dh i.kZdqVh esa jke&lhrk dk feyu cMk gh HkkokRed vkSj fpRRkkd’kZd gSA bl izdkj dfous 
mfeZYkk ls lEcf/kr izlaxksa dh dYiuk djds mlds thou ds fofHkUu i{kksa dks mn~?kkfVr fd;k gSA pkSng o’kksZa 
ds ckn gqvk mfeZyk vkSj y{e.k dk feyu Hkh cMk gh Hkkoiw.kZ gS& 

   ysdj ekuks fo’o&fojg ml vUr%iqj esa] 
lek jgs Fks] ,d nwljs ds os mj esaA 

2½fp=dqV izlax esa dSd;h dks viuh Hkwy lq/kkjus dk volj dfous fn;k gSA vU; jkedFkkvksa esa dSd;h dks 
viuh Hkwy lq/kkjus dk ekSdk ugha fn;k x;k gS] ;g xqIrth dh viuh dYiuk gSA fp=dwV izlax esa dSd;h ds 
ân; esa ekrR̀o vkSj okRlY; Hkko tkx mBrk gSA fd;s gq, vius nq’dR̀; ij dSd;h vius vkidks f/kDdkjrh 
gS& 

;qx ;qx rd pyrh jgs dBksj dgkuh& 
*j?kqdqy esa Hkh Fkh ,d vHkkxhu jkuhA* 
fut tUe&tUe esa lqus tho ;g esjk& 
*f/kDdkj! mls Fkk egk LokFkZ us ?ksjkA* 

 mlds pfj= dh ;g mnkRrrk gS tks Ik”pkrki dh vfXu esa /kqydj lkQ&lqFkjs pfj= ds :Ik esa 
lkeus vk;h gSA 
3½fp=dqV feyu ds ckn dh lHkh ?kVuk,¡ ?kfVr gksrh ugha fn[kkbZ xbZ gS] og of.kZr gSA ckydk.M dh 
dFkk&mfeZyk] vj.;dkO; dh dFkk&”k=q?u] fdf’da/kk vkSj yadkdk.M dh dFkk guqeku dgrs gSaA ;q/n dk 
n”̀; of”k’Bthus fnO; nf̀’V iznku dj lkadsfrd fd;k gSA 
4½lcls egRoiw.kZ rks mfeZyk ls lEcU/k j[kusokyh] lHkh ?kVuk,¡ gh dfo dh viuh dYiuk gSaA iq’iokfVdk esa 
dsoy lhrk gh jke dh vksj vkdf’kZr ugha gksrh] mfeZyk Hkh y{e.k dks ns[kdj mu ij eqX/k gks tkrh gSA ;g 
izlax vU; jkedFkkvksa esa ugha gS bldks lkdsrdkjus viuh dYiuk ls fuekZ.k rFkk vafdr fd;k gSA blh esa 
mfeZZyk dss ckY;koLFkk dk Hkh o.kZu gqvk gSA 
5½vfUre nks lxkZsa es ek.Moh dk pfj= mHkjdj lkeus vkrk gSa& 
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pkj pqfM;k¡ Fkh gkFkks esa] 
 ekFks ij flUnqjh fcUnq] 
ihrkEcj igus Fkh lqeq[kh] 
dgk¡ vflr uHk dk og fcUnq\ 

6½guqeku dks lathouh cwVh ykus ds fy, fgeky; ij tkus dh vko”;drk ugha gSA ;g lathouh cwVh ,d 
;ksxh ls Hkjr dks feyh Fkh] rks og cwVh guqeku dks v;ks/;k esa gh fey tkrh gSA bl lathouh cwVh dh ppkZ 
Hkjr gh djrs gSa& 

ekuljksoj ls vk;s Fks 
lU/;k le; ,d ;ksxh] 

e`R;qat; dh gh ;g fu’p; 
eq>ij d`ik gqbZ gksxhA 

os ns x;s eq>s vkS’kf/k 
lathouh uke ftldk] 

{kr&fo{kr tu dks Hkh thou 
nsuk lgt dke mldkA 

7½dFkkud esa v;ks/;kokfl;ksa dh j.klTtk dks fn[kkdj dfous bl izlax dh uohu dYiuk dh gSA vU; 
jkedFkk esa ;g izlax ugha gSA 

mBh {kqC/k&lh vgk! v;ks/;k dh uj&lRrk] 
ltx gqvk lkdsr iqjh dk iRRkk&iRRkkA 
Hk;&foLe; dks 'kwj&nqiZ us nwj Hkxk;k] 
fdlus lksrk gqvk ;gk¡ dk liZ txk;kA 

fiz;k&d.B ls NwV lqHkV&dj “kL=ksa ij Fks] 
=Lr&o/kw&tu&gLr L=Lr&ls oL=ksa ij FksA 

8½jktegy ds vUnj fojgh.kh mfeZyk dk ohjkaxuk ds :Ik esa ;q/n ds fy, rS;kj gksuk dfo dh viuh 
dYiuk gSA ftlls fojgh.kh ukf;dk mfeZyk dk pfj= mHkjdj lkeus vkrk gS& 

Bgjks] ;g eSa pyw¡ fdfrZ&lh vkxs&vkxs] 
 Hkksxsa vius fo"k; deZ&Qy v/ke vHkkxs! 

                    Hkky HkkX; ij rus gq, Fks rsoj mlds] 
9½ of”k’Bth dh fnO;nf̀’V dh ;ksx”kfDr Hkh xqIrth dh viuh dYiuk gSA ;g izlax blds igys dh 
jkedFkkvksa esa ugha gSaA viuh ;ksx”kfDr ds n~okjk lkdsrokfl;ksa dks ,d fnO; nf̀’V iznku dj] mUgsa 
jke&jko.k&;q/n] es?kukn o/k vkfn izlax v;ks/;k esa gh fn[kk fn;sA guqeku ds eq[k ls lhrk&gj.k vkSj 
y{e.k eqPNkZ dk lekpkj ikdj lkjh v;ks/;k ,d fo”kky l”kL= ;q/nksRlqd lsuk esa ifj.kr gks tkrh gS] rc 
xq: ofj’B gh lcdks “kkar djrs gSa vkSj v;ks/;k esa gh j.k&laxzke fn[kkrs gSa& 

vPNk] yks] lc b/kj f{kfrt dh vksj fugkjksA 
10½fp=dqV dh lHkk vU; jkedFkkvksa ls fHkUurk fy, gq, gSA dfous bls ikfjokfjd ?kVuk ds :Ik esa izLrwr 
fd;k gSA dSd;h jke ls dgrh gS& 

;g lp gS rks vc ykSV pyks rqe ?kj dksA 
og vkxs viuh gh HkRlZuk [kqn djrh gS& 

Fkwds] eq> ij =SyksD; Hkys gh Fkwds] 
  tks dksbZ tks dg lds] dgs] D;ksa pwdsa\ 

& & & & & & & & & & & &   
   ;qx&;qx rd pyrh jgs dBksj dgkuh& 
  j?kqdqy esa Hkh Fkh ,d vHkkfxu jkuhA 

11½vU; jkedFkkvksa ds xkSu ik=ksa dk dfous dsoy mYYks[k fd;k gSA tSls& “kcjh dk vkfrF;] “kwiZ.k[kk 
izlax] xqgjkt feyu] vgY;k m/nkj] lqckgq izlax] tVk;q eR̀;w vkfn dFkkvks dk dsoy mYYks[k feyrk gSA 
12½dgha&dgha ij dfous yhd ls gVdj dFkk;sa dgh gSaA *lkdsr* esa Lokoyafcuh lhrk dk o.kZu fd;k gSA 
;g izlax dFkk ls lh/kk lEcU/k ugha j[krkA blls dFkk esa ck/kk vkrh gS( ;fn ;g izlax u Hkh gksrk rks dke 
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py ldrk Fkk] D;ksafd *lkdsr* dh ukf;dk mfeZyk gS] lhrk ughaA mfeZYkk ls lEckf/kr vkSj ,[kkn izlax 
Mky fn;k gksrk rks vkSj Hkh Bhd gksrkA 

lhrk dk Lokoyacu bl izdkj fpf=r gS& 
vkSjksa ds gkFkksa ;gk¡ ugha iyrh gw¡] 
vius iSjksa ij [kMh vki pyrh gw¡A 

13½mfeZyk ds cpiu] la;ksx] fo;ksx] iwoZjkx] iwufeZyu vkfn ?kVuk,¡ dfo dh viuh dYiuk dh fufeZrh gSA 
14½ek.Moh vkSj JqfrdhfrZ ds nkEiR; thou dh >yd xqIrth ls iwoZ fdlh Hkh dfous ugha dh gSA 
15½jke&jko.k ;q/n esa y{e.k ds “kfDr yxus ij jke eksgkfHkHkwr gksdj foyki ugha djrs] og larIr gksdj 
izy; epk nsrs gS& 

eSa vk;ksZa dk vkn’kZ crkus vk;k] 
 tu&lEeq[k /ku dks rqPN trkus vk;kA 

      lq[k 'kkfUr& gsrw eSa dzkafr trkus vk;k] 
  fo’Okklh dk fo’okl cpkus vk;kA 

 & & & & & & & & & & & &   
 Lanss’k ;gk¡ eSa ugh LoxZ dk yk;k] 

  bl Hkwry dks gh LoxZ cukus vk;kA 
16½Hkjr dh vuqifLFkfr ds dkj.kksa dks Hkh mfeZyk&Yk{e.k okrkZyki vkSj n”kjFk ds “kCnksa ds n~okjk Li’V 
fd;k gS& 

bldk gS ge lcdks [ksnA 
  fdUrw volj Fkk bruk vYi] 
   u vk ldrs Fks 'kqHk&ladYiA 

 
 
lanHkZ xzaFk & 
 eSfFkyh”kj.k xqIr& O;fDr vkSj dkO;& MkW- deykdkar ikBd 
 lkdsr & eSfFkyh”kj.k xqIr 
 lkdsr & ,d v/;;u & nkucgknwj ikBd 

 
 
 
 
 
 


