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संतसा ह य आ ण समाज 
 
 
 

जाधव ए. जे. 

सहयोगी ा यापक, मराठ  वभाग मुख ी संत दामाजी महा व ालय, 
मंगळवेढा. 
 
 

सारांश 
 महारा  ह  संत महंतांची भूमी हणून ओळखली जाते. सातशे-आठशे वषापासून महारा ा या भूमीतील 
येक माणसा या दयपटलावर संतांनी अिधरा य गाजवले आहे. दयातील आचार- वचारांवर वठठल 

भ चा आ ण एकतेचा सं कार संतांनी आपाप या पर ने केला आहे. 
 म ययुगीन मराठ  सा ह य वारकर  सं दायातील संतमंडळ नी समृ  केले आहे. संतमंडळ व ठलाचे 
भक्त अस याने ते व ठल दशनासाठ  पंढरपूरची वार  पायी करतात यामुळे यांना वारकर  कवा 
वारकर सं दाय हणून संबोधले जाते. भागवत धमाची थापना संत ाने रांनी केले हणून भागवत सं दाय 
असेह  संबोधले जाते. यालाच भक्ती सं दाय कवा संत सं दाय असेह  संबोधले जाते. याच संत मंडळ ंम ये 
सव जाती धमातील संतांनी आपले योगदान दलेले अस याने सव समाजा या यथा आ ण वेदना व ठल 
भ या मा यमातून िच त झा या आहेत यामुळे ख या अथाने संत सा ह यात समाजदशन अवतरले आहे  
 

उ ये 
१) संत सा ह याचा अ यास करणे. 
२) संत सा ह यातील सामा जक संदभाचा अ यास करणे. 
 

संशोधन प ती 
 तुत शोधिनबंधसाठ  दु यम सा ह याचा आधार घे यात आला आहे. तुत शोधिनबंधात व ेषण 
प तीचा वापर कर यात आला आहे. 
 

तावना 
 वठो माझा लेकुरवाळा | 
 संगे लेकुरांचा मेळा | 
 जनी हणे गोपाळा | 
 कर  भ ाचा सोहळा || - संतजनाबाई 
 संत जनाबाईची ओवी संतानसाठ  तंतोतंत खर  ठरते. संत ानेशव्रांनी भागवत सं दायाची थापना  
के यापासून अ या माचे धडे दे याचे काय संत ाने र, संत नामदेव, संत तुकोबा, संत िनळोबापयत या  
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हणज ेजवळपास पाच दशकापयत वारकर  संतां या वचार व कायाने के े आहे.  
 संतांनी लोकभाषेतून सा ह याची िनिमती के याने मराठ  सा ह यात अिभजात व सं कार म सा ह य 
िनमाण झाले. संत ानेशव्र, संत नामदेव इ. संतानी वारकर  सं दाया या अ या मक वचारधारा व 
त व ानाचा आधार घेऊन सवसामा य लोकांना भक्ती आ ण मुक्तीचा अिधकार बहाल क न दला. समाजात 
याय िमळवून दे याचा य  केला. यामुळेच संतसा ह य आ ण संतांचे वचार समाजात आजतागायत तग 
ध न आहेत. 
 

संत श दाचा अथ 
 संत हा मूळ सं कृत भाषेतून मराठ त आलेला आहे. हा श द ाचीन काळापासून भारतीय धमशा ात 
चिलत आहे. जन हतासाठ  आपले आयु य समपण करणा या महापु षांना 'संत' हे नामािभधान ा  झाले 
आहे. थोड यात या यक्ती या अंगी बु म ा, परोपकार वृ ी, सदाचार, स यता इ. अनेक गुणांचा सम वय 
आहे यांना संत ह  उपाधी द ली जाते. मराठ  सा ह याचा वचार के यास संत ा श दाचा उ लेख संत 
मुक्ताबाड यां या 'ताट या अभंगात' आलेला पाहायला िमळतो. याचबरोबर संत ानेशव्र, संत नामदेव, संत 
मे यातील संत एकनाथ, िनळोबाराय ब हणाबाई या सव संतांनी आपले वचार मांडले आहेत. संतसा ह य 
िल हले आहे या मधूनह  संतांचे य म व संत ल णां या पाऊलखुणा आपणास पहावयास िमळतात. थोर 
संत नामदेव असे हणतात क ,  
 मूत  संत जगी अवतरले | 
 उ ारवया आले द न जगा|| - संत नामदेव 
 हणजेच संत नामदेवां या या अभंगातून यां या आ मा व कारातून अ या म े ातील अ यंत मोलाचे 
वचार अ यंत भावपूण, उ कट प तीने यक्त झाले आहेत. या यक्तीने काम, ोध, मोह, म सर, लोभ 
अशा षंढ वकाराला जंकले या या य म वात दया- मा-शांती आ ण क णा हे गुण आहेत तोच खरा संत 
होय असे संत एकनाथ हणतात  
 जे का रंजले गांजले| यासी हणे आपुले|| 
 तोिच साधू ओळखावा| देव तेथेिच जाणावा|- संत तुकाराम 
 संत या श दाचे अ या मक े ात भगवान, ी, महा मा, योगी, भल, संत, समथ, महंत, वामी, 
गु  कंवा स ु  साधू, िशवशरण, आचाय, आनंद चैत य, नाथ, राज, भ,ू देवी, महाराज इ. उपाधी या- या 
े ातील अिधकार  नावाआधी लाव याची था आहे. याचाच अथ असा क  संत या श दाचे गहन अथ क न 
यांना मानवी जीवनात अपार मह व आहे. याव न संता या श दाची यापकता सहजच ल ात येते. 
 संतमंडळ ंनी आपले आयु य व ठल भक्ती बरोबरच लोक क याणाक रता वाहून घेतलेले होते. 
िन वाथ पणे लरोकउ धारासाठ  काय हाती घेतले होते. अखंड नाम मरण, मनोभाव े व ठलभ  ह  संतांची 
वैिश ये सांगता येतील. समाजात उदारता, मानवतावाद आ ण मानवी मू यांची पायाभरणी संताने केली. 
यामुळेच तेरा या शतकापासून आज एक वसा या शतकापयत संतांचे वचार समाजात टकून आहे. समाजात 
संतां या स ुणांचामुळे दया- मा-शांती आ ण नीितम ा याची पायाभरणी केली गेली आहे. 
 बोले तैसे चाले। याची वंदावी पाऊले॥ 
 या उ माणे महारा ा या सामा जक, सां कृितक आ ण धािमक जडण-घडणीत संत सा ह याचे 
अन यसाधारण असे मह व आहे. व वध जाती-धमा या लोकांचा समावेश संत मंडळ ंम ये अस याने मराठ  
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सा ह य समृ  बनले आहे. ते वाइमयीन या अ यंत वैिश यपूण बनले आहे. म ययुगीन संतांचे का य हे 
ओवी, अभंग, भा ड, गवळणी इ. रचनेतून िनमाण झाले आहे. यामुळे या सं दायातील या या संतानी 
आप या सा ह यातून जी जी अनुभूती अिभ य  केली आहे, ती जतक  लो ककह  आहे असे वाटते िततकेच 
ती अलो ककह  आहे. यामुळे संतांचे वचार शतकानुशतके द प तंभासारखे काशमान करणारे आहे.  
 

संत परंपरा 
 भागवत सं दायाचा उगम महारा ात झाला. संत ानेशव्रांनी या सं दायाची थापना केली. संत 
नामदेवांनी हा सं दाय महारा  व महारा ाबाहेर पंजाबपयत पोहोच व याचे मोलाचे काय केले संत तुकाराम हे 
या सं दाय परंपरेचे सवात मोठे आदश संत हणून मानले जातात. याच बरोबर यां या िश या संत 
ब हणाबाई आ ण िनळोबाराय यां यापयत ह  परंपरा पुढे चालत आलेली दसते.  
 संत ाने र यांची भावंडे, संत नामदेव, संत एकनाथ, संत तुकाराम व यांचा िश यप रवार यांनी 
संतसा ह यात मोलाची भर घातली आहे. यामुळे संत सा ह याचे भांडार समृ  झाले आहे. संतांनी जी 
सा ह यिनिमती केली ती इतर सा ह यपे ा वेगळ  आहे. कारण संतसा ह य संक पनेत का यल णे, 
का य योजने, िनिमती या ढ सा ह यशा ाला माण मानून साकारलेले आहे.  
 संतांनी आपली सा ह य िनिमती प ात केलेली आहे. यात यांनी मो या माणात ओवी आ ण 
अभंगसार या छंदाचा वापर केला आहे. यामुळे गेय व पात सा ह य िनिमतीला चालना दे याचं मह वाचं 
काम संतांनी केले आहे. यामुळेच यांचे सा ह य लोक य झालेले पहावयास िमळते.  
 प रणाम व पी संतांचे वचार अठरापगड जातीत ते जले व फोफावले. समाजजीवना या सवच 
तरातून अनेक संत िनमाण झाले. यांनीह  सा ह य िनिमती केली. यांना श य होईल अशा भाषेत सा या 
सो या रचना क न सा ह य िनमाण के या आ ण वण यव थेने िनमाण केलेले े -किन त वाचे भाव 
नाकारले. यामुळे समाजात एका मतेची आ ण िनकोपाचे भावना िनमाण हो यास मदत झाली. संत सा ह याने 
जाती यव था, वण यव था, अ पृ यता, ढ -परंपरा, अंध ेची लागलेली क ड मानवतावाद  मू यां या आधारे 
घालवता येते अशी वशव्ा मक िशकवण सम मानवी जीवनाला दलेली आहे. सं कृत सा ह याला जे श य 
झाले. 
 

संतसा ह य आ ण समाजदशन 
 संतानी सवसामा यांची भाषा हणून मराठ तून संत सा ह याची िनिमती के ी. यामुळे सव सामा य 
माणसांना संतसा ह य मागदशक, उ ोधक आ ण ेरक ठरते. संतसा ह य केवळ धािमक त विचंतन नाह तर 
वतं  सा ह य मू य जोपासणारे आहे. याचबरोबर अ सल ामीण बोलीचा वापरह  यात झालेला आहे. 
वारकर  सं दायाने मराठ  भाषा सा ह य आ ण सं कृती या ीने येक मराठ  माणसा या मनात 
अंतकरणात मो हनी घातलेली आहे. कारण संतसा ह य हे ता कालीन समाजजीवनातील ढ , था, परंपरा 
आ ण लोकजीवना या जडण-घडणीतून जीवनानुभवातून उदयास आलेले आहे. 
 संतसा ह य हे ता कालीन कालखंडातील समाजातील अंध ा, अ ान, जाती यव था आ ण जातीय 
ताणतणावा याह  प र थतीतून ज माला आलेले आहे. संतांनी समाजात एकता िनमाण कर यासाठ  
सवसामा य माणसांचे दुभंगलेले मन हेरले आ ण सव जाती, धमातील लोकांना आप या भक्ती पी माये या 
पदराखाली घेऊन सा ह या या मा यमातून यां यावर ेम, क णा, दया आ ण सहानुभूतीचा सं कार केलेला 
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आहे. हणजेच अठरापगड जाती धमातील लोकांना चं भागे या तीरावर भग या वजाखा ी आणून व ठल 
भ चा नामघोषाचा संदेश देऊन सामा जक पा भूमी बदल याचा यथोिचत य  केलेला आहे. ता कालीन 
सामा जक पा भुमी बदल याचा य  केला.  
 

ीपु ष समानता 
 त का ीन सामा जक प र थतीत ी-पु ष असमानता होते. िस यांब ल आ मीयता ह  न हती. 
समाजात पु ष धान सं कृतीचे वच व अस याने समाजात यांना दु यम थान होते. 'चूल आ ण मूल असे 
यांचे काय े  समाजाने ठरवून दलेले होते. समाजाने िनरिनराळ  बंधने यांवर लादलेली होते. ह  बंधने संत 
मंडळ ंना अ व थ कर त होते. यामुळेच संतांनी आप या अभंगा या मा यमातून यांची मह ा वणन केली. 
ितला समाज यव थेत आदराचे थान दले. या संदभात संत ाने र आप या अमृतानुभव या ंथात 
हणतात क   

 ी-पु ष नामभेदे | िशवपण ऐकले नांदे || -संत ाने र 
 संत ाने रांचा आदश घेऊन ी-पु ष समानतेला संतमंडळ ंनी अन यसाधारण मह व दले. आ ण 
यांब ल समाजाचा असलेला वकृत कोन बदल याचाह  य  केला. संतांनी लोकउ ारासाठ  भजन, 

क तन आ ण वचना या मा यमातून लोकमेळा जम वला. समाजातील अंध ा, मोह, माया, दंभ, अहंकार 
अशा समाजघातक मानवी वकृतीला पायबंद घालून सामा जक प र थती बदल याचा य  केला. म ययुगीन 
काळातील समाज यव थेचा धम हाच कणा होता. धमाला त कालीन समाज यव थेत अन यसाधारण मह व 
होते. याचाच गैरफायदा घेऊन वै दक धािमकानी वै दक सं कृतीचे तोम माज वले आ ण सं कृत भाषेतून 
ंथरचना क न धमासंबंधी वचार मांडले. सवसामा य समाजाला समजणा या मराठ  भाषेचा वापर न करता 
बहुजन, ी शू द  समाजाला धमापासून अिल  ठेवले.  
 प रणामी समाजात ढ , परंपरा, तवैक य, नवस-सायास, सोवळे-ओवळे अशा समाज वघातक धािमक 
बाबींना मह व ा  झाले. हणूनच अशा कमठ, धािमक जीवनापासून दूर घेऊन जा याचा य  संत 
ाने रांनी पसायदाना या मा यमातून व बंधु वाची क पना मांडून केलेला आहे. यां याच पावलावर पाऊल 

टाकून सव संतांनी सवाना पचेल अशा धािमक त वांची पायाभरणी केली. मुसलमानी आ मणांचा प रणाम 
होऊन हंदू ं या धमावर, सं कृतीवर आ ण समाजजीवनावर होऊन समाज अधोगतीकडे चाललेला होता. यामुळे 
समाजाचे होत असलेले अधःपतन रोख यासाठ  धम सुधारणे िशवाय पयाय न हता. धािमक कमकांड यां या 
नावावरती होत असलेले शोषण न  करणे. सव समाजाला आपुलक  वाटेल असे, धमाला उदार आ ण यापक 
व प देणे. लोकांना नैितक मू यांवर आधा रत उपासना माग दाख व याचे काम सव संतमंडळ ंनी केले. 
धमसाधनेला ा ण धमाची पोथीिन  चौकट यांनी मोडून टाक याचा य  केला. संतांनी त कालीन काळात 
भरकटले या समाजाला नामभ  आ ण भ सुखाचे मह व पटवून दले. त कालीन कालखंडातील राजक य 
प र थतीवर मात कर यासाठ  समाजातील लोकां या मानिसकतेत बदल घडव याची ताकद िन तच संतां या 
वचारात आहे. 

 

संतसा ह य 
 संत सा ह य हे वारकर  सं दायाचे भूषण आहे. संतिशरोमणी संत नामदेव हे खऱया अथाने भागवत 
सं दायाचे प हले चारक होते. लोकभाषेतून वाडूमय िनिमती करणे हे वारकर  सं दायाचे मुख ेरणा ोत 
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आहे. धम ानापासून वंिचत समाजाला सा या सो या मराठ  भाषेत सं कृत भाषेतील ान दे याचे काम संत 
मंडळ ंनी मराठ  भाषेत सा ह य िनिमती क न मराठ  भाषेला मह व ा  क न दले. समाजात जाचक 
जाित यव था होते. उ चचवण ययांचे वच व होते. त कालीन समाजजीवन ा ण, य, वै य आ ण शू  
अशा वण यव थेत वभागलेले होते. शू  जातीतील य ंना पशुतु य, अपमाना पद वागणूक दली जात होते. 
जातीय हंदु वाचे दुःख संत चोखोबा, संत कममेळा यां या अभंगातून तीत झाले आहे.  
 सुख पाहता जवाएवढे | 
 दुःख पवताएवढे | | 
 अशा या दुःखी जीवनापासून कायम व पाचे सुटका क न घे यासाठ  व ठलभ चा साधा सोपा माग 
सा ह या या मा यमातून संतमंडळ ंनी सांिगतला. अथात मो ा ी हणज े आ मवृ  कंवा परमे र  
सा ा कार. या मो ा ीसाठ  वारकर  सं दायातील सव संतमंडळ  यांचे अनुयायी व ठलाचे िन सम भ  
करतात. त कालीन कालखंडात समाजातील जाती यव था, वण यव था, वै दकधमाचे वाढते थ, सनातनी 
धम, पां ड यपूण लेखन, वै दक परंपरेतील य  व कमकांड, सामा जक वषमता, इ लाम-यावनी आ मणे 
उ चवण यचे वाढते मह व. अशा व वधांगी कारणांमुळे मानवतावाद  मानवी मू य हे पायदळ  तुडवली जात 
होते. यामुळे समाजात नैितकतेचे वातावरण िनमाण झाले होते. अशा प र थतीत संताने वतं , समता, 
बंधुता, याय, आपुलक , ज हाळा, ेम, मानवता या मू यांची जोपासना सा ह य िनिमती या सा ाने केले. 
अशा कारे संत सा ह य हे त कालीन कालखंडातील बकट अशा सामा जक, राजक य, धािमक आ ण 
सां कृितक प र थतीतून ज मलेले अप य आहे.  
 संतांनी समाजातील जाती यव था व वण यव था, अ पृ यता यांचे समूळ उ चाटन कर यासाठ  
लेखणी हाती घेतलेली. संतानी धम सुधारणांना चळवळ चा पाया घालून हंद ूधम र णाचे ह  काम केले आहे. 
 

िन कष 
१) संत सा ह याने महारा ा या सामा जक, धािमक, सां कृितक आ ण राजक य जडणघडणीत मोलाचे 

योगदान दले आहे. 
२) संत सा ह याने म ययुगीन मराठ  सा ह य समृ  बन वले आहे. 
३) संत सा ह य धम धान आ ण सं दायिन  आहे. 
४) वारकर  सं दायाची भ परंपरा ह  भ  पुंडिलका पासून दसून येते. भ  पंडिलकनी आप या भ या 

जोरावर व ठलाला अ ठावीस युगे 
१. वटेवर उभे केले अशी लोककथा आहे. 

५) संत ाने रांनी वारकर  सं दायाचा पाया घातला. संत नामदेवांनी याचा चार आ ण सार केला आ ण 
संत तुकाराम महाराजांनी कळस रच याचे काय केले. 

६) संतांनी आपले कुटंुब, आपला यवसाय सांभाळत व ठल भ चा मळा फुल वला. संत एकनाथांनी 
समाजातील केवळ एका वगासाठ  सा ह य िनिमती न करता पं डत व व ानांसाठ  चतुर भागवत आ ण 
एकनाथीभागवत यांची िनिमती केली. म यमवग यासाठ  मणी वयंवर आ ण भावाथरामायण याची 
िनिमती केली. समाजातील सवसामा य लोकांसाठ  सा या सो या भाषेत भा डाची िनिमती केले.  
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७) संतांनी व वध समाजघटकांसाठ  यां या बौ क मतेनुसार सा ह याची िनिमती क न एक कारे 
संतसा ह याचे दालन समृ  कर याचे काम केले. संत तुकारामांची भूिमका क या समाजसुधारकाबरोबरच 
जाितवंत सा ह यकाची ह  आहे हे यां या उदाहरणाव न ल ात येते. 

 आ हा घर  धन | 
 श दांचीच राणे | 
 श दाचीच श े य े कर || 
८) संत सं दायातील संत मंडळ ंम ये सुिश तपासून अिश तापयत आ ण ा णांपासून शू ांनपयत अशा 

सव जाती-धमातील लोकांनी सा ह य िनिमती क न संत सं दाया या सा ह याम ये मोलाची भर 
घाल याचे काम केले. 

 

समारोप 
 संत मंडळ ंम ये या माणे पु ष संतांनी पुढाकार घेतला याच माणे यांनी सु ा आपल ंयोगदान 
संतसा ह याम ये दलेले आहे. यामुळे संतसा ह य चारह  बाजूने समृ  हो यास मदत झाले. संत मंडळ ंम ये 
सवसामा य समाजातील लोकांचा भरणा मो या माणावर अस यामुळे सवसामा यां या भावभावना यांचे 
आचार- वचार यां या मनातील संवेदना यां या अभंग कंवा ओ यातून उ कटतेने कट झाले या आहेत. 
यामुळे उ फूत भावनांचा उ ेक' अशा कार या सा ह याची िनिमती झालेले आहे. यामुळे संतसा ह य हे 
सवसामा य वारक यापासून सुिश त कंवा व ान पं डतांनपयत सहज सा या सो या भाषेत पोच व याचे काय 
संतमंडळ ने केलेले आहे. यामुळेच संत सा ह य वषानुवष समाजाम ये टकले, जले, फोफवले व वारकर  
सं दायात येका या मुखा मुखातून कटले. यामुळे एका पढ कडून दुस या पढ कडे ते वा हत झाले 
आ ण याचमुळे संत सा ह य आजतागायत लोकां या मुखोदवत अस यामुळे ते टकून असलेले दसून येते. 
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