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द लत सा ह य आ ण समाज : एक चंतन 
 
 

जाधव ए. जे. 
सहयोगी ा यापक , मराठ  वभाग मुख , ी संत दामाजी महा व यालय, मंगळवेढा. 

 
 
 

समाजातील कोणतीह  चळवळ समाजा या सव े ांवर बरा - वाईट व कमी अ धक प रणाम कर त असते. 
सा ह याच े े  हे यापे ा वेगळे नाह . चळवळ आ ण सा ह य न मती हयांचा संबंध कोण या ना कोण या व पात 

असतोच. या सा ह याचा संबंध मानवी समाजाशी असतो. मानवी समाजाशी खूप अतूट नाते असते. या नबंधात मानवी 
समाज आ ण द लत सा ह य याच ेसामािजक व प तपास याचा य न करणार आहे. कंबहु ना द लत सा ह यातील 

समाजदशन शोध याचा य न करणार आहे. ते खाल ल घटकां या आधारे  
 

 १. द लत सा ह य आ ण चळवळ 

 २. द लत क वतेतील समाजदशन 

 ३. द लत आ मकथनातील समाजदशन 

 ४. द लत सा ह याची भाषाशैल  
 

१. द लत सा ह य आ ण चळवळ : - 

      जगाम ये मधून - मधून वैचा रक भूकंप होत असतात. हे भूकंप का होतात याची कारणमीमांसा करताना 
द लत सा ह य चळवळीकडे पाहावे लागत.े बाबासाहेबांनी चळवळीला सु वात १९२० साल  केल . या काळात चळवळ 

एक  करणे हेच यां यापुढच े येय होत.े यातून चळवळ वाढ व याचे काम त ेकरत होत.े प े  बापूराव सारखा माणूस या 
काळाम ये बाबासाहेबां या चळवळीच ेवणन क वतेतून करताना हणतो.   स तकोट ला रंग आला नवा, दले श ण 

मो याचा गलावा आता बर  सुटल  हवा’’. प े  बापूरावांनी हे वणन केले आहे. या संदभात रतनलाल सोना ा हणतात. 

  भीमक वता नमाण झाल  कुणा या तलवार च ेपात े लेखणी झाले. कुणा या आसवांनी शाई केल . कुणा या रावी ने 

लेखणीच े प घेतले’’१. कोणताह  वाह उगीचच नमाण होत नाह  

कंवा उगम पावत. यां या न मतीमागे हेतू असतो. मानवी 
यवहाराच,े मानवी यवहाराशी अतूट नाते असते. सा ह यसृ ट  

समाजासाठ  असते. याम ये बदलत े जीवन च ण आपोआप येत 

असते. राजक य, सामािजक, सां कृ तक घडामोडी या  वाड.◌्मयात 

आपोआपच येत असतात. एखादा वा .मय कार उगम पाव यानंतर 

अनेक अडीअडचणीतून माग काढतो. उगमा या ठकाणी तो लहान व 
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नंतर आपोआपच मोठा होत जातो. द लत सा ह य हे चळवळीतून ज माला आलेले सा ह य आहे. चळवळीच ेकायकत हे 

लेखक होत.े लेखक हे चळवळीचे कायकत होत.े यामुळे या सा ह याचा संबंध समाजाशी आपोआपच येत गेला. या 
सा ह यातून मानवी ह क मा गतले आहे. आ ण या सा ह य न मतीचा मह वाचा हेतू मानवी ह कच आहे. भारतीय 

समाज यव था ह  चातुव य धान होती. यामुळे सवात खाल या वगाला आतोनात हाल सहन करावे लागले. यातून 

नमाण झालेल  त या हणज ेद लत चळवळ होय. गुलामीतुन मु तता हावी हा हया चळवळीचा मह वाचा हेतू 

होता. यातून ह  चळवळ वातं , समता, बंधुता आ ण याय या चार सु ांचा अं गकार क  लागल . बाबासाहेब 

आंबेडकरांसारखा महानायक या चळवळीला मळाला यातून बाबासाहेबांनी चवदार तळयाचा स या ह, काळा मं दराचा 
स या ह, धमातराची चळवळ आ ण धमातर अ पृ य समाजाला मानवी ह क दे यासाठ  जे करता येईल ते कर याचा 
य न केला. यातून द लत समाज शकू लागला. ान हण क  लागला. श ण हे समाज प रवतनाच ेमा यम झाले. 

यातून द लत समाजात अमूला  बदल होव ूलागला. व वाची जाणीव होऊ लागल . आ ण आजपयत मुक असलेला 
नायक डॉ. बाबासाहेबां या आ शवादाने बोल ूलागला, लहू लागला. या संदभात महा वर ज धळे हणतात,   सा ह य ह  

आभाळातून उतरणार  गो ट नाह . सा ह याचा उगम जीवनातूनच होत असतो. जीवनाला वगळून सा ह याचा वचार 

करता येत नसतो. हणून जसे जीवन तसे सा ह य’’२. द लत सा ह य चळवळी या बाबतीत महावीर ज धळच े हणण े

पट यासारख ेआहे. सा ह याचा उगम जीवनातून होत असतो. जीवनाला वगळून सा ह याचा वचार करता येत नाह . 

याला द लत सा ह य अपवाद नाह . १९६० नंतर जे द लत सा ह य आहे लेखकांची पढ  नमाण झाल  सामा य माणसाचा 
जीवन तर रेखाट याचा य न या चळवळीने केला. जाती वरह त समाज यव था कशी नमाण करता येईल या वषयी ह  

चळवळ पुढे जाताना दसत ेआहे. आज या सा ह याब ल वचार करताना सु दा आधी या सा ह याकड ेडोळेझाक क न 

चालणार नाह . शवाय आजच ेसा ह य हे काल या सा ह यावर, कालच सा ह य हे परवा या सा ह यावर उभ असते. 
आज ज ेद लत सा ह य हणून ओळखले जात.े डॉ. बाबासाहेबां या चळवळीवर उभा आहे. हणून द लत सा ह याच े

संदभ शोधत असताना द लत सा ह य हे दनदुबळया, ग रब, शेतकर , शेतमजूर, द लत खेडयातील अनपढ माणसाच ेव 

या समाजाच ेसा ह य आहे.  
 

२. द लत क वतेतील समाजदशन : - 

      द लत क वता कंवा का य कंवा गाणे हे समाजाम ये काह तर  बघडलेल ेआहे. याचा नदश करतो. यातून 

समाज दशन घडव याचा य न करतो. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर असताना श हर के जी घ गड ेहयांनी   महाराच पोर 

बेटया लई हु शार’’ हे गीत बाबासाहेबां या समोर हणून दाख वले. बहुसं या भीमगीतकारांनी व र ठ वग यांच े दोष 

दाख व याचा य न केला आहे. भीमराव कडक हणतात,  नाह  समता तुम या अंगी तु ह  लह ल  शा  ेढ गी’ या 
दोन ओळीत पूण समाज डोळयासमोर उभे कर याचे साम य आहे. समाजात समता नाह . हे दाखवून देतात. वामनदादा 
कडकांची गाणी ह  द लत चळवळीबरोबरच ती वाढल . द लत चळवळीबरोबर तचा वकास झाला. द लत चळवळीच ेदोष 

दाख व याच ेकाम वामनदादांनी केले आहे. उदाहरणाथ कोण कुणाचा गु  न चेला, जो तो पुढार  झाला. मतभेदाने समाज 

ासला, चळवळ खचडी काला’’. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर गे यानंतर जी समाजाची ि थती झाल  आहे कती मा मक 

श दात केल  आहे. द लतांच ेसा ह य ा हणी सा ह यासारख ेएकजातीय जाणीवा दाखवून सव यापीत टाळते. व श ट 

व मया दत े ाप लकड ेजात नाह . साचेबंद ठरा वक तसाद अपे त करते. हया साचेबंदाला तोडणार  नवी वतुळे 

बागुल ढसाळ दया पवार यांनी आज नमाण केल  आहेत. परंत ूहेह  भान मराठ  स म ेने ठेवले नाह ’’४. भालचं  नेमाड े

यांनी द लत सा ह या या सदंभात जे वधान केले आहे ते मत च क सक आहे. ती च क सा पट यासारखी आहे. द लत 

क वता ह  व ोह  क वता आहे. पारंपार क संकेत धुडकावणार  आहे. या संदभात शरणकुमार लबांळे हणतात 

  ढसाळां या क वता श टसंकेत धुडकावणारय्ा आहेत. जे श द क वतेतच काय चारचौघात बोलताना देखील वापरले 
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जाणार नाह त. त ेढसाळां या क वतेत सव  सरास आढळतील. ढसाळांची क वता बीम स आ ण कठोर आहे. हा कवी 
शल अश ्ललाचा वचार करताना दसत नाह . 

 

 िजवाच ेनाव लवडा ठेउन जगणा यांनी 

 खुशाल जगावे 
 मी तसा जगणार नाह ’’५ 
 

ढसाळांची क वता वाचकांना ध के देणार  आहे. यांची दमछाक करणार  आहे. ढसाळ जाणूनबुजून  क वतेला 
नवा चेहरा दसतात. आ मकपणा यां या क वतेत दसून येतो. माणसावर लाद या गेले या अमानवीय पाशवी 
अ याचाराच ेवणन यां या क वतेत करतात. ढसाळां या व ोहाला समाज वचाराची बैठक आहे. लोकशाह त सामा य 

माणसाला काह ह  मळाल नाह . हणून ते हणतात, 
 

 हाण रे स या तुझीच बार  

 लोकशह  मेल  तर डग या मार ’’६ 
 

नामदेव ढसाळांनी केलेले वणन लोकशह या चालले या थ ेब ल आहे. ढसाळ हे द लत समाजाच े चांगले 

न र क होत.े द लत चळवळी या कायक या या भू मकेत वावारताना दसतात. द लत समाजावर होणारया 
अ याया या वरोधात ते सोडावाटरची बाटल  होतात. श दांची मोडतोड करतात. यशवंत मनोहर आ ण नामदेव ढसाळ 

यांना द लत समाजाची चांगल  जाणीव होती. तीच जाणीव, तेच शन्, ती बां धलक  कवीतेतून य त होताना दसत.े 

यशवंत मनोहरां या  उ थानगु ंफा’ हा का यसं ह या देशातील व र ठ वग यांना शन् वचारतो. 
मा या आयु याची णह या केल  आहे हया भूमीने मा या ब ह कृत फुरदां या अनादूत अ रांवर उठ व या 

आहेत तने संत त शपमु ा’’७  

जा त यव थेत चरड या गेले या समाजाच ेहे ओरडणे आहे. लोकनाथ यशवंतांनी  आता होवून जाऊ या’ या 
का यसं हात जे द:ुख मांडले आहे,  जोहार करणारे आमच े  हात कापून फेकले आहे. आता श ा शवाय हातात काह च 

नाह ’. यातून संपूण समाज यव थेच ेद:ुख मांडले आहे.  

नामदेव ढसाळ, लोकनाथ यशवंत, यशवंत मनोहर, दया पवार, केशव मे ाम या सव कवींनी द लतांची यथा 
वेदना मांडल . इतकेच नसून द लत समाजाच ेद:ुख, या द:ुखातून यांची मु तता कशी होईल यासाठ  उपाययोजना 
सां गत या, काह  वेळेला या हातात तलवार घेतात, काह  वेळेला समाजाशी दोन हात कर याचा नधार करतात. 

 

३. द लत आ मकथनातील समाज चंतन : -  

द लत आ मच र ाची सु वात १९७८ साल   बलुतं’ या आ मकथनांनी झाल . या आ मकथनात महानगर य 

मु ंबईच े च ण आले आहे. अ पृ य समाज, यांची जग याची र त, जग यासाठ  चाललेल  धडपड यानंतर .ई. 

सोनकांबळच े आठवणींच ेप ी’ डोळया समोर येत.े .ई. सोनकांबळनी श ण घेत असताना आले या अडचणी, यातून 

काढावे लागणारे वेगवेगळे माग या सवातून द लतां या सम या पोट तडक न े मांड या आहेत. या या समाजाची 
अंध दा, दा र य, भोगा या लागणा-या यातना, वषानुवष पायदळी तुड वलेला समाज आ मकथनामधून यांचे द:ुख 

मांडताना दसत आहे.  उपरा’,  उच या’,  काटयावरची पोट’ तीन वेगवेगळया जातीतील लेखकांचे हे आ मच र  आहेत. 

हया लेखकांनी आपाप या समाजातील जग यासाठ  चालले या यातनांच े च ण केले आहे.  आ करमाशी’ या 
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आ मकथनाच ेमराठ  समाज ढवळून नघाला रोखठोक, वाटयाला आलेले द:ुख हे याम ये मांड याचा य न केला आहे. 

जग या या प लकडे जाऊन या यातना भोगा या लागतात या यातनांच े च ण यात आले आहे. भीमराव ग ती यांच े

 बेरड’ हे आ मकथन रामोशी जमाती या सम या का वेशीवरती टांग या आहेत.  वाट तुडवताना’ हे उ तम कांबळच े

आ मकथन सवाथाने नराळे आहे. कायकता आ ण प कार हणून उ तम कांबळेची बाज ूयाम ये दसून येते. उ मला 
पवारांचे आयदान हे आ मकथन उ चवण य तथाकथीत समाजाच ेबुरखे फाडणारे आहे. द लत समाजाच ेआ मकथन 

जागे करणारे आहे.   आमचा बाप आ ण आ ह ’’ हे नर  जाधवांच ेआ मकथन सवाथाने वेगळे असून ओसरता द लत 

समाज यात दसून येतो. अमे रकेत गे यावर तेथील समाज दसतो. या दोन भौगो लक घटनांची न द यात केल  आहे. 

व वध े ात नाव मळ व यानंतर आप या कुटंूबाची यशोगाथा त े रेखाटतात येक महार घटकांनी मी कोण होतो 
आ ण आता कोण आहे याची उकल करता करता याच े आ मच र  संपूण जात.े कशोर शांताबाई काळे यांचे 
 को हाटयाच े पोर’ हे आ मकथन घर या तकूल प रि थतीवर मात करता, नाचणार ं या पोटाला ज माला 
आ यानंतर काय यातना होतात. समाज कोण या ट ने पाहतो. याच े च ण यात आले आहे. याच काळात बहु सं य ी 
आ मकथन ल हताना दसतात. बेबी कांबळे, म लका अमर शेख, शांताबाई कांबळे, कुमुद पावड ेया ीयांशी द लत 

समाजातील द:ुख, यातना, वेदना पोट तडक ने मांड या आहेत. 

या सव आ मकथनांनी मराठ  वाचकाला एका सव वी न या अनुभव े ात नेऊन सोड याच ेकाम केले आहे. 

माणूसक चा ग भ यय दे याचा य न केला आहे. जीवनाकड े गंभीर वृ तीने पाहा यास लावले. डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकरांनी दलेला संदेश शका, संघ टत हा आ ण संघष करा हा मूलमं  आप या आ मकथनातून येक 

आ मकथनकरांनी दे याचा य न केला आहे. 
 

४. द लत सा ह यातील भाषाशैल  एक चंतन: - 

      द लत सा ह याचा भा षक यवहार तपासताना यातून द लत समाजाचा यवहार डोकावताना दसून येतो. 
भाषेची मोडतोड करणे हे नामदेव ढसाळां या क वतेत दसून येते. व ोह  भाषा उदारणाथ, शेठ सावकरांची आई झवून 

टाकावी, ना या गो यांचा केसाने गळा कापावा, जेवणातून वष घालावी, मूठ मारावे, माणसाने कोणा याह  आया 
ब हणीवर के हाह  कोठेह  चढाव,े पोर बाळींशी सहइं य चाळे करावे, हातार  हण ूनये, तरणी हणूमये सवाना पासले 

पाडावे, तुम या पापाच े छनाल घट फोड यासाठ  ढसाळांची क वता ह  अंगावर शहारे आणणार  आहे. भाषेची मोडतोड 

करणार  आहे. वषानुवष जपून ठेवले या भाषेला र यावर आणतात. या भाषेला वत: या इ छेनुसार वागवतात. 

द लत आ म च कार बोल भाषेचा वापर करतात. उदाहरणाथ - माकर बकर, कोरडयास, कापल सवरल,ं बारकेसुरके, 

काडीबीडी, खीसेकाप,ू वाटस  या सव आ मकथनांमधून त काल न बोल भाषा डोळयासमोर येत.े तर ल मण मानेचा 
मा तर ल मण मानेला वचारतो,   लेका बन भकार ला शाळा असते हय’’ हा यांचा शन् कती सो या श दात 

माननी मांडला आहे.  बा बनचुकता अ यासाला बसवत होता’. हे  मार खा याचं श ण अगद  रानट पणाच ेआहे’. व ी, 
टंगर, सागुती, र ती असे कतीतर  श द द लत सा ह याने मराठ  सा ह याला दले आहेत. श दांच ेनवे दालन समृ द 

केल ंआहे. भाषा समृ द केल  आहे. 
 

समारोप : - 

द लत सा ह याचा ांजळपणा तपासताना समाजदशन आपोआपच होत.े या समाजाचं द:ुख वेशीवरती 
टांग याच काम द लत चळवळीने केले. ह  चळवळ तळागाळातून आल  होती. खेडयातून शहरात गेलेला वग होता. 
काह तर  व न उराशी बाळगलेला वग होता. या वगानी द लत समाजातील अ याय अ याचाराला वाचा फोडल  हे सव 

कायकत होत.े ते सव कायकत लेखक होत.े द लत लेखक यां या काळात या सम येवरती भा य करत नाह . तर 
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उपाययोजनाह  सांगतो यासाठ  भीमगीतकारांनी समाज बोधन केले. उ बोधन केले आ ण समाजाला माग 

दाख व याचा य न केला. 
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